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Trumpalaikis planavimas atliekamas prieš pradedant Ilgalaikiame plane išskirto naujo etapo / ciklo / temos mokymąsi, prireikus koreguojamas, tikslinamas atsižvelgiant į tai, kaip sekasi pasiekti numatytus rezultatus. Planuojant trumpajam laikotarpiui labai svarbu iškelti konkrečius, pagrįstus, orientuotus į rezultatą uždavinius kiekvienai pamokai, atsižvelgti į mokinių pasiekimus, klasės ypatumus, sukonkretinti mokymosi veiklas, numatyti individualizavimą ir diferencijavimą. Labai patogu, jei yra galimybė, naudotis trumpalaikio plano elektronine versija, nes tuomet nesudėtinga jį koreguoti ir papildyti, pritaikyti konkrečiai klasei.


Skiltyje Mokymosi veiklos pasiūlyti eksperimentai gali būti papildyti arba pakeisti kitais, atsižvelgiant į turimas priemones.


Individualizavimą ir diferencijavimą mokytojas gali detaliau aprašyti Mokymosi veiklose (Vertinime, Namų užduotyse).


Taip išsamiai ir detaliai parengtas trumpalaikis planas, gali atstoti pamokos planą. Tuomet tik reikia parengti medžiagą pamokai ir padaryti tikslinimus skiltyje Pastabos, atsižvelgiant į anksčiau vykusių pamokų rezultatus, mokinių pasiekimus ir iškilusias problemas.
Mokytojas, atsižvelgdamas į savo patirtį ir poreikius, gali užsirašyti savo parengtą planą jam patogia forma arba, jei naudojasi pateiktu pavyzdžiu, pakeisti / papildyti pateikto trumpalaikio plano lentelę jam aktualiomis skiltimis (pvz., Namų užduotys, Vertinimas). Pastabose gali būti pažymėti prieš pamoką daromi tikslinimai, individualios užduotys mokiniams, darbo skirtingose klasės ypatumai, jei mokytojas dirba ne vienoje klasėje, ir pan.

Toliau pateikiami Trumpalaikiai planai iliustruoja, kaip galima suplanuoti bendrojo kurso II veiklos srities Judėjimas ir jėgos temos, Dinamika ir 12 klasės IV veiklos srities Elektra ir magnetizmas temos Nuolatinė elektros srovė ir išplėstinio kurso II veiklos srities Judėjimas ir jėgos temos, Kinematika mokymąsi. 
1. Bendrojo kurso trumpalaikio planavimo pavyzdžiai

1.1. Dinamika
1.2. Nuolatinė elektros srovė
2. Išplėstinio kurso trumpalaikiai planavimo pavyzdžiai 
2.1. Kinematika

1. Bendrojo kurso trumpalaikio planavimo pavyzdžiai
1.1. Dinamika
Trumpalaikis planas

Uždaviniai

Mokiniai:

· tyrinėdami ir analizuodami mechaninius ir astronomijos reiškinius, pastebi dėsningumus, supranta ir taiko pagrindines sąvokas, dėsnius bei teorijas, tikslingai vartoja fizikinių dydžių simbolius ir dimensijas, modeliuoja paprasčiausius gamtos reiškinius bei procesus, sprendžia praktinius fizikos mokslo uždavinius, pritaikydami kitų mokomųjų dalykų žinias bei gebėjimus;

· atlikdami tyrimus, kelia hipotezes, planuoja ir, saugiai naudodamiesi laboratorine įranga ir medžiagomis, atlieka stebėjimus ir bandymus, apibendrina gautus duomenis, vertina jų tikslumą ir patikimumą, matavimo paklaidas, stebi ir ištaiso klaidas, formuluoja pagrįstas išvadas; 

· tyrinėdami ir analizuodami mechaninius ir astronomijos reiškinius, išsiugdo mokslinę pasaulėvoką ir atsakingą požiūrį į aplinką, gamtą, gyvybę;
· aiškinasi fizikos mokslo ir jo laimėjimais kuriamų technologijų vaidmenį žmonijos gyvenime, taiko įgytas žinias ir gebėjimus sprendžiant įvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

· domėdamiesi moderniosiomis technologijomis, mūsų šalies prioritetinėmis fizinių ir technologijos mokslų plėtotės kryptimis, susipažįsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos žinių ir gebėjimų;

· pasirengia studijoms aukštojoje mokykloje.

Mokinių pasiekimai bendrosiose programose

	Mokinių pasiekimai

	Nuostatos 

Domėtis mechaninius procesus apibūdinančiais dėsniais ir jų taikymu moksle, technikoje ir kasdieniniame gyvenime bei remtis jais įvairioje veikloje.

Esminis gebėjimas
Kasdieniniame gyvenime taikyti pagrindinius judėjimo ir tvermės dėsnius aiškinant įvairių mechanizmų veikimą ir energijos virsmus.


	Gebėjimai
	Žinios ir supratimas

	1.1. Paaiškinti moksle vartojamus fizikinius terminus.
	1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sąvoka, modelis, hipotezė, dėsnis ir principas, teorija, vienetai, fundamentinės konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

	1.2. Susiplanuoti ir atlikti fizikinius tyrimus
	1.2.1.Apibūdinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eigą: problema, hipotezė, stebėjimas ar bandymas, rezultatai, išvados.

1.2.2. Nurodyti kaip apskaičiuoti absoliutines ir paprasčiausias santykines paklaidas.

1.2.3. Apibūdinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibūdinti fizikinių modelių esmę, atskleidžiant perėjimą nuo realaus fizikinio reiškinio prie fizikinio modelio. Išryškinti fizikinių modelių privalumus ir trūkumus.

1.2.5. Nusakyti mokslinės informacijos formas ir jų kitimą (mokslo veikalai, laiškai, moksliniai žurnalai, straipsniai, patentai, konferencijos, skaitmeninė revoliucija).

	1.3. Pritaikyti informacinių technologijų ir matematikos pamokose įgytas žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir spręsti uždaviniams.
	1.3.1. Nubrėžti dydžių priklausomybės grafikus naudojantis skaičiuokle pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti kompiuterinių mokomųjų programų, skirtų fizikinių reiškinių modeliavimui pavyzdžių.

	2.2. Skirti jėgas pagal jų prigimtį ir pasireiškimą bei jas apskaičiuoti.
	2.2.1. Nusakyti jėgą, kaip judėjimo kitimo arba kūnų deformacijos priežastį.

2.2.2. Įvardyti jėgų rūšis ir jų atsiradimo priežastis.

	2.3. Taikyti pagrindinius dinamikos dėsnius nagrinėjant nesudėtingus kūnų sąveikos pavyzdžius ir sprendžiant nesudėtingus uždavinius. Atlikti spyruoklės standumo ir slydimo trinties tyrimus.
	2.3.1.Formuluoti I, II, III Niutono, Huko ir gravitacijos dėsnius.

2.3.2. Apibūdinti jėgų atstojamąją ir ją apskaičiuoti paprasčiausiais atvejais.

2.3.3. Iliustruoti dinamikos dėsnius kasdienės patirties pavyzdžiais.


Trumpalaikis planas 

	Eil. Nr.
	Pamokos tema
	Mokymosi uždaviniai
	Mokymosi veiklos
	Ištekliai
	Pastabos 

	1.
	I Niutono dėsnis Inercinės atskaitos sistemos
	Mokiniai: 

· nusakys sąlygas, kada kūnas nejuda, o kada juda tiesiai ir tolygiai;
· apibūdins inercijos reiškinį;
· mokės suformuluoti I Niutono dėsnį ir nusakys jo galiojimo sąlygas.
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena inercijos reiškinį. Demonstruojami bandymai:

a) staigiu judesiu ištraukiama popieriaus juostelė, esanti ant stiklinės, o metalinė moneta įkrenta į stiklinėje esantį vandenį;

b) iš degtukų dėžučių krūvelės staigiu judesiu liniuote išmušama apatinė dėžutė.
2. Nagrinėjami pavyzdžiai, iš kurių moksleiviai suvokia I Niutono dėsnį, jo esmę.

3. Moksleiviai iš gyvenimiškos patirties pateikia savo pavyzdžių.

4. Nagrinėdami kūno judėjimą iš inercijos skirtingų ataskaitos sistemų atžvilgiu, moksleiviai supranta ir skiria inercines atskaitos sistemas.

5. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Popieriaus juostelė, stiklinė su vandeniu, metalinė moneta, liniuotė, degtukų dėžučių krūvelė.

Priemonė dinamikos dėsniams demonstruoti.
	

	2.
	Kūnų sąveika

Kūnų inertiškumas

Kūnų masė
	Mokiniai:

· mokės paaiškinti pagreičio atsiradimo priežastis;
· apibūdins kūnų sąveiką ir kūnų inertiškumą;
· apibūdins kūno masę ir jos nustatymo būdus.


	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena sąvokas, skiria inerciją ir inertiškumą.

2. Nagrinėjami pavyzdžiai, iš kurių mokiniai suvokia sąveikos ypatybes. Demonstruojami bandymai:

a) magneto poveikis geležiniam rutuliukui;

b) dviejų vežimėlių (aliuminio ir plieninio) sąveika;

c) plieninio ir aliumininio ritinių sąveika išcentrinėje mašinoje
3. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena ankstesnius masės nustatymo būdus, sužino ir geba paaiškinti naują masės nustatymo būdą iš kūnų sąveikos.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Magnetas ir geležinis rutulys, 

vežimėliai, plieninis ir aliuminis ritinėliai, surišti siūlu (išcentrinė mašina), ant siūlo pakabintas ritinys.
	

	3.
	Jėga ir jos matavimas. II Niutono dėsnis
	Mokiniai:

· remdamiesi žiniomis apie kūnų sąveiką, paaiškins jėgos sąvoką, pateiks jėgų pavydžių;

· apibūdins jėgos poveikį – įgytą pagreitį arba kūno deformaciją;
· įvardins jėgos matavimo vienetus ir matavimo prietaisus;
· mokės suformuluoti II Niutono dėsnį.


	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena jėgos sąvoką.

2. Atlikdami bandymus su vežimėliu ir kroviniais, mokiniai suvokia, kad jėga išreiškia kito kūno poveikį, todėl ji nepriklauso nuo veikiamos kūno masės ir pagreičio. Demonstruojama, kaip dinamometru galima matuoti jėgą (svorio, trinties, traukos).
3. Remdamiesi gyvenimiška patirtimi, išsiaiškina, kad:

· jėga nulemia kūno pagreitį (greičio pokytį), bet ne greitį,

· pagreičio kryptis sutampa su jėgos kryptimi,

· jėgų atstojamoji yra visų jėgų vektorinė suma.

Apibendriname, kad II Niutono dėsnis galioja tik inercinėse atskaitos sistemose.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Spyruoklė, prie jos prikabintas kūnas, dinamometras, medinis tašelis.

Vežimėlis, pasvaras ir kroviniai. 

Priemonė dinamikos dėsniams demonstruoti.
	

	4.
	III Niutono dėsnis. Potvyniai ir atoslūgiai
	Mokiniai:

· mokės apibūdinti veiksmo ir atoveikio jėgas;

· mokės suformuluoti III Niutono dėsnį.
	1.Atlikdami bandymus su vienodos masės vežimėliais ir tampria plienine plokštele, aiškinamasi, kad jėgos yra vienodos. 
2. Jei skiriasi masės, tai skiriasi ir įgyti pagreičiai, tačiau jėgų prigimtis vienoda.

3.Naudodamiesi internetu, moksleiviai parengia pranešimą tema ,,Potvyniai ir atoslūgiai“.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Stalo teniso kamuoliukas, stovas, spyruoklė, pasvaras, svarstyklės, indas su vandeniu, vienodos masės vežimėliai, tampri plieninė plokštelė, siūlas.

R. Karazija „Fizika humanitarams“, 1996, (Arklio ir vežimo paradoksas).

Priemonė dinamikos dėsniams demonstruoti.
	

	5.
	Kontrolinis darbas
	Mokiniai, remdamiesi įgytomis žiniomis ir gebėjimais, atlieka pateiktas užduotis.
	Diagnostinės užduotys rengiamos taip, kad:

a) atitiktų tai, ko buvo mokoma;
b) 50 proc. užduoties taškų tikrintų žinias ir supratimą, o 50 proc. – problemų sprendimo gebėjimus;
c) 30 proc. užduočių būtų lengvos, 40 proc. – vidutinio sunkumo ir 30 proc. – sunkios.
	Diagnostinės užduotys (rekomenduojama užduotis Judėjimo dėsniai iš A. P. Neimonto knygos „Netradicinis fizikos uždavinynas“).
	

	6.
	Apibendrinamosios refleksijos pamoka
	Mokiniai išanalizuos kontrolinio darbo rezultatus ir įsivertins savo žinias ir gebėjimus.
	Aptariami kontrolinio darbo rezultatai.

Dirbdami grupėse ir individualiai, mokytojo konsultuojami mokiniai aiškinasi, kokios ir kodėl padarytos klaidos, kaip jas ištaisyti, ko dar reikėtų pasimokyti, kad ateityje panašios klaidos nebūtų kartojamos.
	
	Priklausomai nuo kontrolinio darbo rezultatų gali būti skirta ir mažiau nei visa pamoka laiko.

	7.
	Tamprumo jėga
	Mokiniai:

· atlikę bandymus, paaiškins, kokiomis sąlygomis atsiranda tamprumo jėga;

· remdamiesi žiniomis apie medžiagos sandarą, mokės paaiškinti šios jėgos prigimtį;

· mokės apibūdinti atramos reakcijos jėgą.
	1. Pakartojama medžiagos sandara. Aiškinamasi, kas vyksta, kai medžiaga tempiama, gniuždoma. (Demonstracijos pagal įvardytus išteklius).
2. Pakartojama atomo sandara, įvardijama deformacijos metu atsiradusios tamprumo jėgos prigimtis. 
3.Remiantis mokinių gyvenimiška patirtimi, aptariama, kaip tamprumo jėga susijusi su kūno matmenų pokyčiu, kokia tamprumo jėgos kryptis, nuo ko priklauso standumo koeficientas.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Svarstis, kempinė, sraigtinė spyruoklė, svarelių rinkinys, tampri guma ar lanko timpa.

Interneto svetainė http://phet.colorado.edu/en/simulations/category/physics

	

	8.
	Tiriamasis darbas „Spyruoklės standumo tyrimas“
	Mokiniai pagal pateiktą aprašymą atliks tiriamąjį darbą, apskaičiuos standumo koeficientą, įvertins rezultatus, padarys išvadas.
	1. Mokytojas primena mokiniams saugaus darbo taisykles.

2. Akcentuojami pagrindiniai tiriamojo darbo etapai, aptariama darbo eiga. Atsakoma į mokinių klausimus.

3. Dirbdami grupelėse, mokiniai atlieka matavimus, užrašo ir apdoroja rezultatus, padaro išvadas.

4. Prireikus konsultuojamasi, aptariamos problemos, kurios iškilo darbo metu.
	Stovas su movomis ir laikikliu,

 sraigtinė spyruoklė, pasvarų rinkinys (kiekvieno jų masė m = 100 g, masės paklaida Δm = 0,002 g),

liniuotė su milimetrinėmis padalomis.
	

	9.
	Visuotinės traukos jėga
	Mokiniai:

· mokės suformuluoti ir paaiškinti visuotinį traukos dėsnį;

· mokės nusakyti gravitacinės konstantos fizikinę prasmę.
	1.Pakartojama dinamikos medžiaga (Niutono dėsniai), atkreipiamas dėmesys į III Niutono dėsnio taikymo galimybes.
2. Demonstruojami bandymai: kūnų kritimas ore ir tuštumoje, vandens tekėjimas buteliuose,

3. Nagrinėjama vadovėlio medžiaga ir išsiaiškinama, kaip nustatomas atstumas tarp sąveikaujančių kūnų, kokius kūnus vadiname materialiais taškais, kaip nukreipiama visuotinės traukos jėga brėžiniuose, kaip buvo apskaičiuota gravitacinės konstantos skaitinė vertė.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Niutono vamzdis, buteliai su vandeniu.

smėlio laikrodis.
	

	10.
	Sunkio jėga
	Mokiniai:

· apibūdins sunkio jėgą;

· paaiškins, nuo kokių fizikinių dydžių priklauso 

· laisvo kritimo pagreitis.

	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena jėgos sąvoką, Niutono dėsnius, visuotinį traukos dėsnį.

2. Nagrinėjami pavyzdžiai, iš kurių moksleiviai suvokia sunkio jėgos prasmę.

3. Mokiniai iš gyvenimiškos patirties pateikia savo pavyzdžių, kaip juda kūnai, veikiami sunkio jėgos.

4. Remiantis gyvenimiška patirtimi, aiškinamasi sunkio jėgos prigimtis, jos veikimo taškas, kryptis, žymėjimas brėžiniuose.

5. Mokomasi skaičiuoti laisvo kritimo pagreitį, siekiama, kad mokiniai suprastų, kodėl jis skiriasi įvairiose Žemės vietose.

6. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	
	

	11.
	Kūnų svoris. Nesvarumas. Kosminių skrydžių mechanikoje pradmenys
	Mokiniai:

· apibūdins kūnų svorį;

· mokės apskaičiuoti svorį kūnui judant tolygiai ir judant su pagreičiu;

· nusakys nesvarumo būseną ir perkrovas.


	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena svorio jėgos apibrėžimą.

2. Nagrinėjami pavyzdžiai, iš kurių mokiniai suvokia svorio jėgos prasmę.

3. Mokiniai iš gyvenimiškos patirties pateikia savo pavyzdžių, kaip svorio jėga priklauso nuo masės ir laisvojo kritimo pagreičio.

4. Remiantis gyvenimiška patirtimi, aiškinamasi svorio jėgos prigimtis, jos veikimo taškas, kryptis, žymėjimas brėžiniuose.

5. Mokiniai, remdamiesi  gyvenimiška patirtimi, aiškinasi, kad atskirais judėjimo atvejais svoris gali kisti ar net būti lygus nuliui.

6. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	
	

	12.
	Trinties jėga
	Mokiniai:

· paaiškins trinties jėgos atsiradimo priežastis, nurodys šios jėgos veikimo kryptį, prigimtį; 

· apibūdins rimties, riedėjimo ir slydimo trintį;
· nusakys trinties mažinimo bei didinimo būdus.
	1. Prisimenama medžiagos sandara ir aiškinamasi, dėl kokių priežasčių atsiranda trinties jėga tarp lygių paviršių.

2.Atlikdami bandymus su skirtingų masių kroviniais ir matuodami dinamometru trinties jėgą, aiškinasi, nuo ko ji priklauso.

3.Atlikdami bandymus su tašeliais ir vežimėliu, vandeny plūduriuojančiu kūnu, aiškinasi, kokios galimos trinties rūšys.

4. Remiantis mokinių gyvenimiška patirtimi, aptariama trinties reikšmė, jos didinimo ir mažinimo būdai.

5. Naudodamiesi internetu, moksleiviai parengia pranešimą apie pasipriešinimo jėgos priklausomybę nuo kūno formos (lenktyniniai automobiliai).

6. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.


	Metalinė lenta, medinė lenta, mediniai tašeliai,

vežimėlis, indas su vandeniu (jame plūduriuojantis kūnas), dinamometras, guolių pavyzdžiai.
Uždavinynai.

	

	13.
	Tiriamasis darbas „Trinties koeficiento nustatymas“
	Mokiniai pagal pateiktą aprašymą atliks tiriamąjį darbą, apskaičiuos rimties ir slydimo trinties koeficientus, ištirs, kaip rimties ir slydimo trinties jėgos priklauso nuo prispaudimo prie paviršiaus jėgos ir nuo besiliečiančių paviršių medžiagos.
	1. Mokytojas primena mokiniams saugaus darbo taisykles.

2. Akcentuojami pagrindiniai tiriamojo darbo etapai, aptariama darbo eiga. Atsakoma į mokinių klausimus.

3. Dirbdami grupelėse, mokiniai atlieka matavimus, užrašo ir apdoroja rezultatus, padaro išvadas.

4. Prireikus konsultuojamasi, aptariamos problemos, kurios iškilo darbo metu. 
	Konteinerių su skirtingų medžiagų pagrindu rinkinys trinčiai nagrinėti, jėgos sensorius, krovinių rinkinys, grafinis duomenų kaupiklis Xplorelis GLX, kamščio lenta, fizikinė virvelė (juostelė).
	

	14. 
	Kontrolinis darbas
	Mokiniai, remdamiesi įgytomis žiniomis ir gebėjimais, atliks pateiktas užduotis.
	Diagnostinės užduotys rengiamos taip, kad:

a) atitiktų tai, ko buvo mokoma;
b) 50 proc. užduoties taškų tikrintų žinias ir supratimą, o 50 proc. – problemų sprendimo gebėjimus;
c) 30 proc. užduočių būtų lengvos, 40 proc. – vidutinio sunkumo ir 30 proc. – sunkios.
	Diagnostinės užduotys.
	

	15.
	Apibendrinamosios refleksijos pamoka
	Mokiniai išanalizuos kontrolinio darbo rezultatus ir įsivertins savo žinias ir gebėjimus.
	Aptariama, ką rodo kontrolinio darbo rezultatai.

Dirbdami grupėse ir individualiai, mokytojo konsultuojami mokiniai aiškinasi, kokios ir kodėl padarytos klaidos, kaip jas ištaisyti, ko dar reikėtų pasimokyti, kad ateity panašios klaidos nebūtų kartojamos.
	
	Priklausomai nuo kontrolinio darbo rezultatų gali būti skirta ir mažiau nei visa pamoka laiko.


1.2. Nuolatinė elektros srovė

Trumpalaikis planas

Uždaviniai

Mokiniai: 

· tyrinėdami ir analizuodami elektrinius reiškinius, pastebi dėsningumus, supranta ir taiko pagrindines sąvokas, dėsnius bei teorijas, tikslingai vartoja fizikinių dydžių simbolius ir dimensijas, modeliuoja paprasčiausius elektrinius reiškinius bei procesus, sprendžia praktinius fizikos mokslo uždavinius, pritaikydami kitų mokomųjų dalykų žinias bei gebėjimus;

· atlikdami tyrimus, kelia hipotezes, planuoja ir, saugiai naudodamiesi laboratorine įranga ir medžiagomis, atlieka stebėjimus ir bandymus, apibendrina gautus duomenis, vertina jų tikslumą ir patikimumą, matavimo paklaidas, stebi ir ištaiso klaidas, formuluoja pagrįstas išvadas; 

· tyrinėdami ir analizuodami elektrinius reiškinius, išsiugdo mokslinę pasaulėvoką ir atsakingą požiūrį į aplinką, gamtą, gyvybę.

· aiškinasi fizikos mokslo ir jo laimėjimais kuriamų technologijų vaidmenį žmonijos gyvenime, taiko įgytas žinias ir gebėjimus sprendžiant įvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

· domėdamiesi moderniosiomis technologijomis, mūsų šalies prioritetinėmis fizinių ir technologijos mokslų plėtotės kryptimis, susipažįsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos žinių ir gebėjimų;

· pasirengia studijoms aukštojoje mokykloje.

Mokinių pasiekimai bendrosiose programose

	Mokinių pasiekimai

	Nuostatos

Pasitelkti gamtos mokslų dėsnius, teorijas, sampratas gamtos reiškiniams aiškinti.

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiškinius pasinaudojant elektros krūvio sąvoka ir elektros krūvių tarpusavio statinės bei dinaminės sąveikos dėsningumais, paaiškinti jų praktinį taikymą

	Gebėjimai
	Žinios ir supratimas

	1.1. Paaiškinti moksle vartojamus fizikinius terminus.


	1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sąvoka, modelis, hipotezė, dėsnis ir principas, teorija, vienetai, fundamentinės konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

	1.2. Susiplanuoti ir atlikti fizikinius tyrimus
	1.2.1.Apibūdinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eigą: problema, hipotezė, stebėjimas ar bandymas, rezultatai, išvados.

1.2.2. Nurodyti kaip apskaičiuoti absoliutines ir paprasčiausias santykines paklaidas.

1.2.3. Apibūdinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibūdinti fizikinių modelių esmę, atskleidžiant perėjimą nuo realaus fizikinio reiškinio prie fizikinio modelio. Išryškinti fizikinų modelių privalumus ir trūkumus.

1.2.5. Nusakyti mokslinės informacijos formas ir jų kitimą (mokslo veikalai, laiškai, moksliniai žurnalai, straipsniai, patentai, konferencijos, skaitmeninė revoliucija).

	1.3. Pritaikyti informacinių technologijų ir matematikos pamokose įgytas žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir spręsti uždaviniams.


	1.3.1. Nubrėžti dydžių priklausomybės grafikus naudojantis skaičiuokle pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti kompiuterinių mokomųjų programų, skirtų fizikinių reiškinių modeliavimui pavyzdžių.

	4.2. Taikyti nuolatinės srovės dėsningumus bei laidininkų jungimo būdus aprašančius dėsnius nesudėtingoms elektrinėms grandinėms nagrinėti.

Eksperimentiniu būdu nustatyti laidininko savitąją varžą.
	4.2.1. Apibūdinti nuolatinės srovės dėsningumus, formuluoti Omo dėsnį, vartojant įtampos, srovės stiprio ir varžos sąvokas.

4.2.3. Apibūdinti elektros srovės galią ir šiluminį veikimą.

4.2.4. Apibūdinti laidininkų jungimo būdus, išmatuoti srovę ir įtampą paprasčiausiose grandinėse.

4.2.5. Apibūdinti elektros šaltinius, jų rūšis, šaltinio elektrovarą. Nusakyti Omo dėsnį paprasčiausioms uždaroms grandinėms.


Trumpalaikis planas 

	Eil. Nr.
	Pamokos tema
	Mokymosi uždaviniai
	Mokymosi veiklos
	Ištekliai
	Pastabos 

	1.
	Elektros srovė ir jos stipris
	· Mokiniai:
· remdamiesi žiniomis apie medžiagos sandarą , paaiškins elektros srovės sąvoką, elektros srovės atsiradimo sąlygas;

· nusakys kokiais poveikiais pasižymi elektros srovė (šiluminis, cheminis, magnetinis);

· nurodys srovės kryptį grandinėje. 
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena medžiagos sandarą.

2. Remiantis mokinių žiniomis apie elektrinį lauką, išsiaiškinama, kad krūvį turinčios dalelės kryptingai juda veikiamos elektrinių jėgų, kad elektrinį lauką sukuria elektros srovės šaltinis, kokios sąlygos būtinos, kad tekėtų elektros srovė.

3. Moksleiviai iš gyvenimiškos patirties pateikia savo pavyzdžius, kuriuose pasireiškia elektros srovės poveikiai.

4. Naudodamiesi kompiuterinėmis programomis, mokiniai išsiaiškina, nuo ko priklauso elektros srovės kryptis grandinėje.

5. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Galvaninis elementas, lemputė, jungiamieji laidai, jungiklis, elektrinė spiralė, indas su vandeniu, elektromagnetas.

Interneto svetainės http://phet.colorado.edu/en/simulations/category/physics
http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/fizika/
Uždavinynai, padalomoji medžiaga.
	

	2.
	Elektrinė varža. Omo dėsnis grandinės daliai
	Mokiniai:
· apibūdins elektrinę varžą;

· mokės paaiškinti, kaip elektrinė varža priklauso nuo laidininko geometrinių matmenų ir temperatūros;

· mokės suformuluoti ir paaiškinti Omo dėsnį grandinės daliai.
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai įvardija galimas kliūtis elektronų kelyje, kai šie kryptingai juda veikiami elektrinio lauko. 

2. Remiantis mokinių žiniomis apie elektrinį lauką, išsiaiškinama nuo ko priklauso srovės stipris grandinės dalyje, kurioje nėra srovės šaltinio. 

3. Remiantis mokinių žiniomis ir patirtimi, išsiaiškinama, kaip matuojami fizikiniai dydžiai: srovės stipris, įtampa, varža; kuo ampermetras skiriasi nuo voltmetro.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Interneto svetainės arba kompiuterinės programos.
Demonstracinis voltmetras, ampermetras; varžynas; srovės šaltinis, demonstracinis reochordas. 
http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/402/ 

http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/420

	

	3.
	Elektros grandinės. Laidininkų jungimo būdai 
	Mokiniai:
· apibūdins elektrinę grandinę, paaiškins, kam reikalingos elektrinių grandinių schemos;

· mokės nubraižyti nesudėtingų elektrinių grandinių schemas;

· remdamiesi bandymų rezultatais, susistemins nuoseklaus ir lygiagretaus laidininkų jungimo dėsningumus.
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai prisimena elektrinės grandinės ir elektrinės schemos sąvokas, elektrinių grandinių schemų sutartinius ženklus.

2.Naudodamiesi kompiuterinėmis programomis, pvz., Crocodile Physics mokiniai mokosi sujungti nesudėtingas elektros grandines, nubraižyti jų schemas.

3. Mokiniai, remdamiesi demonstracinių bandymų rezultatais, analizuoja ir sistemina nuosekliojo ir lygiagrečiojo jungimo dėsnius.

4. Dirbdami grupėse, nagrinėja ir braižo nesudėtingas elektrinių grandinių schemas, atlieka skaičiavimus, aptaria praktinį šių dėsnių taikymą.

5. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Srovės šaltinis, jungiamieji laidai, jungiklis, lemputės, ampermetras, voltmetras.

Kompiuterinės programos, pvz., Crocodile Physics.
	

	4.
	Tiriamasis darbas ,,Laidininko savitosios varžos nustatymas“
	Mokiniai susiplanuos, atliks fizikinius matavimus, apskaičiuos laido savitąją varžą, išanalizuos gautus rezultatus.
	1. Mokytojas primena mokiniams saugaus darbo taisykles.

2. Akcentuojami pagrindiniai laboratorinio darbo etapai ir aptariamas vertinimas. Atsakoma į mokinių klausimus.

3. Dirbdami poromis, mokiniai atlieka laboratorinį darbą, užrašo ir apdoroja rezultatus, padaro išvadas.

4. Prireikus mokytojas konsultuoja.

5. Aptariama, kaip sekėsi atlikti laboratorinį darbą, kokios iškilo problemos ir atsakoma į mokinių klausimus.
	Viela, pagaminta iš medžiagos, kurios didelė savitoji varža, ampermetras, voltmetras, jungiamieji laidai, jungiklis, srovės šaltinis, liniuotė, mikrometras.
	

	5.
	Nuolatinės elektros srovės šaltiniai. Omo dėsnis uždarai grandinei
	Mokiniai:
· paaiškins išorinės grandinės ir vidinės grandinės sąvokas;

· paaiškins, kaip veikia elektros srovės šaltiniai;

· apibūdins pašalines jėgas ir šaltinio elektrovarą;
· suformuluos ir paaiškins Omo dėsnį uždarajai grandinei;

· nusakys trumpojo jungimo atvejį, jo pasekmes.
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai išsiaiškina, kokie energijų virsmai vyksta vidinėje grandinėje, išaiškinama pašalinių jėgų kilmė galvaniniame elemente, generatoriuje. 

2. Nagrinėdami paprasčiausios elektrinės grandinės schemą, taikydami energijos tvermės dėsnį, aiškinasi, kaip siejamas srovės stipris uždaroje grandinėje su elektrovara ir pilnutine grandinės varža.

3. Dirbdami grupėse, sprendžia nesudėtingus uždavinius, aiškinasi trumpojo jungimo atvejį, įtampos kritimus išorinėje ir vidinėje grandinės dalyse.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/265
Elektrostatinė mašina; stiklinis indas, sieros rūgšties tirpalas, cinko, vario, anglinis elektrodai, lemputė, jungiamieji laidai, galvanometras, cinko, varinės, geležinės vielos gabalai, bulvė, obuolys, citrina.
	

	6.
	Elektros srovės darbas ir galia
	Mokiniai:
· nusakys energijų virsmus išorinėje ir vidinėje grandinės dalyje;
· spręsdami uždavinius, mokės pritaikyti elektros srovės darbo ir galios formules. 
	1. Atsakinėdami į pateiktus klausimus, mokiniai išsiaiškina elektros srovės darbo ir galios sąvokas, šių dydžių matavimo vienetus.

2. Aiškinamasi, kokie energijų virsmai būna išorinėse grandinės dalyse, kaip apskaičiuojamas išsiskyręs šilumos kiekis grandinės dalyje.

3. Dirbdami grupėse, sprendžia nesudėtingus uždavinius, skaičiuoja elektros srovės atliktą darbą, galią, elektros energijos kainą.

4. Vertinimui ir įsivertinimui, kaip pasiekti pamokos uždaviniai, panaudojamos vadovėlio, uždavinynų ar mokytojo parengtos užduotys.
	Demonstracinis elektros skaitiklis.
	

	7.
	Buityje ir technikoje naudojami srovės šaltiniai. Skyriaus apibendrinimas.
	Mokiniai:

· mokės paaiškinti paprasčiausių buitinių prietaisų veikimą;
· įsivertins ir aptars savo pasiekimus, įgytas žinias ir gebėjimus.
	1. Naudodamiesi internetu, enciklopedijomis, mokiniai suranda informacijos apie akumuliatorius, galvaninius elementus ir apibendrinę pristato klasės draugams.

2. Skyriaus medžiaga apibendrinama naudojant Bendrųjų programų pasiekimų lentelę: mokiniai individualiai arba grupėse atlikdami užduotis pasitikrina žinias ir gebėjimus.

3. Diskutuodami tarpusavyje ir klausinėdami mokytojo, mokiniai išsiaiškina iškilusias problemas.

4. Aptariama būsimo kontrolinio darbo užduotys ir jų vertinimas.
	Interneto svetainės, moksliniai žurnalai.

Bendrųjų programų pasiekimų lentelė, formuojamam vertinimui skirtos užduotys.
	

	8. 
	Kontrolinis darbas
	Mokiniai, remdamiesi įgytomis žiniomis ir gebėjimais, atliks pateiktas užduotis
	Diagnostinės užduotys rengiamos taip, kad:
a) atitiktų tai, ko buvo mokoma;

b) 50 proc. užduoties taškų būtų skirta tikrinti žinias ir supratimą,

c) 50 proc. – problemų sprendimo gebėjimus;

d) 30 proc. užduočių būtų 

lengvos, 40 proc. – vidutinio sunkumo ir 30 proc. – sunkios.
	Diagnostinės užduotys.
	

	9.
	Apibendrinamosios refleksijos pamoka.
	Mokiniai išanalizuos kontrolinio darbo rezultatus ir įsivertins savo žinias ir gebėjimus.
	Aptariami kontrolinio darbo rezultatai.

Dirbdami grupėse ir individualiai, mokytojo konsultuojami mokiniai aiškinasi, kokios ir kodėl padarytos klaidos, kaip jas ištaisyti, ko dar reikėtų pasimokyti, kad ateityje panašios klaidos nebūtų kartojamos.
	
	Priklausomai nuo kontrolinio darbo rezultatų gali būti skirta ir mažiau nei visa pamoka laiko.


2. Išplėstinio kurso trumpalaikio planavimo pavyzdžiai
2.1. Kinematika
Trumpalaikis planas

Uždaviniai

Mokiniai:

· tyrinėdami ir analizuodami mechaninį kūnų judėjimą, pastebi dėsningumus, supranta ir taiko tiesiaeigio tolyginio, tiesiaeigio tolygiai kintančio ir tolyginio judėjimo apskritimu formules, sprendžia praktinius uždavinius, pritaikydami kitų mokomųjų dalykų žinias bei gebėjimus;

· atlikdami tyrimus, kelia hipotezes, planuoja ir, saugiai naudodamiesi laboratorine įranga ir medžiagomis, atlieka stebėjimus ir bandymus, apibendrina gautus duomenis, vertina jų tikslumą ir patikimumą, formuluoja pagrįstas išvadas;

· plėtoja ir gilina žemesniosiose klasėse įgytus gebėjimus, tobulina kritinį mąstymą, problemų sprendimą, realių mokslo galimybių suvokimą, savarankiškumą, plėtoja kūrybingumą ir vaizduotę, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisumą.

Mokinių pasiekimai Bendrosiose programose

	Mokinių pasiekimai

	2. Judėjimas ir jėgos

	Nuostatos

Domėtis mechaninius procesus apibūdinančiais dėsniais ir jų taikymu moksle, technikoje ir kasdieniame gyvenime ir remtis jais kitose veiklose.

Esminis gebėjimas

Kasdieniame gyvenime taikyti pagrindinius judėjimo ir tvermės dėsnius aiškinant įvairių mechanizmų veikimą ir energijos virsmus.

	Gebėjimai
	Žinios ir supratimas

	2.1. Taikyti žinias apie mechaninį judėjimą
nagrinėjant įvairius (tolyginį, tolygiai kintantį, tiesiaeigį, kreivaeigį) judėjimo pavyzdžius, sprendžiant uždavinius. Išmatuoti tolygiai greitėjančiai judančio kūno pagreitį.
	2.1.1. Apibūdinti poslinkį, momentinį greitį, greitį, pagreitį, kaip vektorinius dydžius.

2.1.2. Apibūdinti tolyginį, tolygiai kintantį slenkamąjį judėjimą, pateikti jų pavyzdžių.

2.1.3. Užrašyti greičio, poslinkio ir koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtis.

2.1.4. Apibūdinti judėjimą apskritimu pastoviu greičiu ir jį charakterizuojančius fizikinius dydžius: įcentrinį pagreitį, apsisukimų periodą, dažnį.

2.1.5. Apibūdinti mechaninio judėjimo ir rimties reliatyvumą.


Trumpalaikis planas

	Eil. Nr.
	Pamokos tema
	Mokymosi uždaviniai
	Mokymosi veiklos
	Ištekliai
	Pastabos

	1.
	Judėjimo įvairovė gamtoje. Mechanikos objektas, pagrindinės sąvokos.
	Mokiniai mokės: 

· apibūdinti mechaninį judėjimą,

· nusakyti pagrindinį mechanikos uždavinį.
	1 Pamokos pradžioje mokiniai turėtų pateikti kuo daugiau judančių kūnų pavyzdžių. Reiktų nukreipti mokinių mintis taip, kad jie paminėtų ir atomų bei molekulių, ir dangaus kūnų judėjimą. 

2. Remiantis pavyzdžiais, aiškinamasi, kaip galima kuo tiksliau apibūdinti mechaninį judėjimą.

3 .Paskui galima padiskutuoti, kodėl svarbu žinoti įvairių kūnų judėjimą, kuo svarbus šių žinių taikymas kasdieniniame gyvenime.

3. Išsiaiškinamas pagrindinis mechanikos uždavinys.
	
	

	2. 
	Atskaitos sistema, materialusis taškas. Trajektorija ir poslinkis, greitis, momentinis greitis.
	Mokiniai mokės apibūdinti poslinkį, trajektoriją, atskaitos sistemą, materialųjį tašką.
	1.Prisiminus pagrindinį mechanikos uždavinį, aiškinamasi, kokie fizikiniai dydžiai reikalingi šiam uždaviniui išspręsti.

2. Užsirašomos sąvokos: atskaitos sistema, materialusis taškas, trajektorija, poslinkis, greitis. Remiantis vadovėliu, aiškinamasi jų prasmė.

3. Ar mokiniai teisingai suprato naujas sąvokas, pasitikrinama atliekant vadovėlyje pateiktas užduotis.
	
	

	3.
	Vektoriniai ir skaliariniai dydžiai. Veiksmai su vektoriais. Vektorių projekcijos.
	Mokiniai: 

· apibrėš ir skirs vektorinius bei skaliarinius dydžius;

· mokės sudėti ir atimti poslinkio arba greičio vektorius, kai jie nukreipti bet kokiu kampu;

· mokės surasti vektorių projekcijas.


	1.Mokiniai surašo kuo daugiau fizikinių dydžių. Tada paprašoma šiuos dydžius suskirstyti į dvi grupes: dydžius, kuriems apibūdinti užtenka skaitinės vertės,

 ir dydžius, kuriems apibūdinti reikia ir skaitinės vertės, ir krypties. Aiškinamasi skaliarinių ir vektorinių dydžių sąvokos.

2. Aiškinamasi, kaip atliekami veiksmai su vektoriais – sudėtis ir atimtis.

3. Sprendžiant uždavinius, dažnai naudojamasi vektorių projekcijomis. Naudodamiesi vadovėlyje pateiktomis iliustracijomis, aiškinasi, kaip surandamos vektorių projekcijos koordinačių ašyse.
	
	

	4.
	Tiesiaeigis tolyginis judėjimas. Grafinis judėjimo vaizdavimas 
	Mokiniai:

· apibūdins tiesiaeigį tolyginį ir slenkamąjį judėjimą; 

· mokės užrašyti greičio, poslinkio ir koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtis; 

· mokės nubraižyti tiesiai ir tolygiai judančio kūno greičio, poslinkio ir koordinatės grafikus.
	1.Mokiniai užrašo teiginius apie tiesiaeigį tolyginį judėjimą, kuriuos prisimena iš žemesniųjų klasių kurso. 

2. Teiginiai apibendrinami, apibūdinamas slenkamasis judėjimas, užrašomos greičio poslinkio ir koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtys.

3. Atliekamos užduotys – iš duotų greičio poslinkio ir koordinatės priklausomybės nuo laiko lygčių randamos pradinės koordinatės, greičio reikšmės.

4. Pakartojami tiesinių lygčių grafikai, braižomi tiesiai ir tolygiai judančio kūno greičio, poslinkio ir koordinatės grafikai.
	Kompiuteris, multimedija, interaktyvi lenta.
	Kartojant tiesinių lygčių grafikus, galima naudotis interaktyviais mokymosi objektais gimnazijoms MO 267. Tiesinė funkcija svetainėje

http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/mo/267/


	5.
	Judėjimo lygtys ir jų taikymas sprendžiant uždavinius
	Mokiniai:

· mokės nubraižyti tiesiai ir tolygiai judančio kūno greičio ir poslinkio grafikus;

· iš poslinkio grafiko mokės rasti greitį.
	1. Pateikiami vieno ar kelių uždavinių sprendimo pavyzdžiai.

2. Vėliau, dirbdami individualiai ir grupėse, mokiniai sprendžia ir analizuoja uždavinius. Mokytojas, taikydamas įvairias strategijas ir metodus, prireikus  padeda mokiniams. 

3. Pamokos pabaigoje aptariama, kaip sekėsi spręsti uždavinius, kokios iškilo problemos, atsakoma į mokinių klausimus.
	Uždavinynai, padalomoji medžiaga.
	

	6.
	Mechaninio judėjimo reliatyvumas. Galilėjaus reliatyvumo principas 
	Mokiniai

· apibūdins mechaninio judėjimo ir rimties reliatyvumą;

· paaiškins Galilėjaus greičių sudėties taisyklę ir mokės ją taikyti spręsdami uždavinius apie judančias viena kitos atžvilgiu inercines atskaitos sistemas.
	1. Aiškinamasi reliatyvumo sąvoka. Mokiniai pateikia judančių kūnų pavyzdžių ir nurodo, kokių atskaitos sistemų atžvilgiu jie juda.

2. Remiantis vadovėlio iliustracijomis, aiškinamasi greičių sudėties taisyklę.

3.Individualiai arba poromis spręsdami uždavinius apie judančias viena kitos atžvilgiu inercines atskaitos sistemas, mokosi taikyti greičių sudėties taisyklę. Mokytojas konsultuoja mokinius.
	
	

	7.
	Netolyginis judėjimas. Vidutinis greitis. Momentinis greitis
	Mokiniai:

· apibūdins momentinį greitį;

· mokės apskaičiuoti vidutinį greitį.
	1. Prisiminę, kaip apibūdinamas tolyginis judėjimas, mokiniai apibūdina netolyginį judėjimą.

2. Aiškinamasi momentinio ir vidutinio greičio sąvokos.

3. Atliekant užduotis, mokomasi apskaičiuoti vidutinį greitį.
	
	

	8.
	Tolygiai kintamas judėjimas. Pagreitis
	Mokiniai

· apibūdins tolygiai kintantį judėjimą ir pagreitį;
· užrašys greičio priklausomybės nuo laiko lygtį ir taikys ją spręsdami uždavinius.
	1. Dirbdami grupelėmis mokiniai prisimena ir užrašo teiginius, sąvokas ir dydžius, apibūdinančius tolygiai kintamą judėjimą.

2. Mokinių užrašyti teiginiai aptariami ir apibendrinami. Akcentuojama, kad pagreitis – vektorinis dydis, aptariama, kaip juda kūnai, kai greičio ir pagreičio kryptys sutampa ir kai priešingos.

3. Dirbdami grupėmis ar individualiai, mokiniai taiko greičio priklausomybės nuo laiko lygtį spręsdami uždavinius.
	
	

	9.
	Tolygiai kintamo judėjimo poslinkis. Tolygiai kintamo judėjimo lygtis
	Mokiniai:

· užrašys poslinkio ir koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtis;

· mokės apskaičiuoti tolygiai kintamai judančio kūno poslinkį.
	1. Mokinių paprašoma nubrėžti tolygiai judančio kūno greičio grafiką ir iš jo apskaičiuoti poslinkį. Pasiaiškinama grafiko ribojamos figūros ploto fizikinė prasmė.

2. Nubrėžus tolygiai kintamai judančio kūno greičio grafiką, parodoma, kad poslinkis lygus grafiko ribojamos figūros plotui.

3. Savarankiškai arba naudodamiesi vadovėliu mokiniai apskaičiuoja grafiko ribojamos figūros plotą ir išveda poslinkio formulę.

4. Prisimenamas pagrindinis mechanikos uždavinys ir užrašoma koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtis.

5. Atlikdami užduotis, mokiniai mokosi apskaičiuoti kūno poslinkį ir taikyti koordinatės priklausomybės nuo laiko lygtis.
	
	

	10.
	Grafinis judėjimo vaizdavimas.
	Mokiniai: 

· mokės nubrėžti tiesiai ir tolygiai kintamai judančio kūno greičio priklausomybės nuo laiko grafiką;

· pagal tiesiai ir tolygiai kintamai judančio kūno greičio grafiką nustatys poslinkį ir nueitą kelią.
	1. Kadangi mokiniai jau moka brėžti tiesinių funkcijų grafikus, jiems pateikiamos 3–4 greičio priklausomybės nuo laiko lygtys. Dirbdami poromis ar individualiai, mokiniai braižo pateiktų lygčių grafikus.

2. Grafikai patikrinami ir aptariami, remiantis grafikais, apibūdinamas kūnų judėjimas (greitėjantis, lėtėjantis, kurio kūno pagreitis didesnis ir pan.).

3. Pagal gautus grafikus mokiniai apskaičiuoja kūnų poslinkį ir nueitą kelią.
	Uždavinynai, padalomoji medžiaga.
	Esant galimybei grafikus galima braižyti naudojantis Excel programa. Kaip sudaryti duomenų lenteles ir braižyti grafikus, galima pasimokyti naudojantis vadovėliu Fizika 11–12 klasei, K. Dobson ir kt. Vilnius: Alma Littera,  2001, 28–29 p. Judėjimo nagrinėjimas naudojantis duomenų lentele.

	11-12.
	Tolygiai kintamai judančių kūnų koordinatės, greičio, pagreičio ir poslinkio lygčių taikymas sprendžiant uždavinius
	Mokiniai mokės taikyti koordinatės, greičio, pagreičio ir poslinkio lygtis nagrinėdami tiesiaeigį tolygiai kintamą judėjimą ir spręsdami uždavinius.
	1. Pateikiami vieno ar kelių uždavinių sprendimo pavyzdžiai.

2. Vėliau, dirbdami individualiai ir grupėse, mokiniai sprendžia ir analizuoja uždavinius. Mokytojas, taikydamas įvairias strategijas ir metodus prireikus padeda mokiniams. 

3. Pamokos pabaigoje aptariama, kaip sekėsi spręsti uždavinius, kokios iškilo problemos, atsakoma į mokinių klausimus.
	Uždavinynai.
	

	13.
	Tiriamasis darbas „Tolygiai kintamojo kūno judėjimo tyrimas“
	Mokiniai susiplanuos, atliks fizikinius matavimus, apskaičiuos tolygiai kintamai judančio rutuliuko pagretį, apskaičiuos paklaidas ir išanalizuos gautus rezultatus.
	1. Mokytojas primena mokiniams saugaus darbo taisykles. 

2. Akcentuojami pagrindiniai laboratorinio darbo etapai ir aptariamas vertinimas. Atsakoma į mokinių klausimus.

3. Dirbdami poromis, mokiniai atlieka laboratorinį darbą, užrašo ir apdoroja rezultatus, apskaičiuoja paklaidas, padaro išvadas.

4. Prireikus mokytojas konsultuoja.

5. Aptariama, kaip sekėsi atlikti laboratorinį darbą, kokios iškilo problemos, ir atsakoma į mokinių klausimus.
	Rutuliukai, stovai, loveliai, matavimo juostos, chronometrai.
	

	14.
	Judėjimas apskritimu. Periodas. Dažnis
	Mokiniai:

· apibūdins judėjimą apskritimu pastovaus modulio greičiu;

· nurodys, kur nukreiptas tolygiai apskritimu judančio kūno greitis bei pagreitis;

· apibūdins tolygiai apskritimu judančio kūno periodą ir dažnį.
	1. Mokiniai pateikia kuo daugiau kreivaeigio judėjimo pavyzdžių.

2. Naudojantis vadovėliu aiškinamasi, kaip nukreiptas kreive judančio kūno poslinkis ir greitis.

3. Prisiminus veiksmus su vektoriais, grafiškai randamas apskritimu judančio kūno greičio pokytis, išsiaiškinama įcentrinio pagreičio atsiradimo priežastis ir kryptis.

4. Apibūdinamas apskritimu judančio kūno periodas ir dažnis.
	Jei naudojamasi PhET Colorado interneto svetaine: interaktyvi lenta, multimedija, kompiuteriai.
	Kreive judančio kūno pagreičio ir greičio vektoriaus kryptis galima demonstruoti naudojantis interneto svetaine

http://phet.colorado.edu/en/simuilaton/ladybug-motion-2d


	15.
	Įcentrinis pagreitis. Kampinis greitis
	Mokiniai apibūdins linijinį ir kampinį greitį, įcentrinį pagreitį. 
	1. Prisiminus apskritimo ilgio ir apsisukimo periodo sąvokas, apibūdinamas linijinis greitis. 

2.Apibūdinamas kampinis greitis ir jo ryšys su linijiniu greičiu.

3. Naudojantis vadovėliu, apibūdinamas įcentrinis pagreitis, išsiaiškinama, nuo kokių dydžių jis priklauso.
	Jei naudojamasi PhET Colorado interneto svetaine: interaktyvi lenta, multimedija, kompiuteriai.
	Aiškinantis linijinį ir kampinį greitį, įcentrinį pagreitį galima naudotis interneto svetaine:

http://phet.colorado.edu/en/simulation/rotation


	16.
	Kreivaeigį judėjimą apibūdinančių dydžių formulių taikymas sprendžiant uždavinius
	Mokiniai mokės taikyti formules periodui, dažniui, linijiniam ir kampiniam greičiui bei įcentriniam pagreičiui apskaičiuoti.
	1. Pateikiami vieno ar kelių uždavinių sprendimo pavyzdžiai.

2. Vėliau, dirbdami individualiai ir grupėse, mokiniai sprendžia ir analizuoja uždavinius. Mokytojas, taikydamas įvairias strategijas ir metodus prireikus padeda mokiniams. 

3. Pamokos pabaigoje aptariama, kaip sekėsi spręsti uždavinius, kokios iškilo problemos, atsakoma į mokinių klausimus.
	Uždavinynai.
	

	17.
	Kontrolinis darbas
	Mokiniai, remdamiesi įgytomis žiniomis ir gebėjimais, atliks pateiktas užduotis.
	Diagnostinės užduotys rengiamos taip, kad:

a) atitiktų tai, ko buvo mokoma;

b) 50 proc. užduoties taškų tikrintų žinias ir supratimą, o 50 proc. – problemų sprendimo gebėjimus; 

c) 30 proc. užduočių būtų lengvos, 40 proc. – vidutinio sunkumo ir 30 proc. – sunkios.
	Diagnostinės užduotys.
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