Siuolaikiné meninio ugdymo didaktika: gerosios praktikos pavyzdZiai

Metodiné priemoné parengta akredituotos mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programos
., Siuolaikiné meninio ugdymo didaktika: klasés valdymas ir mokymosi metodai* (AIKOS kodas:
213000869) dalyviy savarankisky darby pagrindu. Kalba neredaguota.

1 tema. Darbas su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiais mokiniais meninio ugdymo dalyky
pamokose
Zinoti, saugoti ir mokyti

Siame skyriuje pateiksime seminaro dalyviy analizuotus specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy
jtraukimo j mokymosi veiklas atvejus. Mokytojai turéjo issirinkti vieng mokinj is savo praktikos, jj
stebéti, taikyti mokymy metu jgytas Zinias ir reflektuoti patirti. Etikos sumetimais, stebéty mokiniy

vardai pakeisti.

Temq ,, Specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy mokymosi ypatumai ir meninio ugdymo turinys*
su kvalifikacijos tobulinimo programos dalyviais nagrinéjo Asta Kisieliené, Vilniaus m.
psichologinés pedagoginés tarnybos specialioji pedagogé. Psichologe, Ugdymo plétotés centro
metodininké Irena Ramoskaité analizavo psichologinius klasés valdymo aspektus. Be to, ji pateikée

kiekvieno mokytojy isnagrinéto atvejo psichologinj komentarq.

Svarbiausia mokymy metu is lektoriy isgirsta Zinia buvo ta, jog dirbant su specialiyjy ugdymosi
poreikiy turinciai mokiniais reikia biitinai jZvelgti jy stiprigsias puses ir mokant nuo jy atsispirti. Tad
ir mokytojai, analizuodami pasirinktq atvejj, turéjo jzvelgti gergsias mokinio savybes, jomis remtis

priimant pedagoginius sprendimus.

Analizuodami specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy mokymgsi mokytojai dazniausiai minéjo

Siuos sprendimus:
Zinoti, kokie specialieji poreikiai mokiniams nustatyti
Pasikonsultuoti su specialistais dél jy mokymosi ypatumy
Pastebéti specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius vaikus, neignoruoti jy
Keisti savo poziurj j specialiyjy ugdymosi poreikiy turincius mokinius
Parodyti jiems démesj, paklausti, kaip sekasi, kaip gyvuoja

Kurti abipusiu pasitikéjimu gristq asmeninj santykj



Graziai, mandagiai bendrauti, prasyti, nekelti balso

Siekiant geresnio kontakto, analizuoti savo bendravimo ypatumus, ypac balso tong, kreipimosi

pobiidj
Padrgsinti imtis uzduoties ir jg atliekant
Daznai prieiti, padéti
Taikyti susitarimus, jy laikytis
Pasiilyti lankyti neformaly meninj ugdymqg
Bitinai atrasti, uz kq tokj vaikq pagirti, pasidziaugti kiekviena, kad ir mazZiausia, jo sékme

Biti pasiruoSus jvairiy veikly, kad prireikus biity galima jas keisti

Dailés mokytoju pateiktos atvejuy analizés

Jelena Archipova, Vilniaus Levo Karsavino mokykla

Aida Bijanskiené, Panevézio Paltaroko gimnazija

Neringa Biskirskiené, Aukstadvario gimnazija

Audroné Jusiené, Prieny rajono Jiezno gimnazija

Rasa Klingaité, Kauno Juozo Gru$o meno gimnazija

Juraté Pranciliauskiené, BirZy rajono Vabalninko Balio Sruogos gimnazija
Mindaugas Pridotkas, Kauno mokykla-darzelis “Sviesa”

Jurga Sprindzitiniené, Vilniaus Justino Vienozinskio dailés mokykla

Jurgita Stravinskiené, Kauno ,,Vyturio® gimnazija

Auksé Zukaité, Juodsiliy Silo gimnazija, Vilniaus Simono Daukanto gimnazija

Psichologinius komentarus parengé
Irena Ramoskaitée

1. Adelé — perdétas démesio poreikis

Atvejo charakteristika. Adelé (vardas pakeistas), 13 mety. Pasireiskia padidintas démesio
poreikis, varzymasis dél autoriteto, neobjektyvus saves vertinimas (pervertinimas), kity autoritety
nebuvimas, bendraklasiy negirdéjimas, neracionalus, kartais agresyvus elgesys. Ankstyvas fizinis
subrendimas, atrodo daug vyresné uz bendraamzius, tod¢l nattiraliai daro jtaka kitiems, klas¢ daznai

paklista jos jgeidZiams ir nuotaiky kaitai, nors intelektu kiti vaikai uz jg pranasesni.

Stipriosios mokinio savybes. Jei kuo nors pati susidomi , susikaupusi dirba. Gali pasistengti dél

gero jvertinimo. Gali dirbti grup¢je — mégsta atsakomybe, jei vadovauja ne per sudétingai ir ne per



ilgai grupés veiklai ir jei kiti pripazjsta jos autoritetg. Nemeluoja. Ne visada, bet kai nori, gali

iSklausyti prieSingus savo jsitikinimams argumentus ir net pakeisti nuomong.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Jtraukti Adel¢ | mokymosi procesa
pavyksta tiek, kiek atlieckama uzduotis jai suteikia galimybiy pasireiksti, pavyzdziui pristatyti savo
pateiktj, grupés darbo rezultatus. Taciau tobulinti rezultatg nelinkusi. Palaikyti asmeninj dialoga su
Adele labiausiai padeda pagyrimai, iSklausymas. Ji tave girdi ir dalyvauja dialoge, jei zaidi
»suaugusius“ — klausi jos nuomonés, paskiri atsakinga, bet vis tik mokytojas turi biiti budrus ir laiku

»husodinti, nes labai greitai pati save pasiskiria virSininke.

Kadangi klasés darbas su Adelés iSsiSokimais néra sklandus, stengiuosi jj padaryti
konstruktyvesnj, aktyvindama kitus mokinius, praSydama jy pasisakyti, tuo biidu ir Adele jtraukti i
diskusija, atitraukti nuo jos nuolatinio monologo. Vaikai nesiskundzia dél Adelés dominavimo, bet
atrodo labiau patenkinti, kai iStrauki juos i$ ,,SeS¢lio®, nes visi i§ tiesy labai kirybingi ir turi ka

pasakyti.

Adelé, kaip jau minéta, mégsta pakalbéti, bet nelinkusi klausytis kity. Todél panaudojau vieng is
klasés valdymo strategijy — kity mokiniy pasisakymy vertinimo lapo pildyma. Efektas buvo
pastebimas i karto. Sumazéjo nekonstruktyvios saviraiskos, nes buvo priversta klausytis ir pildyti
atsakymus. Aisku, ji reiSké nepasitenkinima, bet uzduotis atliko neblogai ir visos klasés darbas vyko
daug sklandZiau. Ieskau ir kity panasiy ,,netiesioginés kontrolés* biidy — paskiriu grupés virSininke,
sifilau pristatyti keliy Zmoniy bendra nuomong, savarankiskai arba dviese ieskoti atsakymo j klausimag

ir t.t. Nedrjstu tvirtinti, kad biitent Sie elgesio koregavimo biidai buvo veiksmingi.

Adelés elgesys palaipsniui kei€iasi ir dél natiiralaus brendimo proceso. Bet mety pabaigoje jau
nebe toks rySkus skirtumas tarp jos fizinés ir intelektinés brandos, mergaité labiau save kontroliuoja

ir racionaliau reaguoja ] pastabas ir draudimus.
Psichologo komentaras

Mokytoja stengiasi ugdyti mergaités savikontrolés jguidzius, parinkdama atidos ir atsakomybés
reikalaujancias uzduotis, o remdamasi jos perdétu noru atkreipti démesj j save, ugdo
bendradarbiavimo ir lyderystés jgtidzius. Visada yra gerai rasti biidy, kaip mokinio perdétg démesio

siekima, panaudoti ugdymo procese pamokoje, nedarant kity zalos kitiems mokiniams.

2. Mantas — socialiniy jgiidZiy stoka ir adaptacijos problemos

Atvejo charakteristika. Mokinys vardu Matas turintis elgesio problemy, musa kitus klasés

draugus, sudaro konfliktines situacijas. Berniuko amzius 7 metai.
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Stipriosios mokinio savybés. Labai meniskas. Moka susikaupti kaip jam jdomu. Patinka labai
kruopstiis darbai.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymgsi strategijos. Pradéjus Matag mokyti 1 klaséje

negaléjau normaliai vesti pamoky. Klasé nusistacius pries ji, visi pikti ant jo. Mato elgesys siaubingas.

Pradéjau Matg skatinti uz menkiausig gera darbg ir pamaciau, kad jis kei¢iasi. Labai lengvai
pavyko jtraukti mokinj } mokymosi procesg, nes dailé ir technologijos jam patinka. Pradzioje klasé
reagavo labai neigiamai, bet dideliy pastangy bei vertinimo ir jsivertinimo principais taikytu metodu
mes tur¢jome labai jdomias pamokas. Buvo siekiama, kad dirbty vienas ir su grupe, bendrauty su
Kitais, susikaupty, jsijausty, jsivaizduoty, savarankiskai ir kiirybiskai mastyty, nagrinéty, vertinty,
daryty iSvadas, saugoty aplinka, tausoty ir tvarkingai laikyty medZiagas, jrankius, darbo ir kiirybos

reikmenis.

1 pav. Mato dailés mokymasis ir rezultatai

Psichologo komentaras

Kodéel pirmokas konfliktuoja su kitais klasés vaikais gali buti daug priezasc¢iy. Tiek socialiniy jgudziy
bendrauti su bendraamziais stoka, adaptacija naujoje mokyklos aplinkoje ir mokymosi veikloje, tiek
asmenybiniy — nepasitikéjimas savo jégomis, baimé klysti, nerimas del vertinimo ir kt. Mokytojos
taikytos strategijos (drgsinimo, skatinimo, jsivertinimo) pad¢jo jveikti nerimg dél mokymosi veiklos,
o bendry veikly skatinimas pamokoje ugdé berniuko bendravimo jgidZius bei kity vaiky tolerancija

jam.

3. Jonas — iSmoktas bejégiSkumas

Atvejo charakteristika. Mokinys Jonas, jam 12 mety. Nervingas, nepasitiki savimi, nepriima
kritikos.



Stipriosios Sio mokinio savybes. Protingas, teikiantis vil¢iy, draugiSkas , uzsispyres.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Priéjusi prie vaiko pagyriau jj, kad jis
puikus vaikas ir padrasinau dirbti. Vaikas kategoriskai prieStaravo, atsakydamas, kad nenori ir tai jam
nereikia ir niekada neprireiks. Kultiiringai ir graziai dar kartg paprasiau pradéti dirbti, bet jis sake,
kad jam to nereikia... Bet nepaisant to, berniukas pradéjo dirbti. Ir tada pasirodé, kad jam nelabai
sekasi ir kad tai nepastebéty bendraklasiai jis nusprendé vaidinti ,,didvyri“: suplésé lapg ir
kategoriskai atsisaké dirbti. Bet a§ dar graziau padrasinau jj, paprasydama pradét dirbti, pasakydama
kad jam puikiai sekasi ir tada vaikas delnais uzsidengé akis ir tyliai pravirko. Tuo laiku a$ palikau ji
ramybéje, kad neatkreipCiau kity vaiky démesj, steb&jau kity vaiky darba. Po keléto minuciy vaikas
apsiramino (susikaupé) ir prad¢jo dirbti. Pri¢jusi prie vaiko, as ji pagyriau, pasakiau, kad jam puikiai
sekasi. Vaikas pajuto savo pergale jveikes nesekmes baime. Puikiai dirbo likusj pamokos laikg ir

atliko savo darbg uz kurj gavo teigiamg jvertinima.
Psichologo komentaras

Panasu, kad mokytoja susidiiré su iSmokto bejégiskumo elgesiu. Mokinys, jausdamas nepasitikéjima
savo jégomis tam tikroje srityje, vengdamas kritikos ar neigiamo jvertinimo, buvo linkgs visai nieko
nedaryti ar nuvertinti pacig veikla, kaip nereikSmingg. Mokytojos pasirinkta strategija — neviesinti ir

neakcentuoti nesékmés, suteikti pozityvy palaikyma pasiteisino.

4. Saulius — emocijy kontrolés problemos
Atvejo charakteristika. Saulius, 14 mety, 7 klasés mokinys, globos namy auklétinis yra
impulsyvus, greitai susierzina, nelinkes priimti kity nuomonés, silpna mokymosi motyvacija, mégsta
garsiai Saukdamas i18reiks$ti savo nuomong, sunkiai susikaupia tam tikrai veiklai, uzduoties vykdymui
(ne visada).
Stipriosios $io mokinio savybes. Sauliui patinka bati: pastebétam, pagirtam, jis yra paslaugus jei
reikia kg nors padéti, gali nuoSirdziai pasikalbéti. Jei jo nuotaika gera — uzduot; atlieka iki galo.
Isbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Dirbdama su Sauliumi ir visa 7 klase,
kuriu tik pozityvius tarpusavio santykius:
e kontroliuoju savo balso tong
e geranoriSkai primenu, paskatinu (Sauliy skatinu ir saldainiais, visuomet jy jam turiu
paruosusi)
e per pertraukas stengiuosi rasti bendrg kalbg, skatinu sportuoti
o kai susierzina nukreipiu démesj j kitg veikla

e nesodinu arti kity konfliktuojan¢iy mokiniy
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e isklausau Sauliaus nuomonegs, paklausiu kaip sekasi?
e rodau nuoSirdy doméjimasi
e daznai apriipinu priemonémis
Ne visuomet viskas pasiseka. Klasés draugai reaguoja teigiamai. Kartais didzigja pamokos dalj

praleidziu budama arti Sauliaus.
Psichologo komentaras

Berniukas turi emocijy kontrolés problemy ir, jvertinus mokytojos taikytas strategijas, kurios
pasirodé sékmingos, drasiai galima sakyti, kad jis savo elgesiu (tiek pozityviu: paslaugumas,
nuoSirdumas, tiek destruktyviu: nelinkes priimti kity nuomong, mégsta garsiai Saukti kalbédamas)
stengiasi gauti daugiau démesio. Kartais jam pasiseka, nes mokytoja pripazjsta, kad ,,kartais didzigja

pamokos dalj praleidziu biidama arti Sauliaus

Patar¢iau mokytojai mazinti démesio kiekj, t.y. pasirinkti tokias formas, kurios nekenkia pamokai. Ir

visada pastebéti, girti uz tinkama elgesj pamokoje.

5. Mykolas — neadekvatus elgesys pamokoje

Atvejo charakteristika. Pasirinktas mokinys Mykolas, penktokas, mokosi pagal palengvinta
programa. Berniukui 11 m. Berniukas turi elgesio problemy. Mokinys sunkiai koncentruoja démes;,
i§siblaskes. DaZnai pamokos metu nei i§ §io, nei i§ to pradeda garsiai kalbéti, replikuoti. Gaves
pastabg, reaguoja labai trumpam, po to veél seka garsiis prisiminimy, jspidziy pasakojimai,

nenustygimas suole.
Susidaro jspudis, kad tokiu biidu Mykolas stengiasi atkreipti | save démesj, nori biiti pastebétas.
Stipriosios mokinio savybés. Kiirybiskas, drasus, laisvas, betarpiskas, atviras, paslaugus.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Su Siuo berniuku susipazinau 2016m.
rugséjj. Jau po pirmyjy pamoky buvo aiSku, kad jis kitoks — garsiai, pamokos metu, kalba dalykus
nesusijusius su pamokos turiniu, monologu nei i§ §io , nei i to pasakoja kokj nors prisiminima ar
juoka. Daug karty klausia to paties. Stebint §j berniuka, susidaré ispiidis, kad vaikas netelpa savyje,

kad jvairiausiais biidais stengiasi atkreipti démesj j save.
Sprendimo biidai:
e Qyriau, stengiausi atrasti kiek jmanoma daugiau teigiamy dalyky berniuko darbeliuose ir
pasidziaugti garsiai mazZytémis jo s€kmémis.

e Pasitliau pradéti lankyti dailés biirelj. Beje, atéjo ir lanké visus metus.
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e Individualizavau uzduotis (pvz.: kalbame apie $iltas, véliau Saltas spalvas, o jis nenori tapyti.
Sako, noriu lipdyti automobiliy modeliukus. Leidau, taciau susitarimas buvo toks, kad lipdo
du modeliukus. Vieng dekoruoja §iltomis spalvomis, kita — Saltomis. Tokiu biidu stengiausi

atsizvelgti i jo norus ir supazindinti su uzduotimi).

Ko gero, pavyko jgyti Sio berniuko pasitik€jimg, nes pamokose jis ramesnis, pasitaiko maziau

neprognozuojamo , destruktyvaus elgesio atvejy.
Psichologo komentaras

Mokytoja susidiré su neadekvaciu vaiko elgesiu pamokos metu (garsiai kalba dalykus nesusijusius
su pamokos turiniu, monologu nei i§ §io, nei i§ to pasakoja kokj nors prisiminimg ar juoka). Toks
elgesys gali rodyti taisykliy nesupratimg, saves nekontroliavimg ir pan. bet mokytojos pasirinkty

strategijy veiksmingumas rodo, kad ji teisingai jvertino vaiko elgesj, kaip norg atkreipti démesj | Save.

Kartais tik vieny ar kity elgesio korekcijos metody veiksmingumas padeda teisingai nustatyti

pagrinding neadekvataus elgesio priezastj.

6. Aura — autizmo spektro ir intelekto sutrikimai

Atvejo charakteristika. Aura (vardas pakeistas)18 m., $iais mokslo metais baiga pagrindinio
ugdymo individualizuotg programa. Jai nustatyta kompleksiné negalia, vidutinis intelekto sutrikimas,
labai dideli specialieji poreikiai, vaikystés autizmas. Aurai dél iSvardinty priezasCiy sunku iSlikti
darbingai ir atidZiai visg pamoka, uzduotis ji atlieka labai greitai, skubédama, mechaniskai.
Pamoka turi biiti struktiruota (tas pats eiliSkumas), reikia vengti dirgikliy (pasalinis pamokos
stebétojas, jvairtis garsai gali sukelti nereikalingas emocijas — dazniausiai neigiamas).

Aura geba manipuliuoti — kai veikla pabosta, reikalauja jq nuvesti j tualetq ,,As tave labai myliu...
arba Aura gera mergaité... nuvesk mane j tualetq arba noriu arbatytés.... “ Nejvykdytas reikalavimas
baigiasi priepuoliu — saves Zalojimu, agresyvumu, kuris gali biiti nukreiptas j kitg asmenj (tuo atveju,

jei negali sau kasti, arba draskytis ranky — spjauna, meto daiktus, spiria, gnybia, Saukia, blaskosi).

Stipriosios mokinio savybés. Pazjsta spalvas ir jas parenka pagal numatyta objekta, gali
kopijuoti. Atpazjsta darbo priemones bei jrankius. | pamokg dazniausiai ateina gerai nusiteikusi (antra
pamoka). Klausosi uzduoties, kuri turi biiti labai konkreti, aiski, jvardinta biitent jos asmeniu. (pvz.
Aura Siandien spalvins, arba Aura kirps ir klijuos géles. Jei Aura gerai nusiteikusi ir veikla patinka,

pasitenkinimg iSreiskia pasikrykstaudama ir pakartodama kg ji veiks. )



ISbandytos moKkinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Aura visas uzduotis dailés pamokose (ir
ne tik dailés) atlicka labai greitai, paskubomis, Sabloniskai. Toks jos skubéjimas reikalauja vis naujy
veikly.

Dideliy formaty piesimo lapy ir sudétingesniy pieSiniy pasirinkimas. Pasiteisino ir didesniy
objekty lape, smulkiy detaliy gausa pieSinyje. Pvz. Ornamentas — ant suknelés, ornamentuotos
pirstinés, ornamentuotos raidés, nupiesus piesinj, nupiesti ornamentuotus lapo pakras¢iuose rémelius
ir pan. Kai Aura pradeda skubéti ir netvarkingai spalvinti, jg motyvuoja raginimas pasiziaréti kaip
dirba klaséje kiti.

Pakeitus popieriaus formatg (dydj) ir pakoregavus uzduotis situacija keitési 1§ karto, todél ir toliau
sékmingai taikomas iSbandytas buidas.

1. Pasikartojus keliems agresijos (manipiliavimas, nepasiektas tikslas — noriu | tualetg)
uzsiémimy metu atvejams, reikéjo ieSkoti biidy, kaip to iSvengti. Pamokose iSbandyti ir keleta
ménesiy taikomi elgesio koregavimo metodai veikia ir sékmingai toliau taikomi.

Susitarimas dél aplinkybiy... Laura | tualetg eis tada, kai pasibaigs pamoka, pamoka pasibaigs 9

val.30 min. Tai reikia pakartoti keleta karty, taip pat pakartoti turi ir pati Aura. Sis biidas pasiteisino
labiausiai.

Ignoravimas. Kartais ,,suveikia‘‘ démesio nekreipimas, uzkalbinimas kita tema — pvz. Kg Aura

veiké vakar lauke... ir pan.

Pritarimas. Pritarimu ,,Gerai, Aura, praSau gali eiti j tualetg, bet tu eisi viena, .“pagal ,,Auros

taisykles‘‘ Aura viena i§ klasés niekada neina. Laikinai situacija i§sprendZiama, bet gali greit vél

pasikartoti i§ naujo (kartais keletg karty per vieng uzsiémima).

2 pav. Auros dailés darbai



Pastaba. Visais iSvardintais atvejais Auros elgesiui turi jtakos klas¢je besimokantys dar 2 mokiniai
(broliai dvyniai taip pat su intelekto sutrikimais). Ramiis mokiniai savo pavyzdziu teigiamai
motyvuoja ir rodo kaip reikia tinkamai elgtis, atlikti uzduotis, klausytis mokytojo ir mokytojo

padéjéjo, kada ir kg daryti.
Psichologo komentaras

Mokytoja gerai atpazjsta tick autizmo spektro sutrikimo, tiek intelekto sutrikimo sukeliamus elgesio
ypatumus: mechanisSka, Sabloniska veikla, mazai kurybiskumo, galéjimg sékmingai veikti tik
nekintanc¢ioje aplinkoje ir nekintanc¢iomis salygomis, abstraktaus mastymo stoka, savianalizés

nebuvima.

Dziugu, kad mokytoja taiko skirtingas darbo strategijas per pamokg ir iSbando skirtingus elgesio

koregavimo biidus.

7. Gabija — emocinis jautrumas ir nuotaiky kaita

Atvejo charakteristika. Gabijai yra 13mety. Jos klaséje mokosi 17 moksleiviy. I$ jy 8 mergaités
ir 9 berniukai. Septyni moksleiviai klaséje priklauso socialinés rizikos Seimoms. Klasé judri,
triukSminga, sunkiai valdoma. Vedant kiekviena pamoka biitinas papildomas pasirengimas, atidus

bei koncentruotas démesys.

Gabija mokosi silpniau ir vidutiniSkai. Mergaitei budingas nuotaiky svyravimas, daZnai
nekontroliuoja savo emocijy bei elgesio. Elgesys priklauso nuo aplinkoje susiklostancios situacijos
bei vidinés busenos. Nuotaikos gali keistis dél maziausios prieZasties, jautriai reaguojant net |

netinkama intonacija iStartg Zodj. Daznai skundZziasi prasta savijauta.

Mokiné pamokoje daznai reikalauja démesio: mergaité pamoky metu gali pradéti garsiai kalbéti,
juoktis, Sukauti. ISkilus problemai, nepasitenkinimui, gali garsiai nusikeikti. Pora karty yra atéjusi ir
atsisédusi prie mokytojos stalo pamokos metu, savavaliskai jsijungusi muziky. Garsiai kalba su
mokytoja su pamoka nesusijusiais dalykais. Vos ne kas pamoka Gabija gali iSeiti i$ klasés bet kokia
dingstimi, daznai | pamokg ateina pavélavusi. Mokiné jau buvo kelis kartus svarstyta Vaiko gerovés
komisijoje.

Gabija klas¢je turi drauge Eveling, kuri ja supranta ir palaiko. Jdomu tai, kad iSkilus
nesusipratimui, Evelina gali lyg vertéja paaiskinti mokytojui situacija, apibiidindama Gabijos bliseng
ar susiklosciusias aplinkybes. Mergaités daznai vaiksto kartu ir pertrauky metu. Vienas berniukas i$
klasés domisi Gabija, bando atkreipti j save démesj. Taciau Gabijos elgesys jo atzvilgiu daznai biina

grubus ar agresyvus. Su kitais moksleiviais konfliktuoti vengia.
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Bendraujant su Gabija, daznai gali pasireiksti netikétai prieSisSka reakcija. Toks elgesys gali buti
traktuojamas kaip skausminga gynybiné reakcija j aplinkg: vaikus ir suaugusius. Nepatenkintas
saugumo poreikis. Nepasitikéjimas aplinkiniais. Sakytum, mergaité pasaulj supranta kaip nuolating
tykancig agresijg ir pavojus, yra nuolat pasirengusi gintis. Gynybiné reakcija- kaip kiekvienos
i8kilusios problemos sprendimo biidas. Esant nesékmei (nepavykus gerai atlikti uzduotj), kyla

nepasitenkinimas, pyktis.

Diskutuojant su klasés auklétoja, paaiskéjo, kad mergaités Seimoje susidariusi sudétinga situacija.
Abu tévai yra iSgeriantys, riikkantys. Tévas smurtauja Seimoje. Kartg jvykus konfliktui su tévu,
mergaité iSkvieté policija. Mergaitei buvo priskirtas apsilankymas pas psichologg. Psichologo
pagalba buvo rekomenduota ir tolimesniam laikui, taciau mergaité pas specialistg nebesilanko, nes
tévai negali jos nuvezti. PanaSu, kad po incidento santykiai su tévu dar pablogejo, tapo dar labiau
jtempti. Zinoma, jog $eimai buvo sifiloma pagalba, tadiau paskirtu laiku neatvyko j susitikima.

Daugiau pagalbos padedant gerinti situacija Seimoje iki $iol nebuvo suteikta.

Stipriosios mokinio savybés. Gabija- nuoSirdi ir atvira mergaité. Esant tinkamoms
aplinkybéms, su ja galima rasti bendra kalba, diskutuoti, paatvirauti. NuoSirdziai atlieka tai, ka

numaciusi ir kuo yra motyvuota.

Supranta savo situacijq ir turi noro keistis. Jau kelis kartus problemiskas jos elgesys buvo aptartas
su auklétoja, ir ji buvo apsisprendusi stengtis pasikeisti: laikytis drausmés bei elgesio taisykliy.
Tikétina, kad nesikeiCianti situacija Seimoje apsunkina jos pastangas ir poslinkis matosi- tik mazais
zingsneliais | priekj.

Gabijai patinka sportuoti (lanko lengvosios atletikos uzsiémimus, dalyvauja varzybose). Gabija-

aktyvi, fiziSkai stipri mergaité. Sportas- viena i§ mégstamy jos veikly. Dalyvaudama varzybose,

Gabija patiria geras emocijas, patiria sekmeés pojiit].

Lengvai jsitraukia j veiklas, siekia isreiksti save jvairiais biuidais . Gabija noriai lankosi vaiky

dienos centre, dalyvauja renginiuose kartu su bendraamziais.

ISbandytos mokinio jtraukimo i mokymasi strategijos. Problemy sprendimo btudy ieskojimui

laiko buvo nedaug: 5-6 pamokos.

Pirmasias pamokas skyriau nuodugnesniam vaiko paZinimui, stebéjau ir vertinau vis naujas
susidariusias situacijas. PanaSu, kad klasés kolektyve Gabija priklausyty izoliuotyjy statusui.
Mergait¢ su kitais vaikais neieSko kontakty, jai biidinga sunki emocing biisena (depresija). Sakytum,
klasés mokiniai jos vengia, nes neketina veltis | konfliktus. Konflikty metu Gabija biina nenusp¢jama,

neprognozuojama (gali garsiai Saukti, keiktis, panaudoti fizing jéga).
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Mergaités elgesiui biidingas démesio siekimas. Taciau manau, jo negalima vadinti manipuliavimu.
Tarkim, tokia situacija: Gabija jeina i klase pavélavusi, pradeda garsiai Sukauti, vaiksto. Prieina prie
mokytojos, garsiai kalbédama aiskinasi nereikSmingas smulkmenas ar tiesiog kalba nesusijusiais su
pamoka dalykais. Po to paprasyta grjzti j vieta, eidama pro Salj, uzkliudo sédintj Dangirg (kuris yra
smulkiausias ir silpniausias klas¢je). Zinoma, §is nenori likti skolingas, bando atsilyginti, ¢iupdamas
ir mesdamas kokj daiktg nuo jos stalo. Klas¢je kyla sumaistis. Praeina 10-15min., kol pavyksta jvesti
tvarka klaséje. Véliau Gabija nurimsta, tampa lyg ir neapstebima. Ta¢iau pamokos pabaigoje mergaité
gali tiesiog atsistoti ir iSeiti 1§ klasés, vél sukeldama sumaistj. Stebédama Gabija, jZzvelgiau: jei ji
1Seina pamokos pabaigoje, jos nuotaika biina pasikeitusi, veide atsispindi litidesys, nerimas ar pyktis.

Tokie atvejai pasitaiké, kai nuo pamokos pradzios mergaité buvo suirzusi.

Tokiy ir panaSiy drausmés pazeidimy metu pildomas drausmés lapas, praneSama auklétojai.

Auklétoja kalbasi su mokine. ISkilus daugiau problemy vyksta svarstymai Vaiko gerovés komisijoje.

Gilinantis ] mergaités biisena, stebéjau ir save, savo pozilrj, iSgyvenimus, elgesj. Apskritai, turiu
teigiama nuostatg  visus vaikus, visad stengiuosi i$likti neutrali, nesusikurdama nei simpatijy, nei
antipatijy. Visi vaikai man lygts. Taciau tenka pripazinti, kad artimesnis ir glaudesnis rySys su
mokiniu uzsimezga, vykdant daugiau laiko ir pastangy reikalaujancias veiklas: dalyvaujant
renginiuose, atliekant kiirybinius darbus olimpiadoms ar dailés egzaminams. Tuomet dar daugiau
atiduodi saves, tuo pat geriau pazjsti vaika. Geréja santykis su mokiniu. Retesniais atvejais iSkyla
sunkiai jveikiamy ar neiSsprendziamy problemy. Toks atvejis buvo ir su Gabija. Biitent todeél ir
pasirinkau analizuoti jos problemiska elges;. Ir né¢ kiek nesigailiu, nes nagrinédama mergaités
situacija, stabteléjau ir atidziau pazvelgiau j visus aplinkui. Tiesa, klasé, kurioje mokosi Gabija, gana

problemiska. Tad Gabija pasirinkau ne 1§ karto, rinkausi i§ keleto mokiniy.

Seminare gavusi §ig uzduotj, dailés pamokoje su 7 kl. mokiniais kaip tik buvau pradéjusi temag
»~Raudonfiglirés ir juodafigiirés graiky vazos“. Su moksleiviais aptar¢ vaizding medziaga, pieSéme
vazos formg (1 pamoka), tuomet kuréme detaly pieSinj, taikydami graikisky vazy motyvus (2
pamoka), véliau spalvinome raudona, oranzine, juoda spalvomis, guaSu (3-4 pamokos). Galiausiali,
darbus papilde detalémis (vaskinés kreidelés), moksleiviai turéjo juos iSkirpti ir priklijuoti prie
pasirinktos spalvos A3 formato lapo (5 pamoka). Pamokos tema issitesé per 1,5 ménesio, nes dvi
pamokos nevyko dél renginio ir mano iS§vykimo. Dviejose i§ jy Gabija nedalyvavo. Vertinant
rezultatg, mokinés darbas buvo neiSbaigtas (3 pav.). PieSinys neatitiko uzduoties reikalavimy
(nevaizduojami graikiSkoms vazoms budingi motyvai, darbe triiksta detaliy, darbas nenuspalvintas,
neiskirptas i§ formato). Atliekant darba, pastangy idéta nedaug. Vaikams darbu buvo duodami Siek
tiek naudoti kartono lapai. Jdomu tai, kad darbui i§ duoty lapy Gabija pasirinko suliniuotg lapg ir

piesé ant jo. PieSdama naudojo Zinomas detales- Sirdeles ir Sypsené¢les. Toks sprendimas rodo
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teigiamg nuotaikg, optimizma. Taciau, praleidusi pora pamoky, mergaité nesuspéjo kartu su kitais

bendraklasiais ir atsisaké darbg uzbaigti namuose.

3 pav. Neisbaigtas Gabijos piesinys

Tuo tarpu kiti klasés mokiniai darbus atliko démesingiau: uzbaigé darbus iki galo, panaudodami
tinkamy detaliy, nuspalvindami, iSkirpdami ir priklijuodami prie pasirinktos spalvos lapo, Kkiti
nepilnai jgyvendino uzduotis. 2 pav. pateikiama keletas darby i$ klasés. UZduotis mokiniai

interpretavo gana skirtingai, atliko pagal skirtingus geb¢jimo lygius.

4 pav. Keli kity klasés mokiniy iSbaigty darby pavyzdziai
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Po Sios ilgalaikés uzduoties mokiniai gavo mazos apimties darbg. Uzduotis taip pat buvo siejama
su kurybisku ornamenty pritaikymu pieSinyje: ,,Arabeska. Ryty krasto kilimas®. AiSkinamojoje
pamokos dalyje moksleiviai suzinojo apie augalinio ir geometrinio ornamenty skirtumus, steb¢jo
islamo meno ornamentikos pavyzdzius. UZduotyje buvo nurodyta sukurti augaliniais raStais
dekoruotg kilimg bei nuspalvinti akvarele arba spalvotais pieStukais. Moksleiviams buvo duoti

pasirinkti kvadrato formos ir staciakampiai formatai, iskirpti i§ A4 lapo.

Kai vaikai pasirinko lapus ir prad¢jo piesti, pastebéjau, kad Gabija dekoruoja lapa geometriniais
raStais. Pri¢jusi ramiu balsu paaiskinau, kad rastai turéty priminti augalus, bet ne geometrines formas.
Man kalbant, mergaité (tuo metu buvusi irzli ir jsitempusi), uzsidengé rankomis ausis ir pradéjo
Saukti, kad nieko nenori girdéti. Salia sedéjusi jos suolo draugé tarsteléjo, kad Gabija ,,ne nuotaikoje*.
Palikusi Gabija piesti, steb&jau ja 1§ Salies. Pamaciusi, kad ji nebepieSia, iniko i telefona, pasitliau
piesti toliau: ,,Dziaugiuosi, kad Siandien dirbai susikaupusi, tgsk toliau pieSdama geometrinius
ornamentus. Turéty iSeiti grazus darbas. Pasidék telefong ir padirbék dar®. Pamoka &jo | pabaiga.
Surinkdama darbus, pasteb&jau, kad Gabija dar Siek tiek pieSinj papildé. Tai nudziugino mane.
Vadinasi, pagyrimas Gabijg veikia teigiamai, skatinanciai. Per kitas dvi pamokas beveik visi

moksleiviai darbus uzbaigé iki galo, pagal savo galimybes (5 pav.).

5 pav. Uzduoties ,,Arabeska. Ryty krasto kilimas* atlikimo pavyzdziai
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Gabija vis stengiausi paskatinti geru zodziu, taciau taip, kad nebiity pernelyg atkreiptas démesys:
neformaliai skatinau ir Kitus. Taciau ir §j kartag Gabija darbo nenuspalvino, neuzbaigé. Jj parsinesé

baigti namuose, bet pieSinio nebemaciau.

Artéjant pusmecio pabaigai, perziiiréjome rezultatus. Gabijos pusmecio pazymys vos sieké 4
(ketverta). Netikétai ji pati pas mane uzéjo per pertrauka ir paprasé¢ papildomy uzduociy. Sutaréme,
kad atliks aplinkos stebéjimo uzduotj. Uzduociai atlikti i8kilusius klausimus sprendéme facebook‘o
pagalba, susiraSinédamos (813 praktika taikau gana daZnai, su vaikais atliekant didesnius darbus, nes
mokykloje biinu tik 1-2 dienas per savaite). Cia ji vél pelnytai susilauké pagyrimo. Kadangi, neturéjo
kur atsispausdinti, nuotraukos idéjas stebé¢jimo lape perteiké eskizais (6 pav.). Dziaugiausi jos

pastangomis.

6 pav. Gabijos steb¢jimo lapas

Darba mergaité iS tiesy nuoSirdziai stengési atlikti gerai. Savarankiskai fotografavo, ieSkojo tinkamy

motyvy stebéjimo darbui (7 pav.).
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7 pav. Gabijos fotografijos

I$ visy pateikty nuotrauky atrinkome keturias tinkamiausias. Gabija jas jvardino (8 pav.).

8 pav. geriausiy Gabijos nuotrauky serija

Nors atsiskai¢ius darba, pamokoje nebesusitikome, jauciu, kad paskutinis miisy kontaktas duos
teigiamy pokyc¢iy ateiciai.
Psichologo komentaras
Mokinés emocinis jautrumas ir nuotaiky kaita labai apsunkina darbg pamokoje. Mokytoja jos elgesi

(triuk§mavima, kity mokiniy uzkabinéjima, keikimasi ir pan.) jvertino, kaip démesio siekima, taiké

pagyrima. Si strategija veiké trumpai. Panasu, kad mergaité savo elgesiu siekia skaudinti kitus, nes
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pati jauciasi jskaudinta. Todél veiksmingesné mokytojos taikoma strategija yra nejsitraukimas j

»karg“ su mokine, kai §i atsisako elgtis pagal taisykles ar atlikti uzduot; taip, kaip visi kiti.

8. Ferdinandas — bendravimo problemos

Atvejo charakteristika. 6 kl. mokinys Ferdinandas misy gimnazijoje pradéjo mokytis nuo 5
klasés, kartu su grupe bendraklasiy atvykes i$ pradinés mokyklos. Klasés kolektyvas jau buvo
susiformaves, ,lyderystés® iSsiaiSkintos. Nauji klasés mokiniai per metus prisitaiké prie gana
problemisko, impulsyvaus, sunkiai valdomo klasés klimato. Klas¢ aiskiai susiskirsté j dvi grupes —

,erelius® ir ,,tyligsias peles®.

Ferdinandas klas¢je laikomas juokdariu, galinCiu ir leidzian¢iu sau elgtis taip, kaip jam patinka,
visiSkai nesilaikant nustatyty gimnazijos elgesio ir drausmeés taisykliy. Akivaizdu, kad jam triuksta
suaugusiyjy ir bendraamziy démesio. Klasiokai nenoriai su juo bendrauja, bet visisku ,,atskirtuoju‘
Jo nelaiko. Dailés uzsiémimuose labai sunkiai sukaupia démesj, zemos motyvacijos, dazniausiai
atsisako atlikti pasitlytas ar leistas pasirinkti uzduotis, vaikstin¢ja po kabinety ir jkyriai trukdo

draugams, gadina jy darbus.

Stipriosios mokinio savybés. Jis nuosirdus —tiesiai sako, ka galvoja, nesivarzydamas elgiasi su
Klasiokais ir mokytojais, nors tai ir ne visada malonu. Jis turi savotiskq humoro jausmq ir artistiniy
gabumy. Jei uzduotis sudomina, jis labai jsigilings ir itin kruopsciai ja atlieka. Akivaizdu, kad
mokinys turi pakankamai gerai iSvystyta erdvinj mgstymg. Ypa¢ gerai jam sekasi kurti trimates

formas.

ISbandytos mokinio jtraukimo i mokymasi strategijos. Viena i§ tokiy Ferdinandui patikusiy
uzduociy buvo darbas grupése dekoruojant seng kabineto stalg (9 pav.). Kartu su klasés ,,ereliais* —
dar keturiais mokiniais - jis labai susikaupes ieskojo motyvy, kiiryba vyko kei€iantis vietomis,
papildant jau i8dekoruotas dalis ir siekiant sukurti darnig visumg. Grupé susibendravo, ir kiekvienas

seke, kad kity pieSinys deréty prie visumos.

9 pav. Ferdinandas dekoruoja stalg
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Si uzduotis buvo atlickama keturias pamokas, ir per jas nekilo jokiy drausmés ar motyvacijos
problemy nei su Ferdinandu, nei su kitais klasés mokiniais. Ferdinandas pareiské, kad tai pirmoji per
dvejus metus jam tikrai patikusi ir pavykusi dailés uzduotis, ir jis tikisi tokiy daugiau. Pasirodo, kad
jis gabus dailei. Ypac jam sekasi erdvinés plastikos uzduotys. Tikiuosi, kad ir ateityje pavyks ji

sudominti kiiryba
Psichologo komentaras

Mokytoja stebéjo bendravimo klaséje situacijg. Jos pasirinkta strategija — atliekant ilgalaik¢ uzduotj
] grupe paskirti Ferdinandg su populiariais klasés mokiniais, pasiteisino. Berniukas jautési
patenkintas, gerai jvertino pamokas, tur¢jo galimybe bendrauti su mokiniais, kuriuos laiko

reikSmingais klaséje.

9. Jonas — bendravimo ir adaptacijos problemos

Atvejo charakteristika. Antros klasés mokinys Jonas kiekvienoje dailés pamokoje reikalauja
ypatingo ir nuolatinio mokytojo démesio. Savarankiskai geba dirbti labai trumpai ir tik konkreciai
nurodytus veiksmus. Pamokos metu nuolat praSo mokytojo pagalbos ZodZiu ar pri¢j¢s tempia uz
rankos. Kadangi klas¢je yra 24 mokiniai ir mokytojo konsultacijos ar pagalbos prireikia ir kitiems,
jis reikiamo démesio negauna. Jonas jauciasi nesaugus, nes nemoka biti savarankiSku. Namuose

vaikas perdétai globojamas, neskatinamas jo savarankiSkumas.

Mokykloje dvi dailés pamokos vyksta viena po kitos, antroje pamokoje dingsta bet koks Jono
susidoméjimas. Tuomet jis eina j Salimais esanc€ig riibing ir uzsiima kokiais nors zaidimais. ToKS
elgesys iSbalansuoja ir dar kelis klas¢je esanCius ypatingesnio démesio reikalaujan¢ius mokinius.
Mokinio gebéjimai dailés pamokose atitinka patenkinamajj lygj. DaZnai nepasiruoSia pamokai, neturi

i§ anksto nurodyty turéti priemoniy, negeba dirbti poroje, komandoje.

Stipriosios mokinio savybés. Mokinys labai nuoSirdus ir draugiSkas, darbstus ir visada pasirenggs

padéti, labai mégsta tvarkytis.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Sprendziant démesio stokos bei elgesio
klas¢je problema, nusprendziau pamokoje savo veiklos centrq perkelti prie §io mokinio. Didziaja
pamokos dalj a$ sédziu Salia jo. Taip galiu padéti atlikti reikiamus veiksmus ir jaustis visada pastebétu
bei saugiu. Kiti mokiniai, kuriems reikalinga pagalba arba patarimas, pamokos metu prieina prie
mangs. Periodiskai prieinu prie mokiniy, kuriems reikalingas ypatingesnis artimas pastebéjimas,

jvertinimas. Mokinys per kelias savaites beveik visai nusiramino ir i$laikyti démesj pamokos
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uzduociai atlikti gali dvigubai ilgiau, dazniausiai turi reikiamas priemones, padidéjo noras ir
motyvacija. Mano minimam mokiniui reikalinga beveik nuolatiné prieziiira ir skatinimas pamokoje,
tad i$siaiSkinau kaip galiu padéti jam, o kartu ir kitiems. SavarankiSkai gebantys veikti mokiniai dirba
patys, o prireikus pagalbos prieina prie manegs. Ypatingai giriu ir skatinu tuos, kurie patys atlike
uzduotis padeda kitiems. Klas¢je yra dar keturi mokiniai, kuriems reikalingas padidintas mokytojo
démesys. Vieng pakanka tik padrgsinti zvilgsniu, kitiems — Kartkartémis reikia palaikymo ir
padrasinimo zodziu. Taip visi jauciasi pastebéti, jvertinti. Kadangi iSsiaiSkinau, kiek ir kokio démesio
reikia kiekvienam i§ penkiy probleminio elgesio mokiniy, galéjau jj atitinkamai paskirstyti. Tai
stabilizavo emocing atmosferg klaséje, sumazéjo triukSmas. Kiti mokiniai mano dislokacijos klasé¢je

pakitimus priémé naturaliai, be papildomy klausimy.

Miisy mokykla — pradiné, bet be klasés auklétojo mokinius moko ir keli mokytojai dalykininkai —
Sokio, dailés, muzikos, angly kalbos, teatro specialistai. Mes, dalyky mokytojai, susirinkome pasitarti
dél elgesio su mokiniais, turinCiais elgesio, mokymosi, intelekto sutrikimy. IS anksto kiekvienas
pasiruo$éme sarasus mokiniy, kurie pamoky metu reikalauja ypatingo mokytojo démesio. Sgrasai
sutapo beveik identiskai, tad galima daryti i§vadg kad problemiski ir daug démesio reikalaujantys
mokiniai tokie yra ne dél konkretaus mokytojo. O tokiy mokiniy kiekvienoje i$ klasiy suskai¢iavome
nuo 2 iki 9. Kadangi mokytojai dalykininkai moko visose 1-4 klasése, pasitaréme kokius
efektyviausia taikyti elgesio ir reagavimo biidus konkreciai kiekvienam ypatingo démesio
reikalaujan¢iam vaikui. Taip pat nutaréme, kad bitinas intensyvus bendravimas dél kylanciy
pamokose problemy su klasés auklétojomis (daznai mokinio elgesj gali padéti suprasti informacija
apie aplinkybes Seimoje). Taip pat paaiskéjo, kad maza dalis mokiniy, dél savo elgesio absorbuojanti
visg mokytojo démes] pamokos metu téra tik viena problemos pusé. Efektyviai neSalinant keleto
klasés mokiniy probleminio elgesio, klaséje atsiranda ,, nematomi‘* vaikai — tai pakankamai gabiis
mokiniai, pareigingai atliekantys uzduotis. Jie jauciasi pamirsti ir paleisti pamokoje. Viena mama
pasakojo apie pokalbj su savo antroku stiinumi: labai ramus, pareigingas vaikas panoro lankyti kovos
meny treniruotes, o paklaustas kodél, atsake, kad noreéty klaséje kg nors primusti — tada mokytoja ji
pastebéty. Stengiantis probleminio elgesio mokinj jtraukti ] mokymosi procesa, biitinai reikia
»pamatyti* ir likusius mokinius, kad jie biity pastebéti, paskatinti ir, atitinkamai savo pastangoms,

Jvertinti pamokoje.
Psichologo komentaras

Mokytojo pateiktas antros klasés mokinio elgesio apraSymas, sudaro jspiidj, kad vaikas néra
pakankamai subrende¢s mokymuisi: negali dirbti savarankiskai, nuolat praso mokytojo pagalbos. Gali

biiti, kad mokinys turi maZzai patirties bendrauti su bendraamzZiais, todél jauciasi nesaugus. Mokytojo
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pasirinkta strategija — sédéti Salia, pirmiausia sukuria berniukui saugumo jausma, todé¢l gali geriau

susikaupti, dirbti. Zinoma, ja taikyti ilgai nepartina.

Dziugu, kad mokytojai renkasi aptarti problemisko elgesio, pasidalinti patirtimi.

10. Mikas jau¢iasi nesaugiai

Atvejo charakteristika. Mokinys mokosi 6 klaséje (13m). Labai jautriai ir agresyviai reaguoja j

aplinkinius, nesupranta pajuokavimy. Jj Zeidzia ne tik paliestas jo daiktas, ar pasakytas zodis (kaip
jam atrodo netinkama intonacija), bet ir zvilgsniai. Jis jsivaizduoja, kad yra pastoviai apkalbamas ir
tai jam sukelia pyktj. Jis puola musti klasés draugus. Pamokoje nesusikaupia, mazai dirba. Aiskinantis
konfliktines situacijas, visada jauciasi teisus.
Klasés berniukai, matydami jo per daug dideles reakcijas, kartais, pertrauky metu, patys provokuoja
replikuodami, juokaudami. Sako, kad nori tik zaisti, kad jis juos gaudyty. Nuo to daznai ir prasideda
itampa, pyktis, mustynés. Klasés renginiy metu, mokinys laikosi nuosaliai, atsisako dalyvauti
bendroje veikloje, bet kas vyksta atidziai, kartais pasislépes, stebi.

Stipriosios mokinio savybés. Su suaugusiais mandagus, paslaugus, turintis savo nuomong.

ISbandytos mokinio jtraukimo j mokymasi strategijos. Mokinys buvo pasodintas j galinj suolg
vienas, kad maziau galéty stebéti klasés draugus. Pamokoje dazniau prie jo prieinu. Kiti mokiniai
maziau kreipia | jj démesj, o ir jis pats turi mazesn¢ galimybe blaskytis. Padedu ant suolo jam dar
papildomai pavyzdziy, kelis kartus paaiskinu. Skatinu veiklg pagyrimais, kartais pateikiu lengvesnj
uzduoties atlikimo biida. Pastebéjau, kad mokinys po keliy pamoky, prad¢jo daugiau susikaupti,
daugiau démesio skirti uzduodiai, o ne aplinkai.

Buvo kalbéta ir individualiai su kai kuriais klasés berniukais. Klasés mokiniai per pamoka
nebekreipia ] j; démesio, nebebando provokuoti. Kol pradéjo keistis situacija uztruko apie meénesj.
Pertrauky metu situacija pager¢ja, kuriam laikui, kai iSsprendziamas jvykes konfliktas. Bet po kurio

laiko kitokioje formoje vél konfliktuojama.
Psichologo komentaras

Mokinio jtarumas ir jautrumas greiiausiai rodo jo nesaugumg. Mokytojos suteikta papildoma
pagalba (uzduociy pavyzdziai) ir démesys situacijg pamokoje daro saugesne, todél berniukas geriau

susikaupia, atlieka uzduotis.
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