Komentaras
Pateikiame visy mokomyjy dalyky 1 klasei ilgalaikj plang. Juo vadovaujasi pradiniy klasiy mokytojas. Muzikos mokytojas, ateinantis pravesti
muzikos pamoky, turéty vadovautis bendru pirmos klasés ilgalaikiu planu. Siame plane apibrézti laukiami mokiniy rezultatai pirmos klasés pabaigoje
(muzikinés kompetencijos lygis).
Rengiant uzduotis muzikos pamokai, renkant mokomaja medziagg (daineles, muzikos klausymosi kiirinius, pamoky temas ir kt.) ateinantis mokytojas
turéty tartis ir bendradarbiauti su pradiniy klasiy mokytoju. Mokomoji medziaga detalizuojama muzikos mokytojo asmeninio planavimo procese ir jrasais
dienyne.

Pastaba. Pirmos klasés ilgalaikio plano Muzikos dali pazymeéta geltona spalva(9 psl.).

ILGALAIKIO (METU) PLANO PAVYZDYS

1 klasé
I. Situacijos analizé:
Bendroji informacija
Mokiniy skaicius: 24
Mergaités: 10 Berniukai: 14
AmZius: 6 — 7 metali.
Zinios apie Seimas:
Gyvena su abiem tévais: 24
Papildomas ugdymas:
Lanko muzikos mokyklg: 5 mokiniai.
Lanko burelius mokykloje: 9 mokiniai.
Zinios apie sveikata:
Fizinio ugdymo grupé: pagrindiné - 17 mokiniy, spec. grupé — 7 mokinio.

Sveiki: 14 mokiniy. Rizikos veiksniai: regos defektas — 3, kiti atvejai — 4.

Tikyba: 16 mokiniy Etika: 8 mokiniali

Logopedinés pratybos: 4 mokiniai.

Pedagoginé klasés charakteristika

Didel¢ dalis mokiniy (15) atéjo i 1— gja klase 1§ prieSmokyklinés grupés. Jie pazjsta raides ir skaitmenis, suskaiciuoja daiktus 10 ribose, vardija skaicius iki
20. Dauguma mokiniy zingeidiis, smalsiis, mégsta klausinéti, noriai bendrauja su klasés draugais ir mokytojais, taciau yra ir nedrasiy, linkusiy tyléti,
mokiniy, viena mergaité ypac jautri, daznai verkia. Mokiniams labai triiksta gebéjimy suvaldyti savo emocijas, iSklausyti ir gerbti kito nuomong, susitarti,



bendradarbiauti, laikytis mokinio taisykliy. Trys berniukai ypa¢ judriis, daznai nedémesingi, i$siblask¢. Gana didelé dalis mokiniy nepakankamai
savarankiski, jiems sunkiai sekasi pasirengti pamokoms, daznai uzmirsta atsinesti pamokoms reikalingas priemones.
Il. Bendrieji ugdymo uzdaviniai:
Baigdami 1-3ja klasg, vaikai:
e bus draugiski, geranoriski, neuzgaulios vienas kito, neprasivardziuos;
e gebés geriau valdyti emocijas, kontroliuoti veiksmus;
e mokés iSklausyti draugg ar suaugusjjj, stengsis suprasti jo mintj, gerbti kito nuomong;
e Dbus labiau savarankiSki, gebés patys pasiruosti pamokoms, j mokyklg ateis laiku, atsine$ visas reikiamas priemones;
o laikysis susitarty darbo pamokoje taisykliy.
111. Darbo sékmeés Kriterijai:
geranoriSkas, draugiskas elgesys per pamokas, konflikty sumazéjimas;
atidumas, démesingumas, stengimasis suprasti, kg nori pasakyti kitas zmogus;
savarankiskumas, punktualumas;
susitarty taisykliy laikymasis pamokoje.
V. Mokymo ir mokymosi pasiekimai

Dalykas Ve'.k.l 03 .I-D.asw:‘klvr.ngu . . Pastabos (refleksija)
Sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)

- DzZiaugsis savo kasdienio gyvenimo patyrimu, priims savo jausmus; jausis atsakingas uz savo

g < sveikatq (saugiai elgsis);, norés mokytis.

—

= g o - - . o .

2 S 2 Sies etikos pamokose analizuojamus klausimus su savo gyvenimo patirtimi ir problemomis.

; 3 2 Apibtdins savo iSvaizda, pomégius, patirt], artimus Zmones.

5 'S | Pateiks pavyzdziy, apibiidins kasdien patiriamus savo pojucius.

g '§:§, < Stenggis at'paiint.i pggrindinil‘l‘s jausrpus, r.l‘uotaikas; giékinsi‘s Ju sgkélimo pri‘eiastis. ‘ ‘

£ = Atpa_21_n§ ir paalskms_ pavojingy situacijy pozymius, prieZastis, padarinius; stengsis elgtis

S 0 apdairiai, saugos save ir Kitus.




Dalykas Vel_k_los ..Ffas"?klr.‘“?' . . Pastabos (refleksija)
sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)
5 Stengszs matyti, girdeti ir Sb{prastz kitq, norés d.raugautz, drfzuglskal, mandagiai bendrauti su
|—| klasés draugais, nebijos prasyti pagalbos ir norés kitam padeti.
170} >
£ < AtpaZzins elementarius nezodines kalbos praneSimus; Zinos jy paskirtj.
©n . oy . vor . .. . A . .
S < Gebeés nesavanaudiSkai, draugiskai, mandagiai bendrauti; pastebés ir jvertins savo bei draugy
= E . oy . . . . o
52 gerasias savybes. PaaiSkins, kaip galima susidraugauti, koks elgesys palaiko ir koks ardo
<
5 |dmueste . SR .
E) Taikiai spres gincus, susitars, supras, dél ko dazniausiai vaikai pykstasi.

Kreipsis pagalbos (jos prireikus), pastebés, kam reikia pagalbos, stengsis padéti.

Socialiniai
santykiai: AS —
Mes

Tikés, kad zZmonés vieni kitiems reikalingi (jis reikalingas artimiesiems, o Sie — jam), norés
pazinti savo giminés istorijq, stengsis laikytis susitarty taisykliy..

Papasakos apie savo $eimos narius, apibtidins, kas juos sieja, kuo jie panasus ir skirtingi.
Domésis savo gimine, papasakos ka nors i§ Seimos praeities.

Papasakos, kokioms grupéms ir bendruomenéms jis priklauso. Stengsis jsitraukti | bendra
veiklg; mokeés atlikti bendras uZduotis su suolo draugu.

Santykis su pasauliu:
AS —Tai

Tikes, kad kiekvienam reikia namy, noriai semsis patirties is pasaky.

Gebes paaiSkinti, kaip reikia tvarkytis namuose, kad gyventi biity jauku. Stengsis namuose
laikytis Siy jsipareigojimy (kurie nuo jo priklauso). Kurs ir tvarkys klasés aplinka.

Tikslingai domésis, stebés, géresis aplinka. Pateiks jaukios aplinkos pavyzdziy.

Stengsis saugoti gamtg ir tai, kas sukurta Zzmogaus.

Skaitys, analizuos ir kurs pasakas ir kitas istorijas.




Veiklos Pasiekimai .
Dalykas sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas) Pastabos (refleksija)
Bendraudami su Kkitais stengsis vengti netinkamy Zodziy, nejzeisti kity; stengsis noriai
é klausytis sekamos pasakos, sakmeés, liaudies dainos, skaitomo teksto, eilérascio.
g Bendraudamas su kitais stengsis juos iSgirsti, iSklausyti, suprasti ir atitinkamai reaguoti.
= Laikysis elementariausiy kalbos etiketo taisykliy (pasisveikins, mandagiai bendraus,
‘j atsisveikins ir pan.).
g Klausysis ir supras sekamy ar skaitomy teksty, deklamuojamy eilérasciy, liaudies dainy turinj.
= Mokés pasekti neilga pasaka, uZminti mjslg, pasakyti pameégdziojima ar skaiciuote,
= padeklamuoti eilérast].
N Apibudins zitirétas televizijos laidas skirtas vaikams.
= Pasakys nesudétingo dviskiemenio ar triskiemenio zodzio garsus i$ eilés; supras, kuo skiriasi
= raidé nuo garso.
; St(?ngSiS iSmokti  skaityti, norés skaityti jvairius tekstus, knygas, saugos mokymo(si)
; 2] priemones.
k= S
- = Skaitys skiemenimis, zodZiais arba sakiniais spausdintinj teksta, supras, ka perskaité, t. y.
» glaustai nusakys, apie kg juose rasoma.
Domésis knyga, vaiky zurnalais, noriai lankysis bibliotekoje, mokés tinkamai elgtis su knyga.
Mokeés orientuotis vadovélyje ir pratyby sasiuvinyje, supras jy paskirt].
Stengsis ismokti aiskiai, jskaitomai rasyti; rastu kurti jvairius pasakojimus.
2]
g Taisyklingai rasys standartines raides, jas jungs zodziuose.
;@ Stengsis rasyti aiskiai, tvarkingai, jskaitomai, dazniausiai sakinj pradés didziaja raide, sakinio

gale dés taska.
Gebés teisingai paraSyti zodzius, kuriy raSyba nesiskiria nuo taisyklingo tarimo, savo varda,
pavardg, miesto pavadinima.




Dalykas Ve'.k.l 0s ..Ffas"?klr.‘“?' . . Pastabos (refleksija)
sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)
Vertins skaiciavimy prakting naudq ir norés ismokti atlikti aritmetinius veiksmus.
=3
'3 g ISvardins, perska_litys, uirgéys ‘ir pa}ygigs natﬁre}lj}logius skvaiéiug iki 100, jrasant tarp jy Zenkla
2 8 <, > arba =. Atliks praktines jvairiy daikty skai¢iavimo uzduotis.
(%’ g= Sudés ir atims (neperZengiant deSimties) vienazenklius bei dviZenklius skai¢ius Simto ribose.
= Pasirinks tinkamg veiksmg (sudéties arba atimties) papras¢iausiems uzdaviniams spresti.
= Supras, kad jvairias praktines situacijas galima aprasyti trumpai skaitiniy reiskiniy pagalba ir
@ tai vertins.
- i% Apskaiciuos paprasciausiy skaitiniy reiskiniy ar dydziy skaitines reikSmes.
© -g > ApraSys kasdienes praktines situacijas paprasciausiais skaitiniais reiSkiniais.

5} - . . . .. . v . o ..
= S = | paprasciausig lygtj pavidalo a*x = b (* atitinka +,-) jstatys skai¢iy ir patikrins, ar gautoji
< ‘5 lygybé yra teisinga.

S %

e

g Supras, kad Zinios ir gebéjimai is geometrijos padeda geriau orientuotis supancioje aplinkoje.
48]
= Atpaiin§ ir teisingai pgvadl_n_s taé_kan atkarpa(,. kvadrgta[, trikampy, §kritulj, kubg ir rutulj. '
g Supras ir savo kalboje teisingai vartos daikty vieta nusakancius kasdienés kalbos zodZzius
] (desingje, kairéje, virs, uz, po pries, vidury, Salia).

Matai ir
matavimai

Vertins standartiniy matavimo vienety teikiamas galimybes.

Skaitys ir uZraSys ilgio bei pinigy skaiiavimo rezultatus vieniniais matiniais skaiciais.
Liniuote iSmatuos atkarpos ilgj.

Spres papraséiausius uzdavinius, kuriuose reikia atlikti sudéties ir atimties veiksmus su
vieniniais matiniais skaiciais.




Dalykas

Veiklos
sritis

Pasiekimai
(nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Pastabos (refleksija)

Statistika

Stengsis suprasti, kodél vertinga yra jvairi informacija..

Mokytojui (-ai) padedant, formuluos klausimus ir rinks duomenis apie sau artimg aplinka
(Seima, draugus, klase) pagal vieng pozym].

Skaitys informacija, pateikta stulpelinése diagramose, lentelése, kai duomeny skaicius
nedidelis (10 -15).

Pasaulio pazinimas

v

Draugiskai bendraus ir veiks kartu su kitais - savo klasés draugais, Seimos nariais, kitais
suaugusiaisiais; dalyvaus klasés, mokyklos bendruomenés gyvenime, taikiai spres kylancius
konfliktus.

Stebés, suvoks bei apibtudins savo artimiausios aplinkos (Seimos, klasés, mokyklos
bendruomenés) gyvenimo faktus ir jvykius (draugus ir draugyste, Seimos nariy jausmus,
Seimos riipescius bei Sventes).

Dirbs poromis (su suolo ar klasés draugu), grupémis (su klasés draugais).

Kilus konfliktui, stengsis susitvardyti.

Zmoniy gyvenimo |Zmoniy gyvenimas kartu
kaita

v

Stengtis suprasti, kodél gamtoje ir Zmoniy gyvenime viskas keiciasi; gerbs savo artimuosius —
Seimg,, gimines; perims gergsias Seimos tradicijas.

Nusakys ir konkreCiais pavyzdziais iliustruos savo paties, savo Seimos Kaitg, 0 taip pat
pasikeitimus gamtoje (augaly, gyviiny augimas ir keitimasis pagal mety laikus).

Savais zodziais papasakos, kaip Zmonés maitinosi, rengesi senoveje. PaaiSkins ir iliustruos
pavyzdZiais, 1§ ko galima suZinoti apie praeit;.




Veiklos Pasiekimai .
Dalykas sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas) Pastabos (refleksija)
Naudosis simboliais, norédami perduoti informacijq, stebés aplinkq, jq pazZinS; grozésis
gamtos reiskiniais, mégausis kiekvienu mety laiku.
B}
% Orientuosis artimiausioje klasés, namy, mokyklos aplinkoje. Nubrés gerai pazjstamos aplinkos
§ S (kambario, buto, sodybos, mokyklos) plang. Naudos vadovélio pasitilytus arba savo sukurtus
2= sutartinius Zenklus.
=& Skirs zemélapyje sausumg ir vandenis, upes, kelius, miestus, ezerus. Savais Zodziais
5 papasakos, kad kity krasty zmonés gyvena kitaip — pagal savo gyvenamosios vietovés gamtos
§ I
N salygas.
Apibiidins (remiantis savo patyrimu) vasarg, rudenj, Ziema, pavasari.
Isskirs kiekviename mety laike patraukliy ypatybiy.
Zavesis aplinkiniu pasauliu, stengsis jj tyrinéti; gerbs gyvybe, jg saugos; tausos aplinkg, jos
k) neters.
>
>
an . . . .y v . r
=g Atliks paprastus stebéjimus gamtoje — parke, miske, darze, gélyne, zoologijos sode (arba
28 tkininko sodyboje).
g Nusakys, kaip reikia rGpintis namy augintiniais, kaip prizitréti géles. Savais zodziais
E apibudins, ko reikia gyvam organizmui. Supras, kodél reikia neter$ti gamtos.
Ras reikiamg informacija mokytojo nurodytuose $altiniuose, trumpai atpasakos, ka supratgs.
Stebés, tyrinés, atras sau naujus dalykus; pazins judéjimq ir jo désnius, atsargiai elgSis Su
2 = elektros prietaisais; taupys elektros energijq.
£ S
;E 55 o Atliks paprastus stebéjimus ir bandymus su kiiny judéjimu ir inercija; paaiskins, kuo skiriasi
S = viena nuo kitos kasdienés aplinkos medziagos; nustatys ir savais Zodziais apibiidins jy
2 % S savypes. Palygins jprastas, kasdienf:je aplinkoje aptipkamas .me.diiagas.pagal j.utimais (regg,
= & lytéjimu, uosle) nustatomus pozymius. Nurodys, kokios kasdienio vartojimo priemonés terSia
2 g vanden;.
A~ N

Pateiks elektros energijos naudojimo buityje pavyzdziy. Nurodys, kur energija eikvojama be
reikalo, i§vardins paprasciausius energijos taupymo biidus.




Dalykas Vel_k_los ..Ffas"?klr.‘“?' . . Pastabos (refleksija)
sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)
= Ripinsis savo sveikata, saugosis pavojy, sveikai ir visavertiSkai maitinSis; stengsis biiti
S tvarkingu.
= 8
% g Elementariai pazins savo kiing,. Savais Zodziais papasakos, ka daro kiekviena kiino dalis.
© 2 | Turés pagrindinius asmens higienos, sveiko maitinimosi, apsirengimo jproCius: mokés
s 8 tinkamai iSsivalyti dantis, Svariai nusiprausti rankas, veida, iSsivalyti ausis.
g Supras, ir elementariai paaiskins, kad judé¢jimas, tinkamas maistas, poilsis duoda energijos
N judéti, padeda augti, saugo sveikata.
Stengsis buti atsargus Zaisdamas, buityje, gatvéje, kelyje, gamtoje.
Noriai ir spontaniskai kurs, pasitikés savo jégomis, taupiai naudos turimas priemones, darbg
atliks tvarkingai, iki galo.
g Kalbantis konkreciomis temomis, kels idé¢jas, parodys, kokiais buidais (nupiesti, nutapyti,
2 nulipdyti, papasakoti, padainuoti, pavaizduoti judesiais ir kt.) jas galima perteikti.
” Id¢jai jgyvendinti taikys paprastas dailés technikas (mokés maiSydamas dazus iSgauti naujy
2 'i‘;f _spal_vq; daius skies vandeniu, tam tikromis priemonémis iSgaus storg potépj ir kt.) saugiai
= A jomis naudosis.
% Naudodamas jvairiy dydZiy popieriaus lapa horizontaliai ir vertikaliai iSgaus savitg ritma,
£ nuotaikg (jvairiomis linijomis, spalvomis).
g Dailés kiirineliais puos savo klase ir buitj (kiekvienam savo darbeliui uzrasys varda, pavarde,
}; klase).
% L4 Noriai domeésis dailés kiriniais, vadovaudamasis konkreciais kriterijais mokysis vertinti savo
a % £ é " ir dailininky kiirybq.
&= 8
)g :§ é :E Sutelks démesj ir stebés dailés kiirinius artimiausioje aplinkoje (nusakys dailés kiriniy
8 =285 sukeliamg jspiidj, nuotaikg), aptars savo ir dailininky kiirybinius sumanymus; savais zodziais
gg £ 2 > | paaiskins savokas kiirinys, dailininkas, spalva, linija, paveikslas.
E . —




Veiklos Pasiekimai .
Dalykas sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas) Pastabos (refleksija)
° Noriai stebés ir pazins savo artimiausiq aplinkg, ieskos joje dailés reiskiniy.
el .o
No) 8
=S . L . . o . . y
g = é Palygins artimiausios aplinkos, gamtos, kultiiros ir dailés paminkly svarbiausius bruozus,
% 'g T% pastebés tautodailés rysj su tradicijomis ir paprociais. Suras reikiamus informacijos $altinius
2 2 o | beijais tinkamai pasinaudos.
g g2
23
SIS
8 =
% Smalsiai, susidoméjes sieks pazinti buiting aplinkg, joje taikomas technologijas.
S
E Stebés aplinka, procesus joje, atpazins panaSius objektus, pateiks idéjy, ka panasaus galima
< pasigaminti.
- =) Mokytojos padedamas nusakys ir numatys, kokius gaminius gamins, aptars gamybos
= o jgyvendinimo etapus; pristatys idéjos jgyvendinima.
&b
S
= g Smalsiai sieks paZinti jvairias technologijas, naudojamas kasdienéje Zmogaus aplinkoje.
= o
(5] [~
*E E © Tikslingai ieskos, fiksuos, aptars ir panaudos reikiama informacija, kuriant ir pristatant
Zé‘ - gaminius bei, mokytojos padedamas, jg perteiks.
‘= e —
(= 2 Stengsis taupial naudoti jvairias medziagas.
en
<
3 Pateiks pavyzdziy, i$ kokiy medziagy pagaminti gaminiai buitinéje aplinkoje, apibtidins jy
§ savybes, mokytojos padedamas, papasakos, kaip taupiai jas naudoti ir kaip jos veikia aplinkg

bei zmogy.




Dalykas Vel_k_los ..Ffas"?klr.‘“?' . . Pastabos (refleksija)
sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)
= Atliekant jvairius darbus stengtis saugiai ir atsakingai elgtis.
==
S =8 : : , : . : .
8z & | Mokytojos padedamas atrinks darbo priemones, medziagas, pasiruo$ darbo vieta, saugiai,
2 § 2 | nuosekliai, gamins numatytus gaminius, savais zodZiais paaiSkins, kam ir kuo gali biti
c 2 o . .
e~ naudingas gaminys.
|_
Noriai muzikuos drauge su Kkitais, atsakingai elgsis su muzikos instrumentais; supras ir
o jsivertins savo kirybines galias, sieks jas ugdyti muzikos priemonémis. Tolerantiskai vertins
i kity ir pagristai jsivertins savo veiklg..
<
= . . cuq . . . e e e ey euq . .
) Dainuos paprastas daineles, iSlaikys reikiamg tempg. Dainuodamas natiraliai ir iSraiSkingai
E perteiks dainelés nuotaikas, drauge pradés ir uzbaigs kiirinj.
] Paprasciausiais instrumentais atliks elementarius ritmo darinius.
§ Pasirinktomis priemonémis eksperimentuos jvairiais garsais, sukurs garsine struktiirg, turincig
pradzig ir pabaigg. Kartu su klasés draugais padainuos ir pagros kelis iSmoktus kirinélius
mokyklos renginyje ir téveliy susirinkime.
o
% 5 Susidoméjes klausysis jvairiy muzikos kiriniy, aiskinsis jy poveikj, apibidins keliamg
S Zh nuotaikg.
P £ '% "
o o o o7 = 110 o 0 v &0 0 o1 <10 oy o 0
% £ £ | Isiklausys ir apibudins aplinkos garsy ypatybes. Savais ZodZiais apibudins igirstos muzikos
~ :£ S | nuotaika, savybes.
82 ¢
= B
N <
>
=

Muzika
socialingje

kult@iringje
aplinkoje

Domeésis savo ir kity krasty tradicijomis.

Apibtdins artimiausios aplinkos (savo krasto) muzikines tradicijas. Paaiskins, kaip lietuviy
muzika susijusi su praeities ir dabarties gyvenimu, kasdienybe.




Dalykas

Veiklos
sritis

Pasiekimai
(nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Pastabos (refleksija)

Sveika
gyvensena

Pazins save, stengsis nusiteikti biiti fiziskai aktyviu, stengsis sveikai maitintis.

Pastebés savo fizinio aktyvumo polinkius; juos puoselés kiino kultiiros pamoky metu.
Atpazins nesveikus maisto produktus, stengsis jy nevartoti.
Diskutuos apie neigiamg zalingy jpro¢iy poveiki zmogaus sveikatai.

Judéjimo jgudziai

Stengsis ugdytis taisyklingos laikysenos gebéjimus, supras jy svarbq, stengsis taisyklingai kvépuoti
einant, bégant, atliekant pratimus.

Stengsis kontroliuoti kiino laikyseng stovint, sédint, einant, bégant.

Stengsis kontroliuoti kvépavimg einant, bégant, atliekant pratimus.

Atliks paprastosios ir tiksliosios motorikos btidus pavieniui, poromis, grupelémis.
Suvoks judéjimo svarbg ir galimybes.

Sukaups démesj ir atsipalaiduos judant nesudétingais budais.

Kino kultiara

Sporto Sakos

Sieks suzinoti ir noriai iSméginti jvairiy sporto Saky pratimus. Zais judriuosius ir sportinius
zaidimus patirdami dZiaugsmgq.

Laikysis saugaus elgesio taisykliy per kiino kultiiros pamokas.

Eis ir bégs mokytojos nurodyta tvarka (pvz.: eis ir bégs derinant ranky ir kojy judesius; jvairiomis
kryptimis i§ skirtingy pradiniy padéciy lenktyniaujant, zaidziant zaidimus).

Tolygiai bégs grupéje léta ir vidutine sparta.

Atliks jvairius Suolius, jveiks horizontalias ir vertikalias klititis. Mes teniso kamuoliuka.

Atliks pagrindinius pasirinkty judriyjy zaidimy veiksmus.

Pagal taisykles zais pasirinktus judriuosius zaidimus.

Zaidimo metu savo veiksmus derins su komandos draugy veiksmais. Pagal taisykles Zais pasirinkta
komandinj zaidima.

Atliks saugius bendrosios gimnastikos pratimus.

Koordinuotai i$laikys pusiausvyrag mazesniame atramos plote.

Sokinés per trumpa Sokdyne. VaZinés su rogutémis per sniega.




Dalykas Ve'.k.l 0s ..Ffas"?klr.‘“?' . . Pastabos (refleksija)
sritis (nuostatos, gebéjimai, Zinios ir supratimas)
2w Patirs judéjimo dziaugsmq netradicinéje fizinéje veikloje.
c [3+]
G2 E . . . ey . N PR
% £ 3 Apibtdins, kokia fiziSkai aktyvi veikla (gatvés Sokiai, riedlentés, rieduciai, smiginis, kégliai)
S& E patinka ir teikia dziaugsma.
[«5] oo .« . . e e . . . . . . . .o
Z « | Pagal savo gebéjimus pasirinktoje fizinéje aplinkoje atliks judesius tam tikroje erdvéje;
paaiskins, kaip, suvokia savo fizinés veiklos pasirinkima.
Domeésis Sokiu, norés Sokti ir kurti pavieniui ir drauge su kitais.
S g . . . . . . . . . . C g .. .
B % Stengsis Sokti sklandziai (koordinuos judesius, orientuosis erdvéje, prisiderins prie judesio
wn S ritmo ir tempo) pavieniui ir poroje.
Kurs paskiras judesiy sekas, atsizvelgdamas j norimg perteikti nuotaika.
. Noriai stebés ir pazins jvairius Sokius.
° g = g Savais Zodziais nusakys stebimo ar atlickamo Sokio sukeltus jsptidZius, apibudins stebéto
$ ‘5 @ '£| Sokio tempa ir nuotaika.
" e ﬁ % 2| Stebédamas Sokj laikysis zidirovo elgesio taisykliy.
g 2 e =
< £
A
5 @ Norés pazinti Sokj kasdienio gyvenimo situacijose ir aplinkoje.
5 £ £
= =N . . . . C ey L
%’\ 2 & | Pastebés ir elementariai nusakys judesio ar Sokio raiska aplinkoje
° g g Nusakys Sokio pamoky metu jgyta patirt] (apibiidins, ko mokési, ko iSmoko/neiSmoko, i§
&= Qa) kokiy pozymiy sprendzia, kad jam tai pavyko/nepavyko).
s s
S 5
@ B




