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Ivadas

Vidurinés mokyklos fizikos kursas skirtas testi gamtamokslinés ir bendryjy kompetencijy
ugdyma, pradéta pagrindinéje mokykloje, nuodugniau nagrinéjant pagrindines klasikinés ir
moderniosios fizikos sritis. Mokiniai plétoja geb¢jimus taikyti fizinj pasaulj aiSkinancias Zzinias ir
gamtos tyrimy metodus siekiant atsakyti | kylancius klausimus, ieSkoti jrodymais pagristy iSvady
bei sprendimy, suprasti zmogaus veiklos sukeltus pokycius gamtoje. Ugdomos vertybinés nuostatos
imtis asmeninés atsakomybés uz aplinkos i$saugojima, tausoti savo ir kity Zzmoniy sveikata.
Mokiniai ugdomi kaip visaverciai pilieciai, pasirenge testi mokymasi, siekiant jgyti specialybg,
kuriai reikia fizikos Ziniy.

Fizikos programa apima svarbiausias fizikos mokslo Zinias. Vidurinéje mokykloje
mokydamiesi fizikos teorijos ir atlikdami eksperimentus, mokiniai galés jgyti Ziniy, supratimo,
iSsiugdyti gebéjimy ir susiformuoti nuostatg aiskintis ir stengtis suvokti esminius pasaulio
désningumus, vyksmus, reiskinius, jy tarpusavio rySius, gebéti taikyti mokslo id¢jas aiSkinantis
aplinkg. Fizikos kursas skirtas padéti mokiniui siekti gamtamokslinio rastingumo, suvokti, kad tik
visapusiSkai iSpruses pilietis gali deramai dalyvauti $iuolaikinés visuomenés gyvenime. Gebéjimai
ugdomi visapusiskai analizuojant fizikinius reiSkinius, stebint ir atliekant bandymus.

Vidurinés mokyklos fizikos programa papildo ir padeda labiau jsigilinti j pagrindinéje
mokykloje nagrinétg fizikos mokomaja medziaga. Programoje numatomas per kity dalyky pamokas
igyty ziniy ir gebéjimy integravimas | fizikos mokymasi, taip optimizuojant mokymosi procesa.

Vidurinéje mokykloje mokiniai gali mokytis fizikos pagal bendrojo arba iSpléstinio kurso
programa, o gali ir visai jos nesimokyti.

Vidurinio ugdymo ispléstinio fizikos kurso programa sudaro septyni moduliai. I$pléstinio
fizikos kurso programa suskirstyta moduliais dviem biidais: pirmasis — kai pradzioje iSmokstamas
bendrasis kursas (4 moduliai), o po to mokomasi i$pléstinio kurso (3 moduliai), antrasis — kai visi
septyni moduliai parengti pagal i$pléstinio kurso programa. Pasirinkus pirmaji biidg, mokytis
iSpléstinio kurso moduliy mokinys gali tik pabaiges bendrojo kurso modulius. Mokydamasis
bendrojo kurso modulius mokinys tik minimaliai pasirengia laikyti fizikos valstybinj brandos
egzaming (Zr. schemg). Fizikos valstybinio brandos egzamino programa rengiama pagal iSpléstinio
kurso programa, todé¢l kiekvienas iSpléstinio kurso modulis padidina mokinio galimybes iSlaikyti
egzaming. Taip pat yra parengtos dvi pasirenkamyjy fizikos moduliy programos skirtos bendruoju
kursu fizikg besimokantiems mokiniams. Vienas modulis (taikomasis) orientuotas ] praktinius
fizikos taikymus ir skirtas pagilinti gamtamokslinio tyrimo gebéjimams, kitas (akademinis) — geriau
pasiruosti valstybiniam fizikos brandos egzaminui bendrojo kurso programa papildant esminémis
iSpléstinio kurso Ziniomis.

T Valstybinis
ISpléstinis kursas egzaminas
T
Pagal bendraji
Bendrasjfs kursas kursa 40 proc.

egzamino tasky

Pasirenkamasis
modulis

Moduliy programose nurodoma jy paskirtis, tikslai ir uzdaviniai, didaktinés nuostatos,
mokiniy pasiekimai, mokymo turinys, vertinimas. Metodologiniai fizikos klausimai ir Siuolaikines
astronomijos pagrindai integruoti j visus bendrojo kurso modulius. Mokytojai, atsizvelgdami
mokiniy poreikius, geb¢jimus ir pasiekimy lygi, mokymo(si) salygas mokykloje, bendryjy



programy reikalavimus, pritaiko fizikos ugdymo turinj klasei (mobiliai grupei) ir pavieniams
mokiniams.

Fizikos bendrojo kurso moduliai yra tokie:

e Judéjimas. Jégos. Energija.

e Elektra ir magnetizmas.

e Svyravimai ir bangos.

e Makrosistemy fizika.

Pasirenkamieji moduliai:

e Akademinis modulis Fizika gamtoje ir technologijose.

e Taikomasis modulis Fizika aplink mus.

Kadangi moduliy mokymo didaktinés nuostatos ir vertinimo lygiy pozymiai yra vienodi
visiems moduliams, jie pateikiami jvadinéje dalyje. Moduliy programose nurodoma modulio
paskirtis, tikslas ir uzdaviniai, apraSomi mokiniy pasiekimai ir modulio turinio apimtis.

Didaktinés nuostatos

Vidurinéje mokykloje iSlaikomas pradingje ir pagrindingje mokykloje vykdyto
gamtamokslinio ugdymo testinumas. Taikomi aktyvieji mokymo metodai (projektiniai darbai,
bandymai, ilgesnj laikg trunkantys steb&jimai ir tyrimai), informacinés technologijos. Skiriamas
didesnis démesys informacijos vadybai — kuo daugiau informacijos galime gauti, tuo svarbesni
tampa jos atrankos ir apdorojimo gebé¢jimai. Visa tai sudarys prielaidas formuotis mokiniy
savarankiSko mokymosi geb¢jimams, didins mokymosi patraukluma ir motyvacijg, atskleis
mokymosi prasme, padés plétotis mokiniy gebé&jimams, kiekvienam mokiniui atrasti sau patraukliag
saviraiSkos sritj. Geb¢jimas taikyti tai, kas iSmokta, padés suprasti jgyty ziniy ir gebéjimy svarba
toliau mokantis ar pasirenkant profesija.

Siuo metu visos pasaulio §vietimo sistemos pereina nuo detaliais nurodymais ir vertinimu
gristo industrinio laikotarpio mokyklos prie individualizuoto mokymosi ir ugdymo turinio kiirimo
mokyklose, kompetencijy ugdymo ir jsivertinimo. Skatinama ugdymo turinj pritaikyti skirtingiems
mokiniams, planuojant ir vertinant mokiniy mokymosi veiklg ir rezultatus mokomasi remtis
pagristais jrodymais. Siuolaikinéje mokykloje $alia mokymo tokia pat svarbia vieta uzima ir
mokymasis, t. y. mokinio aktyvus veikimas, idéjy kélimas ir argumentavimas, jy pasitikrinimas,
tarpusavio sgveika su kitais mokiniais ir su mokytoju.

Planuojant ugdymo procesg iSsikeliamas aiSkus tikslas ir j rezultatg orientuoti, pamatuojami
mokymosi uzdaviniai. Mokymo procese, atsizvelgiant | mokiniy galimybes, bitina diferencijuoti
veikla, parengti skirtingas uzduotis remiantis vertinimo informacija. Planuojant jvairias mokymosi
veiklas svarbu atsizvelgti | individualig kiekvieno mokinio patirtj ir pasiekimy lygi. Mokymasis
glaudziai siejamas su tiriamgja mokiniy veikla, su gamtos rei$kiniy ir désningumy paZinimu, su
gamtos moksly atradimy reikSmés, kuriant naujas technologijas ir uZtikrinant Zmoniy gyvenimo
kokybe, supratimu. Fizikos pamokose biitina uztikrinti saugig prakting veikla klaséje, laboratorijoje,
lauke. Svarbu skatinti mokinius turtinti mokymosi aplinkg — pasirengti jvairias mokymo priemones
bei jranga. Mokymosi aplinka planuojama taip, kad visi mokiniai jaustysi joje gerai ir galéty
sekmingai bendrauti ir bendradarbiauti.

Labai svarbu organizuoti ugdymo procesg taip, kad mokiniai mokytysi patys atrasti Zinias ir
jas taikyti naujose situacijose. Tinkamai parinktos, susietos su problemomis, su kuriomis mokiniai
susiduria kasdieniame gyvenime, praktinio darbo uzduotys leidzia suprasti reiSkinius, kuriuos
gvildena teorija. Atlikdami probleminio pobiidZio uzduotis, tikrindami iSkeltas hipotezes, mokiniai
pasitikrina ir jsivertina, kaip suprato pagrindinius fizikos désningumus. Ypac svarbu ugdyti mokiniy
kritinj mastyma, gebéjimus argumentuoti, ieSkoti, atsirinkti, apibendrinti ir vertinti informacijq.
Veikla organizuojama taip, kad mokiniai mokytysi naudotis jvairiais informacijos Saltiniais
(Zinynais, enciklopedijomis, atlasais, duomeny bazémis, internetu), mokomosiomis kompiuteriy
programomis. Ypa¢ daug démesio turéty biiti skiriama mokiniy savarankiSkumui ugdyti.
Svarbiausios savarankisko darbo formos yra: stebé¢jimai ir bandymai, modeliai (imitacijos),
informacijos rinkimas ekskursijose ir iSvykose, projektai, diskusijos, debatai ir t. t. Bitina skatinti
mokiniy savarankiska gamtoje vykstanc¢iy fizikiniy reiSkiniy tyrin€jimg ir aplinkosaugos veikla.
Ugdymo procese jprastinius metodus — teikiamgjj aiSkinimg, demonstravima, pokalbj ir pan. —
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reikéty keisti aktyviaisiais mokymo ir mokymosi metodais (euristiniu pokalbiu, tyrin¢jimu, darbu
grupémis, projektiniais darbais ir kt.). Aktyvieji mokymo metodai skatina kiirybiSkuma,
bendradarbiavima, visapusiSska asmenybés tobuléjima.

Fizikos, kaip ir kity dalyky, pamokose svarbu tinkamai vartoti kalbg. Mokiniai turéty
suvokti, kad moksle labai svarbus kalbos tikslumas, tinkamas mokslo sgvoky vartojimas, gebéjimas
kritiskai analizuoti zodzius, vartojamus reiskiniams apibtidinti, aiSkus min¢iy reiskimas.

Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo samprata
(patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. vasario 25 d. jsakymu
Nr. ISAK-256). Mokantis taikomas formuojamasis ir diagnostinis vertinimas. Svarbiausia yra ne
pasiekimy vertinimas ar vertinimas, kuris padeda mokytis, o vertinimas kaip mokymasis, nes, tik
nuolat stebédamas savo mokymosi eigg ir rezultatus, mokinys gali numatyti tolesnio mokymosi
kryptj ir tikslus. Taip pat ne tiek svarbu mokinio mokymosi jvertinimas, kiek vertinimas kartu su
mokiniu, kurio metu, remiantis mokymosi pradzioje sutartais kriterijais, analizuojamos mokymosi
stipriosios ir silpnosios puses, galimybés tobulinti mokymasi ir siekti gilesnés kompetencijos.

Baigiant modulj ir kursa gali buti taikomas apibendrinamasis vertinimas. Diagnostinis
vertinimas taikomas siekiant iSsiaiSkinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai, padeda numatyti
tolesnius mokymosi zingsnius. Svarbu, kad tiek apibendrinamojo, tiek diagnostinio vertinimo
uzduotys atitikty tai, ko buvo mokoma, mokiniai i§ anksto Zinoty, kaip bus vertinami, kad jiems
buty aiSkas vertinimo kriterijai. Rengiant diagnostines ir apibendrinamojo vertinimo uzduotis
rekomenduojama laikytis tokio ziniy ir gebéjimy santykio: 30 proc. uzduoties tasky turéty buti
skirta Ziniy ir supratimo, 50 proc. — taikymo ir like 20 proc. — problemy sprendimo geb¢jimams
tikrinti. Pagal klausimy sunkumg diagnostinés uzduotys turéty buti rengiamos stengiantis laikytis
tokiy proporcijy: 30 proc. lengvy Klausimy, 40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30 proc. sunkiy
klausimy.

Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir geb¢jimy vertinimo
aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo kriterijus. Patenkinamas lygis,
jvertinant paZymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.

Mokiniy pasiekimy lygiy poZymiai

Pasiekimy lygiai
Patenkinamas | Pagrindinis | AukStesnysis
Zinios ir supratimas

Apibiidina pagrindinius fizikos | Apibudina fizikos faktus, Apibiidina fizikos faktus,
faktus, désnius, sgvokas, désnius, procesus, reiskinius ir | désnius, procesus, reisSkinius,
fizikinius dydzius, procesus ir pateikia jy pavyzdziy. modelius ir pateikia jy
pateikia fizikiniy reiSkiniy ir Apibudina ir tinkamai vartoja | pavyzdZiy.
procesy pavyzdziy. sgvokas, fizikinius dydZzius ir Skiria, lygina, savarankiskai
Atpazjsta ir jvardija juos zymincius simbolius. papildo ir tinkamai vartoja
pavaizduotus paveikslais, Atpazjsta ir jvardija fizikos sgvokas.
schemomis, grafikais ir pavaizduotus ar pavaizduoja Duomenis pavaizduoja schema,
diagramomis objektus bei paveikslais, schemomis, grafiku ar diagrama.
procesus. Atpazjsta fizikinius grafikais ir diagramomis Atlieka standartinius
dydzius zymincius simbolius ir | objektus bei procesus. skai¢iavimus.
atlieka paprasciausius Paprasciausiais atvejais
standartinius skai¢iavimus. lenteléje pateiktus duomenis

pavaizduoja schema, grafiku ar

diagrama.

Atlieka paprasciausius

standartinius skaifiavimus.

Taikymas

Aigkina papras¢iausius gamtos | Aiskina gamtos reiskinius | Aiskina gamtos reiskinius




reiSkinius remdamasis
pagrindiniais fizikos ir kity
moksly désningumais.
Klasifikuoja i du tipus
procesus, reiskinius ir faktus,
atsizvelgdamas | jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos désnius
paprastoms kiekybinéms ir
kokybinéms pazjstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja teksting,
nesudétingg lenteliy ar grafine
pazistamo konteksto
informacijg vartodamas fizikos
sgvokas, remdamasis
désningumais ir modeliais.
Padedamas formuluoja
paZzjstamo konteksto tyrimo
hipoteze.

Padedamas pasirenka tyrimo
priemones.

Padedamas pagal apraSyma
atlieka tyrima.

Gauna ir paprasciausiais
atvejais apdoroja bandymy
rezultatus, daro tiesiogines
duomenimis pagristas iSvadas.

remdamasis pagrindiniais
fizikos ir kity moksly
désningumais.

Nustato reiskiniy panaSumus ir
skirtumus, j kelis tipus
klasifikuoja procesus,
reiSkinius ir faktus,
atsizvelgdamas | jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos désnius
kiekybinéms ir kokybinéms
pazjstamo konteksto
uzduotims atlikti.

Naudoja diagrama, grafika ar
modelj sgvokai, dydziy
sarysiui ar reiSkiniui paaiskinti.
Interpretuoja teksting, lenteliy,
ar grafine pazjstamo konteksto
informacijg vartodamas fizikos
sgvokas, remdamasis
désningumais ir modeliais.
Formuluoja pazjstamo
konteksto tyrimo hipoteze.
Pasirenka tyrimo tipg
(steb¢jimas, eksperimentas) ir
priemones.

Pagal apraSymg atlieka tyrima.
Gauna ir apdoroja bandymy
rezultatus, jvertina absoliutines
ir paprasCiausias santykines
matavimo paklaidas, daro
duomenimis pagristas iSvadas.

remdamasis fizikos ir kity
moksly désningumais.

Nustato ir apibiidina reiskiniy
panaSumus ir skirtumus, j kelis
tipus klasifikuoja procesus,
reiSkinius ir faktus,
atsizvelgdamas j jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos ir kity dalyky
désnius kiekybinéms ir
kokybinéms pazjstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja tekstine, lenteliy
ar grafing informacija
vartodamas fizikos sgvokas,
remdamasis désningumais ir
modeliais.

Formuluoja tyrimo hipoteze.
Tinkamai pasirenka tyrimo tipa
(stebéjimas, eksperimentas) ir
priemones.

Atlieka tyrima.

Gauna ir apdoroja bandymy
rezultatus, jvertina absoliutines
ir santykines matavimo
paklaidas, daro duomenimis
pagrijstas iSvadas.

Problemy sprendimas

Bando sieti pagrindines fizikos
Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Padedamas formuluoja
nesudétingus probleminius
klausimus ir hipotezes.
Mokslo duomenimis ir faktais
bando argumentuoti
sprendimus.

Atrenka informacija i$sakytai
nuomonei, nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.
SprendZia paprasciausias
problemas.

Bando vertinti mokslo ir
technologijy poveik;j aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.

Apibendrina jvairiuose

Sieja pagrindines fizikos ir kity
moksly Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Formuluoja nesudétingus
probleminius klausimus ir
hipotezes.

Numato priemones ir
suplanuoja nesudétingg tyrima
hipotezei patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagrjstas nesudétingas
iSvadas, jais argumentuoja
sprendimus.

Atrenka ir tinkamai pateikia
informacijg i$sakytai
nuomonei, nevienareik§miams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.

Taiko mokslinius metodus
nesudétingoms problemoms
spresti (iSanalizuoja problema,

Sieja fizikos ir kity moksly
Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Formuluoja probleminius
klausimus ir hipotezes.
Numato priemones ir
suplanuoja tyrimg hipotezei
patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagrijstas iSvadas, jaiS
argumentuoja sprendimus.
Atrenka ir tinkamai pateikia
patikimg informacijg iSsakytai
nuomonei, nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagrjsti.

Taiko mokslinius metodus
problemoms spresti
(iSanalizuoja problemg, numato
galimus sprendimo budus, juos
jvertina ir pasirenka vieng




informacijos Saltiniuose
pateikiama pazjstamo konteksto
informacijg apie technologijy
plétote, aplinkosauga.

numato galimus sprendimo
biidus, juos jvertina ir
pasirenka vieng, sprendZia,
jvertina sprendima).

Vertina mokslo ir technologijy
poveikj aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.

Apibendrina ir vertina
Jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiama mokslo
populiarinimo informacijg apie
fizikos atradimus, technologijy
plétote, aplinkosauga.

sprendinj, jj sprendzia ir
ivertina).

Vertina mokslo ir technologijy
poveikj aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius bei pagrindZzia savo
vertinimus.

Apibendrina ir kritiSkai vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiamg mokslo
populiarinimo informacijg apie
fizikos atradimus, technologijy
plétote, aplinkosauga.

Gamtamokslinis komunikavimas

Atrenka informacijg i8 jvairiy
informacijos Saltiniy, taciau
nesugeba jos kritiskai vertinti ir
sklandziai perteikti kitiems. Ne
visada tikslingai ir tinkamai
vartoja fizikos sgvokas, taiko
désnius.

Atrenka informacijg 18 jvairiy
informacijos Saltiniy, kritiskai
ja vertina, apibendrina ir
perteikia kitiems. Tikslingai ir
tinkamai vartoja fizikos
sgvokas, taiko désnius. Geba
sklandZiai reiksti mintis rastu
ir zodziu, bando argumentuoti
savo nuomong.

Kirybingai pritaiko i§
savarankiskai pasirinkty
patikimy informacijos Saltiniy
surinktg informacija. Tikslingai
ir tinkamai vartoja fizikos
sgvokas, taiko désnius.
Sklandziai reiskia mintis
zodZiu ir raStu, argumentuotai
iSsako savo nuomong.

Mokéjimas mokytis

Mokosi naudodamas nurodytus
mokymosi Saltinius, mokymosi
veiklg jsivertina epizodiskai,
mokymosi strategijas daZnai
padeda pasirinkti mokytojas.

Geba savarankiskai pasirinkti
mokymosi Saltinius, jsivertina
mokymosi veikla, kartais
tinkamoms mokymaosi
strategijoms pasirinkti
reikalinga mokytojo pagalba.

Geba savarankiskai pasirinkti
mokymosi Saltinius, pasirenka
sau tinkamas mokymosi
strategijas, kelia mokymosi
tikslus, planuoja mokymosi
veiklas, jas apmasto, jsivertina
mokymasi.




Modulis Judéjimas. Jégos. Energija

34 val.
Paskirtis

Modulis Judéjimas. Jégos. Energija nusako kokius mechanikos klausimus turéty nagrinéti,
kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti bendruoju kursu fizikg besimokantis mokinys.
Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems, pasirinkusiems mokytis fizikos dalykg mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant mechanikos klausimus.

UZdaviniai

Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos mechaninius
reiSkinius iSsiugdo moksline pasaulévoka ir atsakingg poziurj | aplinkg, gamta, gyvybe, plétoja ir
gilina zemesnése klasése jgytus gebéjimus, realiy mokslo galimybiy suvokima, jtvirtina kritinio
mastymo gebéjimus, plétoja kiirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlicka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja paprasciausius gamtos reiSkinius bei procesus, sprendzia mechanikos
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

e taiko jgytas fizikos Zzinias ir gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo,
aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos raida, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo ziniomis.

Dométis mechaninius procesus apibiidinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime, remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Kasdieniame gyvenime taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermés désnius aiSkinant jvairiy
mechanizmy veikima ir energijos virsmus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka,
vartojamus fizikinius terminus. | modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus. problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
1.2.2. Nurodyti kaip apskaiciuoti absoliutines ir paprasciausias
santykines paklaidas.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibiudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjima
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISrySkinti
fizikiniy modeliy privalumus ir trilkumus.

1.2.5. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy kitima
(mokslo veikalai, laiskai, moksliniai zurnalai, straipsniali,
patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy | 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
technologijy ir matematikos skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

pamokas jgytas zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir spresti
uzdaviniams.

2.1. Taikyti zinias apie 2.1.1. Apibudinti poslinkj, momentinj greitj, greitj, pagreitj kaip




mechaninj judéjimag
nagrinéjant jvairius (tolyginio,
tolygiai kintancio, tiesiaeigio,
kreivaeigio) judéjimo
pavyzdzius, sprendziant
uzdavinius. ISmatuoti tolygiai
greitéjanciai judancio kiino
pagreitj.

vektorinius dydzius.

2.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
pateikti jy pavyzdziy.

2.1.3. Uzrasyti greicio, poslinkio ir koordinatés priklausomybés
nuo laiko lygtis.

2.1.4. Apibudinti jud¢jimg apskritimu pastoviu greiciu ir jj
nusakancius fizikinius dydZzius: jcentrinj pagreitj, apsisukimy
periodg, daznj.

2.1.5. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvuma.

2.2. Skirti jegas pagal juy kilme
ir pasireiSkima, apskaiciuoti
jas.

2.2.1. Nusakyti jega kaip judéjimo kitimo arba kiiny
deformacijos priezast;.
2.2.2. Nurodyti jégy risis ir jy atsiradimo priezastis.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos désnius nagrin¢jant
nesudétingus kiiny sgveikos
pavyzdzius ir sprendziant
nesudétingus uzdavinius.
Atlikti spyruoklés standumo ir
slydimo trinties jégos tyrimus.

2.3.1. Formuluoti I, II, IIT Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.2. Apibudinti jégy atstojamajg ir apskaiciuoti ja
paprasciausiais atvejais.

2.3.3. Iliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais.

2.4. Taikyti tvermeés désnius
analizuojant mechaninés
energijos virsmus ir
sprendziant paprasciausius
uzdavinius. Atlikti mechaninés
energijos tvermeés tyrima.

2.4.1. Apibudinti potencing ir kineting energija, mechaninj darba,
galia.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés ir mechaninés energijos
tvermeés désnius.

2.4.3. Nusakyti ir paprasCiausiais atvejais apskaiciuoti
naudingumo koeficienta.

7.2. PaaiSkinti Saulés ir
Ménulio jtakg Zemei,
palyginti Zemés tipo ir
didzigsias planetas.

7.2.1. Apibudinti Saulés sistema, kaip integraly Galaktikos
komponenta.

7.2.2. Apibudinti planety judéjima.

7.2.3. Apibudinti Saulés ir Ménulio uZtemimus.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai
Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikiniai terminai, stebéjimas, bandymas, hipotezé, teorija,

modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimames,
Siy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai.
Absoliutinés ir paprasc¢iausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Judéjimas ir jégos

Kiny judéjimag apibtudinantys dydziai ir sagvokos: iSpleciamas kelio, laiko, trajektorijos,
vidutinio greicio savokos turinys. Greitis, momentinis greitis, pagreitis, poslinkis nagriné¢jami kaip
vektoriniai dydziai. Atskaitos sistema, kaip priemoné kiino padéciai nusakyti.

Jud¢jimo riisSys: nagrinéjamas tiesiaeigis tolyginis, tiesiaeigis tolygiai kintantis judéjimas,

judéjimas
nenagringjamas) ir lygtimis.

apskritimu  pastoviu  greiciu,

aprasant fizikiniais dydziais (kampinis greitis

Judéjimo, rimties ir juos apibiidinanciy dydziy reliatyvumas: aptariamos reliatyvumo
teorijos atsiradimo prielaidos ir nagrinéjami papras¢iausi pavyzdziai, kai kiino ir atskaitos sistemos
greiCiy kryptis yra ta pati arba prieSinga.

Jéga: jéga kaip jud¢jimo ir kiino formos kitimo priezastis. Kiino masé — inertiSkumo matas.
Niutono désniai, jy taikymas sprendZiant papras¢iausius uzdavinius ir aiSkinant aplinkos reiskinius.
Jégy atstojamoji ir jos apskaiciavimas, kai jégy veikimo kryptis yra ta pati arba prieSinga.

Jegy klasifikacija pagal jy kilme ir pasireiSkima: trinties, sunkio, svorio, tamprumo jéga.
Visuotiné trauka (gravitacija). Dangaus kiiny judéjimas. Nesvarumas.
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Tvermés désniai: impulso tverme, kai smiigis centrinis, o kiiny judéjimas nukreiptas iSilgai
vienos tiesés. Kosminiy skrydziy mechanikos pradmenys. Mechaninis darbas ir galia. Potencing ir
kinetiné energija. Energijos tvermé mechanikoje.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Saulés sistema: planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai, jy sandara. Zemés
vieta Saulés sistemoje. Zemés palydovo Ménulio jtaka Zemei.

Zvaigzdynai, jy padétis ir judéjimas.
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Modulis Elektra ir magnetizmas
34 val.
Paskirtis

Modulis Elektra ir magnetizmas nusako kokius elektrodinamikos klausimus turéty nagrinéti,
kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti bendruoju kursu fizikg besimokantis mokinys.
Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems, pasirinkusiems mokytis fizikos dalyka mokiniams,
plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagringjant elektrodinamikos klausimus.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos elektrodinaminius
reiSkinius i$siugdo moksling pasaulévoka ir atsakinga pozitrj j aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir
gilina Zemesnése klasése jgytus gebéjimus, realiy mokslo galimybiy suvokima, jtvirtina kritinio
mastymo gebéjimus, plétoja kiirybinguma ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir i$taiso klaidas formuluoja pagrijstas isvadas;

e modeliuoja papraséiausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzia elektrostatikos ir
elektrodinamikos uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky Zinias bei gebéjimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rysj su gamtine, socialine ir kulttrine aplinka ir taiko jgytas fizikos zinias ir geb¢jimus
sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi
problemas;

e domédamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis,
ju raida Lietuvoje ir pasaulyje, miisy Salies prioritetinémis fiziniy ir technologijos moksly plétotés
Kryptimis, susipaZjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Remtis gamtos moksly désniais, teorijomis, sampratomis aiSkinant gamtos reiskinius.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiskinius, remiantis elektros kriivio sgvoka ir elektros kriiviy
tarpusavio statinés bei dinaminés sgveikos désningumais, paaiskinti jy praktinj taikyma.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus. problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.

1.2.2. Nurodyti kaip apskaiciuoti absoliutines ir paprasciausias
santykines paklaidas.
1.2.3. Apibiudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.3. Pritaikyti per informaciniy | 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
technologijy ir matematikos skaiciuokle (pvz., Microsoft Excel).

pamokas jgytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
gebéjimus tyrimy rezultatams | fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdziy.

apdoroti ir uzdaviniams

spresti.

1.4. Paaiskinti fizikos 1.4.4. Apibidinti moksliniy atradimy reikSme¢ Zmonijai. Pateikti
atradimy reik§me ir mokslo pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy

Ziniy absoliutumo ir laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos
santykinumo aspektus. Pagrjsti | aspektais.

mokslo ir technologijy 1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen; fizikos raidoje.

laimejimy vertinimo
socialiniu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
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butinybe.

4.1. Taikyti statinés elektros
désningumus uzdaviniams
spresti.

4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, krtvio
tvermés ir Kulono désnius.

4.1.2. Nusakyti elektring talpg, kondensatorius, nurodyti, kur jie
taikomi. Apskaiciuoti ploksciojo kondensatoriaus talpg.

4.2. Taikyti nuolatinés sroves
désningumus ir laidininky
jungimo biidus nusakanc¢ius
désnius nesudétingoms
elektrinéms grandinéms
nagrinéti. Eksperimentiniu
biidu nustatyti laidininko
savitaja varza.

4.2.1. Apibudinti nuolatinés srovés désningumus, formuluoti
Omo désnj, vartojant jtampos, srovés stiprio It varzos sgvokas.
4.2.2. Apibudinti elektros srovés galig ir Siluminj veikima.
4.2.3. Apibudinti laidininky jungimo budus, iSmatuoti Srove ir
jtampg paprasc¢iausiose grandinése.

4.2.4. Apibudinti elektros Saltinius, jy rasis, Saltinio elektrovara.
Nusakyti Omo désnj papras¢iausioms uzdarosioms grandinéms.

4.3. Paaiskinti magnetiniy
reiskiniy kilmg.

4.3.1. Apibudinti elektros srovés kuriamg magnetinj lauka,
nurodyti magnetiniy reiskiniy kilme.

4.3.2. Apibudinti nuolatinius magnetus, nusakyti jy magnetizmo
kilme, apibaidinti Zemés ir kity planety magnetinius laukus.

4.4. Analizuoti
elektromagnetinés indukcijos
reiskinj ir jo taikyma buityje ir
technikoje.

4.4.1. Nusakyti elektromagnetinés indukcijos reiskinj, nurodyti
du tris jo pasireiSkimo atvejus.

4.4.2. Apibudinti nuolatinés elektros srovés varikliy veikimo
principus, nurodyti, kaip ir kur Sie varikliai taikomi, iSvardinti jy
pranasumus.

7.2. Paaiskinti Saulés ir
Meénulio jtaka Zemei, palyginti
Zemés tipo ir didZigsias
planetas.

7.2.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir palydovus.
7.2.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus,
meteoritus.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.
Absoliutings ir paprasciausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: pabréZiama fizikos vieta moderniosioS visuomenés gyvenime, parodomas
rySys su naujy technologijy kiirimu, aptariami Lietuvos mokslininky darbai.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimy istorija; moksliniai atradimai ir asmenybés;
Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos
srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Elektra ir magnetizmas

Pagrindinés elektrostatikos sagvokos ir désniai: elektros kriivis, elektronas ir elementarusis
kriivis, elektrinis laukas, elektriné talpa, kriivio tvermés ir Kulono désniai. Jelektrinty kiiny sgveika
per elektrinj lauka — aptariamos kokybinés priklausomybés, elektrinio lauko stipris
neskaic¢iuojamas. Kondensatoriai. Plok$¢iojo kondensatoriaus talpa.

Elektros srové: elektros srové kaip kryptingas elektringyjy daleliy judéjimas, pagrindinés
nuolatinés srovés sgvokos ir désningumai (jtampa, sroveés stipris, elektriné varza, elektros srovés
galia, Omo désnis, nuosekliojo ir lygiagrec¢iojo laidininky jungimo désniai). Paprasciausiy grandiniy
matavimai. Elektros Saltiniai, jy rasys. Elektrovara. Omo désnis papras€iausioms uzdarosioms
grandinéms.

Magnetinis laukas: magnetiniy reiSkiniy kilme, elektros srovés magnetinis laukas.
Elektromagnetinés indukcijos reiskinys. Elektriniy ir magnetiniy reiskiniy vienové. Nuolatiniai
magnetai. Nuolatinés elektros srovés varikliai. Planety magnetiniai laukai. Zvaigzdziy magnetiniai
laukai.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai
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Zemés magnetinis laukas. Planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai. Planety
sandara. Kity zZvaigzdziy planetos.
Saulés sistema: planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai, jy sandara.
Pagrindinés fizikinés Zemés charakteristikos, jos gelmiy ir atmosferos sandara, magnetinis laukas.
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Modulis Svyravimai ir bangos
34 val.
Paskirtis

Modulis Svyravimai ir bangos nusako kokius mechaniniy svyravimy ir bangy,
elektromagnetiniy virpesiy, kintamosios srovés, elektromagnetiniy bangy, geometrinés ir fizikinés
optikos klausimus turéty nagrinéti, kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti bendruoju kursu
fizikg besimokantis mokinys.

Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems pasirinkusiems mokytis fizikos dalykg mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant svyravimus ir bangas.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos svyravimy ir
bangy reiskinius iSsiugdo moksling pasaulévoka ir atsakingg pozitrj j aplinka, gamta, gyvybe,
plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus gebéjimus, realiy mokslo galimybiy suvokima, jtvirtina
kritinio mastymo gebé¢jimus, plétoja kirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio
vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebé&jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja paprasciausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendZia svyravimy ir bangy
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laim¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rySj su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, jy raida Lietuvoje ir pasaulyje, misy
Salies prioritetinémis fiziniy ir technologijos moksly plétotés kryptimis, susipaZjsta su profesijomis,
kurioms reikia fizikos Ziniy ir geb&jimuy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Analizuoti periodinius vyksmus kaip svyravimus ir bangas, atpaZinti juos gamtoje, buityje ir

technikoje, klasifikuoti $iy reiskiniy jvairove pagal budingus poZymius.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus. problema, hipotezé, stebé¢jimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.

1.2.2. Nurodyti kaip apskaiciuoti absoliutines ir papras¢iausias
santykines paklaidas.

1.2.4. Apibiudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjima
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISrySkinti
fizikiniy modeliy privalumus ir trilkumus.

1.3. Pritaikyti per informaciniy | 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
technologijy ir matematikos skaic¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

pamokas jgytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokomuyjy kompiuteriy programy, skirty
gebéjimus tyrimy rezultatams | fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.

apdoroti ir uzdaviniams 1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
spresti. apibudinti.

1.4. Paaiskinti fizikos 1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reik§me Zmonijai. Pateikti
atradimy reikSme ir mokslo pavyzdziy, rodanciy, kad biitina mokslo ir technologijy

ziniy absoliutumo ir laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos
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santykinumo aspektus. Pagrjsti
mokslo ir technologijy
laiméjimy vertinimo
socialiniu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
butinybe.

aspektais.
1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.

5.1. Atpazinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiskinti rezonanso reiskinj.
Eksperimentiskai nustatyti
laisvojo kritimo pagreit;.

5.1.1. Apibudinti laisvuosius ir priverstinius svyravimus.
5.1.2. Nusakyti rezonanso reiskinj, pateikti jo pasireiskimo ir
taikymo buityje bei technikoje pavyzdziy.

5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus, taikant juos
apibiidinancius parametrus,
spresti uzdavinius. Skirti
svyravimus ir bangas.

5.2.1. Periodinius vyksmus apibtudinti kaip svyravimus ir bangas,
nurodyti jy skirtumus.

5.2.2. Nusakyti periodinius vyksmus apibudinancius pagrindinius
parametrus: amplitude, daznj, periodg, kampinj daznj, bangos
ilgj, sklidimo greitj.

5.2.3. UZra$yti ir paaiSkinti harmoniniy svyravimy lygtj.

5.2.4. Apibudinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.1. Apibudinti garso bangas kaip bangas tampriose terpése.
5.3.2. Apibudinti garso greit]j jvairiose terpése, garso stiprj ir
aukstj.

5.3.3. Apibudinti ultragarsa. Pateikti pavyzdziy, kur taikomas
ultragarsas, kur aptinkamas gamtoje.

5.4. Paaiskinti kintamaja
elektros sroveg ir jos taikyma,
palyginti j3 su nuolatine srove.

5.4.1. Apibudinti kintamaja srovg, jos stiprio ir jtampos efektines
vertes.

5.4.2. Nurodyti, kaip kintamoji srové taikoma buityje ir
technikoje.

5.4.3. Saugiai naudotis buitiniais ir papras¢iausiais elektros
matavimo prietaisais, nurodyti pagrindines saugaus darbo
priemones (elektros saugikliai, jZeminimas ir kt.).

5.5. Paaiskinti
elektromagnetiniy bangy
susidaryma, sieti jy savybes ir
i8sidéstyma
elektromagnetinéje bangy
skaléje su jy dazniu (ilgiu).

5.5.1. Apibudinti elektromagnetinj lauka, jo sklidimg vakuume ir
terpése.

5.5.2. Apibudinti elektromagnetiniy bangy jvairove,
elektromagnetiniy bangy skale, nurodyti atskiry
elektromagnetiniy bangy savybes.

5.5.3. Nusakyti $viesos ir daikty spalvas.

5.5.4. Pateikti elektromagnetiniy bangy taikymo moderniose
telekomunikacijos priemonése, buityje, moksle ir pramonéje
pavyzdziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai,
bevielis rysys ir kt.).

5.5.5. Apibudinti elektromagnetinio lauko poveikj Zmogui.

5.6. Paaiskinti geometrinés
optikos désnius ir taikyti juos
sprendZiant uzdavinius,
paaiskinti atskiry optiniy

prietaisy veikimg ir naudojima.

5.6.1. Apibudinti Sviesos spindulio sagvoka, atspindj ir lizj
skirtingy optiniy terpiy sandiiroje, optinés terpés liZio rodiklj.
5.6.2. Apibudinti visi§kaji vidaus atspindj ir jo taikyma
SviesolaidZiuose.

5.6.3. Paaiskinti l¢Siy taikyma svarbiausiuose optiniuose
prietaisuose (fotoaparate, mikroskope, teleskope).

7.1. Analizuoti fizikos
laiméjimy taikyma
astronomijoje ir kituose
moksluose, tirian¢iuose Zeme
ir Visata.

7.1.1. Apibudinti fizikos ir kity moksly, tiriandiy Zeme ir Visata,
rys].

7.1.2. Apibudinti fizikos jtakg astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zeme ir Visatg mokslams.
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Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kulttirinei aplinkai.
Absoliutinés ir paprasc¢iausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: pabréziama fizikos vieta moderniosios visuomenés gyvenime, parodomas
rySys su naujy technologijy kiirimu, aptariami Lietuvos mokslininky darbai.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimy istorija; moksliniai atradimai ir asmenybés;
Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos raidoje — nagrinéjama kickvienoje fizikos veiklos
srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Svyravimai ir bangos

Periodiniai vyksmai kaip svyravimai ir bangos: mechaniniai svyravimai ir bangos
tampriose terpése — skysCiuose, dujose ir kietuosiuose kiinuose. Svyravimus ir bangas
apibiidinantys dydziai. Harmoniniai svyravimai. Garsas. Ultragarsas ir jo taikymas.

Kintamoji elektros srové kaip periodiniy vyksmy atvejis: kintamaja srove nusakantys
dydziai, jos taikymas buityje ir technikoje, elektrosauga.

Elektromagnetinis laukas ir bangos: elektromagnetinis laukas, jo sklidimas terpése.
Elektromagnetinés bangos ir jy skalé, jy taikymas telekomunikacijoje, moksle, pramonéje. Sviesos
bangos kaip atskiras regimojo diapazono elektromagnetiniy bangy atvejis, Sviesos greitis, Sviesos
dispersija.

Geometriné optika: pakartojama Sviesos spindulio sgvoka, tiesiaeigis $viesos sklidimas,
Sviesos atspindys ir 10zis, Sviesos atspindzio ir 1Gzio désniai, spinduliy eiga leSiuose. Nagrin¢jamas
visiskasis vidaus atspindys, l¢Siy taikymas fotoaparatuose, mikroskope, teleskope.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Gamtos moksly sasajos: fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata (geologijos,
geografijos, astronomijos, kosmologijos ir kt.), rysys.
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Modulis Makrosistemy fizika
34 val.
Paskirtis

Modulis Makrosistemy fizika nusako kokius molekulinés fizikos, termodinamikos, atomo ir
atomo branduolio fizikos klausimus turéty nagrinéti, kokius gebé&jimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti
bendruoju kursu fizikg besimokantis mokinys.

Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybg visiems pasirinkusiems mokytis fizikos dalyka mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant pagrindines molekulinés ir
moderniosios fizikos sritis.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos makroskopinius ir
mikroskopinius reiskinius iSsiugdo moksling pasaulévoka ir atsakingg poziiir] | aplinka, gamta,
gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus gebéjimus, realiy mokslo galimybiy suvokima,
jtvirtina kritinio mastymo gebe¢jimus, plétoja kiirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio
pasaulio vientisuma;

e modeliuoja paprasciausius gamtos reiSkinius bei procesus, sprendzia molekulinés ir
moderniosios fizikos uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias bei
gebéjimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy ry$j su gamtine, socialine ir kulttirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis ir
ju raida Lietuvoje ir pasaulyje, miisy Salies prioritetinémis fiziniy ir technologijos moksly plétotés
kryptimis, susipaZzjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos ziniy ir gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos:

Jausti atsakomybe uZz gamtos i§saugojima.

Dométis teigiamosiomis ir neigiamosiomis mokslo paZangos pasekmémis. Mokslo pazanga
vertinti jvairiapusiskai.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibtidinanéius désnius, analizuojant buityje ir
technikoje matomus reiskinius. Analizuoti moksliniy atradimy reikSmg¢ ir fizikos bei kity moksly
Ziniy santykinumo ir kaitos aspektus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka,
modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.

1.1. PaaiSkinti moksle
vartojamus fizikinius
terminus.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
fizikinius tyrimus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peré¢jima
nuo realaus fizikinio reiSkinio prie fizikinio modelio. ISryskinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir triikumus.

1.2.5. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy istorinj kitimg
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai, patentai,
konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per
informaciniy technologijy ir
matematikos pamokas jgytas
Zinias ir geb¢jimus tyrimy
rezultatams apdoroti ir
uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skaiciuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.
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1.4. Paaiskinti fizikos
atradimy reik§me ir mokslo
ziniy absoliutumo ir
santykinumo aspektus.
Pagrijsti mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais butinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiSkinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.2. Apibudinti kvantinés fizikos, kaip vienos pagrindiniy XX a.
teorijy, svarbg.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysj su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibiidinti moksliniy atradimy reikSme¢ Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy laiméjimus
vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos aspektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.

3.1. Analizuoti reiskinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés
teorijos teiginiais.

3.1.1.Nusakyti pagrindinius molekulinés kinetinés teorijos
teiginius.

3.1.2. Pateikti reiskiniy, kuriuos aiSkiname remiantis molekulinés
kinetinés teorijos teiginiais, pavyzdziy.

3.2. Sieti makroskopines
medziagos savybes ir
makrosistemoje vykstancius
fizikinius reiskinius su
mikroskopine medziagos
sandara. Spresti Silumos
kiekiy apskaic¢iavimo ir
idealiyjy dujy biisenos lygties
taikymo uzdavinius.

3.2.1. Apibudinti kietgja, skystaja, dujing ir plazming medziagos
bisenas.

3.2.2. Apibudinti fazinius virsmus: lydymasi — kristalizacija,
garavimg — kondensacijg, virima, pateikti jy pavyzdziy.

3.2.3. Apibudinti parametrus, nusakancius fazinius virsmus
(virsmy temperatiiras, savitgsias §ilumas).

3.2.4. Apibudinti idealiyjy dujy modelj, biisenos parametrus,
uzrasyti ir paaiskinti idealiyjy dujy biisenos lygti (Mendelejevo ir
Klapeirono lygtj), taikyti ja papras¢iausiems uzdaviniams spresti.
3.2.5. Nusakyti oro drégmés reik§me¢ zmogui ir jo aplinkai.

3.2.6. Pateikti drékinimo, skys€iy pavirSiaus jtempimo ir
kapiliariniy reiskiniy pavyzdziy gamtoje, buityje ir technikoje.
3.2.7. Nusakyti mechanines kietyjy kiiny savybes (tamprumas,
plastiskumas, trapumas) ir deformacijy rasis.

3.2.8. Pateikti skystyjy kristaly pritaikymo pavyzdziy (LCD).

3.3. Taikyti energijos
tvermés désnj jvairiy vidinés
energijos virsmy atveju.

3.3.1. Nusakyti temperatiirg kaip kiino vidinés energijos mata,
idealiyjy vienatomiy dujy vidinés energijos priklausomybe¢ nuo
temperaturos.

3.3.2. Apibudinti viding energija ir jos kitimo bidus (mechaninis
darbas, Silumos kiekis).

3.3.3. Formuluoti energijos tvermés désnj, nusakyti jo
fundamentalumg ir universaluma.

3.3.4. Nusakyti energijos tverme¢ vyksmuose (molekulinés fizikos
ir termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikos ir kituose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti [ ir I termodinamikos désnius.

3.4. Jvertinti Siluminiy
varikliy svarbg technikoje ir
kasdieniame gyvenime ir jy
jtaka aplinkai.

3.4.1. Apibudinti Siluminio variklio pagrindines dalis ir veikimo
principus.

3.4.2. Pateikti Siluminiy varikliy pavyzdZiy.

3.4.3. ApibréZti Siluminio variklio naudingumo koeficienta.
3.4.4. Apibudinti Siluminiy varikliy poveikj aplinkai.

3.5. Pagrjsti biitinybe
efektyviai naudoti energija.

3.5.1. Apibudinti energetiniy iStekliy (hidroenergetiniy, cheminiy,
branduoliniy ir alternatyviyjy — v&jo, saulés energijos, geoterminiy
ir kt.) Lietuvoje ir Zeméje problemas, energijos gamybos bei
naudojimo technologinius ir ekologinius aspektus.

6.1. Paaiskinti kvantines
Sviesos savybes.

6.1.1. Apibudinti fotong kaip $viesos dalelg, turinCig apibrézta
energijos kiek].

6.1.2. Pateikti reiSkiniy, kurie aiskinami kvantinémis Sviesos
savybémis, pavyzdziy.

6.1.3. Pateikti mikropasaulio reiskiniy, kuriems apibiidinti netinka
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klasikinés fizikos désniai, pavyzdziy.

6.2. Remtis fotoefekto
désniais, aiskinant jo
pritaikyma praktikoje,
sprendziant uzdavinius.

6.2.1. Apibudinti fotoefekto reiskin;.

6.2.2. Nusakyti fotoefekto désnius.

6.2.3. I$vardinti ir sieti fotoefekta apibiidinancius fizikinius
dydzius: fotono energijq, elektrono islaisvinimo darbg, islaisvinto
elektrono kineting energijq.

6.2.4. Pateikti fotoefekto taikymo technikoje pavyzdziy.

6.3. Analizuoti atoma kaip
maziausig cheminio elemento
dalele, paaiskinti stabilias
medziagos formas
analizuojant mikroskopinj
vaizda.

6.3.1. Apibudinti atomg kaip maZziausig cheminio elemento dalele,
o molekule — kaip maziausig junginio (medziagos) dalele.

6.3.2. Apibudinti atomo struktiira, subatomines daleles
(elektronus, protonus, neutronus), jy tarpusavio sgveika
(branduolines jégas).

6.3.3. Apibudinti planetinj atomo modelj ir nusakyti jo ribotuma.
Nusakyti Boro postulatus.

6.3.4. Apibudinti atomo branduolio rysio energija, masés defekta.
6.3.5. Nusakyti Einsteino masés ir energijos ry$j remiantis formule
E = mc?.

6.4. Paaiskinti radioaktyvuma
kaip nestabiliy branduoliy
skilima; skirti alfa, beta ir
gama radioaktyvigja
spinduliuote.

6.4.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy
savybe, nusakyti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuotg.
6.4.2. Nurodyti pagrindinius prietaisus radioaktyviajai
spinduliuotei matuoti.

6.4.3. Pateikti radioaktyvumo taikymo medicinoje, geologijoje,
archeologijoje pavyzdziy.

6.4.4. Pateikti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés biidy
pavyzdziy.

6.5. Paaiskinti branduolinés
energijos kilme ir
ekologinius jos taikymo
aspektus.

6.5.1. Apibudinti ir uzrasyti branduolines reakcijas.

6.5.2. Apibudinti grandining branduoling reakcija. Nusakyti kriting
mase, neutrony daugéjimo koeficienta.

6.5.3. Apibudinti branduolinio reaktoriaus veikimo principa.

6.5.4. Apibudinti termobranduoling reakcija, pateikti jos
pavyzdziy.

6.5.5. Pateikti branduolinés energijos taikymo pavyzdziy, nusakyti
jos pranasumus ir kylan¢ias ekologines problemas.

6.5.6. Nusakyti biologinj jonizuojanciosios spinduliuotés poveik].

7.3. Skirti ZvaigzdZziy ir
galaktiky tipus, paaiSkinti
zvaigzdziy jvairovés
priezastis, Visatos kilmés ir
evoliucijos problemas.

7.3.1. Nusakyti, kas yra Zvaigzdynai, pateikti jy pavyzdziy.
7.3.2. Apibudinti zvaigzdziy energijos Saltinius, vidaus sandarg,
tipus.

7.3.3. Nurodyti svarbiausias Saulés kaip zvaigzdés savybes.
7.3.4. Apibudinti Pauks¢iy Tako galaktika ir kitas galaktikas.
7.3.5. Nusakyti Visatos kilmés ir evoliucijos problemas.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.
Absoliutinés ir paprasc¢iausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiskiniais — nagrin¢jama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiSkiniais ar désniais.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimy istorija; moksliniai atradimai ir asmenybés;
Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos raidoje — nagrinéjama kiekvienoje fizikos veiklos
srityje, siejant su konkreciais reiSkiniais ar désniais.
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Makrosistemy fizika

Medziagos sandara: pagrindiniai molekulinés kinetinés teorijos teiginiai ir juos
patvirtinantys reiSkiniai. Remiantis per chemijos ir fizikos pamokas jgytomis ziniomis apie
medziagos sandarg ir kietaja, skystaja, dujing bisenas ir fazinius virsmus nagrin¢jama plazma ir jos
pritaikymas.

Dujos ir garai: dujy slégio atsiradimo ir priklausomybés nuo temperatiros aiSkinimas.
Idealiyjy dujy modelis. Idealiyjy dujy bisenos lygtis. Oro drégmés reik§mé zmogui ir jo aplinkai —
mokomasi nustatyti drégme praktiskai, bet jos skai¢iavimo uzdaviniai nesprendziami.

Skysciai ir kietieji kiinai: susipazjstama su drékinimo, skys¢iy pavirSiaus jtempimo ir
kapiliariniy reiSkiniy priezastimis ir pasireiSkimu gamtoje, buityje ir technikoje, kietyjy kiiny
mechaninémis savybémis (tamprumas, plastiSkumas, trapumas) ir deformacijy rasimis, skystyjy
kristaly pritaikymu. Siy temy skai¢iavimo uzdaviniai nesprendziami.

Termodinamikos pradmenys: vidiné kiiny energija kaip energijos iSteklius. Temperatiira,
kaip vidinés kiiny energijos matas. Pirmasis ir antrasis termodinamikos désniai. Siluminiai varikliai,
ju naudingumo koeficientas. Siluminiy varikliy svarba technikoje ir kasdieniame gyvenime, jy
poveikis aplinkai. Efektyvus energijos naudojimas — biidas iS§saugoti gamtg. Alternatyvieji energijos
Saltiniai.

Modernioji fizika

Sviesos kvantinés savybés: fotonai, fotoefekto désningumai. Sviesos dualizmas.

Atomo sandara: subatomings dalelés, atomo struktiira, branduolinés jégos. Planetinis atomo
modelis ir jo ribotumas. Masés ir energijos rySys. Atomo branduolys ir jo rySio energija
(apibiidinama, bet neskai¢iuojama). Izotopai. Radioaktyvumas ir jo matavimo prietaisai.
Stabiliosios medziagos formos mikroskopinio vaizdo poziiiriu.

Branduolinés  reakcijos: branduoliné, grandininé branduoliné, termobranduoliné.
Branduolinis reaktorius. Branduoliné energetika. Branduoliné tarSa. Biologinis jonizuojanciosios
spinduliuotés poveikis. Apsauga nuo radiacijos.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Zvaigzdés: zvaigzdziy sandara, energijos 3altiniai, tipai. Zvaigzdynai, jy padétis ir
judéjimas.

Galaktikos: galaktiky riiSys, Pauks¢iy Tako galaktika, galaktiky sistemos.

Visata: Visatos kilme ir evoliucija. Gyvybe Visatoje. Kosmoso tyrimas. Kosminés kelionés.
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Pasirenkamasis akademinis modulis Fizika gamtoje ir technologijose
34 val.
Paskirtis
Modulj Fizika gamtoje ir technologijose mokiniai galés pasirinkti 12 klaséje, baige

bendrojo kurso fizikos modulius. Modulis Fizika gamtoje ir technologijose orientuotas j tuos
mokinius, kuriems fizika gali bati reikalinga tolesnése studijose, profesingje veikloje ir kurie
ruosiasi laikyti valstybinj fizikos brandos egzaming, taciau mokytis iSpléstinio fizikos kurso
nepasirinko. Modulio programa skirta gilesniam negu bendrojo kurso moduliuose fizikiniy reiSkiniy
ir procesy nagrinéjimui, susipazinimui su esminiais iSpléstiniame kurse nagrinéjamais fizikos
désniais, fizikos désniy ir atradimy taikymui technologijose. Nemazas démesys Siame modulyje
skirtas uzdaviniy sprendimui ir sudétingesniems eksperimentiniams darbams.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos mokymagsi mokiniams plétoti
gamtamoksling kompetencija nuodugniau nagrinéjant pagrindines klasikinés ir moderniosios fizikos
sritis.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medZziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas isvadas;

e modeliuoja paprasCiausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendZzia fizikos uzdavinius,
pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky Zinias bei gebéjimus;

e domédamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis ir
biomedicinos mokslais, jy raida Lietuvoje ir pasaulyje, misy Salies prioritetinémis fiziniy,
technologijjos ir biomedicinos moksly plétotés kryptimis, susipaZjsta su profesijomis, kurioms
reikia fizikos ziniy ir geb&jimy;

e pasirengia valstybiniam brandos egzaminui.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos moksla, jo raida, vaidmenyj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Efektyviai vartoti energijos isteklius siekiant saugoti gamts.

Dométis mokslo pazangos teigiamomis ir neigiamomis pasekmémis gamtai ir visuomenei. Mokslo
pazangg vertinti jvairiapusiskai.

Esminis gebéjimas

Taikyti fizikos désnius aiSkinant reiSkinius ir sprendZiant uzdavinius.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.2. Nurodyti, kaip apskaiciuoti absoliutines ir papras¢iausias
fizikinius tyrimus. santykines paklaidas.

1.2.3. Apibidinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.5. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy istorinj kitimag
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai zurnalai, straipsniai, patentai,
konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
apibudinti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagristi mokslo ir
technologijy laiméjimy

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiskinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.2. Apibudinti kvantinés fizikos, kaip vienos pagrindiniy XX a.
teorijy, svarba.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysj su
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vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais butinybe.

makroskopiniais reisSkiniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad biitina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.

2.1. Taikyti zinias apie
mechaninj judéjima nagrinéjant
jvairius (tolyginio, tolygiai
kintancio, tiesiaeigio,
kreivaeigio) judéjimo
pavyzdzius, sprendziant
uzdavinius. ISmatuoti tolygiai
greitéjanciai judancio kiino
pagreit].

2.1.5. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvuma.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos désnius nagrinéjant
nesudétingus kiiny sgveikos
pavyzdzius ir sprendziant
nesudétingus uzdavinius.
Atlikti spyruoklés standumo ir
slydimo trinties jégos tyrimus.

2.3.1. Formuluoti I, I1, 11l Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.2. Apibudinti jégy atstojamajg ir apskaiciuoti ja
paprasciausiais atvejais.

2.3.3. Iliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais.

2.4. Taikyti tvermés désnius
analizuojant mechaninés
energijos virsmus ir
sprendziant paprasc¢iausius
uzdavinius. Atlikti mechaninés
energijos tvermes tyrima.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés ir mechaninés energijos
tvermes désnius.

2.4.3. Nusakyti ir paprasCiausiais atvejais apskaiciuoti
naudingumo koeficients.

5.1. Atpazinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiSkinti rezonanso reiskinj.

5.1.2. Nusakyti rezonanso reiskinj, pateikti jo pasireiskimo ir
taikymo buityje bei technikoje pavyzdziy.

5.2. PaaiSkinti periodinius
vyksmus, taikant juos
apibiidinancius parametrus,
spresti uzdavinius. Skirti
svyravimus ir bangas.

5.2.3. UZzra$yti ir paaiSkinti harmoniniy svyravimy lygtj.
5.2.4. Apibudinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.4. Apibudinti bangavima, bangy plitimg tampriose terpése,
garso bangas, atspindj. ApraSyti bangas jy dazniu, sklidimo
greiciu, bangos ilgiu.

3.2. Sieti makroskopines
medziagos savybes ir
makrosistemoje vykstancius
fizikinius reiSkinius su
mikroskopine medziagos
sandara. Spresti Silumos kiekiy
apskaiciavimo ir idealiyjy dujy
bisenos lygties taikymo
uzdavinius.

3.2.3. Apibudinti parametrus, nusakancius fazinius virsmus
(virsmy temperatiiras, savitgsias Silumas).

3.2.4. Apibudinti idealiyjy dujy modelj, biisenos parametrus,
uzraSyti ir paaiskinti idealiyjy dujy biisenos lygtj (Mendelejevo ir
Klapeirono lygtj), taikyti ja papras¢iausiems uzdaviniams spresti.
3.3.3. Apibidinti so¢iuosius ir neso¢iuosius garus, oro drégme, ja
nusakancius dydzius: absoliutine drégme, santykine drégme,
rasos taskq.

3.3. Taikyti energijos tvermeés
désnj jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.3.4. Nusakyti energijos tverme vyksmuose (molekulinés fizikos
ir termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikos ir kituose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti I ir IT termodinamikos désnius.

3.4. Jvertinti Siluminiy varikliy
svarbg technikoje ir

3.7.1. Apibrézti Siluminiy varikliy realy ir didziausig naudingumo
koeficientus.
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kasdieniame gyvenime ir jy
jtaka aplinkai.

4.1. Taikyti statinés elektros
désningumus uzdaviniams
spresti.

4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, kriivio
tvermés ir Kulono désnius.
4.1.2. Apskaiciuoti ploksciojo kondensatoriaus talpa.

4.2. Analizuoti ir taikyti
nuolatinés srovés désningumus
Jvairiose terpése.
Eksperimentiskai nustatyti
Saltinio elektrovarg ir viding
varza.

4.2.2. Apibudinti Saltinio elektrovara, jo vidaus varzg, nusakyti
Omo désnj uzdarosioms grandinéms.

4.2.3. Apibudinti srove jvairiose terpése: metaluose, vakuume,
puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir dujose.

4.2 4. Pateikti elektros srovés tekéjimo jvairiose terpése
(metaluose, vakuume, dujose, skysciuose, puslaidininkiuose)
taikymo pavyzdziy.

4.5. Analizuoti
elektromagnetinés indukcijos
reiskinj, jo universaluma,
taikyma buityje ir technikoje.

4.5.1. Nusakyti elektromagnetinés indukcijos désnj, Lenco
taisykle, pateikti elektromagnetinés indukcijos reiskinio taikymo
pavyzdziy.

4.5.2. Apibudinti saviindukcijos reiskinj, induktyvuma, rités
magnetinio lauko energija.

5.5. Paaiskinti
elektromagnetiniy bangy
susidaryma, sieti jy savybes ir
iSsidéstymg elektromagnetinéje
bangy skal¢je su jy dazniu
(ilgiuy).

5.5.4. Pateikti elektromagnetiniy bangy taikymo moderniose
telekomunikacijos priemonése, buityje, moksle ir pramonéje
pavyzdziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai,
bevielis rysys ir kt.).

5.7. Skirti reiSkinius, biidingus
bangoms.

5.7.1. Pateikti pavyzdziy kur stebima Sviesos interferencija ir
difrakcija.

6.4. Paaiskinti ir analizuoti
radioaktyvuma kaip nestabiliy
branduoliy skilima, taikyti
poslinkio taisykle ir
radioaktyviojo skilimo désnj
uzdaviniams spresti.

6.4.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy
savybe, nusakyti pus¢jimo trukme, radioaktyviojo skilimo désnj.
6.4.2. Skirti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuotg,
nusakyti poslinkio taisykle.

6.4.5. Nusakyti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés
biidus.

6.5. Paaiskinti branduoliy
dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitima gamtoje,
branduolinés energijos kilme,
ekologinius jos taikymo

6.5.1. Apibudinti ir uZrasyti branduolines reakcijas (grandining,
dalijimosi, sintezes).

6.5.2. Apibudinti branduolinio reaktoriaus veikimo principa.
Nusakyti kriting masg, neutrony daugéjimo koeficients.

6.5.3. Nusakyti branduoliniy reaktoriy naudg ir galimg grésme bei

aspektus. tar$g juos taikant.
7.1. Analizuoti fizikos 7.1.2. Apibudinti fizikos jtakg astronomijai, kosmologijai ir
laiméjimy taikyma kitiems tiriantiems Zeme ir Visatg mokslams (optiniai ir radijo

astronomijoje ir kituose
moksluose, tirian¢iuose Zeme
ir Visatg.

teleskopai, spektriné analize).

Turinio apimtis

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimames,
iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai.
Absoliutinés ir paprasc¢iausios santykinés paklaidos. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: pabréziama fizikos vieta moderniosioS visuomenés gyvenime, parodomas
ry$ys su naujy technologijy ktirimu, aptariami Lietuvos mokslininky darbai.

Greitis, momentinis greitis, pagretis, poslinkis — nagrin¢jami kaip vektoriniai dydziai.
Jud¢jimo, rimties ir juos apibiidinan¢iy dydziy reliatyvumas: nagrin€¢jami pavyzdziai, kai kiino ir
atskaitos sistemos grei¢iai nukreipti iSilgai vienos tiesés. Jud¢jimo rusys: nagrin¢jamas tiesiaeigis
tolyginis, tiesiaeigis tolygiai kintamas, judéjimas apskritimu pastoviu greiciu, aprasant fizikiniais

dydziais ir lygtimis.
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Niutono désniai, jy taikymas sprendziant uzdavinius ir aiskinant aplinkos reiskinius. Jégy
atstojamoji ir jos apskaiCiavimas. Judesio kiekis ir jo tvermé. Kosminiy skrydziy mechanikos
pradmenys. Nesvarumas.

Energijos tvermé mechanikoje.

Temperatiira, kaip vidinés kiiny energijos matas. Dujy slégio atsiradimo ir priklausomybés
nuo temperatiiros aiskinimas. Idealiosios dujos. Idealiyjy dujy lygtis. Oro drégmés reikSmé Zzmogui
ir jo aplinkai. Drékinimo, skys¢iy pavirSiaus jtempimo ir kapiliariniy rei$kiniy pasireiskimas
gamtoje, buityje ir technikoje. Kietyjy kiiny mechaninés savybés (tamprumas, plastiSkumas,
trapumas) ir deformacijy rasys. Skystyjy kristaly pritaikymas.

Termodinamikos pradmenys: pirmasis ir antrasis termodinamikos désniai. Siluminiai
varikliai, jy naudingumo koeficientas.

Laidininky jungimo biidai. MiSraus laidininky jungimo uZzdaviniai. Elektros sroveés
tekéjimas jvairiose terpése. Elektrovara.

Indukuotoji elektrovara judanciuose laidininkuose. Saviindukcija. Transformatoriaus
paskirtis. Laisvieji ir priverstiniai elektromagnetiniai virpesiai.

Seséliy ir pusseséliy susidarymas.

Sviesos interferencija plonose plévelése. Difrakcinés gardelés formulé, jos taikymas
nustatant Sviesos bangos ilgj.

Spektry risys ir jy apibiidinimas, spektrinés analizés taikymas.

Fotoefekto désniy taikymas sprendziant uzdavinius.

Atomo branduolio rySio energija. Radioaktyvumas. Branduoliné energija.
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Pasirenkamasis taikomasis modulis Fizika aplink mus
34 val.
Paskirtis

Modulj Fizika aplink mus mokiniai galés pasirinkti tick 12 klas¢je, baige bendrojo fizikos
kurso modulius, tieck mokytis lygiagre¢iai su bendrojo kurso moduliais. Jis skirtas mokiniams, kurie
neketina nuodugniau studijuoti fizikos dalyko, taciau juo domisi, nori geriau suprasti jo
taikomuosius aspektus buityje ir technikoje. Modulis Fizika aplink mus orientuotas j tuos mokinius,
kurie jgytas Zinias ir gebéjimus sieks pritaikyti praktingje veikloje. Siuo moduliu stengiamasi
apibendrinti jgytas fizikos Zinias, parodyti jy svarbg kasdieniniame gyvenime, ugdyti
besimokan¢iyjy gamtamoksling kompetencija, norg gyventi Svarioje, saugioje aplinkoje. Pagrindiné
veikla turéty buti projektiniai ar eksperimentiniai darbai.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos dalyko mokymgsi mokiniams plétoti
gamtamoksling kompetencija nuodugniau nagrinéjant pagrindines taikomasias klasikinés ir
moderniosios fizikos sritis.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos reiSkinius toliau
ugdosi moksling pasaulévoka ir atsakingg poziarj j aplinka, gamtg, gyvybe, plétoja ir gilina
anksciau jgytus gebéjimus, jtvirtina kritinj mastyma, realiy mokslo galimybiy suvokima;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas formuluoja pagrjstas iSvadas;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rySj su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir subalansuotosios
plétros problemas;

e domédamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, moderniosiomis technologijomis,
ju raida Lietuvoje ir pasaulyje, miisy $alies prioritetinémis fiziniy, technologijos ir biomedicinos
moksly plétotés kryptimis, susipaZjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos moksla, jo raida, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo ziniomis.
Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamta.

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Taikyti fizikos Zinias aiSkinant reiSkinius ir atliekant tyrimus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eigg: problema,
fizikinius tyrimus. hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.

1.2.2. Nurodyti, kaip apskaiciuoti absoliutines ir paprasciausias
santykines paklaidas.

1.2.5. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir jy kitima
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai, patentai,
konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy | 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
technologijy ir matematikos skaic¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

pamokas jgytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokomuyjy kompiuteriy programy, skirty
gebéjimus tyrimy rezultatams | fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdziy.

apdoroti ir uzdaviniams spresti.
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1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagristi mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais butinybe.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme¢ Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.

2.1. Taikyti zinias apie
mechaninj judéjima nagrinéjant
jvairius (tolyginio, tolygiai
kintancio, tiesiaeigio,
kreivaeigio) judéjimo
pavyzdzius, sprendziant
uzdavinius. ISmatuoti tolygiai
greitéjanciai judancio kiino
pagreit;.

2.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
pateikti jy pavyzdziy.

2.1.4. Apibudinti judéjimg apskritimu pastoviu greiciu ir jj
nusakancius fizikinius dydzius: jcentrinj pagreiti, apsisukimy
periodq, daznj.

2.2. Skirti jegas pagal jy kilme
ir pasireiSkima, apskaiciuoti
jas.

2.2.2. Nurodyti jégy rusis ir jy atsiradimo priezastis.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos désnius nagrinéjant
nesudétingus kiiny sgveikos
pavyzdzius ir sprendziant
nesudétingus uzdavinius.
Atlikti spyruoklés standumo ir
slydimo trinties jégos tyrimus.

2.3.1. Formuluoti I, II, III Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.3. Iliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais.

2.4. Taikyti tvermés désnius
analizuojant mechaninés
energijos virsmus ir
sprendziant paprasc¢iausius
uzdavinius. Atlikti mechaninés
energijos tvermes tyrima.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés ir mechaninés energijos
tvermeés désnius.

2.4.3. Nusakyti ir paprasciausiais atvejais apskai€iuoti
naudingumo koeficients.

5.1. Atpazinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiskinti rezonanso reiskin;.
Eksperimentiskai nustatyti
laisvojo kritimo pagreit;.

5.1.2. Nusakyti rezonanso reiskinj, pateikti jo pasireiskimo ir
taikymo buityje bei technikoje pavyzdziy.

5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus, taikant juos
apibudinancius parametrus,
spresti uzdavinius. Skirti
svyravimus ir bangas.

5.2.2. Nusakyti periodinius vyksmus apibtidinancius pagrindinius
parametrus: amplitude, daznj, periodq, kampinj daznj, bangos ilgj,
sklidimo greiz.

5.2.4. Apibudinti skersines ir i$ilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.3. Apibudinti ultragarsa. Pateikti pavyzdZziy, kur taikomas
ultragarsas, kur aptinkamas gamtoje.

3.1. Analizuoti reiskinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés teorijos
teiginiais.

3.1.2. Pateikti reiskiniy, kuriuos aiskiname remiantis molekulinés
kinetinés teorijos teiginiais, pavyzdziy.

3.2. Sieti makroskopines
medziagos savybes ir
makrosistemoje vykstancius
fizikinius reiskinius su
mikroskopine medziagos

3.2.4. Apibudinti idealiyjy dujy modelj, biisenos parametrus,
uzraSyti ir paaiskinti idealiyjy dujy biisenos lygtj (Mendelejevo ir
Klapeirono lygtj), taikyti ja papras¢iausiems uzdaviniams spresti.
3.2.5. Nusakyti oro drégmeés reik§me¢ zmogui ir jo aplinkai.

3.2.6. Pateikti drékinimo, skysCiy pavirSiaus jtempimo ir
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sandara.

kapiliariniy reiskiniy pavyzdziy gamtoje, buityje ir technikoje.
3.2.7. Nusakyti mechanines kietyjy kiiny savybes (tamprumas,
plastiskumas, trapumas) ir deformacijy rusis.

3.2.8. Pateikti skystyjy kristaly pritaikymo pavyzdziy (LCD).

3.3. Taikyti energijos tvermeés
désnj jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.3.3. Formuluoti energijos tvermés désnj, nusakyti jo
fundamentalumg ir universaluma. Paaiskinti amzinyjy variklio
problemas.

3.4. Jvertinti Siluminiy varikliy
svarbg technikoje ir
kasdieniame gyvenime ir jy
jtakg aplinkai.

3.3.3. Formuluoti energijos tvermés désnj, nusakyti jo
fundamentaluma ir universaluma.

3.3.4. Nusakyti energijos tverme vyksmuose (molekulinés fizikos
ir termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikos ir kituose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti I ir IT termodinamikos désnius.

3.5. Pagristi biitinybe
efektyviai naudoti energija.

3.5.1. Apibidinti energetiniy iStekliy (hidroenergetiniy, cheminiy,
branduoliniy ir alternatyviyjy — véjo, saulés energijos,
geoterminiy ir kt.) Lietuvoje ir Zeméje problemas, energijos
gamybos bei naudojimo technologinius ir ekologinius aspektus.

4.1. Taikyti statinés elektros
désningumus uzdaviniams
spresti. Eksperimentiskai
nustatyti ploksc¢iojo
kondensatoriaus talpa.

4.1.2. Nusakyti elektring talpa, kondensatorius, nurodyti, kur jie
taikomi. Apskaiciuoti ploks¢iojo kondensatoriaus talpa.

4.3. Paaiskinti magnetiniy
reiSkiniy kilme ir palyginti
nuolatinius magnetus bei
elektromagnetus.

4.3.3. Apibudinti magnetinio ir elektrinio lauky poveikj gyviems
organizmams.

4.4. Analizuoti
elektromagnetinés indukcijos

.....

technikoje.

4.4.3. Nurodyti elektros energijos gamybos ir perdavimo
principus. Apibudinti elektros energijos gamybos raida Lietuvoje.

5.5. Paaiskinti
elektromagnetiniy bangy
susidaryma, sieti jy savybes ir
iSsidéstyma elektromagnetinéje
bangy skal¢je su jy dazniu

(ilgiu).

5.5.4. Pateikti elektromagnetiniy bangy taikymo moderniose
telekomunikacijos priemonése, buityje, moksle ir pramonéje
pavyzdziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai,
bevielis rySys ir kt.).

5.7. Skirti reiSkinius, biidingus
bangoms.

5.7.1. Pateikti pavyzdziy kur stebima §viesos interferencija ir
difrakcija.

6.5. Paaiskinti branduolinés
energijos kilme ir ekologinius
jos taikymo aspektus.

6.5.5. Pateikti branduolinés energijos taikymo pavyzdziy,
nusakyti jos pranasumus ir kylanc¢ias ekologines problemas.
6.5.6. Nusakyti biologinj jonizuojanciosios spinduliuotés poveikj.

7.1. Analizuoti fizikos
laimejimy taikyma
astronomijoje ir kituose
moksluose, tirian¢iuose Zeme
ir Visatg.

7.1.2. Apibudinti fizikos jtaka astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zeme ir Visata mokslams.

Turinio apimtis

Fizikos vieta modernios visuomenés gyvenime ir rySys su naujomis technologijomis.

Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Greitis, momentinis greitis, pagretis, poslinkis — nagrin¢jami jy dydzio nustatymo buidai.

Niutono désniai, jy taikymas sprendziant paprasciausius uzdavinius ir aiSkinant aplinkos
reiSkinius. Dangaus kiiny judéjimas. Kosminiy skrydziy mechanikos pradmenys. Nesvarumas.

Energijos tvermé.
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Plazma ir jos pritaikymas. Oro drégmés reikSmé zmogui ir jo aplinkai: mokomasi nustatyti
drégme praktiskai. Drékinimo, skys¢iy pavirSiaus jtempimo ir kapiliariniy reiskiniy pasireiskimas
gamtoje, buityje ir technikoje. Kietyjy kiiny mechaninés savybés (tamprumas, plastiSkumas,
trapumas) ir deformacijy rasys. Skystyjy kristaly pritaikymas.

Siluminiai varikliai, ju naudingumo koeficientas. Siluminiy varikliy svarba technikoje ir
kasdieniame gyvenime, jy poveikis aplinkai. Efektyvus energijos naudojimas — biidas iSsaugoti
gamta.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiskiniais.

Elektros srovés poveikis. Buityje ir technikoje naudojami srovés Saltiniai.

Elektros srovés jvairiose terpése pritaikymas.

Elektromagnetiné indukcija technikoje ir buityje.

Elektros energijos gamyba ir perdavimas. Elektros energijos gamybos raida Lietuvoje.

Elektromagnetiniy bangy taikymas moderniose telekomunikacijos priemonése, buityje,
moksle ir pramongéje (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji telefonai, bevielis rysys ir kt.).

Sviesos interferencija ir difrakcija.

Fotoefekto taikymai.

Branduolinés energijos iStekliai. Branduoliné energetika. Radioaktyvumas. Biologinis
jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis. Branduoliné tar$a. Apsauga nuo radiacijos.

Zemes ir kity planety bei ZvaigzdZiy magnetiniai laukai. Optiniy prietaisy, didinanéiy
regéjimo kampa, veikimas ir panaudojimas. Kosmoso tyrimai.
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ISpléstinio kurso moduliy programos

Ivadas

Vidurinés mokyklos fizikos kursas skirtas testi gamtamokslinés ir bendryjy kompetencijy
ugdymg, pradéta pagrindinéje mokykloje, nuodugniau nagrinéjant pagrindines klasikinés ir
moderniosios fizikos sritis. Mokiniai plétoja gebéjimus taikyti fizinj pasaulj aiSkinancias zinias ir
gamtos tyrimy metodus siekiant atsakyti | kylancius klausimus, ieSkoti jrodymais pagristy iSvady
bei sprendimy, suprasti zmogaus veiklos sukeltus pokycius gamtoje. Ugdomos vertybinés nuostatos
imtis asmeninés atsakomybés uz aplinkos iSsaugojima, tausoti savo ir kity zmoniy sveikatg.
Mokiniai ugdomi kaip visaverciai pilieciai, pasirenge testi mokymasi, siekiant jgyti specialybg,
kuriai reikia fizikos Ziniy.

Fizikos programa apima svarbiausias fizikos mokslo Zzinias. Viduringje mokykloje
mokydamiesi fizikos mokiniai galés jgyti ziniy, supratimo, iSsiugdyti geb¢jimy ir susiformuoti
nuostatg aiskintis ir stengtis suvokti esminius pasaulio désningumus, vyksmus, reiskinius, jy
tarpusavio rysius, gebéti taikyti mokslo idéjas aiSkinantis aplinka. Fizikos kursas skirtas padéti
mokiniui siekti gamtamokslinio raStingumo, suvokti, kad tik visapusiskai iSpruses pilietis gali
deramai dalyvauti Siuolaikinés visuomenés gyvenime. Gebéjimai ugdomi visapusiskai analizuojant
fizikinius reiskinius, stebint ir atlieckant bandymus.

Vidurinés mokyklos fizikos mokymosi programa apima kurso dalis, nagrinétas ankstesnése
klasese. Siekiant uztikrinti nuosekly fizikos mokymasi, trumpai pakartojama dalis jau nagrinéty
esminiy terminy, savoky, désniy. Programoje numatomas kity dalyky pamokose jgyty ziniy ir
gebe¢jimy integravimas ] fizikos mokymasi, taip optimizuojant mokymosi procesg ir racionaliai
paskirstant laika.

Vidurinio ugdymo fizikos i$pléstinio kurso programg sudaro septyni moduliai:

1. Judé¢jimo désniai
Judéjimo désniy taikymas

Molekuliné fizika ir termodinamika

2
3
4. Elektra ir magnetizmas
5. Svyravimai ir bangos
6. Sviesos reiskiniai
7. Modernioji fizika ir astronomija

Moduliy programose nurodoma jy paskirtis, tikslai ir uzdaviniai, mokiniy pasiekimai ir
mokymo turinys. Didaktinés nuostatos ir vertinimas pateikiami jvade, nes tie patys mokymo ir
vertinimo principai taikomi visuose moduliuose. Metodologiniai fizikos klausimai integruoti j visus

iSpléstinio kurso modulius. Mokytojai, atsizvelgdami j mokiniy poreikius, geb&jimus ir pasiekimy
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lygi, mokymo(si) salygas mokykloje, bendryjy programy reikalavimus, pritaiko fizikos ugdymo

turinj klasei (mobiliai grupei) ir pavieniams mokiniams.

Didaktinés nuostatos

Vidurinéje mokykloje iSlaikomas prading¢je ir pagrindinéje mokykloje vykdyto
gamtamokslinio ugdymo testinumas. Taikomi aktyvieji kiirybiniai mokymo metodai (projektiniai
darbai, bandymai, ilgesnj laikg trunkantys steb¢jimai ir tyrimai), informacinés technologijos,
skiriamas didesnis démesys informacijos vadybai (kuo daugiau informacijos galime surasti ir
pasiekti, tuo svarbiau jg atrinkti, apibendrinti ir paaiSkinti) sudarys prielaidas formuotis
savarankiSsko mokymosi geb¢jimams, didins mokymosi patrauklumg ir motyvacija, atskleis jo
prasme, padés plétotis mokiniy gebéjimams, Kiekvienam mokiniui atrasti sau patrauklig saviraiskos
srit]. Gebg¢jimas taikyti tai, kas iSmokta, padés suprasti jgyty Ziniy ir gebéjimy svarba toliau
mokantis ar pasirenkant profesija.

Siuo metu visos pasaulio §vietimo sistemos pereina nuo detaliais nurodymais ir vertinimu
gristo industrinio laikotarpio mokyklos prie individualizuoto mokymosi ir ugdymo turinio kiirimo
mokyklose, kompetencijy ugdymo ir jsivertinimo. Skatinama ugdymo turinj pritaikyti skirtingiems
mokiniams, vertinant veikla ir rezultatus mokomasi remtis pagrjstais jrodymais. Siuolaikinéje
mokykloje Salia mokymo tokig pat svarbig vietag uzima mokymasis, mokinio aktyvus veikimas,
idéjy kélimas ir argumentavimas, pasitikrinimas, tarpusavio sgveika su kitais mokiniais ir su
mokytoju.

Planuojant ugdymo procesg i$sikeliamas aiSkus tikslas ir j rezultatg orientuoti, pamatuojami
mokymosi uzdaviniai. Mokymo procese, atsizvelgiant | mokiniy galimybes, bitina diferencijuoti
veikla, parengti skirtingas uzduotis remiantis vertinimo informacija. Planuojant jvairig veikla svarbu
atsizvelgti i individualig kiekvieno mokinio patirtj ir pasiekimy lygj. Mokymasis glaudziai siejamas
su tirlamgja mokiniy veikla, su gamtos reiskiniy ir désningumy paZinimu, su gamtos moksly
atradimy reikSmes, kuriant naujas technologijas ir uztikrinant Zmoniy gyvenimo kokybe, supratimu.
Fizikos pamokose biitina uztikrinti saugig prakting veikla klaséje, laboratorijoje, lauke. Svarbu
skatinti mokinius turtinti mokymosi aplinkg — pasirengti jvairias mokymo priemones bei jranga.
Mokymosi aplinka planuojama taip, kad visi mokiniai jaustysi joje gerai ir galéty sékmingai
bendrauti ir bendradarbiauti.

Labai svarbu organizuoti ugdymo procesa taip, kad mokiniai mokytysi patys atrasti zinias ir
jas taikyti naujose situacijose. Tinkamai parinktos, susietos su problemomis, su kuriomis mokiniai
susiduria kasdieniame gyvenime, praktinio darbo uzduotys leidzia suprasti reiSkinius, kuriuos
gvildena teorija. Atlikdami probleminio pobiidZio uzduotis, tikrindami iSkeltas hipotezes, mokiniai
pasitikrina ir jsivertina, kaip suprato pagrindinius fizikos désningumus. Ypac svarbu ugdyti mokiniy

kritinj mastyma, geb&jima argumentuoti, geb¢jima ieSkoti, atsirinkti, apibendrinti ir vertinti
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informacijg. Veikla organizuojama taip, kad mokiniai mokytysi naudotis jvairiais informacijos
Saltiniais (Zinynais, enciklopedijomis, atlasais, duomeny bazémis, internetu), mokomosiomis
kompiuteriy programomis. Ypac¢ daug démesio turéty buti skiriama mokiniy savarankiskumui
ugdyti. Svarbiausios savarankisko darbo formos yra: stebéjimai ir bandymai, modeliai (imitacijos),
informacijos rinkimas ekskursijose ir i§vykose, projektai, diskusijos, debatai ir t. t. Baitina skatinti
mokiniy savarankiska tyrinéjimy ir aplinkosaugos veiklg. Ugdymo procese jprastinius metodus —
teikiamgjj aiSkinimg, demonstravimg, pokalbj ir pan. — reikéty keisti aktyviaisiais mokymo ir
mokymosi metodais (euristiniu pokalbiu, tyrinéjimu, darbu grupémis, projektiniais darbais ir kt.).
Aktyvieji mokymo metodai skatina kurybiskuma, bendradarbiavima, visapusiska asmenybinj
tobuléjima.

Fizikos, kaip ir kity dalyky, pamokose svarbu tinkamai vartoti kalbg. Mokiniai turéty
suvokti, kad fizikos kalba yra labai tiksli, gebéti kritiskai analizuoti Zodzius, vartojamus sgvokoms

apibudinti, aiskiai reiksti savo mintis.

Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokiniy paZangos ir pasiekimy vertinimo samprata
(patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. vasario 25 d. jsakymu Nr.
ISAK-256). Mokantis taikomas formuojamasis ir diagnostinis vertinimas. Svarbiausia yra ne
pasiekimy vertinimas ar vertinimas, kuris padeda mokytis, o vertinimas kaip mokymasis, nes, tik
nuolat stebédamas savo mokymosi eigg ir rezultatus, mokinys gali numatyti tolesnio mokymosi
krypti ir tikslus. Taip pat ne tiek svarbu mokinio jvertinimas, kiek vertinimas kartu su mokiniu,
kurio metu, remiantis mokymosi pradzioje sutartais Kriterijais, analizuojamos mokymosi stipriosios
ir silpnosios pusés, galimybés tobulinti mokymasi ir siekti gilesnés kompetencijos.

Baigiant kursg gali buti taikomas apibendrinamasis vertinimas. Diagnostinis vertinimas
taikomas siekiant iSsiaiSkinti, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai, padeda numatyti tolesnius
mokymosi zingsnius. Svarbu, kad diagnostinio vertinimo uZzduotys atitikty tai, ko buvo mokoma,
mokiniai i§ anksto Zinoty, kaip bus vertinami, kad jiems bty aiskiis vertinimo kriterijai. Rengiant
diagnostines ir apibendrinamojo vertinimo uzduotis rekomenduojama laikytis tokio ziniy ir
gebéjimy santykio: 30 proc. uzduoties tasky turéty bati skirta Ziniy ir supratimo, 50 proc. — taikymo
ir like 20 proc. — problemy sprendimo gebéjimams tikrinti. Pagal klausimy sunkumg diagnostinés
uzduotys turéty buti rengiamos stengiantis laikytis tokiy proporcijy: 30 proc. lengvy klausimy,
40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30 proc. sunkiy Klausimy.

Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniy Ziniy, supratimo ir geb&jimy vertinimo
aprasai. Pagal juos mokytojas numato mokiniy pasiekimy vertinimo kriterijus. Patenkinamas lygis,

jvertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6-8, aukstesnysis 9-10 baly.
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Lentelé. Mokiniy pasiekimy lygiy pozymiai

Pasiekimuy lygiai

Patenkinamas

Pagrindinis

AukStesnysis

Zinios ir supratimas

Apibudina pagrindinius fizikos
faktus, désnius, sgvokas,
fizikinius dydzius, procesus ir
pateikia fizikiniy reiskiniy ir
procesy pavyzdziy.

Atpazjsta ir jvardija
pavaizduotus paveikslais,
schemomis, grafikais ir
diagramomis objektus bei
procesus. Atpazjsta fizikinius
dydzius zymincius simbolius ir
atlieka paprasc¢iausius
standartinius skai¢iavimus.

Apibudina fizikos faktus,
désnius, procesus, reiskinius ir
pateikia jy pavyzdziy.
Apibtdina ir tinkamai vartoja
savokas, fizikinius dydzius ir
juos Zyminc¢ius simbolius.
Atpazjsta ir jvardija
pavaizduotus ar pavaizduoja
paveikslais, schemomis,
grafikais ir diagramomis
objektus bei procesus.
Paprasciausiais atvejais
lenteléje pateiktus duomenis
pavaizduoja schema, grafiku ar
diagrama.

Atlieka paprasciausius
standartinius skaiCiavimus.

Apibudina fizikos faktus,
désnius, procesus, reiskinius,
modelius ir pateikia jy
pavyzdziy.

Skiria, lygina, savarankiskai
papildo ir tinkamai vartoja
fizikos sgvokas.

Duomenis pavaizduoja schema,
grafiku ar diagrama.

Atlieka standartinius
skai¢iavimus.

Taikymas

Aiskina paprasciausius gamtos
reiSkinius remdamasis
pagrindiniais fizikos ir kity
moksly désningumais.
Klasifikuoja i du tipus
procesus, reiskinius ir faktus,
atsizvelgdamas i jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos désnius
paprastoms kiekybinéms ir
kokybinéms pazjstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja tekstine,
nesudétingg lenteliy ar grafing
pazjstamo konteksto
informacija vartodamas fizikos
sgvokas, remdamasis
désningumais ir modeliais.
Padedamas formuluoja
pazjstamo konteksto tyrimo
hipotezg.

Padedamas pasirenka tyrimo
priemones.

Padedamas pagal apraSyma
atlieka tyrima.

Gauna ir paprasciausiais
atvejais apdoroja bandymy
rezultatus, daro tiesiogines
duomenimis pagrijstas iSvadas.

Aiskina gamtos reiskinius
remdamasis pagrindiniais
fizikos ir kity moksly
désningumais.

Nustato reiskiniy panasumus ir
skirtumus, klasifikuoja i kelis
tipus procesus, reiskinius ir
faktus, atsizvelgdamas j jy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos désnius
kiekybinéms ir kokybinéms
paZjstamo konteksto
uzduotims atlikti.

Naudoja diagrama, grafika ar
modelj sgvokai, dydziy
sarySiui ar reiSkiniui paaiSkinti.
Interpretuoja teksting, lenteliy,
ar grafing pazjstamo konteksto
informacijg vartodamas fizikos
sgvokas, remdamasis
désningumais ir modeliais.
Formuluoja pazjstamo
konteksto tyrimo hipoteze.
Pasirenka tyrimo tipa
(stebé&jimas, eksperimentas) ir
priemones.

Pagal apraSymga atlieka tyrima.
Gauna ir apdoroja bandymy
rezultatus, jvertina absoliutines
ir paprascCiausias santykines
matavimo paklaidas, daro
duomenimis pagristas iSvadas.

Aiskina gamtos reiskinius
remdamasis fizikos ir kity
moksly désningumais.
Nustato ir apibiidina reiskiniy
panaSumus ir skirtumus,
klasifikuoja i kelis tipus
procesus, reiskinius ir faktus,
atsizvelgdamas | juy
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos ir kity dalyky
désnius kiekybinéms ir
kokybinéms pazjstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja teksting, lenteliy
ar grafing informacija
vartodamas fizikos sgvokas,
remdamasis désningumais ir
modeliais.

Formuluoja tyrimo hipotezg.
Tinkamai pasirenka tyrimo tipa
(steb&jimas, eksperimentas) ir
priemones.

Atlieka tyrima.

Gauna ir apdoroja bandymy
rezultatus, jvertina absoliutines
ir santykines matavimo
paklaidas, daro duomenimis
pagristas iSvadas.
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Problemuy sprendimas

Bando sieti pagrindines fizikos
zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Padedamas formuluoja
nesudétingus probleminius
klausimus ir hipotezes.
Mokslo duomenimis ir faktais
bando argumentuoti
sprendimus.

Atrenka informacijg i$sakytai
nuomoneli, nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagristi.
Sprendzia paprasciausias
problemas.

Bando vertinti mokslo ir
technologijy poveikj aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.

Apibendrina jvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiamg pazjstamo konteksto
informacijg apie technologijy
plétote, aplinkosauga.

Sieja pagrindines fizikos ir kity
moksly Zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Formuluoja nesudétingus
probleminius klausimus ir
hipotezes.

Numato priemones ir
suplanuoja nesudétingg tyrima
hipotezei patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagrjstas nesudétingas
1Svadas, jais argumentuoja
sprendimus.

Atrenka ir tinkamai pateikia
informacijg iSsakytai
nuomonei, nevienareik§miams
probleminiy klausimy
atsakymams pagristi.

Taiko mokslinius metodus
nesudétingoms problemoms
spresti (iSanalizuoja problema,
numato galimus sprendimo
budus, juos jvertina ir
pasirenka vieng, sprendZia,
jvertina sprendima).

Vertina mokslo ir technologijy
poveikj aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.

Apibendrina ir vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiamg mokslo
populiarinimo informacija apie
fizikos atradimus, technologijy
plétote, aplinkosauga.

Sieja fizikos ir kity moksly
zinias ir désningumus,
reikalingus problemai spresti.
Formuluoja probleminius
klausimus ir hipotezes.
Numato priemones ir
suplanuoja tyrima hipotezei
patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagrjstas iSvadas, jais
argumentuoja sprendimus.
Atrenka ir tinkamai pateikia
patikimg informacijg iSsakytai
nuomonei, nevienareikSmiams
probleminiy klausimy
atsakymams pagristi.

Taiko mokslinius metodus
problemoms spresti
(iSanalizuoja problemg, numato
galimus sprendimo badus, juos
jvertina ir pasirenka viena,
sprendzia, jvertina sprendimg).
Vertina mokslo ir technologijy
poveikj aplinkai
atsizvelgdamas j ekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius ir pagrindZia savo
vertinimus.

Apibendrina ir kritiSkai vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiamg mokslo
populiarinimo informacija apie
fizikos atradimus, technologijy
plétote, aplinkosauga.

Gamtamokslinis komunikavimas

Atrenka informacijg i§ jvairiy
informacijos Saltiniy, taciau
nesugeba jos kritiSkai vertinti ir
sklandZiai perteikti kitiems. Ne
visada tikslingai ir tinkamai
vartoja fizikos sgvokas, taiko
désnius.

Atrenka informacijg i8 jvairiy
informacijos Saltiniy, kritiSkai
ja vertina, apibendrina ir
perteikia kitiems. Tikslingai ir
tinkamai vartoja fizikos
sgvokas, taiko désnius. Geba
sklandZiai reiksti mintis rastu
ir Zodziu.

Kirybingai pritaiko i$
savarankiskai pasirinkty
patikimy informacijos Saltiniy
surinktg informacijg. Tikslingai
ir tinkamai vartoja fizikos
sgvokas, taiko désnius.
Sklandziai reiskia mintis,
argumentuotai i§sako savo
nuomong.

Mokéjimas mokytis

Mokosi naudodamas nurodytus
mokymosi Saltinius, mokymosi
veiklg jsivertina epizodiskai, ne
visada pasirenka sau tinkamas
mokymosi strategijas.

Geba savarankiSkai pasirinkti
mokymosi Saltinius, jsivertina
mokymosi veikla, bet ne
visada pasirenka sau tinkamas
mokymaosi strategijas.

Geba savarankiskai pasirinkti
mokymosi Saltinius, pasirenka
sau tinkamas mokymosi
strategijas, kelia mokymosi
tikslus, planuoja, apmasto,
jsivertina mokymasi.
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Modulis Judéjimo désniai
34 val.
Paskirtis
Modulis Judéjimo désniai nusako kokius judéjimo désnius turéty nagrinéti, kokius

gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu kursu fizikg besimokantis mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems mokiniams, pasirinkusiems fizikos ispléstinio kurso
programa, plétoti gamtamoksling kompetencijg, nuodugniau nagrinéjant kiiny judéjimo rasis ir
désnius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami judéjimo désnius plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus
gebéjimus, tobulina kritinj mastymg, problemy sprendimg, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiSkuma, plétoja kiirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e Kkelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebéjimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja jvairiy rusiy judéjima, sprendzia judéjimo uzdavinius pritaikydami fizikos ir
kity mokomuyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy ry$] su gamtine, socialine ir kulttirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmen;j ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, savoka,
vartojamus fizikinius terminus. | modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos

reiSkinys.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus, analizuoti ir | problema, hipotez¢, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
interpretuoti gautus rezultatus. 1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskai¢iavimo
taisykles.

1.2.3. Apibidinti fizikinius tyrimo metodus.

35




1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjimag
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISryskinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir trilkumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir istorinj jy
kitimg (mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai,
patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomuyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.3.4. Taikyti i§vestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo grei¢iui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reikSme ir mokslo Ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo darnaus vystymosi
poziiiriu buitinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiskinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme¢ zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi pozitiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen;j fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

2. Judéjimas ir jégos

Nuostatos

Dométis mechaninius procesus apibudinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime, remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Taikyti pagrindinius judéjimo désnius aiSkinant jvairiy mechanizmy veikima virsmus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Taikyti zinias apie
mechaninj judéjimg ir jo
reliatyvuma nagrinéjant
judéjimo pavyzdzius,
sprendZiant uzdavinius,
analizuoti judéjimo grafikus.
Atlikti tolygiai kintamojo
judéjimo ir horizontaliai mesto
kiino judéjimo tyrimus.

2.1.1. Apibudinti poslinkj, momentinj greitj, greitj, pagreitj kaip
vektorius.

2.1.2. Apibudinti tolyginj, tolygiai kintantj slenkamajj judéjima,
pateikti jy pavyzdziy.

2.1.3. UzrasSyti greicio, poslinkio ir koordinatés priklausomybés
nuo laiko lygtis, pavaizduoti Sias priklausomybes grafiskai.
2.1.4. Apskaiciuoti poslinkj kaip greicio priklausomybés nuo
laiko grafiko ribojama plota.

2.1.5. Apibudinti ir apskaiCiuoti vidutinj netolyginio judéjimo
greitj.

2.1.6. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvuma,
paaiskinti Galil¢jaus greiciy sudéties taisykle.

2.1.7. Apibudinti judéjima apskritimu pastoviu greiciu ir jj
nusakancius dydzius: apsisukimy periodq, apsisukimy daznj,
linijinj ir kampinj greitj, jcentrinj pagreit;.

2.1.8. Apibudinti kampu ] horizontg mesto kiino judéjima.

2.2. Klasifikuoti jégas pagal jy
kilme ir pasireiskima, analizuoti
jégy dydzio priklausomybe nuo
jvairiy veiksniy.

2.2.1. Apibrézti jéga kaip judéjimo kitimo arba kiiny
deformacijos priezast;.
2.2.2. Nurodyti jégy risis ir jy atsiradimo prieZastis.

2.3. Taikyti dinamikos désnius
nagrinéjant kiiny sgveikos
pavyzdzius, sprendziant
uzdavinius. Atlikti slydimo
trinties jégos ir keliy jégy
veikiamo kiino pusiausvyros
tyrimus.

2.3.1. Formuluoti I, II, III Niutono, Huko ir gravitacijos désnius.
2.3.2. Apibudinti jégy atstojamaja.

2.3.3. Nusakyti vertikaliai judancio kiino svorio priklausomybg¢
nuo pagreicio.

2.3.4. Tliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais (nuozulnioji plok§tuma, skridinys).
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7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Nuostatos

Suvokti Visatos kaip atviros begalinés sistemos sudétingumg ir darng.
Esminis gebéjimas

Analizuoti planety judéjima.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

7.2. Analizuoti planety judéjima | 7.2.1. Apibudinti Saulés sistema kaip integraly Galaktikos
ir paaiskinti Saulés ir Ménulio komponents.

jtaka Zemei. 7.2.2. Apibudinti planety judéjima, nusakyti tris Keplerio
désnius.

7.2.3. Apibudinti visiSkus ir dalinius Saulés ir Ménulio
uztemimus.

7.2.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir palydovus.
7.2.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus,
meteoritus.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, steb¢jimas, bandymas, problema,
hipotezé, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kulttirinei aplinkai.
Absoliutinés ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybes; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Judéjimas ir jégos

Jud¢jimas ir ji apibudinantys dydZiai: judéjimo jvairové gamtoje; mechaninis kiny
judéjimas; atskaitos sistema; materialusis taSkas, trajektorija, kelias, vidutinis greitis; poslinkis,
greitis, momentinis greitis ir pagreitis kaip vektoriai; tolygiai kintantis slenkamasis judéjimas;
judéjimas apskritimu pastoviu greiciu; jcentrinis pagreitis, apsisukimy periodas, daznis, kampinis
greitis.

Jéga: jéga kaip kiino deformacijos arba judéjimo kitimo priezastis. Keturios fundamentinés
jégos: gravitacine, elektromagneting, silpnoji ir stiprioji. Jégy klasifikacija pagal jy kilme ir
pasireiSkimg: elektrostatiné, magnetiné, elektromagnetine, tamprumo, trinties, branduolin¢ ir kt.

Visuotiné (gravitacijos) trauka. Jcentriné jéga. Dangaus kiiny judé¢jimas. Nesvarumas.
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Dinamikos pagrindai: masé¢ kaip kiino inertiSkumo matas. Keliy jégy atstojamoji. Trys

Niutono désniai, jy taikymas (nuozulnioji plokStuma, skridinys).

Siuolaikinés astronomijos pagrindai
Zemé: Zemés vieta Saulés sistemoje ir Visatoje. Zemés palydovo Ménulio jtaka Zemei.

Saulés sistema: planety judéjimas, planetos, jy palydovai, kometos ir kiti kosminiai kiinai.

Modulis Judéjimo désniy taikymas
34 val.

Paskirtis
Modulis Judéjimo désniy taikymas nusako kokiuose kontekstuose judéjimo désnius turéty
nagrinéti, kokius geb¢jimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu kursu fizika besimokantis

mokinys.

Tikslas ir uZdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems pasirinkusiems mokytis fizikos iSpléstinio kurso
programg mokiniams plétoti gamtamoksling kompetencija, taikant kiiny judéjimo désnius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e analizuodami ir taikydami judéjimo désnius plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus
gebéjimus, tobulina kritinj mastymg, problemy sprendimg, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiSkuma, plétoja kiirybinguma ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medZiagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas i§vadas;

e modeliuoja paprasCiausius judéjimo pavyzdzius, sprendzia judéjimo uZzdavinius
pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky Zinias bei gebé&jimus;

e aiSkinasi fizikos mokslo ir jo laimé¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rysj su gamtine, socialine ir kulttirine aplinka ir taiko jgytas fizikos zinias ir gebéjimus
sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vysStymosi
problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.
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Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos raida, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reik§me ir fizikos bei kity moksly ziniy santykinumo aspektus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas

1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus, analizuoti ir | problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
interpretuoti gautus rezultatus. 1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskai¢iavimo
taisykles.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjima
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISrySkinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir trikumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.3. Pritaikyti per informaciniy | 1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis

technologijy ir matematikos skaiciuokle (pvz., Microsoft Excel).

pamokas jgytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty

gebéjimus tyrimy rezultatams fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.

apdoroti ir uzdaviniams spresti. | 1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
apibudinti.

1.3.4. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo greiiui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy | 1.4.4. Apibiidinti moksliniy atradimy reik§m¢ Zmonijai. Pateikti

reik§me ir mokslo Ziniy pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
absoliutumo ir santykinumo laiméjimus vertinti darnaus vystymosi poziiiriu.
aspektus. Pagrjsti mokslo ir 1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen;j fizikos raidoje.

technologijy laiméjimy
vertinimo darnaus vystymosi
poziiiriu biitinybe.

2. Judéjimas ir jégos

Nuostatos

Dométis mechaninius procesus apibiidinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime, remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermeés désnius aiSkinant jvairiy mechanizmy veikimg ir energijos
VIrSsmus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
2.4. Taikyti tvermés désnius 2.4.1. Apibudinti potencing ir kineting energija, mechaninj
analizuojant mechaninés darba, galig ir jy sarySius.
energijos virsmus ir sprendziant | 2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés désnj ir taikyti jj aiSkinant
uzdavinius. Atlikti energijos reaktyvyji judéjima.
tvermés désnio tyrimg. 2.4.3. Nusakyti mechaninés energijos tvermés désn;.

Elektra ir magnetizmas

Nuostatos

Remtis gamtos moksly désniais, teorijomis, sampratomis aiSkinant gamtos reiskinius.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektrostatikos reiskinius, remiantis esminémis sgvokomis ir désniais, paaiskinti praktinj
$iy reiskiniy taikyma.

Gebéjimai \ Zinios ir supratimas
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4.1. Analizuoti elektros kriiviy | 4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko ir kriivio sgvokas, kriivio
saveika per elektrinj lauka, tvermés ir Kulono désnius.

taikyti jelektrintus kiinus ir 4.1.2. Apibudinti elektrinio lauko stiprj ir potencialg, nusakyti
elektrinj laukg apibiidinancius siy dydziy rys;j.

dydzius sprendziant uzdavinius, | 4.1.3. Nusakyti darbg atlickama perkeliant jelektrintus taskinius
skaiciuoti jelektrinty kiinus elektriniame lauke.

kondensatoriy talpg ir energija. | 4.1.4. Apibudinti laidininkus ir dielektrikus elektriniame lauke,
nusakyti dielektring medziagos skvarba.

4.1.5. Nusakyti elektring talpa, kondensatorius, jy taikyma,
skaiciuoti jelektrinto kondensatoriaus energija.

4.1.6. Nusakyti nuosekliai ir lygiagreciai sujungty kondensatoriy
talpas.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, stebéjimas, bandymas,
problema, hipotezé, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kulttirinei aplinkai.
Absoliutinés ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagrin¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Judéjimas ir jégos

Tvermés désniai: judesio kiekis, jégos impulsas, judesio kiekio tvermés désnis. Kosminiy
skrydziy mechanikos pradmenys. Mechaninis darbas ir galia. Potenciné ir kinetiné energija.
Energijos tvermé mechanikoje.

Reliatyvumas: reliatyvumo teorijos objektas ir principai. Sviesos greitis vakuume — ribinis
signaly sklidimo greitis. Laiko tarpy, atstumo, grei¢iy reliatyvumas. Masés ir energijos sarysSio

désnis.

Elektra ir magnetizmas

Elektrostatikos sgvokos ir désniai: elementarusis kruvis ir elektronas, elektrinis laukas,
elektrinio lauko stipris ir potencialas, jy tarpusavio rySys, dielektriné skvarba, elektriné talpa.
Kruvio tvermés ir Kulono désniai. Elektrinio lauko darbas. Laidininkai ir dielektrikai elektriniame

lauke. Kondensatoriai, jy jungimo budai. Jelektrinto kondensatoriaus energija.
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Modulis Molekuliné fizika ir termodinamika
34 val.

Paskirtis
Modulis Molekuliné fizika ir termodinamika nusako kokius molekulinés fizikos ir
termodinamikos reiSkinius turéty nagrinéti, kokius geb¢jimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti

iSpléstiniu kursu fizikg besimokantis mokinys.

Tikslas ir uZdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe visiems mokiniams, pasirinkusiems fizikos ispléstinio kurso
programa, plétoti gamtamoksling kompetencijg, nuodugniau nagrinéjant molekulinés fizikos ir
termodinamikos reiskinius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami molekulinés fizikos ir termodinamikos reiskinius ugdosi
moksling pasaulévoka ir atsakingg pozitrj i aplinkg, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése
klasése jgytus gebéjimus, tobulina kritinj mastyma, problemy sprendima, realiy mokslo galimybiy
suvokima, savarankiSkuma, plétoja karybinguma ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio
vientisuma;

o kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlicka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas i§vadas;

e modeliuoja papras€iausius Siluminius reiSkinius bei procesus, sprendzia molekulinés
fizikos ir termodinamikos uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias beli
gebéjimus;

e aiSkinasi fizikos mokslo ir jo laimé¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy rysj su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebe¢jimus sprendZiant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, musy Salies prioritetinémis fiziniy ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos ziniy ir
gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raidg, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.

Gebéjimai \ Zinios ir supratimas
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1.1. Paaiskinti moksle
vartojamus fizikinius terminus.

1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka,
modelis, hipoteze, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos
reiskinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
fizikinius tyrimus, analizuoti ir
interpretuoti gautus rezultatus.

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskaiciavimo
taisykles.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjimag
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISrySkinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir trilkumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.3.4. Taikyti iSvestiniy skaic¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo greiiui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reikSme ir mokslo Ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo darnaus vystymosi
poziiiriu biitinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiskinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy ry$j su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reikSme¢ zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi pozitiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen;j fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

3. Makrosistemy fizika

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamta.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibiidinancius désnius, analizuojant buityje ir

technikoje matomus reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Analizuoti reiskinius,
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetinés teorijos
teiginiais.

3.1.1.Nusakyti pagrindinius molekulinés kinetinés teorijos
teiginius.

3.1.2. Pateikti reiskiniy, kuriuos aiSkiname remiantis
molekulinés kinetinés energijos teorijos teiginiais, pavyzdziy.

3.2. Taikyti idealiyjy dujy
désnius sprendziant uzdavinius;
braizyti ir analizuoti izoprocesy
grafikus. Atlikti izoprocesy
tyrima.

3.2.1. Apibudinti idealigsias dujas, kaip realiyjy dujy model;.
3.2.2. Nusakyti temperatiirg kaip molekuliy vidutinés kinetinés
energijos mata.

3.2.3. Nusakyti dujy slégio i indo sieneles atsiradimo priezastis ir
uzraSyti pagrinding molekulinés kinetinés idealiyjy dujy teorijos
lygti.

3.2.4. Nusakyti dujy biiseng apibiidinanciy parametry (slégio,
tiirio, temperatiiros) tarpusavio rysius ir uzrasyti idealiyjy dujy
busenos lygti.

3.2.5. Apibudinti izoprocesus, pateikti jy pavyzdZziy ir uZrasyti
juos nusakancias lygtis.

3.3. Palyginti dujy ir gary
savybes. [Smatuoti ir
apskaiciuoti santyking oro

3.3.1. Nusakyti dujy ir gary panasumus ir skirtumus.
3.3.2. Pateikti gary ir suskystinty dujy naudojimo buityje ir
technikoje pavyzdziy.

43




drégme.

3.3.3. Apibidinti so¢iuosius ir neso¢iuosius garus, oro drégme,
ja nusakancius dydzius: absoliuting drégme, santykine drégme,
rasos taskq.

3.3.4. Nusakyti oro drégmés reik§me¢ zmogui ir jo aplinkai.

3.4. Apskaiciuoti skysc¢io
pavirSiaus jtempimo jéga ir
skyscio pakilimo aukstj
kapiliaruose. Eksperimentiskai
nustatyti skysc¢io pavirSiaus
jtempimo koeficienta.

3.4.1. Apibudinti skyséiy pavirSiaus jtempimo, drékinimo ir
kapiliarumo reiskinius ir paaiskinti jy reikSme gamtai ir Zmogui.
3.4.2. Pateikti drékinimo, skysCiy pavirSiaus jtempimo ir
kapiliariniy reiskiniy pavyzdziy gamtoje, buityje ir technikoje.

3.5. Analizuoti mechanines
kietyjy kiiny savybes.
Eksperimentiskai nustatyti
spyruoklés standuma ir gumos
tamprumo modulj.

3.5.1. Apibudinti kristalinius, amorfinius kiinus, skystuosius
kristalus, jy savybes.

3.5.2. Formuluoti Huko désnj, sieti mechanines kietyjy kiiny
savybes apibtidinancius fizikinius dydzius: absoliuting
pailgéjimgq, santykinj pailgéjimg, mechaninj jtempimg, Jungo
modulj, tamprumo ir stiprumo ribas.

3.5.3. Nusakyti kietyjy kiiny deformacijy risis.

3.5.4. Apibudinti kiiny Siluminj plétimasi.

3.5.5. Pateikti skystyjy kristaly pritaikymo pavyzdziy.

3.5.6. Apibudinti nanotechnologijas. Pateikti nanotechnologijy
taikymo pavyzdziy.

3.6. Taikyti termodinamikos
désnius jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.6.1. Nusakyti idealiyjy vienatomiy dujy vidinés energijos
priklausomybg¢ nuo temperatiiros.

3.6.2. Apibudinti Silumos kiekj kaip kiino vidinés energijos
pokycio matg.

3.6.3. Apibudinti darbg termodinamikos pozitiriu.

3.6.4. Apibudinti adiabatinj procesa.

3.6.5. Formuluoti I termodinamikos désnj ir pritaikyti ji
izoterminiam, izochoriniam, izobariniam ir adiabatiniam
procesams.

3.6.6. Formuluoti II termodinamikos désnj.

3.7. Paaiskinti Siluminiy varikliy
veikimo principus.

3.7.1. Apibrézti realyjj ir didziausig Siluminiy varikliy
naudingumo koeficientus.

3.7.2. Nurodyti Siluminiy varikliy svarba technikoje ir
kasdieniame gyvenime, jy pranasumus ir trikumus, keliamas
ekologines problemas ir galimus jy sprendimo budus.

3.8. Pagristi biitinybe efektyviai
naudoti energija.

3.8.1. Apibudinti jvairiy energetiniy iStekliy (hidroenergetiniy,
cheminiy, branduoliniy ir alternatyviyjy — vejo, saulés energijos,
geoterminiy ir kt.) taikymo ypatumus, pranasumus ir trikumus.
3.8.2. Nurodyti biitinybe efektyviai naudoti ir taupyti energija,
sitilyti, kaip to siekti.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, steb¢jimas, bandymas, problema,

hipotez¢, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,

Siy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultlirinei aplinkai.

Absoliutinés ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.
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Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiSkiniais — nagrin¢jama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé¢ moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagrinéjama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiSkiniais ar

désniais.

Makrosistemy fizika

Molekulinés kinetinés teorijos pradmenys: didelio daleliy skaiciaus sistemos. Temperatiiros,
slégio rySys su dujy tankiu, daleliy greiciu, kinetine energija.

Idealiyjy dujy modelis: idealiyjy dujy (Mendelejevo ir Klapeirono) lygtis. [zoprocesai.

Faziniai virsmai: pakartojama lydymasis ir kristalizacija, garavimas ir kondensacija, virsmy
temperatiiros, savitosios Silumos. Virimas. Sotieji ir nesotieji garai. Oro drégmé. Kriting
temperatura.

Molekuliy sagveikos jégy ir energijos salygoti fizikiniai reiSkiniai: Brauno judéjimas,
drékinimas, skyscCio pavirSiaus jtempimas, kapiliariniai reiskiniai, kiiny plétimasis. Huko désnis, jo
pasireiSkimas gamtoje ir taikymas.

Naujosios technologijos: skystieji kristalai, jy rii§ys ir taikymas, nanotechnologijos ir jy
taikymas.

Vidin¢ energija: vidiné kiiny energija ir jos kitimo biidai, Silumos perdavimo désningumai,
ju svarba technikoje ir buityje. Darbas termodinamikoje. Pirmasis ir antrasis termodinamikos
désniai.

Siluminiai varikliai: $iluminio variklio veikimo principas ir taikymas, naudingumo

koeficientas. [vairiis energijos Saltiniai, jy naudojimo pranaSumai ir trikumai.

Modulis Elektra ir magnetizmas
34 val.

Paskirtis
Modulis Elektra ir magnetizmas nusako kokius elektros ir magnetizmo reiSkinius turéty
nagrinéti, kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu kursu fizikg besimokantis
mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai
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Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos iSpléstinio kurso programa mokiniams

plétoti gamtamoksling kompetencijg, nuodugniau nagrinéjant elektros ir magnetizmo reiskinius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami elektros ir magnetizmo reiskinius ugdosi moksling
pasaulévoka ir atsakingg poziiirj j aplinkg, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina zemesnése klasése jgytus
gebéjimus, tobulina kritinj mastyma, problemy sprendimg, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiskuma, plétoja kiirybingumga ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tikslumag
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja elektros grandines, sprendzia elektros ir magnetizmo uzdavinius
pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky zinias bei geb¢&jimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laim¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy ry$j su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, musy Salies prioritetinémis fiziniy ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir
gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos
Gamtos reiSkinius, fizikos raidg, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly ziniy santykinumo aspektus.
Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. PaaiSkinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sagvoka,
vartojamus fizikinius terminus. | modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos
reiSkinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
fizikinius tyrimus, analizuoti ir | problema, hipoteze, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
interpretuoti gautus rezultatus. 1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskai¢iavimo
taisykles.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peré¢jima
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. Isryskinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir triikumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir istorinj jy
kitimg (mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai zurnalai, straipsniai,
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patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skaiciuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomuyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
apibidinti.

1.3.4. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo greiCiui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reikSme ir mokslo ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo darnaus vystymosi
pozitriu butinybe.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reik§me¢ zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad biitina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi pozitiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

4. Elektra ir magnetizmas

Nuostatos

Remtis gamtos moksly désniais, teorijomis, sampratomis aiSkinant gamtos reiskinius.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiskinius, remiantis esminémis sgvokomis ir désniais, paaiskinti

praktinj Siy reiskiniy taikyma.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.2. Analizuoti ir taikyti
nuolatinés srovés désningumus
jvairiose terpése. Atlikti sroves
jvairiose terpése tyrimus.
Eksperimentiskai nustatyti
Saltinio elektrovarg ir viding
varza.

4.2.1. Nusakyti srovés stipri, itampa, laidininky varza, Omo
désnj grandinés daliai, srovés darbg ir galia.

4.2.2. Apibudinti Saltinio elektrovarg, jo vidaus varza, nusakyti
Omo désnj uzdarosioms grandinéms.

4.2.3. Apibudinti srove jvairiose terpése: metaluose, vakuume,
puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir dujose.

4.2 4. Pateikti elektros srovés tekéjimo jvairiose terpése
(metaluose, vakuume, dujose, skys¢iuose, puslaidininkiuose)
taikymo pavyzdziy.

4.3. PaaiSkinti svarbiausiy
elektros prietaisy jungima
grandinése ir matuoti
pagrindinius grandiniy
parametrus.

4.3.1. Paprasciausiose grandinése iSmatuoti sroves stiprj ir
itampa.

4.3.2. Nurodyti matavimo prietaisy paklaidas ir svarbiausias
sroves stiprio ir jtampos matavimo paklaidy priezastis.

4.4. Paaiskinti magnetiniy
reiSkiniy kilme, sieti juos su
kriivininky judéjimu. Spresti
uzdavinius taikant magnetinj
laukg ir saveika apibiidinancius
dydzius.

4.4.1. Apibudinti nuostoviyjy magnetiniy lauky savybes,
nurodyti magnetiniy reiSkiniy kilme.

4.4.2. Nusakyti elektros sroviy sgveika, magneting Ampero jéga,
magneting indukcijg (magnetinio srauto tankj).

4.4.3. Nusakyti elektringyjy daleliy judéjimg nuostoviuosiuose
elektriniuose ir magnetiniuose laukuose, jéga veikiancia
magnetiniame lauke judancia dalele. Nurodyti, kur taikomi Sie
vyksmai.

4.4.4. Apibudinti magnetines medZiagy savybes, magneting
skvarba, feromagnetines medziagas ir jy taikymg informacijai
saugoti.

4.4.5. Apibiidinti Zemés ir kity dangaus kiiny magnetinius
laukus.
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4.5. Analizuoti 4.5.1. Nusakyti elektromagnetinés indukcijos désnj, Lenco
elektromagnetinés indukcijos taisykle, pateikti elektromagnetinés indukcijos reiskinio taikymo
reiskinj, jo universaluma, pavyzdziy.

taikyma buityje ir technikoje, 4.5.2. Apibudinti saviindukcijos reiSkinj, induktyvuma, rités
taikyti jj aprasancius magnetinio lauko energija.

désningumus sprendziant 4.5.3. Apibudinti elektros varikliy veikimo principus, nurodyti,
uzdavinius. kaip ir kur jie taikomi, iSvardinti $iy varikliy pranaSumus.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, steb&¢jimas, bandymas, problema,
hipotez¢, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kulttirinei aplinkai.
Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Elektra ir magnetizmas

Nuolatine srové, ja nusakantys dydZziai ir désningumai: jtampa, sroveés stipris ir elektriné
varza, juy aiSkinimas elektroniniu pozitriu. Laidininky jungimo biidai. Srovés darbas ir galia.
Silumos kiekis, i$siskiriantis laidininke, kuriuo teka srové. Jtampos dalikliai. Elektros grandiniy
matavimo prietaisai. Srovés ir jtampos matavimai. Elektros Saltiniai, jy rasys. Elektrovara. Omo
désnis uzdarosioms grandinéms.

Srové jvairiose terpése: metaluose, vakuume, puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir
dujose. Elektrony pluosto, puslaidininkiniai prietaisai. Jy taikymas buityje, technikoje ir
moksliniuose tyrimuose.

Magnetiniai reiSkiniai: magnetiniy reiskiniy kilmé, elektros srovés magnetinis laukas,
magnetinis srautas, magnetiné indukcija. Ampero jéga. Elektringyjy daleliy judéjimas pastoviuose
elektriniuose ir magnetiniuose laukuose, taikymas moksle ir technikoje. Magnetinés medziagy
savybeés. Magnetiné skvarba. Feromagnetinés medziagos ir jy taikymas informacijai saugoti.
Dangaus kiiny magnetiniai laukai.

Elektromagnetiné indukcija: elektromagnetinés indukcijos reiSkinys, Lenco taisyklé.

Induktyvumas. Saviindukcija. Rités, kuria teka elektros srove, energija.
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Modulis Svyravimai ir bangos
34 val.
Paskirtis
Modulis Svyravimai ir bangos nusako kokius svyravimy ir bangy reiskinius turéty nagrinéti,

kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu kursu fizikg besimokantis mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos iSpléstinio kurso programg mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencijg, nuodugniau nagrinéjant svyravimy ir bangy reiskinius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami svyravimy ir bangy reiskinius ugdosi moksling pasaulévoka
ir atsakinga poziiirj | aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus gebé¢jimus,
tobulina  kritinj mastyma, problemy sprendimg, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiSkuma, plétoja kiirybinguma ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja stebé&jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrijstas i§vadas;

e modeliuoja paprasCiausius Ssvyravimus ir bangas, sprendzia svyravimy ir bangy
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky Zinias bei geb¢jimus;

e aiSkinasi fizikos mokslo ir jo laim¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy ry$] su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, musy S$alies prioritetinémis fiziniy ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir
gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos
Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.
Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, savoka,
vartojamus fizikinius terminus. | modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos
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reiSkinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
fizikinius tyrimus, analizuoti ir
interpretuoti gautus rezultatus.

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
problema, hipotezé, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, i§vados.
1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskaic¢iavimo
taisykles.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidziant peréjimag
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISrySkinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir trilkumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir istorinj jy
kitimg (mokslo veikalai, laiskai, moksliniai Zurnalai, straipsniai,
patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams
apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubreézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
apibudinti.

1.3.4. Taikyti i§vestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo greiciui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo Ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laimejimy
vertinimo darnaus vystymosi
pozilriu biitinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiskinami klasikines fizikos
désniais.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysi su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reik§Sme Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi poziiiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen;j fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

5. Svyravimai ir bangos

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Analizuoti ir Klasifikuoti periodinius vyksmus kaip mechaninius ir elektromagnetinius svyravimus
ir bangas, skirti juos gamtoje, buityje ir technikoje, grupuoti jvairius periodinius reiskinius pagal

pasirinktus biidingus poZymius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.1. Skirti ir analizuoti
laisvuosius ir priverstinius,
harmoninius ir neharmoninius
svyravimus, paaiskinti
rezonanso reiskinj, taikyti
harmoniniy svyravimy lygti.
Eksperimentiskai nustatyti
laisvojo kritimo pagreiti.

5.1.1. Apibidinti vidines ir iSorines jégas, sukeliancias
laisvuosius ir priverstinius svyravimus.

5.1.2. Apibudinti harmoninius ir neharmoninius svyravimus ir
juos nusakancius parametrus.

5.1.3. Nusakyti mechaniniy svyravimy ir elektromagnetiniy
virpesiy formaliuosius panasumus ir esminius skirtumus.
5.1.4. Apibtdinti matemating¢ Svytuokle ir virpesiy kontiirg,
nurodyti energijos virsmus Siose sistemose laisvyjy svyravimy
atveju.

5.1.5. Nusakyti svyravimy parametrus rezonanso reiskinio
atveju.

5.2. PaaiSkinti periodinius
vyksmus, taikant juos
apibiidinancius parametrus.
Skirti svyravimus ir bangas.

5.2.1. Periodinius vyksmus apibudinti kaip svyravimus ir
bangas, nurodyti jy skirtumus.

5.2.2. Apibudinti svyravimus ir bangas nusakancius parametrus:
amplitude, daznj, periodg, bangos ilgj, sklidimo greitj, faze,
bangos pavirsiy.
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5.2.3. Nusakyti skersines ir i$ilgines bangas.
5.2.4. Nusakyti bangy interferencijg ir difrakcija.

5.3. Skirti, analizuoti ir
klasifikuoti akustines bangas.

5.3.1. Apibudinti akustines bangas kaip bangas tampriose
terpése: dujose, skysciuose ir kietuosiuose kiinuose.

5.3.2. Nusakyti infragarsg, girdima Zmogaus ausimi garsg ir
ultragarsa, iSvardyti Siy bangy savybes.

5.3.3. Apibudinti garso greit] jvairiose terpése, garso stiprj ir
aukstj.

5.4. Analizuoti paprasciausias
kintamosios srovés grandines.
Atlikti kintamosios srovés
lyginimo, transformatoriaus
konstrukcijos ir veikimo
tyrimus.

5.4.1. Apibudinti kintamaja srovg, jos stiprio ir jtampos efektines
vertes.

5.4.2. Apibudinti aktyviaja ir reaktyvigjg (induktyviaja ir talping)
varzas.

5.4.3. Nusakyti kintamosios srovés generatoriaus,
transformatoriaus veikima, elektros energijos perdavimo
principus ir efektyvaus energijos naudojimo bitinybg.

5.5. PaaiSkinti
elektromagnetinio lauko
sklidimg elektromagnetinémis

bangomis ir §iy bangy jvairovg.

5.5.1. Apibudinti elektromagnetinj lauka, jo sklidimg vakuume ir
terpése.

5.5.2. Radijo bangas, Siluminius (infraraudonuosius) spindulius,
Sviesg, ultravioletinius, rentgeno ir gama spindulius apibiidinti
kaip elektromagnetines skirtingo daznio (bangos ilgio) bangas.
Nusakyti jy savybes ir savybiy kitima, kintant dazniui (bangos
ilgiui).

5.5.3. Apibudinti elektromagnetinio rysio principa, jo taikyma
Siuolaikinés telekomunikacijos sistemose, radiolokacija.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio paZinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, stebéjimas, bandymas,

problema, hipotezé, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,

$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.

Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,

fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky

darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta

fizikos raidoje — nagrin¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Svyravimai ir bangos

Svyravimai ir virpesiai: laisvieji ir priverstiniai svyravimai, harmoniniai svyravimai kaip

atskira svyravimy rasis. Mechaniniai svyravimai ir elektromagnetiniai virpesiai, jy panaSumai ir

skirtumai. Matematin¢ Svytuoklé ir virpesiy kontliras, energijos virsmai svyravimy metu.

Rezonansas matematingje Svytuokléje ir virpesiy kontiire, taikymas buityje ir technikoje.
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Periodiniai vyksmai: lokalinis svyravimy pobidis ir bangy sklidimas erdv¢je. Periodinius
vyksmus apibiidinantys dydziai: amplitudé, daznis, periodas, fazé (svyravimams ir bangoms);
bangos ilgis, sklidimo greitis (tik bangoms).

Mechaninés bangos: bangos tampriose terpése — dujose, skysCiuose ir kietuosiuose
kiinuose. Skersinés ir iSilginés bangos. Mechaniniy bangy interferencija ir difrakcija. Infragarsas,
garsas, ultragarsas. Garso greitis, stipris, aukstis.

Kintamoji elektros srové: kintamoji srové kaip atskiras periodiniy vyksmy atvejis, jos
stiprio ir jtampos amplitudinés bei efektinés vertés. Aktyvioji ir reaktyvioji (induktyvioji ir talpiné)
varzos. Kintamosios srovés generatoriaus, transformatoriaus veikimas. Elektros energijos
perdavimo principai. Kintamosios srovés panaudojimas buityje ir technikoje.

Elektromagnetinés bangos: radijo bangos, Siluminiai (infraraudonieji) spinduliai, Sviesa,
ultravioletiniai spinduliai, rentgeno ir gama spinduliuoté. Radijo rySio principas. Radijo lokacija.

Radijo astronomija.

Modulis Sviesos reiskiniai

34 val.

Paskirtis
Modulis Sviesos reiskiniai nusako kokius $viesos reiskinius turéty nagrinéti, kokius

gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu kursu fizikg besimokantis mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos i$pléstinio kurso programa mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencija nuodugniau nagrinéjant $viesos reiskinius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami $viesos reiskinius ugdosi moksling pasaulévoka ir atsakinga
pozitrj j aplinka, gamtg, gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus gebéjimus, tobulina
kritin] mastyma, problemy sprendima, realiy mokslo galimybiy suvokima, savarankiSkuma, plétoja
kiirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir itaiso klaidas, formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja paprasCiausius Sviesos reiSkinius, sprendzia uzdavinius apie Sviesos
reiSkinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias bei gebéjimus;

o aiskinasi fizikos mokslo ir jo laiméjimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos

gyvenime, jy ry$] su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
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geb¢jimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus

vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, musy S$alies prioritetinémis fiziniy ir

technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir

gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raidg, vaidmen; ir reikSme vertinti remiantis mokslo ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly ziniy santykinumo aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle
vartojamus fizikinius terminus.

1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, savoka,
modelis, hipotezé, désnis ir principas, teorija, vienetal,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos
reiSkinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
fizikinius tyrimus, analizuoti ir
interpretuoti gautus rezultatus.

1.2.1. Apibudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eiga:
problema, hipotez¢, stebéjimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.
1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy apskai¢iavimo
taisykles.

1.2.3. Apibudinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esme, atskleidZiant peréjima
nuo realaus fizikinio reiSkinio prie fizikinio modelio. ISryskinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir triikumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir istorinj jy
kitima (mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsniai,
patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams

apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubreézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skaic¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomuyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdZziy.

1.3.3. Taikyti sin ar cos désnius periodiniams procesams
apibudinti.

1.3.4. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy dydziy
kitimo greiiui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laiméjimy
vertinimo darnaus vystymosi
pozitriu biitinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiSkinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysj su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibtdinti moksliniy atradimy reikSme Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi poziiiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmenj fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

5. Svyravimai ir bangos

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.
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Esminis gebéjimas
Analizuoti Sviesos reiskinius.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
5.6. Skirti ir paaiskinti 5.6.1. Apibudinti sviesos spindulio savoka, visiskaj] vidaus
geometrings bei fizikineés atspindj ir 14z} skirtingy optiniy terpiy sandiiroje, optinés terpés
optikos désningumus, taikyti lizio rodiklj.
juos analizuojant reiskinius ir 5.6.2. Nubrezti spinduliy eigg: prizméje ir per lgSiy sistemas.
sprendziant uzdavinius. 5.6.3. Nusakyti l¢Sio formulg ir lesio didinimg.
Eksperimentiskai nustatyti 5.6.4. Apibudinti optiniy prietaisy (fotoaparato, mikroskopo,
optinés terpés luzio rodiklj. teleskopo, Sviesolaidziy) veikima.
5.6.5. Nusakyti Sviesos interferencija, difrakcijg ir dispersija.
5.6.6. Pateikti Sviesos banginiy savybiy pasireisSkimo gamtoje,
taikymo technikoje pavyzdziy, apibtudinti difrakcinés gardelés
veikimg.
5.6.7. Apibudinti Sviesos poliarizacija.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio paZinimas: fizikinés sgvokos ir terminai, steb¢jimas, bandymas,
problema, hipotezé, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.
Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiSkiniais — nagrin¢jama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar
désniais.

Svyravimai ir bangos

Geometrin¢ optika: pakartojama Sviesos spindulio sgvoka, tiesiaeigis Sviesos sklidimas,
Sviesos atspindys ir 10Zis, Sviesos atspindZio ir 1Gzio désniai, spinduliy eiga leSiuose. Nagriné¢jamas
visiSkasis vidaus atspindys, SviesolaidZziai, optinio rySio principai, spinduliy eiga prizmé¢je ir lesiy
sistemose, lgSiy taikymas fotoaparatuose, mikroskopuose, teleskopuose.

Banginés $viesos savybes: interferencija, difrakcija, poliarizacija. Sviesos dispersija. Sviesos

banginiai rei$kiniai gamtoje, jy taikymas. Difrakciné gardelé. Holografija.
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Modulis Modernioji fizika ir astronomija
34 val.
Paskirtis
Modulis Modernioji fizika ir astronomija nusako kokius moderniosios fizikos ir
astronomijos reiskinius turéty nagrinéti, kokius gebéjimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti iSpléstiniu

kursu fizika besimokantis mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe pasirinkusiems fizikos i$pléstinio kurso programg mokiniams
plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau nagrinéjant moderniosios fizikos ir astronomijos
reiskinius.

UZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami kvantinés fizikos ir astronomijos reiskinius ugdosi moksling
pasaulévoka ir atsakingg poziiirj  aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina Zemesnése klasése jgytus
geb¢jimus, tobulina kritinj mastyma, problemy sprendimag, realiy mokslo galimybiy suvokima,
savarankiSkuma, plétoja kiirybinguma ir vaizduote, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas, formuluoja pagrjstas i§vadas;

e sprendzia moderniosios fizikos ir astronomijos uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity
mokomuyjy dalyky zinias bei geb¢jimus;

e aiSkinasi fizikos mokslo ir jo laimé¢jimais kuriamy technologijy vaidmenj Zmonijos
gyvenime, jy ry$] su gamtine, socialine ir kultiirine aplinka ir taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir
gebéjimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus
vystymosi problemas;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, misy Salies prioritetinémis fiziniy ir
technologijos moksly plétotés kryptimis, susipazjsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Ziniy ir
gebéjimy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmen;j ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.

Gebé¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis faktas, sgvoka,
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vartojamus fizikinius terminus.

modelis, hipoteze, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentinés konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai.
Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrinéjamas konkretus fizikos
reiskinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti
fizikinius tyrimus, analizuoti ir
interpretuoti gautus rezultatus.

1.2.3. Apibidinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.4. Apibudinti fizikiniy modeliy esmg, atskleidziant peréjima
nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio modelio. ISryskinti
fizikiniy modeliy pranasumus ir trikumus.

1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.2.6. Nusakyti mokslinés informacijos formas ir istorinj jy
kitima (mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai zurnalai, straipsniai,
patentai, konferencijos, skaitmeniné revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas zinias ir
gebéjimus tyrimy rezultatams

apdoroti ir uzdaviniams spresti.

1.3.1. Nubrézti dydziy priklausomybés grafikus naudojantis
skai¢iuokle (pvz., Microsoft Excel).

1.3.2. Pateikti mokomyjy kompiuteriy programy, skirty
fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdziy.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo Ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrjsti mokslo ir
technologijy laimejimy
vertinimo darnaus vystymosi
poziiiriu biitinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdziy, kurie nepaaiSkinami klasikinés fizikos
désniais.

1.4.2. Apibudinti kvantinés fizikos, kaip vienos pagrindiniy XX
a. teorijy, svarba.

1.4.3. Nusakyti savitus mikropasaulio désningumus ir jy rysi su
makroskopiniais reiskiniais.

1.4.4. Apibudinti moksliniy atradimy reik§me Zmonijai. Pateikti
pavyzdziy, rodanciy, kad butina mokslo ir technologijy
laiméjimus vertinti darnaus vystymosi pozitiriu.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininky vaidmen;j fizikos raidoje.
1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

6. Modernioji fizika

Nuostatos

Jausti atsakomybe uz gamtos iSsaugojimg. Dométis teigiamosiomis ir neigiamosiomis mokslo

paZangos pasekmémis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti Sviesos kvantines savybes, radioaktyvuma, branduolines reakcijas remiantis esminémis
sgvokomis ir désniais, paaiSkinti ekologinius $iy reiskiniy taikymo aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

6.1. Palyginti kvantines ir
bangines Sviesos savybes,
paaiSkinti Sviesos emisijg ir
sugertj, Siuolaikiniy Sviesa
spinduliuojanciy jrenginiy
fizikinius principus.

6.1.1. Apibudinti fotong kaip Sviesos dalele, turin¢ig apibrézta
energijos kiekj.

6.1.2. Pateikti mikropasaulio reiskiniy, kuriems apibiidinti
netinka klasikinés fizikos désniai, pavyzdziy.

6.1.3. I8vardyti ir apibudinti spinduliavimo ir sugerties spektry
rusis.

6.1.4. Apibudinti spektring analiz¢ ir pateikti taitkymo pavyzdziy.
6.1.5. Nurodyti Siuolaikiniy Sviesa spinduliuojanéiy jrenginiy
(lazerio, $viesos diody ir kt.) savybes, pritaikyma.

6.1.6. Apibudinti Sviesg kaip bangg — daleliy srauta.

6.2. Remtis fotoefekto
désningumais, aiskinant jo
pritaikyma praktikoje,
sprendZiant uzdavinius.

6.2.1. Apibudinti fotoefekto reiskinj.

6.2.2. Nusakyti fotoefekto désnius.

6.2.3. Nusakyti EinSteino lygt; fotoefektui.
6.2.4. Pateikti fotoefekto taikymo pavyzdziy.
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6.3. Analizuoti atomg kaip
maziausig cheminio elemento
dalelg, paaiskinti stabilias
medziagos formas analizuojant
mikroskopinj vaizda.

6.3.1. Apibudinti atomo struktirg, subatomines daleles
(elektronus, protonus, neutronus), jy tarpusavio saveika
(branduolines jégas).

6.3.2. Remiantis Rezerfordo bandymu apibiidinti planetinj atomo
modelj ir nusakyti jo ribotumg. Formuluoti ir aiskinti Boro
postulatus.

6.3.3. Apibidinti atomo branduoliy rysio energija, masés
defekta, savitosios branduolio rySio energijos priklausomybe nuo
mases skaiciaus.

6.3.4. Nusakyti masés ir energijos rysj remiantis Einsteino
formule E = mc?.

6.4. Paaiskinti ir analizuoti
radioaktyvuma kaip nestabiliy
branduoliy skilima, taikyti
poslinkio taisykle ir
radioaktyviojo skilimo désnj
uzdaviniams spresti.

6.4.1. Apibudinti radioaktyvuma kaip nestabiliy branduoliy
savybe, nusakyti pusé¢jimo trukme, radioaktyviojo skilimo désnj.
6.4.2. Skirti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuotg,
nusakyti poslinkio taisykle.

6.4.3. Apibtdinti pagrindinius radioaktyvumo matavimo
metodus ir prietaisus, naudojamus technikoje, aplinkosaugoje.
6.4.4. Apibudinti radioaktyviyjy izotopy gavima ir pateikti jy
taikymo medicinoje, geologijoje, archeologijoje pavyzdziy.
6.4.5. Nusakyti apsaugos nuo radioaktyviosios spinduliuotés
biidus.

6.5. Paaiskinti branduoliy
dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitima gamtoje, branduolinés
energijos kilme, ekologinius jos
taikymo aspektus.

6.5.1. Apibudinti ir uzrasyti branduolines reakcijas (grandining,
dalijimosi, sintez¢s).

6.5.2. Apibudinti branduolinio reaktoriaus veikimo principa.
Nusakyti kriting masg, neutrony daugejimo koeficients.

6.5.3. Nusakyti branduoliniy reaktoriy naudg ir galimg grésmg
bei tar$g juos taikant.

6.5.4. Nurodyti branduoliy dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitima gamtoje (Zeméje ir Visatoje).

6.6. Klasifikuoti elementarigsias
daleles.

6.6.1. Nusakyti elementarigsias daleles kaip maziausias
nedalomas materijos daleles.

6.6.2. Apibudinti silpnajg saveikg. [Svardyti ir apibadinti keturias
daleliy grupes: fotonai, leptonai, mezonai ir barionai.

6.6.3. Apibudinti daleles ir antidaleles, jy anihiliacijg.

6.6.4. Nusakyti kosminius spindulius.

7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Nuostatos

Suvokti Visatos kaip atviros begalinés sistemos sudétinguma ir darng, gyvybes kilmes ir evoliucijos
Visatoje problema, jos pazeidZiamuma.

Esminis gebéjimas

Apibiidinti Visatos evoliucijg, kosmoso tyrimo problemas ir reikSme.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
7.1. Analizuoti fizikos 7.1.1. Apibadinti fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata,
laiméjimy taikyma rysi.

astronomijoje ir kituose
moksluose, tirian¢iuose Zeme ir
Visatg.

7.1.2. Apibudinti fizikos jtakg astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zeme ir Visata mokslams (optiniai ir radijo
teleskopai, spektriné analize).

7.1.3. Nusakyti Lietuvos astronomy laiméjimus.

7.2. Analizuoti planety judéjima
ir paaiskinti Saulés ir Ménulio
jtakg Zemei.

7.2.1. Apibudinti Saulés sistemg kaip integraly Galaktikos
komponenta.

7.2.4. Apibudinti planetas, jy vidaus sandarg ir palydovus.
7.2.5. Apibudinti kosminius kiinus: kometas, asteroidus,
meteoritus.

7.3. Skirti zvaigzdZziy ir

7.3.1. Apibudinti zvaigzdziy vidaus sandara, energijos Saltinius,

57




galaktiky tipus, analizuoti evoliucija, tipus.

zvaigzdziy spektrus, paaiskinti 7.3.2. Apibudinti Pauks¢iy Tako galaktikg ir kitas galaktikas.
Visatos kilmés ir evoliucijos 7.3.3. Nusakyti Visatos kilmés ir evoliucijos problemas.
problemas.

Turinio apimtis
Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés savokos ir terminai, stebéjimas, bandymas,
problema, hipotezé, teorija, modeliai.

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
$iy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai.
Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiSkiniais — nagrin¢jama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkre¢iais reiSkiniais ar désniais.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Modernioji fizika

Kvantinés fizikos pagrindiniai teiginiai: Sviesos kvantai, iSorinis ir vidinis fotoefektas,
fotoefekto désniai, Einsteino lygtis fotoefektui, praktinis fotoefekto taikymas. Sviesos emisija ir
sugertis. IStisinis, juostinis ir linijinis spektrai. Spektrinés analizés pagrindai ir taikymas.
Siuolaikiniy §viesg spinduliuojanéiy jrenginiy fizikiniai principai ir savybés (lazeris, $viesos diodai
ir kt.). Sviesos dualizmas.

Atomo sandara: subatominés dalelés, atomo struktira, izotopai, branduolinés jégos,
branduolio rySio energija. Stabiliosios medziagos formos mikroskopinio vaizdo pozitiriu. Planetinis
atomo modelis ir jo ribotumas. Boro postulatai. Radioaktyvumas. Pusé¢jimo trukmé. Alfa, beta ir
gama spinduliavimas. Jonizuojanciyjy spinduliy registravimo metodai. Radioaktyviyjy izotopy
gavimas ir taikymas. Apsauga nuo radiacijos.

Branduolinés reakcijos: branduolinés reakcijos, branduoliniy reakcijy energijos iStekliai.
Branduoliy dalijimasis. Grandininé reakcija. Branduolinis reaktorius. Termobranduolinés reakcijos.
Branduolin¢ energetika. Branduoliné tarSa. Biologinis jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis.

Elementariosios dalelés: keturios daleliy grupés, silpnoji sgveika, dalelés ir jy antidalelés,

anihiliacija. Greitintuvai. Kosminiai spinduliai.
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Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Astronomijos rysys su kitais mokslais: fizikos ir kity moksly, tirian¢iy Zeme ir Visata
(geologijos, geografijos, astronomijos, kosmologijos ir kt.), rySys. Spektrinés analizés taikymas
astronomijoje.

Zemé: Zemés vieta Visatoje. Pagrindinés fizikinés Zemés charakteristikos, jos gelmiy ir
atmosferos sandara.

Saulés sistema: planety sandara.

Zvaigzdés: zvaigzdziy sandara, energijos $altiniai, evoliucija, zvaigzdziy tipai. Zvaigzdziy
spektrai.

Galaktikos: Pauksc¢iy Tako ir kitos galaktikos, jy tipai, sistemos.

Visata: Visatos evoliucija. Gyvybé Visatoje. Kosmoso tyrimai. Kosminés kelionés
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ISpléstinio kurso moduliai baigus bendrojo kurso programag

Modulis Judéjimo désniy taikymai
34 val.

Paskirtis

Modulis Judéjimo désniy taikymai nusako kokius papildomus mechanikos désniy taikymus
turéty nagrinéti, kokius geb¢jimus ir nuostatas turéty iSsiugdyti baiges bendraj; fizikos kursg ir

norintis mokytis fizikg iSpléstiniu kursu mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe mokiniams, baigusiems fizikos bendrojo kurso programa ir
pasirinkusiems gilesnj fizikos dalyko mokymasi, plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau
nagrinéjant mechanikos désniy taikymus.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos mechaninius
reiskinius i$siugdo moksling pasaulévoka ir atsakingg pozitrj j aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir
gilina mokantis bendrojo kurso jgytus gebéjimus, jtvirtina kritinj mastyma, realiy mokslo galimybiy
suvokima, savarankiskuma, plétoja kirybinguma ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio
vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja paprasCiausius gamtos reiSkinius bei procesus, sprendzia mechanikos
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky zinias bei gebéjimus;

e taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir geb&jimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo,
aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos
Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmen;j ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly ziniy santykinumo aspektus.

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.1. Paaiskinti moksle vartojamus 1.1.1. Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrin¢jamas konkretus
fizikinius terminus. fizikos reiskinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti fizikinius | 1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy
tyrimus, analizuoti ir interpretuoti apskai¢iavimo taisykles.
gautus rezultatus. 1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.3. Pritaikyti per informaciniy 1.3.3. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy
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technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir gebéjimus
tyrimy rezultatams apdoroti ir
uzdaviniams spresti.

dydziy kitimo grei¢iui nustatyti.

2. Judéjimas ir jégos

Nuostatos

Dométis mechaninius procesus apibudinanciais désniais ir jy taikymu moksle, technikoje ir
kasdieniame gyvenime, remtis jais jvairioje veikloje.

Esminis gebéjimas

Taikyti pagrindinius judéjimo ir tvermeés désnius aiSkinant jvairiy mechanizmy veikima ir energijos

virsmus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Taikyti zinias apie mechaninj
judéjima ir jo reliatyvuma
nagrin¢jant judéjimo pavyzdzius,
sprendziant uzdavinius, analizuoti
judéjimo grafikus. Atlikti tolygiai
kintamojo jud¢jimo ir horizontaliai
mesto kiino judéjimo tyrimus.

2.1.3. Uzrasyti greicio, poslinkio ir koordinatés
priklausomybés nuo laiko lygtis, pavaizduoti Sias
priklausomybes grafiskai.

2.1.4. Apskaiciuoti poslinkij kaip greicio priklausomybés nuo
laiko grafiko ribojama plota.

2.1.5. Apibudinti ir apskaiCiuoti vidutinj netolyginio judéjimo
greit].

2.1.6. Apibudinti mechaninio judéjimo ir rimties reliatyvuma,
paaiskinti Galiléjaus greiciy sudéties taisyklg.

2.1.7. Apibudinti jud¢jima apskritimu pastoviu greiciu ir ji
nusakancius dydzius: apsisukimy periodq, apsisukimy daznj,
linijinj ir kampinj greitj, jcentrinj pagreitj.

2.1.8. Apibudinti kampu j horizonta mesto kiino judéjima.

2.3. Taikyti dinamikos désnius
nagrin¢jant kiiny sgveikos

pavyzdzius, sprendZiant uzdavinius.

Atlikti slydimo trinties jégos ir
keliy jégy veikiamo kiino
pusiausvyros tyrimus.

2.3.3. Nusakyti vertikaliai judanc¢io kiino svorio
priklausomybe nuo pagreicio.

2.3.4. lliustruoti dinamikos désnius kasdienés patirties
pavyzdziais (nuozulnioji plokStuma, skridinys).

2.4. Taikyti tvermés désnius
analizuojant mechaninés energijos
virsmus ir sprendziant uzdavinius.
Atlikti energijos tvermés désnio

tyrima.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tvermés désnj ir taikyti jj
aiSkinant reaktyvyji judéjima.
2.4.3. Nusakyti mechaninés energijos tvermés désnj.

3. Makrosistemy fizika

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamtg.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibuidinancius désnius, analizuojant buityje ir

technikoje matomus reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.5. Analizuoti mechanines kietyjy
kiiny savybes. Eksperimentiskai
nustatyti spyruoklés standumga ir
gumos tamprumo modulj.

3.5.2. Formuluoti Huko désnj, sieti mechanines kietyjy kiiny
savybes apibudinancéius fizikinius dydzius: absoliutinj
pailgéjimg, santykinj pailgéjimq, mechaninj jtempimgq, Jungo
modulj, tamprumo ir stiprumo ribas.

3.5.3. Nusakyti kietyjy kiiny deformacijy raisis.

3.5.4. Apibudinti kiiny Siluminj plétimasi.

3.5.6. Apibudinti nanotechnologijas. Pateikti nanotechnologijuy
taikymo pavyzdziy.

5. Svyravimai ir bangos

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.
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Esminis gebéjimas

Analizuoti ir klasifikuoti periodinius vyksmus kaip mechaninius ir elektromagnetinius svyravimus
ir bangas, skirti juos gamtoje, buityje ir technikoje, grupuoti jvairius periodinius reiskinius pagal
pasirinktus biidingus pozymius.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
5.1. Skirti ir analizuoti laisvuosius | 5.1.1. Apibadinti vidines ir iSorines jégas, sukeliancias
ir priverstinius, harmoninius ir laisvuosius ir priverstinius svyravimus.
neharmoninius svyravimus, 5.1.2. Apibudinti harmoninius ir neharmoninius svyravimus
paaiskinti rezonanso reiskinj, taikyti | ir juos nusakancius parametrus.
harmoniniy svyravimy lygti. 5.1.3. Nusakyti mechaniniy svyravimy ir elektromagnetiniy
Eksperimentiskai nustatyti laisvojo | virpesiy formaliuosius panasumus ir esminius skirtumus.
kritimo pagreit;. 5.1.4. Apibudinti matemating Svytuokle ir virpesiy kontiira,

nurodyti energijos virsmus Siose sistemose laisvyjy
svyravimy atveju.
5.1.5. Nusakyti svyravimy parametrus rezonanso reiskinio

atveju.
5.2. Paaiskinti periodinius vyksmus, | 5.2.2. Apibudinti svyravimus ir bangas nusakancius
taikant juos apibiidinancius parametrus: faze, bangos pavirsiy.
parametrus. SKirti svyravimus ir 5.2.4. Nusakyti bangy interferencijg ir difrakcijg.

bangas.

Turinio apimtis
Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy fizikos i$pléstinio kurso modulio

Judéjimo désniy taikymai turinys.

Metodologiniai fizikos klausimai
galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultlirinei aplinkai. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir
salygiSkumas.

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos, stebéjimas, bandymas, problema, hipoteze,
teorija, modeliai.

Moksliniai atradimai ir asmenybés: Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos mokslo
raidoje: nagrinéjama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskinius

apraSanciais désniais.

Judéjimas ir jégos
Judéjimas ir jj apibudinantys dydziai: poslinkis, greitis, momentinis greitis ir pagreitis kaip
vektoriai; tolygiai kintantis slenkamasis judéjimas; judéjimas apskritimu pastoviu greic¢iu; kampinis
greitis.
Jéga: keturios fundamentinés jégos — gravitaciné, elektromagneting, silpnoji ir stiprioji.
Jegy klasifikacija pagal jy kilme¢ ir pasireiS$kimg: elektrostatiné¢, magnetine, elektromagneting,
tamprumo, trinties, branduoliné ir kt. Visuotiné (gravitacijos) trauka. [centriné jéga. Dangaus kiiny

judéjimas. Nesvarumas.
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Dinamikos pagrindai: keliy jégy atstojamoji. Trys Niutono désniai, jy taikymas
(nuozulnioji plokstuma, skridinys).

Tvermés désniai: judesio kiekis, jégos impulsas, judesio kiekio tvermés désnis. Kosminiy
skrydziy mechanikos pradmenys. Energijos tvermé mechanikoje.

Reliatyvumas: reliatyvumo teorijos objektas ir principai. Sviesos greitis vakuume — ribinis
signaly sklidimo greitis. Laiko tarpy, atstumo, greiciy reliatyvumas. Masés ir energijos sarysio
désnis.

Makrosistemy fizika

Molekuliy saveikos jégy ir energijos salygoti fizikiniai reiSkiniai: kiiny plétimasis. Huko
désnis, jo pasireiSkimas gamtoje ir taikymas.

Naujosios technologijos: nanotechnologijos ir jy taikymas.

Svyravimai ir bangos

Svyravimai ir virpesiai: harmoniniai svyravimai kaip atskira svyravimy rtsis. Mechaniniai
svyravimai ir elektromagnetiniai virpesiai, jy panaSumai ir skirtumai. Matematiné Svytuoklé ir
virpesiy kontiiras, energijos virsmai svyravimy metu. Rezonansas matematinéje Svytuokléje ir
virpesiy kontiire, taikymas buityje ir technikoje.

Periodiniai vyksmai: lokalinis svyravimy pobudis ir bangy sklidimas erdvéje. Periodinius
vyksmus apibtidinantys dydziai: fazé (svyravimams ir bangoms).

Mechaninés bangos: mechaniniy bangy interferencija ir difrakcija.

Modulis Makrosistemy fizika. Elektra ir magnetizmas
34 val.

Paskirtis

Modulis Makrosistemy  fizika. Elektra ir magnetizmas nusako kokius papildomus
makrosistemy fizikos ir elektros ir magnetizmo klausimus turéty nagrinéti, kokius gebéjimus ir
nuostatas turéty iSsiugdyti baiges bendrajj fizikos kursg ir norintis mokytis fizikg iSpléstiniu kursu
mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe mokiniams, baigusiems fizikos bendrojo kurso programg ir
pasirinkusiems gilesn;j fizikos dalyko mokymasi, plétoti gamtamoksling kompetencijg nuodugniau
nagrinéjant makrosistemy fizikos, elektros ir magnetizmo klausimus.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos reiSkinius i$siugdo

moksling pasaulévoka ir atsakingg pozitirj j aplinka, gamta, gyvybe, plétoja ir gilina mokantis
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bendrojo kurso igytus gebéjimus, jtvirtina kritini mastyma, realiy mokslo galimybiy suvokima,

savarankisSkuma, plétoja kiirybingumg ir vaizduotg, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisuma,

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi

laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma

ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas formuluoja pagrjstas iSvadas;

e modeliuoja paprasCiausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzia makrosistemy

fizikos, elektros ir magnetizmo uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomyjy dalyky zinias bei

gebéjimus;

e taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir geb&jimus sprendziant jvairias kasdienio gyvenimo,

aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmenj ir reikSme vertinti remiantis mokslo Ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reik$me ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle vartojamus
fizikinius terminus.

1.1.1. Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagriné¢jamas konkretus
fizikos reiSkinys.

1.2. Susiplanuoti ir atlikti fizikinius
tyrimus, analizuoti ir interpretuoti
gautus rezultatus.

1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy
apskaiciavimo taisykles.
1.2.5. Nusakyti fizikos uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir geb¢jimus
tyrimy rezultatams apdoroti ir
uzdaviniams spresti.

1.3.3. Taikyti iSvestiniy skaiciavimo taisykles fizikiniy
dydziy kitimo grei€iui nustatyti.

3. Makrosistemy fizika

Nuostatos

Efektyviai vartoti energijos iSteklius siekiant saugoti gamtg.

Esminis gebéjimas

Taikyti makrosistemose vykstancius procesus apibuidinancius désnius, analizuojant buityje ir

technikoje matomus reiskinius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.2. Taikyti idealiyjy dujy désnius
sprendZiant uzdavinius; braizyti ir
analizuoti izoprocesy grafikus.
Atlikti izoprocesy tyrima.

3.2.1. Apibudinti idealigsias dujas, kaip realiyjy dujy modelj.
3.2.3. Nusakyti dujy slégio j indo sieneles atsiradimo
priezastis ir uzrasSyti pagrinding molekulinés kinetinés
idealiyjy dujy teorijos lygtj.

3.2.5. Apibudinti izoprocesus, pateikti jy pavyzdziy ir
uzraSyti juos aprasancias lygtis.

3.3. Palyginti dujy ir gary savybes.
ISmatuoti ir apskaiciuoti oro
santyking drégme.

3.3.1. Nusakyti dujy ir gary panasumus ir skirtumus.

3.3.2. Pateikti gary ir suskystinty dujy naudojimo buityje ir
technikoje pavyzdziy.

3.3.3. Apibudinti so€iuosius ir neso¢iuosius garus, oro
drégme, ja nusakancius dydzius: absoliuting drégme,
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santykineg drégme, rasos taskq.

3.4. Apskaiciuoti skysc€io pavirSiaus
jtempimo jéga ir skyscio pakilimo
aukstj kapiliaruose.
EksperimentiSkai nustatyti skyscio
pavirSiaus jtempimo koeficienta.

3.4.1. Apibudinti skysc¢iy pavirSiaus jtempimo, drékinimo ir
kapiliarumo reiskinius.

3.6. Taikyti termodinamikos
désnius jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.6.4. Apibudinti adiabatinj procesa.

3.6.5. Formuluoti I termodinamikos désnj ir pritaikyti jj
izoterminiam, izochoriniam, izobariniam ir adiabatiniam
procesams.

3.7. Paaiskinti Siluminiy varikliy
veikimo principus.

3.7.1. Apibrézti realyjj ir didziausig Siluminiy varikliy
naudingumo koeficientus.

3.8. Pagrjsti biitinybe efektyviai
naudoti energija.

3.8.2. Nurodyti butinybe efektyviai naudoti ir taupyti
energija, siilyti, kaip to siekti.

4. Elektra ir magnetizmas

Nuostatos

Remtis gamtos moksly désniais, teorijomis, sampratomis aiskinant gamtos reiskinius.

Esminis gebéjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiskinius, remiantis esminémis sgvokomis ir désniais, paaiskinti

praktinj Siy reiskiniy taikyma.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

4.1. Analizuoti elektros kriiviy
saveika per elektrinj lauka, taikyti
jelektrintus kiinus ir elektrinj lauka
apibtudinancius dydzius sprendziant
uzdavinius, skai¢iuoti jelektrinty
kondensatoriy talpg energija.

4.1.2. Apibudinti elektrinio lauko stiprj ir potenciala,
nusakyti Siy dydziy rysj.

4.1.3. Nusakyti darbg atlickamg perkeliant jelektrintus
taskinius ktinus elektriniame lauke.

4.1.4. Apibudinti laidininkus ir dielektrikus elektriniame
lauke, nusakyti dielektring medziagos skvarba.

4.1.5. Nusakyti elektring talpa, kondensatorius, jy taikyma,
skaiciuoti jelektrinto kondensatoriaus energija.

4.1.6. Nusakyti nuosekliai ir lygiagreciai sujungty
kondensatoriy talpas.

4.2. Analizuoti ir taikyti nuolatinés
sroves désningUmus jvairiose
terpése. Atlikti sroves jvairiose
terpése tyrimus. EksperimentiSkai
nustatyti Saltinio elektrovarg ir
viding varza.

4.2.2. Apibudinti Saltinio elektrovara, jo vidaus varza,
nusakyti Omo désnj uzdarosioms grandinéms.

4.2.3. Apibudinti srove jvairiose terpése: metaluose,
vakuume, puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir dujose.
4.2.4. Pateikti elektros sroves tekéjimo jvairiose terpése
(metaluose, vakuume, dujose, skysciuose, puslaidininkiuose)
taikymo pavyzdziy.

4.3. Paaiskinti svarbiausiy elektros
prietaisy jungimg grandinése ir
matuoti pagrindinius grandiniy
parametrus.

4.3.2. Nurodyti matavimo prietaisy paklaidas ir svarbiausias
sroves stiprio ir jtampos matavimo paklaidy prieZastis.

4.4. Paaiskinti magnetiniy reiskiniy
kilme, sieti juos su kriivininky
judéjimu. Spresti uzdavinius taikant
magnetinj lauka ir sgveika
apibiidinancius dydZius.

4.4.2. Nusakyti elektros sroviy sgveika, magneting Ampero
jéga, magneting indukcijg (magnetinio srauto tankj).

4.4.3. Nusakyti elektringyjy daleliy judéjima
nuostoviuosiuose elektriniuose ir magnetiniuose laukuose,
jéga veikianciag magnetiniame lauke judancia dalele.
Nurodyti, kur taikomi Sie vyksmai.

4.4.4. Apibudinti magnetines medziagy savybes, magneting
skvarbg, feromagnetines medziagas ir jy taikyma informacijai
saugoti.

4.5. Analizuoti elektromagnetinés
indukcijos reiskinj, jo
universaluma, taikyma buityje ir

4.5.1. Nusakyti Lenco taisykle.
4.5.2. Apibudinti saviindukcijos reiskinj, induktyvuma, rités
magnetinio lauko energija.
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technikoje, taikyti jj aprasancius
désningumus sprendziant
uzdavinius.

Turinio apimtis
Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy fizikos ispléstinio kurso modulio

Makrosistemy fizika. Elektra ir magnetizmas turinys.

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, jy taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metody galimybés, nauda, galimi pavojai ir Zala gamtai, jtaka socialinei, kultirinei aplinkai.
Absoliutings ir santykinés paklaidos. Moksliniy ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Mikropasaulio désningumai, jy rySys su makroskopiniais reiskiniais — nagrinéjama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreciais reiskiniais ar désniais.

Fizikos vieta: aptariama fizikos vieta ir reikSmé moderniosios visuomenés gyvenime,
fizikiniy tyrimy rySys su naujy technologijy plétote, jtaka Salies ekonomikai, Lietuvos mokslininky
darbai.

Fizikos istorija: moksliniai atradimai ir asmenybés; Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta
fizikos raidoje — nagriné¢jama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, Siejant su konkreciais reiskiniais ar

désniais.

Makrosistemuy fizika

Molekulinés kinetinés teorijos pradmenys: didelio daleliy skai¢iaus sistemos. Temperatiiros,
slégio,dujy tankio rySys su daleliy greiciu, kinetine energija, jy tankiu.

Idealiyjy dujy modelis: izoprocesai.

Faziniai virsmai: virimas. Sotieji ir nesotieji garai. Oro drégmé. Krizin¢ temperatiira.

Vidiné energija: termodinamikos désniy taikymas jvairiems procesams. Siluminiy varikliy
realus ir maksimalus naudingumo koeficientas. Energijos Saltiniai.

Naujosios technologijos: nanotechnologijos ir jy taikymas.

Elektra ir magnetizmas

Elektrostatikos savokos ir désniai: elektrinio lauko stiprio ir potencialo sgvokos, jy
tarpusavio rySys. Elektrinio lauko darbas ir darbas prie$ elektrinj lauka. Laidininkai ir dielektrikai
elektriniame lauke. Dielektriné skvarba. Kondensatoriai, jy jungimo biudai. Jelektrinto
kondensatoriaus energija.

Nuolating srove nusakanciy dydziy aiSkinimas elektroniniu poziiiriu. [tampos dalikliai.
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Srové jvairiose terpése: metaluose, vakuume, puslaidininkiuose, elektrolity tirpaluose ir
dujose. Elektrony pluosto ir puslaidininkiniai prictaisai. Jy taikymas buityje, technikoje ir
moksliniuose tyrimuose.

Elektros grandiniy matavimo prietaisai. Sroves ir jtampos matavimai.

Magnetiniai reiSkiniai: sgvokos, magnetiniy reiSkiniy kilmé, désniai. Elektros sroveés
magnetinis laukas. Elektros sroviy sgveika. Ampero jéga. Magnetinio lauko srautas (magnetiné
indukcija). Magnetinés medziagy savybés. Magnetiné¢ skvarba. Feromagnetinés medziagos.
Magnetinio jraSymo principai, jo taikymas informacijai saugoti.

Elektringyjy daleliy judéjimas pastoviuose magnetiniuose laukuose, taikymai moksle ir
technikoje.

Elektromagnetinés indukcijos reiSkinys. Lenco taisyklé. Rités induktyvumas. Rités, kuria

teka elektros srove, energija.

Modulis Elektromagnetinés bangos. Modernioji fizika
34 val.

Paskirtis

Modulis Elektromagnetinés bangos. Modernioji fizika nusako kokius papildomus
elektromagnetiniy bangy ir moderniosios fizikos klausimus turéty nagrinéti, kokius gebéjimus ir
nuostatas turéty iSsiugdyti baiges bendrajj fizikos kursg ir norintis mokytis fizikg i$pléstiniu kursu

mokinys.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimybe mokiniams, baigusiems fizikos bendrojo kurso programg ir
pasirinkusiems gilesnj fizikos dalyko mokymasi, plétoti gamtamoksling kompetencija, nuodugniau
nagrinéjant elektromagnetiniy bangy ir moderniosios fizikos klausimus.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyvosios gamtos elektromagnetinius
ir kvantinius reiskinius iSsiugdo moksling pasaulévoka ir atsakinga pozitrj j aplinka, gamta,
gyvybe, plétoja ir gilina mokantis bendrojo kurso jgytus gebéjimus, jtvirtina kritinj mastyma, realiy
mokslo galimybiy suvokima, savarankiSkuma, plétoja kiirybingumg ir vaizduote, mokosi suvokti
fizinio pasaulio vientisuma;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja steb¢jimus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorine jranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrina gautus duomenis, vertina jy tiksluma

ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidas formuluoja pagristas iSvadas;
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e modeliuoja papras¢iausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzia elektromagnetiniy

bangy ir moderniosios fizikos uzdavinius pritaikydami fizikos ir kity mokomuyjy dalyky Zinias bei

gebéjimus;

e taiko jgytas fizikos mokslo Zinias ir gebéjimus sprendZziant jvairias kasdienio gyvenimo,

aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymosi problemas;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Lentelé. Mokiniy pasiekimai

Mokiniy pasiekimai

1. Metodologiniai fizikos klausimai

Nuostatos

Gamtos reiSkinius, fizikos raida, vaidmen; ir reikSme vertinti remiantis mokslo ziniomis.

Esminis gebéjimas

Analizuoti moksliniy atradimy reikSme ir fizikos bei kity moksly Ziniy santykinumo aspektus.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle vartojamus
fizikinius terminus.

1.1.1. Nusakyti fizikines sgvokas, kai nagrin¢jamas konkretus
fizikos reiSkinys.

tyrimus, analizuoti ir interpretuoti
gautus rezultatus.

1.2.2. Nusakyti santykiniy ir absoliutiniy paklaidy
apskaiciavimo taisykles.
1.2.5. Nusakyti fizikiniy uzdaviniy sprendimo strategijas.

1.3. Pritaikyti per informaciniy
technologijy ir matematikos
pamokas jgytas Zinias ir geb¢jimus
tyrimy rezultatams apdoroti ir
uzdaviniams spresti.

1.3.3. Taikyti iSvestiniy skai¢iavimo taisykles fizikiniy
dydziy kitimo greiciui nustatyti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradimy
reik§me ir mokslo ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Pagrijsti mokslo ir
technologijy laiméjimy vertinimo
darnaus vystymosi poZiiiriu
butinybe.

1.4.6. Nusakyti fizikos ateities perspektyvas.

5. Svyravimai ir bangos

Nuostatos

Dométis Siuolaikinémis technologijomis ir jy raida.

Esminis gebéjimas

Analizuoti ir klasifikuoti periodinius vyksmus kaip mechaninius ir elektromagnetinius svyravimus ir bangas,
skirti juos gamtoje, buityje ir technikoje, grupuoti jvairius periodinius reiskinius pagal pasirinktus biidingus

poZymius.

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

5.4. Analizuoti paprasCiausias
kintamosios srovés grandines.
Atlikti kintamosios srovés
lyginimo, transformatoriaus
konstrukcijos ir veikimo tyrimus.

5.4.2. Apibudinti aktyvigjg ir reaktyviaja (induktyviajg ir
talping) varzas.

5.4.3. Nusakyti kintamosios srovés generatoriaus,
transformatoriaus veikima, elektros energijos perdavimo
principus ir efektyvaus energijos naudojimo bitinybe.

5.5. Paaiskinti elektromagnetinio
lauko sklidima
elektromagnetinémis bangomis ir
Siy bangy ivairove.

5.5.3. Apibidinti elektromagnetinio rysio principa, jo
taikyma Siuolaikinés telekomunikacijos sistemose,
radiolokacija.

5.6. Skirti ir paaiskinti geometrinés
bei fizikinés optikos désningumus,

5.6.1. Apibudinti visiskajj vidaus atspindj skirtingy optiniy
terpiy sandiroje.
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taikyti juos analizuojant reiSkinius
ir sprendziant uzdavinius.
Eksperimentiskai nustatyti optinés
terpés luzio rodiklj.

5.6.2. Nubreézti spinduliy eiga: prizméje ir per lgSiy sistemas.
5.6.4. Apibudinti optiniy prietaisy (fotoaparato, mikroskopo,
teleskopo, Sviesolaidziy) veikima.

5.6.5. Nusakyti Sviesos interferencija, difrakcijg ir dispersija.
5.6.6. Pateikti Sviesos banginiy savybiy pasireiSkimo
gamtoje, taikymo technikoje pavyzdziy, apibudinti
difrakcinés gardelés veikima.

5.6.7. Apibudinti Sviesos poliarizacija.

6. Modernioji fizika

Nuostatos

Jausti atsakomybg¢ uz gamtos iSsaugojimg. Dométis teigiamosiomis ir neigiamosiomis mokslo

pazangos pasekmémis.
Esminis gebéjimas

Analizuoti $viesos kvantines savybes, radioaktyvuma, branduolines reakcijas remiantis esminémis

sgvokomis ir désniais, paaiSkinti ekologinius $iy reiskiniy taikymo aspektus.

Geb¢éjimai

Zinios ir supratimas

6.1. Palyginti kvantines ir bangines
Sviesos savybes, paaiSkinti §viesos
emisijg ir sugertj, Siuolaikiniy
Sviesg spinduliuojanciy jrenginiy
fizikinius principus.

6.1.2. Pateikti mikropasaulio reiSkiniy, kuriems apibudinti
netinka klasikinés fizikos désniai, pavyzdziy.

6.1.3. I3vardyti ir apibudinti spinduliavimo ir sugerties
spektry rasis.

6.1.4. Apibudinti spektring analizg¢ ir pateikti taikymo
pavyzdziy.

6.1.5. Nurodyti Siuolaikiniy Sviesg spinduliuojanciy jrenginiy
(lazerio, $viesos diody ir kt.) savybes, pritaikyma.

6.1.6. Apibudinti Sviesg kaip bangg — daleliy srauta.

6.3. Analizuoti atoma kaip
maziausig cheminio elemento
dalele, paaiskinti stabilias
medziagos formas analizuojant
mikroskopinj vaizda.

6.3.2. Remiantis Rezerfordo bandymu apibiidinti planetinj
atomo model;j ir nusakyti jo ribotumg. Formuluoti ir aiskinti
Boro postulatus.

6.3.3. Apibudinti savitosios branduolio rySio energijos
priklausomybe nuo masés skaiciaus.

6.4. Paaiskinti ir analizuoti
radioaktyvuma kaip nestabiliy
branduoliy skilima, taikyti
poslinkio taisykle ir radioaktyviojo
skilimo désnj uzdaviniams spresti.

6.4.1. Nusakyti pus¢jimo trukme, radioaktyviojo skilimo
désnj.

6.4.2. Skirti alfa, beta ir gama radioaktyviaja spinduliuotg,
nusakyti poslinkio taisykle.

6.4.3. Apibudinti pagrindinius radioaktyvumo matavimo
metodus ir prietaisus, naudojamus technikoje,
aplinkosaugoje.

6.4.4. Apibudinti radioaktyviyjy izotopy gavima.

6.5. Paaiskinti branduoliy
dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitimg gamtoje, branduolinés
energijos kilme, ekologinius jos
taikymo aspektus.

6.5.2. Nusakyti kriting mase, neutrony daugejimo koeficients.
6.5.3. Nusakyti branduoliniy reaktoriy nauda ir galimg
grésme bei tarSa juos taikant.

6.5.4. Nurodyti branduoliy dalijimosi ir sintezés reakcijy
paplitima gamtoje (Zeméje ir Visatoje).

6.6. Klasifikuoti elementarigsias
daleles.

6.6.1. Nusakyti elementarigsias daleles kaip maziausias
nedalomas materijos daleles.

6.6.2. Apibudinti silpnajg saveika. ISvardyti ir apibudinti
keturias daleliy grupes: fotonai, leptonai, mezonai ir barionai.
6.6.3. Apibudinti daleles ir antidaleles, jy anihiliacija.

6.6.4. Nusakyti kosminius spindulius.

7. Siuolaikinés astronomijos pagrindai

7.1. Analizuoti fizikos laiméjimy
taikyma astronomijoje ir kituose
moksluose, tirian¢iuose Zeme ir
Visata.

7.1.2. Apibudinti fizikos jtaka astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zemeg ir Visatg mokslams (radijo
teleskopai, spektriné analize).
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7.2. Analizuoti planety jud¢jimg ir | 7.2.2. Nusakyti tris Keplerio désnius.
paaiskinti Saulés ir Ménulio jtaka 7.2.3. Apibudinti dalinius Saulés ir Ménulio uztemimus.
Zemei.

7.3. Skirti zvaigzdziy ir galaktiky 7.3.1. Apibudinti zvaigzdziy evoliucija.
tipus, analizuoti zvaigzdziy
spektrus, paaiskinti Visatos kilmés
ir evoliucijos problemas.

Turinio apimtis

Sioje dalyje smulkiau nurodomas visy veiklos sri¢iy fizikos ispléstinio kurso modulio
Elektromagnetinés bangos. Modernioji fizika turinys.

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metody pagrindai, §iy metody galimybés, jy nauda,
galimi pavojai ir zala gamtai, jtaka socialinei, kultiirinei aplinkai. Moksliniy Ziniy absoliutumas ir
salygiskumas.

Fizikinis pasaulio pazinimas: fizikinés sgvokos, steb&jimas, bandymas, problema, hipotezé,
teorija, modeliai.

Moksliniai atradimai ir asmenybés: Lietuvos mokslininky vaidmuo ir vieta fizikos mokslo

raidoje: nagrinéjama kiekvienoje fizikos veiklos srityje, siejant su konkreéiais reiSkinius

aprasanciais désniais.

Svyravimai ir bangos

Aktyvioji ir reaktyvioji (induktyvioji ir talpin¢) varzos. Kintamosios srovés generatoriaus,
variklio, transformatoriaus veikimas. Elektros energijos gamybos principai. Jos perdavimas.

Elektromagnetinés bangos: radijo rysio principas. Radijo astronomija.

Sviesos bangos: visiskasis atspindys, optinis rysys. Spinduliy eiga prizméje. Lesis. Optiniai
prietaisai, Sviesolaidziai.

Banginés $viesos savybés: interferencija, difrakcija, poliarizacija. Sviesos dispersija. Sviesos

banginiai rei$kiniai gamtoje, jy taikymas. Difrakciné gardelé. Holografija.

Kvantiné fizika

Kvantinés fizikos pagrindiniai teiginiai: iSorinis ir vidinis fotoefektas, jo praktinis taikymas.
Sviesos emisija ir sugertis. I§tisinis, juostinis ir linijinis spektrai. Spektrinés analizés pagrindai ir jos
taikymai. Siuolaikiniy $viesa spinduliuojanéiy jrenginiy fizikiniai principai ir savybés (lazeris,
Sviesos diodai ir kt.).

Atomo branduolys: puséjimo trukmé. Alfa, beta ir gama spinduliavimas. Kosminiai
spinduliai. Jonizuojanc¢iyjy spinduliy registravimo metodai. Radioaktyviyjy izotopy gavimas ir
taikymas.

Branduolinés reakcijos: branduolinés reakcijos, branduoliniy reakcijy energijos istekliai.
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Elementariosios dalelés ir jy virsmai. Greitintuvai.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Spektrinés analizes taikymas astronomijoje.

Zemé: Zemés palydovo Ménulio jtaka Zemei. Saulés sistema: planety judéjimas.

Zvaigzdés: zvaigzdziy sandara, energijos $altiniai, evoliucija, zvaigzdziy tipai. Zvaigzdziy
spektrai. Zvaigzdynai.

Visata: Visatos evoliucija. Gyvybé Visatoje. Kosmoso tyrimai. Kosminés kelionés.
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