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Atmintine mokyklos darbuotojams
.Kaip atpazinti prekybos Zmonémis
rizikos veiksnius ir tinkamai reaguoti?

Kiekvienais metais milijonai vyry, motery ir vaiky yra parduodami visame pasaulyje,
jskaitant ir Lietuvg. Tai gali nutikti bet kurioje bendruomenéje, o aukomis gali tapti bet
kokio amziaus, Iyties, rases ar tautybés zmogus. Prekyba Zmonémis - tai suaugusiyjy ir
vaiky pirkimas, pardavimas ir iSnaudojimas, zalojantis zmones, darantis neigiamg jtaka
visuomenei ir ekonomikai. Prekeiviai zmonémis daznai naudoja smurtg, apgaule,
manipuliavimg, melagingus pazadus apie gerai apmokamg darbg ar romantiskus
santykius, kad privilioty aukas | prekybos zmonémis situacijas. Statistiniai duomenys
rodo, kad atpazjstami ir iSaiskinami tik apie 0,04 proc. prekybos zmonemis atvejy, kas
reiSkia, jog dauguma auky lieka nepastebetos. Prekybos zmonémis aukomis neretai
tampa vaikai ir paaugliai (net 20 proc.), o visuomene vis dar sunkiai atpazjsta sSio
nusikaltimo formas. | prekybos zmonemis pinkles gali paklidti bet kuris vaikas ar
paauglys, nepriklausomai nuo jo socialinés padéties. Mokykla vaikui yra vieta, kurioje jis
praleidzia daug laiko, todeél svarbu, kad mokyklos darbuotojai gebety atpazinti prekybos
zmonémis rizikos veiksnius ir zinoty, ko imtis, kuomet vaikas jau yra patekes | prekybos
zmonemis pinkles.

Prekyba zmonémis yra socialinis reiskinys, kuris kinta begant laikui ir priklauso nuo
paklausos (tikslo) bei prekiautojy zmoneémis isradingumo. Prekybos Zmonémis
formos:

» . . N @ ) a¥el

vergiskas darbas - asmens isSnaudojimas darbo gﬂ p '9-' s

tikslais, kai asmuo nesutinka atlikti darbo ar paslaugy S ul
sava valia;

D |

o 5 e Dome o
S ) _ L - N7 *
iSnaudojimas nusikaltimams - priverstinis zmoniy {1 1&

jtraukimas j nusikalstamy veiky vykdymg (kiSenvagysteés, 3 gy Mz; 3

vagystes, prekyba narkotikais ir kita nusikalstama veika); - i - A o,

L £ Tag @0

seksualinis iSnaudojimas - asmens iSnaudojimas
seksualinéms paslaugoms teikti (iSnaudojimas

[l ) @ 0@
prostitucijai, pornografijai, kitoms seksualinio pobddzio i o : f T s
formoms); wl j /.l\ im
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forma, kai visos surinktos leéSos ar jy dalis yra pasisavinamos iSnaudojancio asmens;
prekyba organais - nelegalds zmoniy organy ar jy daliy (audiniy, lgsteliy) iSémimai;
kitos naujai atsirandancios prekybos zmonémis formos.
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Prekybos zmonémis aukos dazniausiai suviliojamos pazadais greitai ir lengvai uzsidirbti
daug pinigy arba Santazuojant ir ggsdinant susidoroti. Prekybos zmonemis aukomis
daznai tampa moterys ir mergaités (71 proc.). Jos neretai bana izoliuojamos ir turi mazai
arba jokiy galimybiy pranesti apie iSnaudojimg ar nuo jo pabegti.



Prekiautojai Zmonémis daznai naudojasi vaiky ir paaugliy pazeidziamumu, todeél
didesne rizikg tapti prekybos Zmonémis aukomis turi: vaikai ir paaugliai, kurie
béga iS namy ar nelanko mokyklos, valkatauja ar elgetauja, vyksta dirbti sezoninio darbo
be tévy, patiria ar anksciau daug karty yra patyre smurtg artimoje aplinkoje; like be tévy
globos, IS migranty arba skurdziai gyvenanciy Seimy; turintys raidos ar intelekto
sutrikimy, priklausomybiy nuo alkoholio, psichotropiniy medziagy ar 1oSimo; jsitrauke ar
linke jsitraukti j nusikalstamas veikas. Daznai | piktavaliy tinklg jklidva socialiai labiau
pazeidziami vaikai ir paaugliai, kurie daug laiko praleidzia gatvéje, jauciasi atstumti ar
neturi draugy, neturi pakankamai léSy savo batiniausiems poreikiams tenkinti, taciau
prekybos zmonémis aukomis tampa ir pasiturinciy, rapestingy seimy atzalos. Prekeiviai
zmonémis j savo pinkles stengiasi jtraukti visus, kuriuos tik gali.

Vaiky ir paaugliy verbavimo badai

Asmenys, kurie tikisi vaikg uzverbuoti, kurj laikg jj stebi, susipazjsta su jo jprociais,
dienotvarke, gyvenimo salygomis. Vaikai gali bati kalbinami gatvéje, prie mokyklos, kitose
IS pazilros nepavojingose vietose. llgainiui su jais uzmezgamas rysys, pradedama
bendrauti. Tai gali bdti draugiSkas pasnekesys, pavaiSinimas svaigalais, dovanojamos
dovanos. Jeigu vaikas neturi pinigy atsilyginti uz vaiSes ar dovanas, jam pasidloma
atidirbti. Darbas gali bati jvairus: vaikas gali bati verciamas vogti, 0 pavogtus daiktus
atiduoti savo skolintojams, taip pat vaikas gali bati iSvezamas | kitg miestg, kur jo niekas
nepazjsta, ir verCiamas elgetauti. Vaikams ir paaugliams gali bati liepiama platinti
svaigalus, narkotines medziagas savo bendraamziams. Daznai bdna isgalvojama ,skola”,
kuri uz nepaklusnuma yra didinama.

Kurj laikg vaikas gali net nesuvokti, kad jis yra iSnaudojamas ir ne tik daro nusikalstamas
veikas, bet ir pats yra nusikaltimo auka. Uz visko slypi iSnaudojimas ir grasinimai. Vieng
kartg kazkg pavoges ar kitg nusizengimg padares vaikas jauciasi priklausomas nuo
nusikaltéliy, nes jie zino Sig jo paslaptj ir grasina jduoti policijai, tévams, jeigu pastarasis ir
toliau neatlikinés vis naujy nusikaltéliy uzduociy.

Vienas i$ verbavimo bady yra netikri romantiski santykiai. Daznai vaikinai bando suvilioti
merginas, rodo joms démesj, kalba apie grazig ateitj, pradzioje dovanoja dovanas,
prisiekia, kad myli, taciau jvilioje aukas | pinkles pradeda jomis manipuliuoti, iSnaudoti,
smurtauti, neretai merginos iSvezamos | kitas Salis ir parduodamos prostitucijai. Pabegti
nuo nusikaltéliy kitoje Salyje aukoms dar sunkiau, nes dazniausiai nemoka kalbos, yra
atimami asmens dokumentai, pinigai, telefonai, kiti asmeniniai daiktai, néra galimybés
susisiekti su artimaisiais ar issikviesti pagalbos.




Siandieniniame kontekste, kuomet vyksta karas Ukrainoje, atvykusiems j Lietuvg karo
pabégeliams taip pat kyla gresmé tapti prekybos zmonémis aukomis. Jie nemoka lietuviy
kalbos, nezino Lietuvos Respublikos jstatymy, todel svarbu, kad mokytojai Ukrainos
vaikus ir kitus kitataucCius informuoty apie Lietuvoje galiojancius teises aktus,
supazindinty su Lietuvos Respublikos Baudziamojo kodekso straipsniais,_susijusiais su
prekyba zmonémis, taip pat informuoty apie jy teises norint laisvu metu nuo moksly ar
vasarg jsidarbinti ir uzsidirbti. Vaiky ir paaugliy siekis lengvai ir greitai uzsidirbti pinigy ar
esama sunki finansiné padétis skatina patiketi prekeiviy zmonémis pazadais ir tokiu
bddu yra patenkama j jy pinkles. Svarbu vaikams pabreézti, kad bet kokie darbo santykiai
turi bati jteisinti darbo sutartimi, nes tik tokiu atveju asmuo gauna socialinj draudima, yra
uztikrinamos tinkamos darbo sglygos.

KA TURETY ZINOTI PEDAGOGAI

Kaip atpaZinti vaika, kuris pateko j verbuotojy pinkles

Svarbu atidziau stebeti pazeidziamus vaikus, nes jiems yra didesné gresme tapti
prekeiviy zmonémis aukomis. Deja, labai daznai taip nutinka, kad suaugusieji nepastebi
pozymiy, rodanciy, kad vaikas gali bati pakliuves | prekybos zmonémis pinkles. ISskiriami
Sie vaikams ir paaugliams badingi zenklai:

turi fizinio ir (ar) psichologinio smurto pozymiy;
turi psichikos ir (ar) elgesio sutrikimy;
nepasitiki savimi ir (ar) kitais;

atsisako bet kokios sitlomos pagalbos;

vartoja alkoholj ir narkotines medziagas;

turi polinkj j smurtg ir (ar) saves zalojimg; "
pastebimai pasikeites elgesys;
pastebimas daznai isSgyvenamas pykcio, baimes, kaltés jausmas;
sunkiai sukaupia demes;.
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Pakites vaiky bendravimas, uzdarumas arba agresija, nuotaiky kaita signalizuoja apie
prastg vaiko emocine buseng, patirtus iSgyvenimus, skriaudas, gal net baime. Atsirade
nauji brangus daiktai, neaiskios dovanos taip pat gali liudyti papildomas, nezinia is kur
atsirandancias vaiky pajamas. Taip pat nerimg turéty sukelti ir netikétai iSauge vaiko
materialiniai poreikiai: galblt jis kazkam skolingas ir turi sumokéti arba atidirbti.
Pastebéje jtarimy keliant] vaiky elgesj pasidomeékite, kas tai nuléemeé. O jtare, kad vaikas
tapo prekybos zmonémis auka, nedelsdami kreipkités pagalbos. Mokykla turéty
pasirengti prekybos zmonemis prevencijos veiksmy plang, kurio tikslas - mazinti
prekybos zmonemis atvejy skaiciy arba jy isvengti. Kiekvienam vaikui, patirianciam
prekybos zmoneémis gréesme, garantuoti jo poreikius atitinkancig ir laiku suteiktg pagalba.
Suteikti vaikui psichologine pagalbg, informuoti vaiko tévus, Vaiko teisiy apsaugos
tarnybg ir (ar) policijg apie zinomg prekybos zmonémis atvejj. Bendradarbiavimas su
jvairiomis organizacijomis taip pat baty svarbi pagalbos dalis.


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.429564
http://prekybazmonemis.lt/pagalba-lietuvoje/

Bdtina reaguoti ne tik jvykus prekybos zmoneémis atvejui, bet svarbu imtis ir jvairiy
prevenciniy priemoniy, kad uzkirstume kelig vaiky patekimui j prekybos zmonéemis
pinkles.

Filmai apie prekybg zmonemis, kuriuos galima ziGréti ir aptarti, padiskutuoti klasiy
valandeliy metu kartu su mokiniais:

Filmas ,Viskas bus gerai” yra apie tai, kad prekyba zmonémis yra arciau, nei mums
gali atrodyti. Sis filmas apie eimg ir kaip kiekvienas Seimos narys gali pakliati j prekybos
zmonemis pinkles. Nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=5bTfTQzuuGc.

Filmukas ,Dvi mazos mergaités”. Dvi istorijos apie dvi merginas, kurias pardave
prostitucijai artimi Zzmoneés: vienos merginos pusbrolis, kitos merginos vaikinas. Nuoroda:
https://www.youtube.com/watch?v=2G w2nHGgTw&t=1s.

Filmukas apie prekybg zmonémis, fiktyvios santuokos sudarymg. Nuoroda:
https://www.youtube.com/watch?v=Q_|4m 5Suubg,.

Metodines rekomendacijos pries prekybg Zmonemis. Nuoroda:
https://www.youtube.com/watch?v=IZghPXQukDM.

KA TURETY ZINOTI MOKINIAI

Pedagogai turéety kalbétis su mokiniais prekybos zmonéemis tema, padédami jiems
suprasti $j reiskinj, suzinoti galimus pavojus ir pagalbos galimybes. Per pamokas ar klasiy
valandeéles svarbu mokiniams perteikti Sias pagrindines zinutes, susijusias su prekyba
Zmonemis:

Socialiniuose tinkluose nederety priimti prasymy draugauti iS nepazjstamy zmoniy.
Prekeiviai zmonemis daznai naudoja tokias svetaines, kaip ,Facebook’, ,Instagram’,
,TikTok”, ,Discord” ir pan., norédami privilioti savo aukas. Daznai prekeiviai zmonéemis
slepia savo tikrgjg tapatybe, apsimetinéja kitais zmonémis. Svarbu nesiysti ir su niekuo
nesidalinti savo nuotraukomis, kurias bdty nesmagu, jei pamatyty tévai, seneliai ar
draugai.

Neatskleisti per daug informacijos apie save (vardo, pavardes, namy adreso, mokyklos
ar kity asmenisky dalyky) nepazjstamiems zmonéms socialiniuose tinkluose ar
asmeniskai, kad ir koks draugiskas asmuo baty.

Niekada nesusitikti su nepazjstamu zmogumi pries tai nepasitarus su patikimu
suaugusiuoju (tévais, mokytoju ir pan.). Jei planuojama gyvai susitikti su asmeniu, su
kuriuo buvo susipazinta internete, tai turéty vykti vieSoje vietoje (pvz., kavinéje), kurioje
yra kity zmoniy. Prie$ susitikimg svarbu draugams, tévams ar kitiems zmonéems, kuriais
pasitikima, pasakyti, su kuo ir kur konkreciai einama susitikti.

Jei silloma lengvai ir greitai uzsidirbti daug pinigy, batina atidziai tikrinti informacija,
kritiSkai jvertinti pateiktg informacijg, iSsiaiskinti, ar jmoné yra legali, rasti buvusiy



darbuotojy atsiliepimy, issiaiskinti, kiek valandy per dieng reikés dirbti, Zinoti savo kaip
darbuotojo teises. Legaliai Lietuvoje galima pradeti dirbti nuo 14 mety, taciau visais
atvejais bdtina pasirasyti darbo sutartj (daugiau informacijos apie nepilnameciy
jsidarbinimg cia). 9-12 klasiy vadovams yra parengta klases valandele apie prekybos
zmonémis kylancius pavojus norint iSvaziuoti | uzsienj uzsidirbti. Taip pat yra sukurta
prekybos zmonemis prevencijos programeélé ,Neuzkibk, o uzsidirbk”, kurig parsisiuntus
vaikai ir suaugusieji gali pasitikrinti, ar nepatenka j prekybos zmonémis galimus pavojus
(https://www.nsa.smm.lt/2020/11/04/sukurta-mobilioji-programele-nou-skirta-prekybos-
zmonemis-prevencijai-kvieciame-parsisiusti-ir-isbandyti/).

Patekus j prekybos zmonémis pinkles gali bati sunku ir baisu priimti sprendimg iseiti
IS situacijos ar santykiy, nes vaikas jauciasi nesaugiai, jam grasinama ar kitaip kenkiama.
Svarbu skatinti, drgsinti vaikg pasikalbéti su zmogumi, kuriuo pasitiki, pavyzdziui, Seimos
nariu, mokytoju, socialiniu darbuotoju. Suauges zmogus gali padeéti rasti tinkamg
sprendima.

Informacija, kur kreiptis patekus j prekybos Zmonémis pinkles:

Nukentéjus nuo prekeiviy zmonémis arba jtarus, kad jumis ar jasy artimaisiais ketina
ar ketino pasinaudoti, galima konsultuotis su Tarptautinés migracijos organizacijos
Vilniaus biuro specialistais telefonu +370 700 77 887 arba siunciant uzklausos formg,
kreiptis | artimiausig teisésaugos institucijg arba Lietuvos kriminalinés policijos biuro
Prekybos zmonemis tyrimo skyriy telefonu +370 5 271 9901 arba el pastu
prekybazmonemis@poalicija.lt.

Pagalba nukentéjusiems asmenims visg parg teikiama Lietuvos ,Caritas” programos
,SOS" numeriu +370 679 61 617, jis skirtas konsultuoti, patarti ir informuoti
nukentéjusius nuo jvairiy prekybos zmonemis formy, prostitucijos, seksualinés
prievartos, pabégusius nepilnamecius. Siuo numeriu skambinti kvieciami ir Seimy nariai,
tarnyby atstovai, jtariantys apie galimg iSnaudojimo, smurto ar apgavystes atvejj.

Susisiekti su Kovos su prekyba zmonemis ir iSnaudojimu centru galima SOS pagalbos
skambuciu telefono numeriu +370 679 61 617.

Kreiptis bet kokios pagalbos asmenims, nukentéjusiems nuo prekybos zmonéemis, |
Nacionaline asociacijg pries prekybg zmonéemis telefonu +370 616 91 119.

Pranesti apie nusikaltimg telefonu +370 700 60 000 arba naudotis ePolicija.lt paslaugy

portalu.

Saltiniai:

Human Trafcking in America’s schools. Prieiga internete:
https://humantraffickinghotline.org/what-human-trafficking,

How to Talk to Your Kids About Trafficking. Prieiga internete:
https://www.unicefusa.org/stories/how-talk-your-kids-about-trafficking/29733.

Prekyba zmoneémis. Prieiga internete: http://prekybazmonemis.|t/.

What Is Human Trafficking? Prieiga internete: https:.//www.dhs.gov/blue-campaign/what-
human-trafficking,



https://www.vdi.lt/PdfUploads/JauniInspektoriaiJaunimuiVasara.pdf
https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2021/06/Uzsiemimas-klaseje-Prekybos-zmonemis-prevencija-1.pdf
mailto:prekybazmonemis@policija.lt

