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K ą  t ė v a i  g a l i  d a r y t i  į t a r ę  a r  s u ž i n o j ę ,  k a d  v a i k a s  y r a  e l e k t r o n i n i ų  p a t y č i ų  d a l y v i s ? 

internete.bepatyciu.lt
www.bepatyciu.lt
draugiskasinternetas.lt
auguinternete.lt
https://www.bepatyciu.lt/media/filer_public/ed/32/ed32f57c-e470-4422-af96-5f38335efda7/elektronines_patycios_ir_ju_prevencija.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTXB0x73xCPFJCjvbGKCvCTuJcJHx9TdP
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Veikla Trukmė Reikalingos priemonės

Pasiruošimas užsiėmimui 10 min. Atsispausdinti užduočių lapus 
mokiniams, susipažinti su pamokos 
struktūra. Jei yra galimybė – 
paruošti klasę sėdėjimui su 
mokiniais ratu

Apšilimas 5 min.

Užduotis „Kas yra elektroninės 
patyčios?“

15 min.

Užduotis „Ką daryti susidūrus su 
elektroninėmis patyčiomis?“

25 min. Atmintinės „Ką daryti, jei patyrei 
elektronines patyčias: 4 žingsniai“, 
popierius ir pieštukai

Apibendrinimas 5 min.
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https://www.commonsense.org
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Veikla Trukmė Reikalingos priemonės

Pasiruošimas užsiėmimui 10 min. Atsispausdinti užduočių lapus, 
paruošti klasę sėdėjimui ratu, pa-
siruošti kūrybines priemones. 

Užduotis „Kuo skiriasi patyčios ir 
elektroninės patyčios?“

15 min. Popieriaus lapai, rašikliai

Užduotis „Kaip elgtis, jei patyrei 
elektronines patyčias?“

10 min. Kompiuteris, projektorius, garso 
kolonėlės.

Užduotis „Sandros istorija“ 20 min. Užduočių lapai

Užduotis „Atviruko ar laiško kūri-
mas“ ir apibendrinimas

15-45 min. Popieriaus lapai, piešimo 
priemonės, žirklės, įvairios nuotrau-
kos iš žurnalų ir pan.kūrybos 
priemonės, rašikliai
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https://www.youtube.com/watch?v=LU8K6osTSBE


Nukentėjęs Skriaudėjas (-ai) Stebėtojai
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Veikla Trukmė Reikalingos priemonės

Pasiruošimas užsiėmimui 10 min. Atsispausdinti užduočių lapus 
mokiniams, susipažinti su pamokos 
struktūra. Jei yra galimybė – 
paruošti klasę sėdėjimui su 
mokiniais ratu

Temos pristatymas 5 min.

Jono ir Tomo situacijos analizė 25 min. Atspausdinti užduočių lapai

Apibendrinimas 10 min.
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Veikla Trukmė Reikalingos priemonės

Pasiruošimas užsiėmimui 10 min. Atsispausdinti straipsnio kopijas 
mokiniams, susipažinti su pamokos 
struktūra. Jei yra galimybė – 
paruošti klasę sėdėjimui su 
mokiniais ratu

Temos pristatymas 5 min.

Straipsnio skaitymas 5 min. Atspausdinti lapai su straipsniu

Straipsnio aptarimas ir diskusiniai 
klausimai

15 min.

Apibendrinimas 10 min.
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http://www.skaitmeninisiq.lt/Naujienos%20/ekspertas-apie-elektronines-patycias-pagalvokite-ka-apie-tai-pasakytu-jusu-mama


Veikla Trukmė Reikalingos priemonės

Pasiruošimas užsiėmimui 5 min. Paruoškite mokiniams didelius 
(A1-A0) lapus, rašymo priemones. 
Susipažinti su pamokos struktūra. 
Jei yra galimybė – paruošti klasę 
sėdėjimui su mokiniais ratu

Temos pristatymas ir diskusija apie 
nuotraukų dalinimąsi  internete 

10 min.

Filmuko peržiūra ir užduotis 25 min. Dideli lapai ir rašikliai

Apibendrinimas 5 min.
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www.youtube.com/watch?v=Bo1WgP-k54U.
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http://www.pvc.lt/lt/socialines-kampanijos/mastau-todel-nesiunciu
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/17d94ea2976411e68adcda1bb2f432d1
https://www.youtube.com/watch?v=3d9kWOIZHPg
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www.bepatyciu.lt
auguinternete.lt
draugiskasinternetas.lt



