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Abiozé

Actas
Agaras

Agurklé

Aioli
Aksesuarai
Aliejus
Aliuminio folija
Alyvos

Alyvy aliejus

Anéiuviai

Aparatas

Apdailos pusgaminis

Apkepas

Apvirti

Arbata

A

maisto produkty konservavimo biidas, mikroorganizmy sunaikinimas
Sildymu, elektros srove, jonizuojanciaisiais spinduliais, ultragarsu, tik
mikroorganizmams nuodingomis medziagomis, steriliu mikroorganizmy
filtravimu 1§ produkto.

astriai rigstus skystis, naudojamas kulinarijos ir kitiems gaminiams.
juros dumblio pagrindu paruostas vegetariskas pakaitalas Zelatinai.

agurkliniy Seimos Sakotas, Siurksciais plauseliais padengtas, maistinis,
vaistinis, dazinis darzy ir sulaukéjes augalas, medingas, kvepiantis
agurku.

stiprus ¢esnaky skonio ; majonezg panasus padazas.

pagalbinés kompozicijos detalés stalo serviravimui.

augaliniai riebalai.

folija i$ aliuminio; plonas (0,002-0,2 mm) lakstas.

alyvmedziy vaisiai, zalios yra neprinokusios, juodos — prinokusios.
maistinis aliejus, spaudziamas 1§ sunokusiy alyvmedZzio vaisiy mink§timo.

iSdarinéti Sprotai, konservuoti alyvy aliejumi su zolelémis. Jie gaudomi
Siaurés jiiroje. Tai biitinas $alty prancizisky uzkandziy priedas.

technologinis prietaisas, jtaisas, jrengimas, mechanizmas.

pusgaminis, kuriuo padengiamas arba dailinamas miltinés konditerijos
gaminiy pavirSius, pertepami arba uZpildomi kepti miltinés konditerijos
pusgaminiai, norint suteikti gaminiui patrauklig iSvaizda, kartu skonj ir
kvapa.

patiekalas 1§ SiluminisSkai paruoSty ar sutrinty produkty, apkepty orkaitéje
ar kepimo krosnyje.

pavirti pasiidytame vandenyje, kad suminkstéty.

dziovinti ir apdoroti arbatmedZio lapai ar kiti augalai.
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Aromatiné druska
Aromatizuotas

sviestas

Asmens higiena

Asortimentas

AStuonkojis

AtSaldymas

Austreés

AutentiSkumas

Autoklavas

Automatas

Automatika

prieskoniné¢ druska, kurioje esantys prieskoniai i§ dalies ar visiSkai
pakeisti prieskoniy aromatais, pavyzdziui, prieskoniné darzoviy druska.

sviestas, pagardintas prieskoninémis zolelémis, prieskoniais.

tai atskira higienos dalis, kuri nustato reikalavimus, ugdanc¢ius higieninio
elgesio jgiidzius ir jprocCius, tai ziniy ir taisykliy visuma, padedanti saugoti
ir stiprinti sveikata.

prekiy rinkinys, kurj tam tikru metu rinkai pateikia prekybos jmoné.

minkStakiinis jiiry moliuskas su astuoniais Ciuptuvais, didele galva, mazu
ktnu.

karsti valgiai nuliejami $altu vandeniu arba panardinami j ji.

jury moliuskai su minkstu kiineliu, gludin¢iu grublétame jvairiy formy
kiaute; dazniausiai valgomos natiiralios (zalios), daugelis laiko delikatesu.

produkty, sukurty ir tikrumas ir

patikimumas.

pagaminty vietiniy gyventojy,
aparatas, kuriame aukstos temperatiiros garais ir dideliu slégiu vykdomi

cheminiai procesai.

jrenginys, savarankiSkai pagal programa atliekantis energijos, medziagy
ar informacijos gavimo, keitimo, perdavimo ir panaudojimo procesus.

metodai ir techninés priemonés gamybos procesams ir jrenginiams
automatiSkai valdyti.



Baltyminé rieSutiné
tesla

Baltymy plakinys

Banketas

Barista

Bechamel padazas
Bioproduktai

Biskvitas

Biskvitiné tesla

Blanmanzé
BlanSiravimas
Brandinimas

Brandintas suiris

Brokolinis kopiustas
Bruto

Bulviné saulégraza /
topinambas

B

konditeriné tesla, ruoSiama maiSant susmulkinty rieSuty, cukraus ir milty
mase su iSplaktais kiauSiniy baltymais ar kiausiniy baltymy produktais.

masé, ruoSiama plakant kiauSinio baltymus su cukrumi tol, kol tiiris
padidéja ir susidaro tvirtos putos.

iSkilmingi kviestiniai pietds ar vakarien¢ rengiami asmens ar jvykio
garbei.

kavos ruosimo profesionalas, dirbantis kavinéje, bare,

iSmanantis kavas ir daugybe jos paruosimo budy.

restorane,

baltas padazas, vartojamas kaip kity padazy pagrindas.
pieno produktai, surauginti gyvyjy bakterijy, turintys gydomyjy savybiy.

formoje arba ant kepimo skardos keptas akytas miltinés konditerijos
kepinys i8 biskvitinés teSlos. Gali buti su jdaru.

konditeriné teSla, ruoSiama smarkiai su cukrumi suplaktus kiauSinius
sumaiSant su miltais ir kitomis zaliavomis.

neskaidriis pieniski drebuciai.
produkto nuplikymas karS§tu vandeniu arba garais.
ledy miSinio iSlaikymas 2—4° C temperatiiroje ne maziau 4valandas.

stris, iSlaikytas nustatyta laikg tam tikromis salygomis, kad jvykty jam
biidingi poky¢iai.

ziedinio kopiisto poriiSis; Sparaginis kopistas.
produkto masé prie§ pirminj apdorojima.

astriniy Seimos dekoratyvinis, paSarinis, maistinis kultrinis augalas,
1Sauginantis ] bulves panasius valgomus gumbus.



Chalva

Cholesterolis

Ciberzolé
Cikorija
Citrinzolé

Coulis

Cukatos

Cukraus pudra
Cukraus tirpalas

Cukrus

C

konditerijos gaminys i§ malty rieSuty arba saulégrazy.

steariny grupés ciklinis alkoholis, kurio daug yra kepenyse, tulzyje,
smegenyse.

1§ Ryty Azijos kiles prieskonis. Nudazo karj geltonai.
paprastyjy triikazoliy $akny milteliai, kavos pakaitalas arba priemaisa.
plona, kuokstais auganti, citrinos aromato zolé.

pertrintas padazas su pagrindinio sudedamojo produkto gabaléliais:
pavyzdziui, pomidory padazas — su pomidory gabaléliais, apelsiny — su
apelsiny gabaléliais.

koncentruotame cukraus sirupe jmirkyti ir i8dZiovinti vaisiai, darzovés, jy
gabaliukai, vaisiy zievés, skirti gaminio skoniui ir kvapui pagerinti. Gali
bati apibarstyti cukrumi, milteliniu cukrumi arba glaistyti ir (arba) su
kvapiosiomis, dazanciosiomis medziagomis.

labai smulkiy milteliy cukrus.
sacharozes vandeninis tirpalas.

1) vandenyje tirpstanti saldi medziaga, gaminama i§ runkeliy,
cukranendriy;

2) i$valyta ir kristalizuota aukstos prekinés kokybés sacharozé.



Darbuotoju sauga ir
sveikata

Dasis
Degustuoti

Dehidratuotos vaisiu
sultys / vaisiy suliy
milteliai

Desertas
Dezinfekcija
Didelés kiauSiniy
pakuotés
Distiliacija

Drebucdiai

Drebucdiy patiekalai

Dribsniai

Druska

Dvigeldis moliuskas

D

Vis0s prevencinés priemonés, skirtos darbuotojy darbingumui, sveikatai ir
gyvybei darbe iSsaugoti, kurios naudojamos ar planuojamos visuose
jmones veiklos etapuose, kad darbuotojai buty apsaugoti nuo profesinés
rizikos, kad ji biity kiek jmanoma sumazinta.

notreliniy Seimos dekoratyvinis prieskoninis augalas.
ragavimo biidu vertinti Zaliavy, maisto produkty ir gérimy skonj ir kvapa.

produktas, gautas i§ vienos ar daugiau riiSiy vaisiy sul¢iy, fiziniu budu
pasalinus beveik visg jose esantj vandenj.

saldus patiekalas, valgomas baigiantis vaiSéms.

daugelio arba visy mikroorganizmy, iSskyrus bakterijy

sunaikinimas aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis.

sporas,

atviros dézés arba konteineriai, kuriuose yra daugiau nei 36 kiauSiniai.

skys¢iy valymas garinimu.

sustingdyta masé¢ 1§ vaisiy ir (arba) uogy produkty arba be jy, cukraus,
stingdikliy ir kity Zaliavy arba be jy.
uzpilami drebuc¢iy skysciu,

paukStienos ir Zuvies valgiai

sustingdomi ir i§ formos iSverCiami j lekSte. Jie puoSiami petrazoliy

mesos,

puokstelémis, zalumynais, mandarino ar citrinos skiltelémis. Patiekiami
su aStriu padazu, majonezu, Santijé (pranciiziSku padazu), totorisSku ar
kitokiais Saltais padazai.

esant atitinkamai temperatiirai specialiu presu suspaustos kondicionuotos
Kruopos.

natrio chloridas, dazniausiai vartojamas prieskonis. Druska yra biitina
misy gyvybinéms funkcijoms palaikyti. Natrio chlorido yra daugelyje
maisto produkty.

jurose paplites moliuskas kurio mésa valgoma.
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Dzemas | zelé konsistencijos miSinys, pagamintas 1§ cukry, vienos arba keliy

rasiy vaisiy minks$timo ir/arba tyrés bei vandens.

Dzianduja | rieSutinis Sokoladas, gaminamas i§ pienisko arba juodojo Sokolado, malty
rieSuty, sveiky arba skaldyty migdoly, lazdyno ar kity rieSuty.




Ekologiski produktai

Ekstrahuoti

Endospermas

Esencijos

E

sertifikuoti Zemés tukio ir maisto produktai, auginami, perdirbami,
zenklinami ir realizuojami pagal grieztus reikalavimus. Auginant ir
gaminant nebuvo naudojama sintetiniy cheminiy medziagy, hormony ir
antibiotiky.

atskirti kieta ar skysta miSinj tirpikliu, tirpinanciu tik tam tikrus
komponentus.

vidiné¢ didziausia griido dalis, susidedanti daugiausia i§ krakmolo ir
baltymy, reikalingy augalo gemalui vystytis.

natlralios ar sintetinés kilmés skonj suteikian¢iy medziagy koncentratai,
neskirti tiesioginiam vartojimui. Natiiralios esencijos gaminamos i$
natiiraliy produkty, kaip antai vaisiy, jy daliy, prieskoniy arba jy eteriniy
aliejy, pavyzdziui, citriny esencijos. Esencijy dedama | kepinius,
gaiviuosius gérimus, konditerijos gaminius, margaring, makaronus ir
desertus, pavyzdziui, pudingus ar ledus, kramtomaja guma, trauktines bei
likerius.



Fars$as

Fasoninis

Fermentai

File darinéjimas

Filtruotas medus

Fleuronas

Frititras

Frizeravimas

F

sumalti mésmale arba sukapoti produktai: mésa, paukstiena, laukiniy
pauksciy mésa, zvériena, zuvis, darzoves, grybai, valgomi kaStonai,
sumaiSyti su padazu ar grietin¢le. FarSas tarnauja kaip jdaras apkepams,
pasStetams, patiekalams drebuciuose, mésai ir paukstienai.

padarytas pagal tam tikra pavyzdj, reljefinis arba turintis sudétinga
skerspjuvi, konfigtracija.

baltymai, kurie greitina gyvajame organizme vykstancias biochemines
reakcijas.

zuvies minkstimas atskiriamas nuo odos ir kauly (tiek virtos, tiek zalios):
apelsinai, mandarinai, greipfrutai suskirstomi skiltelémis, 1§ kuriy
iSimamas minkstimas (fil¢).

medus, 1§ kurio filtru pasSalintos ziedadulkés.
sluoksniuotos teslos papuoSimai.

1) riebalai, kuriuose apsemti kepa kulinarijos gaminiai;

2) tokio kepimo aparatas.

mechaninis ledy masés apdirbimas Saldymo cilindre.
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Gaminys

Garinti

Gelsvé
Gemalas

Gemaly miltai
Geros gamybos

praktika (GGP)

Geros higienos
praktika (GHP)
Glaistas

Glajus

Glaziaravimas

Glitimas

Gliukozé

Gliukozés sirupas

Granita

pagamintas gaminys, produktas.

virti garuose. Subtilus zuvies ir darzoviy gaminimo bidas. Produktai
sudedami j skylétg virSuting puodo dalj (garintuva), kuris uzdedamas vir$
verdancio vandens.

labai specifinio skonio ir kvapo prieskoniné zolé.
augalo uZuomazga.

malti gridy gemalai, naudojami kaip priedas duonos ir pyrago kepiniy
maistinei vertei didinti.

pagrindiniai principai, procediros ir priemonés, skirtos sukurti tinkama
aplinka priimtinos kokybés maisto produktams gaminti.

bendrosios higienos priemonés, kurios turi buti taikomos maitinimo
Jmongje ir yra bitina kity kokybés sistemy, tarp jy ir RVASVT, salyga.

pusgaminis i§ riebaly, cukraus ir kity priedy, skirtas miltinés konditerijos
gaminiy pavirSiui padailinti.

pusgaminis i§ cukraus ir kity priedy, skirtas miltinés konditerijos gaminiy
pavirsiui padailinti.

1) konditerijos gaminiy dengimas glajumi;

2) gaminant Saltus patiekalus, glaziiravimu vadinamas valgiy padengimas
drebuciais, mésos sultimis ar ekstraktu, iSsiskirianciais kepant mésa, ar
tiesiog padengimas ledo sluoksneliu.

baltymy gliadino ir gliutenino misinys, susijunges su krakmolu kai kuriy
javy gridy endospermuose.

vynuogiy cukrus.

1Svalytas ir koncentruotas maistiniy sacharidy, gauty i$ krakmolo ir (arba)
inulino, vandeninis tirpalas.

grudétas, saldytas cukraus, vandens ir aromatingo skys¢io — kavos,
arbatos, vaisiy ar uogy sul¢iy ar net istirpusio Sokolado misinys.
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Greitai paruoSiami
pagardai

Greitai uzsaldyta

tesla

Greitai uzsaldytas
miltinés konditerijos
gaminys

Greitasis maistas

Grilis

Gridy produktai

Gruzdinimas

Gruzdinti

prieskoniy gaminiai, dazniausiai parduodami kubeliy pavidalo ir turintys
papildomy ingredienty, pavyzdziui, taip pateikiamos kai kurios kario ar
saldziyjy Zoleliy rusys.

greitojo Saldymo budu uzsaldyta teSla, kuri realizuojama —18 °C ar

Zemesnés temperatiiros ir kurig prie§ kepant biitina atSildyti.

greitojo Saldymo biidu uzsSaldytas tiesiogiai vartoti tinkamas miltinés
konditerijos gaminys, kuris realizuojamas -18° C ar
temperatiiros ir kurj pries vartojant biitina atSildyti.

zemesnés

greitai paruoSiamas ir patickiamas maistas; sudaroma galimyb¢ jj iSsinesti
(pica, mésainiai, zuvis su traskuciais, skrudintos bulvés).

kepamoji krosnelé su infraraudonyjy spinduliy generatoriumi paukséiams,
mésos gabalams kepti ant groteliy arba sukamy ieSmy.

produktai (pvz., miltai, rupts miltai, visy griido daliy produktai, gemalai,
dribsniai ar maistinés sélenos), kurie gaunami smulkinant, trupinant,
rusiuojant, termiSkai apdorojant valytus griidus.

kepimas dideliame riebaly kiekyje. Riebalai jkaitinami (daZzniausiai iki
170°C temperatiiros), produktas panardinamas taip, kad laisvai galéty
kepti i§ visy pusiy. Labai svarbu gerai jkaitinti riebalus dar ir dél to, kad
produktai jy neprisigerty.

kepti aliejuje.
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Homogenizacija | mechaninio apdorojimo procesas, mazinantis riebaly laseliy dydj ir
suteikiantis ledy miSiniui stabiluma, ledams — $§velnuma.
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IKrai
Imbieras
Ingredientas

Invertuotojo cukraus
sirupas

Invertuotojo cukraus

tirpalas

Irisy masé

ISdorotos Zuvys

ISeiga

ISriugos

ISspaustas medus

Izoterminis

Idaras

Iranga

Irankis

Ll

kai kuriy zuvy kiausinéliai, vartojami maistui.

Sakniavaisinis prieskonis, kiles 1§ piety Azijos.
junginio ar miSinio sudedamoji dalis.

hidrolizés budu invertuotos sacharozés vandeninis arba savaime
kristalizavesis tirpalas, kuriame invertuotojo cukraus (fruktozés ir
gliukozés santykis 1,0+0,1) yra daugiau kaip 50 proc. sausosios
medziagos maseés.

hidrolizés budu invertuotos sacharozés vandeninis tirpalas.

medziaga 1§ cukraus, pieno arba sutirStinto pieno, riebaly ir (arba)
krakmolo, gliukozés sirupo ir kity priedy.

apsvaigintos ir paskerstos zuvys, kuriy anatominis vientisumas suardytas
Ipjaunant audinius uZ Ziauny ir pilvo srityje, paSalinant vidaus organus ir
kitas maistui netinkamas dalis.

svoring, tiring, vieneting iSeiga.
rigusio pieno skystimas, pariigos.

medus, gaunamas presuojant nepasildytus arba pasildytus iki 45 °C korius
be pery.

pastovios temperattros reiskinys.

mase¢, kuria uZpildomas kepiniy ruoS$iniy, miltinés konditerijos gaminiy
arba kepty pusgaminiy vidus arba kuri dedama ant jy virSaus.

vieno gamybinio ar technologinio proceso visi jrankiai, prietaisai, jtaisai ir
kt.; pvz., virtuvés jranga.

darbo priemoné (imama ] rankas); pvz., darbo, gamybos jrankiai —
Saukstas, peilis yra jrankiai.
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Jtaisas | technologiskai kas jtaisyta, nesudétingas jrenginys: vairavimo, vilkimo,
matavimo, braizymo.

Itrynimas | senas konservavimo biidas, ypac Zuvies.
prieskoniais
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Jogurtas | pieno produktas, suraugintas jogurto gamybai skirty kultiiry.
Juodieji pipirai | Siek tiek pradéje rugti dziovinti pipiro vaisiai.
Jiros gérybés | visi valgomi jlros gyviinai, be Zuvy, pvz., austrés, omarai, krevetes, jiry

eziai, galvakojai, jliros zvaigzdeés.
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Kadagio uogos

Kaina

Kakavos milteliai

Kakavos pupelés
Kakavos sviestas

Kalendros

Kalmaras

Kanape

Kaparis

Kapota tesla

Kapoti

Karamelizavimas

Kardamonas

K

prinokusios mélynos kadagio uogos, Siek tiek kartokos ir aitrokos, bet
aromatingos. Puikus paukstienos ir Zvérienos pagrindas.

prekés ar paslaugos vertés piniginé iSraisSka.

smulkds, vienaly¢iai kakavmedZio vaisiy i§spaudy, kurios lieka iSspaudus
kakavos sviestg, milteliai.

fermentuotos ir dziovintos kakavmedziy séklos.
riebalai, i$skirti i§ kakavos pupeliy.

rytietiSki prieskoniai (kaip baltyjy pipiry griideliai), gaminami i$
prieskoninés zolés sekly.

moliuskai ilgu, cilindro formos kiinu ir deSim¢ia Ciuptuvy.

mazos riekelés baltos, tamsesnés ar juodos duonos be plutos, supjaustytos
kvadratais, staciakampiais, trikampiais, skrituliais ar ovalais, pakepintos ir
pateptos sviestu ar sviesto miSiniu. Ant jy uzdedami apetita sukeliantys
sumustiniai kokteiliy vakaréliams ir priémimams, taip pat jie patiekiami
pavakariams prie arbatos.

prieskoning zol¢ 1§ Vidurziemio jiros Saliy.

konditerin¢ tesla, ruoSiama kapojant ilgu peiliu miltus su sviestu ar kitais
riebalais, kiauSiniais ir kitomis receptiiroje numatytomis zaliavomis, kol
nelieka sausy milty.

supjaustyti nustatyto dydZzio gabalais.

cukrinés  plutelés sudarymas. Gaminimo pabaigoje  produktas
apibarstomas cukrumi ir pakepinamas. Tai suteikia malony skonj. Cukry
galima deginti virtuvés liepsnosvaidziu arba pakisti po jkaitinta orkaités
kepsninés spirale — taip ruosiamas Zinomas desertas creme brulee. Siuo
atveju naudojamas kuo smulkesnis cukrus, kad grei¢iau iSsilydyty ir
karamelizuotysi.

séklos, gaunamos i§ Ryty Indijoje auginamy pipiriniy rusies.
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Karis
Karotenas
Kava
Kefyras

Keksas

Kepalas
Kepimas

Kepimas ant Zarijy

Kepimo miSinys

Kepinio pusgaminis

Kepinio ruoSinys

Keptas miltinés
konditerijos
pusgaminis

Kepti ant groteliy
Kepti orkaitéje

KiauSiniai

KiauSiniy plakinys

Kietyju kvieciy
kruopmildiai

18 Indijos kiles prieskoniy miSinys.

gelsvai oranzinis pigmentas, esantis augaly (ypa¢ morky) Iastelése.
kavamedziy pupeliy ar jy pakaitalo gérimas.

grybeliu raugintas pienas.

formoje keptas akytas miltinés konditerijos kepinys i§ mielémis ar kitomis
kildinimo medziagomis kildintos konditerinés teslos. Gali biiti su jdaru.

nustatytos formos padinés ar forminés duonos kepinys.
produkty kaitinimas aukstoje temperatiiroje naudojant riebalus.

pats seniausias maisto kepimo budas. Kepimo Kaitra reguliuojama
kei¢iant nuotolj tarp zarijy ir produkto. Kepimui naudojamos tik lapuociy
medziy anglys, ypac tinka vaismedziy malkos. Kepama ant ieSmy arba
groteliy.

kepti kepyklose ar namy salygomis skirtas sausas produktas, kuriame yra
dauguma receptiroje numatyty zaliavy, reikalingy tam tikros riSies
kepiniui iskepti.

plikinys, raugas, jmai$as, maiSinys, teSla, kepinio ruo$inys, apdailos
pusgaminis, jdaras ar kita technologiSkai apdorota Zaliava, naudojama
kepiniams kepti.

nustatytos masés konditerinés teSlos dalis, mechaniS8kai ar rankomis
atskirta nuo didesnés konditerinés teSlos masés, iSkoCiota, suapvalinta
arba kitaip suformuota.

miltinés konditerijos pusgaminis, ruoSiamas kepant ar kitaip termiskai
apdorojant konditering teSla. Pusgaminis pertepamas arba uzpildomas
Ivairiais kremais ar kitokiais jdarais, jo pavirSius dailinamas ir puoSiamas,
galutiniame etape gaunamas miltinés konditerijos gaminys.

kepti mésa arba Zuvi be riebaly ant groteliy arba keptuvo plytelés.
naudojant sausg Siluma, kepti kg nors orkaitéje.

moteriskos lyties gyviy (paprastai pauks$¢iy) padedamas gemalas,
dazniausiai

iSplakti ar suplakti kiauSiniai.

gaunami smulkinant kietuosius kviecius ir 1§ dalies paSalinant gemalus ir
sélenas.
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Kietyjuy kvie¢iy miltai
Klasifikacija
Kleisteris

Kofeinas

Kokteilis

Kompleksiniai pietis

Komponuoti

Kompotas

Koncentratas

Koncentruota vaisiy
tyré

Koncentruotos vaisiy
sultys

Konditerija

Konditeriné tesla
Konditerinis medus

Konservai

Konsistencija

KorniSonai

KoStuvas

Krakmolas

gaunami tokiu pat btidu kaip ir kietyjy kvieciy kruopmil¢iai.
objekty skirstymas j klases pagal bendrus pozymius.
klijai i§ krakmolo ar milty.

medziaga, esanti kavos pupelése, arbatmedziy lapuose ir kai kuriuose
kituose augaluose.

alkoholinis gérimas, ruoSiamas i$ svaigiyjy gérimy ir likeriy, miSinj
atskiedziant vaisiy ar darzoviy sultimis.

uz specialig kaing sitlomas valgis 1§ keleto patiekaly, kuriy keisti
negalima.

1§ atskiry daliy daryti bendrg visuma, derinti.

vienos riSies vaisiy ar jvairiy vaisiy miSinys, virtas sirupe, daznai
pagardintas prieskoniais. Gali buiti naudojami dziovinti arba §viezi vaisiai.

produktas, turintis didesn¢ vertingy daliy koncentracija.

produktas, gautas i§ vaisiy tyrés fiziniu btdu pasalinus nereikalingas
vaisiaus dalis.

produktas, gautas 1§ vienos ar daugiau rii$iy vaisiy sul€iy, i§ kuriy fiziniu
biidu pasalintas tam tikras vandens kiekis.

saldis, maistingi cukriniai ar miltiniai su jvairiais priedais maisto
produktai.

tesla miltinés konditerijos gaminiams gaminti.
medus, naudojamas kaip sudedamoji kity maisto produkty dalis.

tam tikru biidu apdoroti, sandariai uzdaryti ir tinkami ilgai laikyti maisto
produktai.

medziagos tir§tumas, takumas.

acte marinuoti labai mazyciai, astraus skonio agurkéliai. Gaminant Saltus
patiekalus, jie daugiausia naudojami puosybai. Dedami j pasteta.

plastikinis arba metalinis virtuvés jrankis su didelémis skylémis, skirtas,
pvz., darZzovéms, nukosti arba plauti.

smulkiy griideliy pavidalu augaluose susidarantis angliavandenis.
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Krekeris

Kremas

Krevetés

Krienai

Krokai

Kroketas

Kruopos
Kukulai¢iai
Kumysas
Kvapnieji pipirai

Kvietiniai miltai

Kvietruginiai miltai

smulkus trapus sluoksniuotas pusiau saldus, nesaldus arba strus miltinés
konditerijos kepinys i§ mielémis ir kitomis kildinimo medziagomis arba
tik mielémis kildintos konditerinés teslos. Gali biti su jdaru.

puri masé, skirta keptiems miltinés konditerijos pusgaminiams pertepti ar
Ju pavirsiui dailinti.

mazi véziagyviai be znypliy, ilgais Ciuptuvéliais, plonomis kojomis ir
pailgu kuneliu.

Sakniavaisinis prieskonis, pasizymintis astriu ir deginanciu skoniu.

brangts prieskoniai, gaminami i$ kroky piesteliy. (1 kg prieskoniy reikia
80 000 ziedy).

pavoliotas gruzdintas kamuoliukas, sutaisytas, pvz., i§ tirStame ir
prieskoniais gausiai pagardintame troskinyje likusios mésos ar zuvies.

iSlukstenti ar kitaip apdoroti smulkinti gridai (mieziai, kvieciai, avizos,
maZzi virti versienos, jautienos arba paukstienos farSo kukulaiciai.
raugintas kumeliy pienas.

séklinis prieskonis, dziovintos neprinokusios mirty Seimai priklausancio
medZio uogos.

produktas, gaunamas smulkiai sumalus kvieciy grudus ir i§ dalies
pasalinus sé¢lenas ir gemalus.

gaunami smulkinant kvietrugius (rugiy ir kvieciy hibridg Triticale), i$
dalies pasalinant s¢lenas ir gemalus.
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Laimas
Lakrica
Langustas

Lapiniai prieskoniai

Leistiniai

Liofilizacija
Lipc¢iaus medus
Lip¢ius

Lydyti suriai

L

citrusinis vaisius, riigs§ciu zalsvai geltonu minkStimu.
saldymedzio Sakny ekstraktas.
didelis siiriy vandeny véziagyvis, giminiskas véziui ir krabui.

bendras visy prieskoniniy Zoleliy, kuriy vertingiausia dalis yra lapai,
pavadinimas: krapai, petrazolés, bazilikai, peletriinai, métos ir kt.

senoviskas sriuby priedas. Gaminami i§ milty, kiauSiniy ir prieskoniy,
pagardinami migdolais, siiriu ir petrazolémis.

dziovinimas $alciu.
medus, gautas i$ augalais mintanc¢iy vabzdziy.
ant medziy lapy, augaly per kaitrg atsirandanti saldi lipni medziaga.

tirpinti ir specialiai apdoroti kietieji siiriai.
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Maceravimas

Maistas

Maistinés medZiagos

Maisto energiné verté

Maisto kokybé

Maisto sauga

Maisto tersalas

Maitinimas
Maitinimo jmoné
Majonezas
Malinys

Manuy kruopos
Marcipanas

Margarinas

Marinatas

M

ilgas kokios nors medziagos mirkymas. Paprastai vaisiai mirkomi
kokiame nors alkoholiniame gérime.

augalinés ar gyviuninés medziagos.

cheminés maisto medziagos, reikalingos kiinui augti, 1gsteléms atkurti,
energijai teikti ir organizmo gyvybinéms funkcijoms uztikrinti.

maiste esanciy kalorijy kiekis nurodo, kiek potencialios energijos yra
tame produkte.

maisto fiziniy, cheminiy, mikrobiologiniy savybiy visuma ir skonis,
iskaitant maisto tapatybe, grynuma, sudétj ir gydomasias savybes.

tam tikry salygy sudarymas maitinimo jmonéje, kad biity uZztikrinta
maisto kokyb¢, kad maistas biity apsaugotas nuo uzterSimo, iSvengta ligy
ir apsinuodijimy.

tai atsitiktinai ] maistg patekusi ar jdéta cheminés, fizinés ar biologinés
kilmés ne maisto medziaga, iSskyrus maisto priedus, atsiradusi maisto
tvarkymo metu arba dél aplinkos uZterStumo, galinti pakenkti maisto
saugai ar padaryti maistg netinkamg vartoti.

maisto tiekimo paslauga.

maisto, gérimy ir kity paslaugy teikimo reikalavimus atitinkanti jmone.
Saltas padazas i§ kiauSiniy tryniy, aliejaus, acto ir jvairiy prieskoniy.
malta mésa (ar zuvis) su priedais kotletams, desroms, jdarui ir pan.
kvietiniy milty gamybos metu atrenkamos smulkios kruopelés.
konditerijos gaminys, pagamintas i§ smulkinty migdoly ir cukraus.

pana$iis ] sviesta maistiniai riebalai, gaminami 1§ gyvuliniy ir augaliniy
kilmés riebaly.

prieskoniais pagardintas rtgStokas skystis, vartojamas suteikti maistui
papildomo skonio.
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Marinuoti

Marmeladas

Mate

Mazos kiauSiniy
pakuotés

Meduoliné tesla

Meduolis

Medus

Meésa

Meésos produktai
Mésos sultys
Mielés, kepimo mielés

Migdolas

Miltinés konditerijos
gaminys

Miltinés konditerijos
kepinys

Miltinés konditerijos
pusgaminis

Minimalus kiauSiniy
tinkamumo vartoti
terminas

laikyti, pvz., mésg, marinate.

zelé konsistencijos miSinys, pagamintas i$ vandens, cukry ir vieno ar keliy
citrusiniy vaisiy produkty: minkstimo, tyrés, sul€iy, vandeniniy ekstrakty
ir zievelés.

gérimas, gaminamas i$ bugieniy lapy.

pakuotés arba déklai (iSskyrus nedengtus), kuriuose yra iki 36 kiauSiniy.

konditeriné tesla, kurios sudétyje yra medaus (natiiralaus ar dirbtinio) arba
invertuotojo cukraus sirupo. Galima pridéti jvairiy prieskoniy.

smulkus miltinés konditerijos kepinys i§ meduolinés teslos.

1) bi¢iy perdirbamas i$ nektaro arba lipCiaus produktas;

2) saldi medziaga, naminiy bic¢iy (Apis mellifera) gaminama i§ augaly
ziedy nektaro.

gyvuliy ir nelaisvéje uzauginty Zvériy, pauk$¢iy maistui vartojamos
skerdenos.

meésos gaminiai ir pusgaminiai.
sultys, i$siskiriancios kepant arba létai verdant mésa arba Zuvij.
greitai besidauginantys grybeliai.

erSkétiniy Seimos Siltyjy krasty vaiskrimis, vedantis piikeliais padengtus
sausus vaisius su raukslétu kauliuku.

maisto gaminys i§ milty arba kity grudy produkty, daZniausiai turintis
daug cukraus, saldikliy. Paprastai gaminamas iS$
konditerijos pusgaminio ir apdailos pusgaminiy.

kepto miltinés

keptas miltinés konditerijos gaminys i§ konditerinés teSlos, kildintos
mechaniskai, purikliais, mielémis ar kitomis kildinimo medziagomis.

konditerin¢ teSla, keptas miltinés konditerijos pusgaminis, greitai
uzSaldytas miltinés konditerijos pusgaminis, apdailos pusgaminis ar kita
technologiskai apdorota Zaliava, kurig papildomai apdorojus gaunamas
miltinés konditerijos gaminys.

laikotarpis, ne ilgesnis kaip 28 dienos po kiauSiniy padéjimo dienos.
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Minkstakainiai | moliuskai.

Mirkymas | produkty (ypa¢ studyty arba dziovinty) laikymas vandenyje arba piene
druskos pertekliui pasalinti arba strukttirai pagerinti, suminkstinti.

Morengas | lengvai apkeptas kiauSinio baltymo ir miltelinio cukraus kremo pyragaitis.

Musai | putésiai [pavadinimas kilgs i§ pranciiziSko zodzio mousse (puta)].
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Naminiai pauksciai
Natiiralus
Nektaras

Nektaro medus
Neto

Nuga

Nugarinimas

Nuoviras

Nuplikinimas

N

pauksciai, kurie auginami mésai.
pagamintas ir patiektas be specialiy priedy.
saldzios ziedy sultys.

medus i$ augaly nektaro.

produkto masé po pirminio paruo§imo.

konditerijos gaminys i§ plakty kiausSiniy baltymy su karamelés sirupu,
skrudintais rieSutais ir kitais priedais.

sultinio kiekio sumazinimas, padarant jj koncentruotg arba sutirstinta, pvz.
pieng arba grietinéle.

pagardintas sultinys, kuriame viré mésa, Zuvis, darzovés arba vaisiai.

produkto apdorojimas kar$tu vandeniu ar karStais vandens garais.
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Organizuoti

Organoleptinis
maisto produkto
kokybés jvertinimas

Ovoskopas

O

ka nors kurti, steigti, rengti, tvarkyti.
maisto produkto kokybés jvertinimas zmogaus jusliniy organy pagalba —

apziurint, uostant, lieCiant, ragaujant.

prietaisas kiau$iniy §viezumui nustatymui.
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Padazai

Pagardai

Pagardy miSiniai

Pakuoté

Paniravimas

Panna cotta

Parfé

Parmezanas

Pasterizavimas

Pastilé

P

skysti ir pastos konsistencijos miSiniai, pasizymintys iSkirtinai
prieskoniniu skoniu, kurj suteikia sutrinti ir/ar skysti ingredientai,
pavyzdziui, VolCesterio padazas ir pipiry padazas.

skystos, sausos ar pastos pavidalo produktai, kurie vartojami gardinti ir
aromatizuoti sriuboms, mésos sultiniams ir kitiems patiekalams. Jie
gaminami hidrolizuojant baltymines medziagas, kaip antai sojy ar sriubos
padaza.

kieti ar skysti, milteliy ar pastos pavidalo produktai, kuriuose daugiausia
yra skonio stiprikliy, stalo druskos ir dazniausiy cukraus rasiy.
Papildomai jy sudétyje gali buti mieliy, darZoviy, gryby, prieskoniy,
prieskoniniy Zzoleliy ir / ar jy ekstrakty, pavyzdziui, pagardy misinys
spageciams.

tara ar pakavimo medziaga, kurioje gaminys parduodamas kaip atskira
preke.

pusgaminiy apvoliojimas maltuose duonos dzitveéseliuose, miltuose,
séklose, smulkintuose rieSutuose, stirio ir dzitivéseliy miSinyje arba
kituose biriuose produktuose prie§ kepima, kad susidaryty traski plutel¢, o
gaminys iSsaugoty sultinguma. Pirmiausia prie§ kepima pusgaminis gerai
nusausinamas (tai galima padaryti popieriniais ranks$luoséiais),
pavilgomas kiauSinio plakinyje (arba kiauSinio ir pieno plakinyje) ir
apvoliojamas pasirinktuose produktuose.

virta grietinele.

minkStos, bet tirStos konsistencijos uzSaldytas saldus patiekalas,
pagamintas 1§ kiauSiniy tryniy, cukraus, pieno, plaktos grietin¢lés ir
Jvairiy priedy.

kietas, aStraus skonio siris, kuris tarkuojamas ir naudojamas jvairiems
patiekalams.

mikrobiologinés ~ kontrolés  priemoné,  reikalinga  patogeniniy
mikroorganizmy sunaikinimui.

saldumynas 18 vaisiy ir cukraus tyreés.
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Pasukos

Pastetas

Patalpy deratizacija

Patalpy dezinfekcija

Patiekalas

Pavolioti

Pektinas
Pelésinis stiris
Perlinés kruopos
Petrazolés

Pietas

Pievagrybis

Pirminis paruosimas

Pistacijos

Pyragaitis

Pyragas

Pyragéliai

skystis, kuris lieka sumusus sviesta.

1) patickalai i§ malto mésos, Zuvies arba darzoviy far$o su daugiau ar
maziau savitais priedais. Taip pat galima jkepti | sluoksniuotg arba pyrago
teslg. Formeléje patickiamas pastetas yra vadinamas terri;

2) Kkepinélis i§ pyrago arba sluoksniuotos teSlos su gardziu jdaru, pvz.,

striu.

priemoniy kompleksas, apimantis grauziky stebéjimg, atbaidyma,
naikinima, naudojant specialius metodus ir priemones.

priemoniy kompleksas, apimantis vabzdziy steb¢jimg, atbaidyma,

naikinimg, naudojant chemines, mechanines ir biologines priemones.
vienas i$ keliy atskiry valgiy, patickiamas vienoje 1ékstéje.

sutaisyti gaminam patiekalui apsauginj sluoksnj, kad buty iSsaugotas jo
skonis ir sultingumas.

natiirali drebutiena, kurios daugiau ar maZziau turi jvairis vaisiai ir u0ogos.
suris, nokstantis dél pelésiy dauginimosi siirio mas¢je ar pavirsiuje.
iSlukstenty slifuoty mieziy nesmulkintos kruopos.

lapiné petrazolé, prieskoniné petrazolé su garbanotais arba lygiais lapais.

keleto patiekaly pagrindinis valgymas pusiaudienyje, kai kuriose Salyse —
pavakary ar vakare. Dar kompleksiniai pietis.

trgSiy pievy ir miSky (taip pat ir auginamas) grybas balta mésinga
kepuréle.

zaliavy valymas, plovimas.

mazi rieSutai su plona ir traskia odele. Auginami VidurZiemio jiiros
regione.

smulkus miltinés konditerijos gaminys.

1§ Anglijos kiles patiekalas. Gardus mésos, zuvies, darzoviy arba vaisiy
kepinys.

nacionalinis suomiy ir rusy patiekalas, kepinys 1§ mieliy, sluoksniuotos

arba pyrago teSlos, jdaryti mésa, Zuvimi, kiauSiniais, ryziais arba
darzovémis.
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Plikinys

Plikyta teSla

PlokStainis

Porcija / vienetinis
pusgaminis

Praline

Pranciuziskas
aptarnavimas

Prekeé

Priedai

Prieskoniy
koncentratai /

prieskoniy ekstraktai

Pudingas

Pusgaminis

Putésiai

pusgaminis, gaunamas uzplikius miltus karStu vandeniu arba paSildzius
vandens ir milty miSinj garais ar elektrokontaktiniu buidu, i§ dalies
Kleisterizuojant krakmola.

konditeriné tesla, ruoSiama uzplikant miltus ir cukry (arba be cukraus)
verdanéiu skysCiu su jame iStirpintais riebalais, po to atvésinta mase
sumaiSant su kiauSiniais ir kitomis receptiiroje numatytomis zaliavomis.

formoje keptas plokscias miltinés konditerijos kepinys i$ plotus, turin¢ius
tiksline paskirt;.

skirtas gaminti vienam asmeniui.

rieSutiné masé gaminama i§ smulkiai trinty skrudinty riesuty, cukraus,
pramoga ar atrakcija.

maisto patiekimo biidas, kai padavéjas serviravimo veziméliu i§ virtuves
veza patiekalus i sale ir deda juos klientams j l¢kStes prie stalo, ne
virtuvéje.

gaminys, skirtas parduoti vartotojams.

su tam tikru patiekalu patiekiami kiti produktai, pvz., bulvés, ryziai,
makaronai ir pan.

gaunami 1§ prieskoniy ekstrakty ir mikstiiry, pridedant nesikliy funkcijas
atliekanciy medziagy, kaip antai krakmolo, druskos, gliukozés arba
laktozés, iS8dziovinti ar koncentruoti, vandens, etanolio pagrindu
pagaminti ar mikroinkapsuliuoti skysti, pastos ar milteliy pavidalo
intensyvaus skonio pagardai. Jie laikomi vakuuminiuose, steriliuose
induose, juos lengva pamatuoti.

karstas, saldus patiekalas verdamas garuose arba kepamas.

apdorotas produktas, bet dar netinkamas valgyti, todél reikalingas
galutinai pagaminti.

Saldytas desertas su lengva orine tekstiira, susidedantis daugiausiai 18
plakto pieno, kiau$iniy ir cukraus miSinio.
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Rafinadas
Rafinavimas

Ragu

Raumuo
Receptiira
Regeneruoti
Restoranas
Restorano
administratorius
Rezervavimas

Riebalai

Rizikos veiksniai

Rokforo siiris

Rozmarinai

Rudasis cukrus

Ruginiai miltai

rafinuotas cukrus.
priemaiSy Salinimas.

troskinys, senovinis patiekalas, gaminamas i§ kubeliais supjaustytos
meésos, pauksStienos arba Zuvies, sumaiSytos su padazu, darzovémis ir
prieskoniais.

skerdenos dalis i$ audiniy, liesa mésa.
miSinio ar valgio gaminimo taisykliy visuma.
atstatyti buvusj buivj, atnaujinti, atkurti savybes.

vie$ojo maitinimo jstaiga, turinti didele maisto, gérimy pasitila bei aukstos
klasés aptarnavimg ir nustatytas taisykles atitinkantj serviravima.

asmuo, pasitinkantis restorano lankytojus ir palydintis juos prie staliuko
saléje, taip pat priimantis iSankstinius uZsakymus.

uzsakymas tam tikram laikotarpiui.

vandenyje netirpstanti medZiaga, esanti gyviiny ir augaly audiniuose.
riebaly, pieno ir jvairiy priedy.

biologiniai, cheminiai ar fizikiniai veiksniai, kurie gali buti maisto
nesaugumo ji vartojant priezastimi (pvz. mikroorganizmai, ploviklio
likuciai, stiklo Sukes).

1§ avies pieno gaminamas pranciiziSkas, labai senas tradicijas turintis
desertinis Zalias pelésinis siris.

prieskoninés zolés i§ Vidurzemio juros regiono. Lapai ir spygliai yra labai
aromatingi.

ne visai i§grynintas cukranendriy cukrus.

gaunami smulkinant rugius ir i$ dalies pasalinant sélenas ir gemalus.
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Sacharinas
Salamandre

Sausainis

Savitarna
Sijoti
Sijoty milty pyragas

Sirupas

Skerdena
Skrudinti

Sluoksniuota teSla

Smulkintos maistinés
sélenos

Smulkintuvas

Smulkios grikiy
kruopos

Sorbetas

Spelty miltai

S

labai saldi medziaga, vartojama vietoj cukraus.
virtuves prietaisas, skirtas patiekalams apkepti ir skrudinti.

smulkus mazo drégnio miltinés konditerijos kepinys i§ konditerinés teslos,
susidedanc¢ios 1§ milty, cukraus, riebaly ir kity zaliavy, kildintos
mechaniskai, mielémis arba kitomis kildinimo medziagomis.

kai klientai patys apsitarnauja maistu ir gérimais.
atskirti pagal dydj (miltus).

duona i$ sijoty ruginiy milty.

saldus skiystis,

pagamintas kaitinant cukry su vandeniu. Sirupas

naudojamas jvairiai, priklausomai nuo cukraus santykio su vandeniu ir
kaitinimo temperatiiros.

paskerstas ir i§skrostas visas gyvulys ar paukstis.
kepti be riebaly, kepti ant groteliy ir pan.

konditerin¢ teSla, kuri buvo atSaldyta, po to daug karty kociojama,
sluoksniuojant sviestu ar Kitais riebalais.

perdirbant griidus gaunamas antrinis produktas, sudarytas dazniausiai i§
smulkinty luobeliy ir aleurono sluoksnio, atitinkantis maisto produktams
keliamus reikalavimus ir naudojamas kaip kepiniy priedas skaidulinéms
medziagomis papildyti.

smulkinamoji, pjaustomoji masina ar jos detalé.

lukstenant grikius gaunami skaldyti branduoliai.
suplaktas 1§ vaisiy minkStimo, cukraus, vaisiy sul¢iy, Sampano ar vyno
atSaldytas miSinys, kuriame néra riebaly.

produktas, gaunamas smulkiai sumalus spelty gradus ir i§ dalies pasalinus
gemalus ir sélenas arba visai nepaSalinus sé¢leny.
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Stalo reikmenys

Stambiagabalinis
pusgaminis

Suflé

Sultinys
Suskile kiauSiniai
Sveikas maistas

Svetingumas

lekstes, peiliai, Sakutés, taurés.

stambus zaliavos gabalas.

pusti pyragai i§ standziai iSplakty kiauSiniy baltymy, pridéjus jvairiy
produkty.

meésos ar darzoviy nuoviras.

lukstas pazeistas, bet nesutrupéjes, o polukstiné plévelé sveika.

lengvas, nekaloringas sveikatg gerinantis maistas.

organizuojama jmonés veikla taip, kad bty patenkinti sveciy norai,
pageidavimai ir pateisinami lukesciai.

~ 32 ~



Sakniavaisiai

Sakotis

Salavijai

Saltasis patiekalas ar
uzkandis

Serbetas

Siupininé ko§é
Slakstyti

Sokoladas

Sutinimas

S

bendras darzoviy, kuriy vertingiausia dalis yra po zeme, pavadinimas,
pvz., burokéliai, morkos, pastarnokai, saliero Saknis, griez¢iai.

tus¢iavidur] medzio kamieng su nupjautomis jvairaus ilgio Sakomis
simbolizuojantis konditerinis gaminys.

prieskoniné zolelé su pikuotais, Siek tiek pilkSvai zalsvais, labai
aromatingais lapais.

patiekiamas prie$ pagrindinj patiekalg.

atSaldytas desertas i§ pieno, cukraus, kiauSinio baltymy ir Zelatinos.
stambiagriidé koS¢ i§ jvairiy rusiy griidy, sekly ir dZziovintu vaisiy.
Slakstyti kepamg mésg arba Zuvj ,,mésos sultimis®.

produktas, pagamintas i§ kakavos produkty ir cukraus, turintis ne maziau
kaip 35 % sausyjy kakavos medZziagy.

produkto kaitinimas savo sultyse arba sultinyje, vandenyje.
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Tabasko padazas

Technologija
Technologiné jranga
Terminis
apdorojimas

Tesla

TesSlos kilimas

TirSta tyré

Tortas

Tradicija

Trapi tesla

TrasSkutis

Troskinimas

Trumai

Turron

T

aStrus prieskoninis padazas, kurio lasais pagardinami padazai ir mésos bei
Zuvies patiekalai.

gamybiniy procesy atlikimo biidy ir priemoniy visuma.

gamybiniam ar technologiniam procesui skirti visi jrankiai, jrengimai,
prietaisai ir kitos priemonés.

zaliavos kaitinimas, naudojant virima, kepima, troskinima, Sutinimg arba
virimg garuose.

pagal atitinkamg technologija ir receptirag i§ milty, vandens, mieliy
misinio paruosta konsistencija.

akytos struktiiros susidarymas rugstant.

perkosta vaisiy tyré, kuri sutirStinta cukrumi ir kurioje suderinta saldumas
ir nedidelis citrusiniy vaisiy sulciy kiekis.

miltinés konditerijos gaminys, 1§ jvairiy rasiy kepty
konditerijos ir apdailos pusgaminiy arba be kepty pusgaminiy,
i§siskiriantis patrauklia i§vaizda ir papuos$tu pavir§iumi.

gaminamas

istoriSkai susiklosCiusiy ir jsitvirtinusiy kultiros formy (paprociy,
vaizdiniy, simboliy, idéjy) perdavimas i$ kartos ] karta.

konditeriné teSla, kurios sudétyje yra daug cukraus, riebaly ir kiauSiniy,
suteikian¢iy jai plastiskumo, o kepiniams — trapumo. Sios te§los mai§ymo
trukme paprastai yra trumpa.

jvairiy formy trapus smulkus kepinys, kurio drégnis ne didesnis kaip 13
proc. Gali biti su jvairiais priedais.

Siluminis produkty apdorojimo biuidas, kai
apkepinamas, o po to verdamas mazame skyscio kiekyje.

produktas pirmiausiai

ypatingos rusies grybai, daZznai vartojami kaip papuoSimas. Trumai biina
Sviesus arba tamsts ir pilkSvai raudoni.

populiarus ispany kalédinis saldumynas, ispaniSkas nugos variantas.
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U

Utilizuoti | riiSiuoti maistines atliekas bei Siuksles ir iSmesti j specialius konteinerius.

UZkandélé | mazos, karSto ar Salto, apetita Zadinan¢io maisto porcijos, kurias galima
valgyti laikant vienoje vietoje.

UZkandziai | patiekalai, valgomi prie§ pagrindinj valgyma.
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Vafliy lakStas

Vaisiy minkstimas

Vaisiy sultys

Vaisiy tyré

Vakuumas

Valgio gaminimo
priemonés

Valgomieji ledai

Vandens vonelé

Vanilé

Vanilinis cukrus
Véziagyvis

Viesasis maitinimas

r{/

plonas sausas raStuotas smulkiai akytas miltinés konditerijos kepinys,
skirtas vafliams, vafliniams tortams, pyragai¢iams ir cukrinés konditerijos
gaminiams gaminti.

valgomoji vaisiaus dalis su zZievele, odele, séklomis, kauliukais arba be jy,
kuri gali biiti supjaustyta arba susmulkinta, bet nesutrinta j tyre.

galintis fermentuotis, bet nesusifermentaves produktas, gautas i§ sveiky,
prinokusiy, Svieziy arba atSaldyty, vienos ar daugiau sumaiSyty rusiy
vaisiy, turintis spalva, kvapa ir skonj, budingg sultims ty vaisiy, i§ kuriy
jis pagamintas.

sutrinta | tyr¢ valgomoji vaisiaus dalis be Zieveles, odelés, s¢kly, kauliuky
ir kity atlieky.

tuStuma, gauta pasalinus ora.

virtuves reikmenys, skirtos valgiui gaminti.

suSaldytas desertas daromas 1§ pasaldintos grietin¢lés, patirStinant
kiauSiniais ar Zelatina, pagardinant prieskoniais ir iSplakant iki vientisos
konsistencijos.

1) kai kuriy subtiliy patiekaly virimo biidas. | ne visiSkai pripildyta puoda
arba skardg su verdanciu vandeniu jstatoma formelé (formelés) su farsu,
patiekalais 1§ kiauSiniy, pyragy ir pan. ir tam tikra laika kepama
uzdengtame puode arba orkaitéje;

2) subtiliy padazy, sriuby ir pan. $ildymo, prie§ patiekiant j stalg, btidas.

vanilés stiebelis. Indonezijoje ir Indijos vandenyno salose auginamy
orchidéjy seklalizdis. Seklalizdziai yra specialiai preparuojami, kad nuo
labiau pasireikSty aromatingas skonis ir kvapas.

smulkiai tarkuoty vanilés stiebeliy ir smulkaus cukraus misinys.
Ziaunomis kvépuojantis nariuotakojis.

veikla, apimanti maisto gamybg, pardavimg ir jo tiekima.
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VieSojo maitinimo | maitinimo jmonése teikiamos paslaugos.
paslauga

Virimas | produkto kaitinimas jvairiuose skys¢iuose: vandenyje, sultyse, sultinyje,
darzoviy arba vaisiy nuovire.

Virti ant silpnos | pakaitinti maisto produktus skystyje beveik ties virimo temperatiiros riba.
ugnies

Virtuvé | patalpa, kurioje ruo$iamas, gaminamas ar tiekiamas valgis.

Vyniotinis | keliais sluoksniais suvyniotas miltinés konditerijos kepinys su kremu ar
kitokiu jdaru.

Vyno actas | Svelnus actas, pagamintas i§ raudono, balto, obuoliy arba desertinio vyno.
VMVT | Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba.

Vorcesterio padazas | ,,Worcestershire padazo pavadinimo sutrumpinimas. AStrus angliskas
padazas.
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Zefyras | plakto kiausinio baltymo su sirupu kepinys.
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Zagarélis
Zaliava

Zelatina

Zelé

Zenklinimas

Zenklinimo rekvizitai

Zievé

Zuvys

Z

gruzdingas kepinys, gaminamas figiiriniais jrankiais.
toliau apdoroti skirti maisto produktai.

tirStinamoji medZziaga, kuri privercia skysCius sustingti j drebucius.
Galima lapeliy ir milteliy pavidalu.

misinys, pagamintas i§ cukry ir vienos arba keliy rasiy vaisiy suléiy ir / ar
vandeniniy ekstrakty.

vartotojui skirtos spausdintinés, raSytinés ar grafinés informacijos apie

preke pateikimas ant prekés ir (ar) jos pakuotés.

prekés Zenklinimg reglamentuojanciuose teisés aktuose nustatyta
vartotojui skirta informacija, kurig reikalaujama pateikti Zenklinant
prekes.

citrusiniy vaisiy zievelés spalvotas vir§utinés dalies sluoksnis.

natiiraliuose ar dirbtiniuose vandens telkiniuose uzaugintos ir skirtos
maistui.
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