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AGENTURA N VALGYK
PROTINGAI

Socialinés partnerystés programos ,,Valgyk protingai*

Pamokos / projekto aprasas

Pavadinimas Tradiciné viktorina ,,Atverk akis j gamtg*
Santrauka / dalykai Viktorinos metu primintos, patikrintos sukauptos mokiniy sveikos
gyvensenos principy kompetencijos
Tiksliné grupé Visi norintys 5- 8 kl. mokiniai

Mokymo(si) tikslai /
ugdomos kompetencijos

Veikly aprasymas

Proceso eiga

Dalyvavo 187 mokiniai

Tradiciné gamtamoksliné viktorina ,,Atverk akis j gamtg™ integravo
bendrg mokyklos vykdoma projekta ,,Valgyk protingai‘

Tikslas — mokéti pritaikyti, suzinoti pagrindinius sveikos mitybos
principus

Uzdavinys:

prisiminti, suzinoti, kam Zmogaus organizmui reikia maisto medziagy,
kokios yra maisto grupés, kokiuose produktuose maisto medziagy ir
vitaminy daugiausia. Koks rekomenduojamas vandens kiekis per para,
kaip ir kada tinkamai maitintis.

Ugdomos mokéjimo mokytis, pazinimo, asmeniné bei komunikavimo
kompetencijos paremtos sveikos mitybos nuostata.

S. m . lapkri¢io 19 d. ketvirtadienj ,nuotoliniu biidu, vyko tradiciné
gamtiné viktorina ,,Atverk akis j gamta“. Per Mano dienyng vaikams
buvo iSsiysta nuoroda uzduotims atlikti. Ji buvo skirta projektui
,Valgau protingai“. Uzduotys 5-8kl. mokiniai atliko per internetinj
jrankj Kahoot nuo 14-17 val. Konkurso uzduociy autoriai: Goda
Mockuté (6a kl.), Gabrielé Liauciaté (6a kl.), fizikos mokytoja llona
Stripeikyté, biologijos mokytoja Juraté Fridrikiené ir noriai konsultavo
istorijos mokytoja Simona Batakyté - Leviniené. Konkurse dalyvavo
187 mokiniai. Mokiniai tur¢jo atsakyti ; 20 klausimy su jvairiai
pateiktais atsakymy variantais. Pasirinkus atsakyma jie i§ karto
galédavo susipazinti su teisingu atsakymu ir matyti savo vertinima.
Nugalétojus atrinko programa pagal atlikimo laikg ir tiksluma.
Organizatoriai atrinko 10 mokiniy, geriausiai zinanCius sveikos
mitybos principus. Jie buvo paskelbti mokyklos tinklapyje.

Gamtos moksly metodingje grupéje buvo sutarta tradicing
gamtamoksling viktoring skirti projektui ,,Valgau protingai®
Organizuoti pagal rotacinj principg buvo eilé biologijos mokytojai
Juratei Fririkienei ir jos vadovaujamam bureliui Jaunieji gamtininkai.
Birelio mergaités ,biologijos mokytoja, fizikos mokytoja kairé jvairias
uzduotis ,klausimus. Deja pandemijos paveikti pradé¢jome mokytis
nuotoliniu biidu, bet organizuoti renginio neatsisakéme. Savo tikslui
igyvendinti pasirinkome internetinj jrankj Khoot. Konsultavomés su
tokj jrankj jvaldziusia istorijos mokytoja. Mums pavyko. Paskelbéme
mokiniams apie planuojamg virtualig viktoring ir sutartg dieng ir laikg
atsiuntéme nuoroda.




Vertinimas

Ugdymo procese
naudota medziaga ir
IKT jrankiai /
programos

Laikas (trukmé) ir
mokymo(si) aplinka

ISvados

RySiams

Nugalétojus atrinko programa pagal atlikimo laikg ir tiksluma. Pagal
programos Kahoot pateiktg ataskaitg organizatoriai atrinko 10
geriausiai zinan¢ius sveikos mitybos principus mokinius. Jie buvo
pasveikinti per Zoom platformg ir paskelbti mokyklos tinklapyje.
Internetinis jrankis Kahoot: https://create.kahoot.it/details/fe7b0529-
8bd9-424f-8f74-83e0f8150ea5 (ieskoti jvedant pavadinimg: Viktorina
LATVERK AKIS ] GAMTA")

Zoom platforma

Kalnény progimnazijos tinklapis
https://www.kalnenumokykla.lt/portfolio-items/gamtine-viktorina-
atverk-akis-i-gamta/

2020-11-19 nuo 14 iki 17 val.

Nuotoliniu buidu internetingje aplinkoje.

Lemtingas pokytis nuotoliné veikla. Patobuléjo mokytojy IKT
kompetencija organizuojant renginius virtualioje erdvéje.

Galéjo dalyvauti visi norintys mokiniai. Mokiniai galéjo kuirybingai,
saugiai pateikti savo zinias ir patobuléti. Renginio refleksijos metu
vaikai teige¢, kad veikla patiko ir noréty dar tokiy viktoriny.
Edukacinés veiklos autorius - koordinatorius Mazeikiy Kalnény
progimnazijos biologijos mokytoja Juraté Fridrikiené

el. pasto adresas vavate@gmail.com
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