10. Sokis — meninio ugdymo dalykas.

10.1. Dalyko tikslas, uzdaviniai, struktiira ir integravimo galimybés

10.1.1 Tikslas — suteikti mokiniams galimybg plétoti Sokio raiskos gebéjimus
bei esteting patirtj ir igyti kulttirinés kompetencijos pagrindus, reikalingus kiiry-
bingai dalyvauti bendruomenés gyvenime.

10.1.2. UZdaviniai

Igyvendinant tiksla siekiama, kad mokiniai:

o dométysi Sokio ivykiais ir jausty poreiki juose dalyvauti (stebéti, reikstis, ver-
tinti);

e plétoty Sokio raiskos patirti, atrasty individualy judéjimo stiliy;

e plétoty mening izvalga, kiirybing ir esteting patirti komunikuodami Sokio
raiSkos priemonémis;

e plétoty Sokio supratimo ir vertinimo geb¢jimus gilindamiesi { Sokio palikima,
analizuodami savo patirti.

10.1.3. Struktiira
Sokio dalyko pagrindinéje mokykloje ugdymo turinys pateikiamas pagal Sias
esmines veiklos sritis:

e Sokio raiska (apima Sokima ir Sokio kiiryba, Sokio veiklos pristatyma);

e Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas (apima savo, klasés drau-
gu, mokyklos, mégéju Sokio grupiy pasirodymy, profesionaliy Sokio spekta-
kliy (vaizdo medziagos, pagal galimybes — tikrovéje) steb¢jima, aiskinimasi
ir vertinima);

e Sokio vaidmens socialiniame kultiiriniame gyvenime paZinimas (apima
Sokio vaidmens mokiniy socialinéje ir kultirin¢je aplinkoje (Seima, klase,
mokykla, gyvenamosios vietos bendruomen¢ ar bendry interesy grupe¢), kas-
dienés Sokio naudos ir ijgyjamos Sokio patirties apmastyma, planavima ir ver-
tinima).

Visy $iy sriciy veiklos ugdymo procese yra integralios, plétojancios moki-
niy patyrima, pradedant psichofizinémis galiomis, baigiant estetiniu santykiu su
Sokiu, todél turi biti nuosekliai ir kryptingai taikomos ugdymo procese. Atsi-
zvelgiant { mokiniy patirt, klasés savituma, mokyklos konteksta svarbu rasti iy
sri¢iy veikly ir ju proporciju derme¢ ugdymo procese, siekiant geriausiai paten-
kinti mokiniy poreikius, suteikti jiems galimybe pasiekti geriausius mokymosi
rezultatus. Atliekant visy sri¢iy veiklas mokiniai skatinami ugdytis pilietisku-
mo, mastymo savitumo ir iSraiskos laisvés vertybes ir iprasminti jas kasdienia-
me gyvenime.

10.1.4. Integravimo galimybés

Gali biiti vykdomi jvairiis bendri Sokio ir kity mokomujy dalyky projektai,
Sokio veikla gali biti integruojama i kity dalyky pamokas ar Sokio pamokose re-
miamasi kity dalyky turiniu, pavyzdziui:

e sprendziamos bendravimo ir tolerancijos problemos drauge su kitais Sokant ir
kuriant, pazistant kity tauty Sokius;

e susipazistama su ivairiy istoriniy laikotarpiy, kulttiriniy epochu, geografiniy
vietoviy Sokio paveldu, tradicijomis ir naujovémis;

e gamtiniame pasaulyje ir jo reiskiniuose atrandama kiirybiniy, judesio idéjuy;

e 3Sokio veiklos ispiidziai ir potyriai iSreiSkiami ZodZziu ar rastu tinkamai sufor-
muluotomis mintimis taisyklingai vartojant Sokio savokas; mokomieji litera-
tiros tekstai naudojami kaip kiirybinés idéjos; ieSkoma zodinés ir nezodinés

(Sokio) raiskos priemoniy ir buduy sasajy;

e ripinantis savo kiinu pazistamos jo judéjimo galimybeés;
e Sokiui kurti, fiksuoti ir demonstruoti naudojamos skaitmeninés technologijos.

10.2. Mokiniy gebéjimy raida

Toliau lenteléje nurodoma kiekvienos veiklos srities mokiniy gebéjimy rai-
da pagal ugdymo koncentrus, t. y. tai, ka turi gebéti dauguma mokiniy baigda-
mi tam tikra koncentra. Tai turéty padéti mokytojams planuoti ugdymo proceso
tikslus, kryptis, metodus ir veiklas.
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5—-6 klasés

1. Sokio raiska

Sokti ir kurti i§reiskiant $okio elemen-
tus (judesi, erdve, ritma, tempa, judesio
jéga), jungiant judesius i derinius pagal
kiirybini sumanyma ir (arba) Sokio zan-
ro ypatumus. [gyvendinti atskirus kla-
sés, mokyklos Sokio projekto veiklos
etapus.

Sokti ir kurti isreiskiant ir tyrinéjant
Sokio elementus (judesi, erdve, ritma,
tempa, judesio jéga), jungiant jude-
sius | derinius pagal kiirybinj suma-
nyma ir (arba) istorinj kultiirini Sokio
stiliy. Atlikti pasirinkta ar nurodyta
funkcija (Sokti, kurti, repetuoti, pri-
statyti ir t. t.) Sokio projekte.

Sokti ir kurti isreiskiant, tyrinéjant ir derinant
Sokio elementus (judesi, erdve, ritma, tempa,
judesio jéga), jungiant judesius i struktiiras pa-
gal kiirybinj sumanyma ir (arba) Sokio Zanro,
stiliaus ypatumus ir siekiant estetinés kokybés.
Vienam ar su grupe inicijuoti ir organizuoti So-
kio projekta, suplanuoti ir igyvendinti {vairius
veiklos etapus.

2. Sokio stebéjimas, interpre-
tavimas ir vertinimas

I$sakyti savo nuomong apie matyta Soki
pagal sutartus vertinimo kriterijus, var-
toti tinkamas saqvokas. Atpazinti ir jvar-
dyti Sokio pavyzdzius, nurodyti bruo-
zus, rodancius Sokio zanra, krasta.

Nagrinéti stebima ar atlickama Soki,
remtis Sokio vertinimo Kriterijais,
vartoti tinkamas savokas. Atpazinti
ir jvardyti Sokio pavyzdzius, nurody-
ti bruozus, rodancius istorinj kultiiri-
ni Sokio laikotarpi.

Nagrinéti ir lyginti stebimus ar atlickamus So-
kius, remtis Sokio vertinimo kriterijais, vartoti
tinkamas savokas. 1§ pavyzdziy atpazinti, {var-
dyti ir palyginti Sokius pagal biidingus tam tikro
meto, krasto, Zanro bruozus.

3. Sokio vaidmens socialinia-
me Kkultiriniame gyvenime
pazZinimas

Nusakyti Sokio paskirtj zmogaus gyve-
nime. Nusakyti $okio mokymosi sékme
ir nes¢kmes, analizuoti pasiekimy geri-
nimo biidus.

Paaiskinti, kaip asmeniné Sokio pa-
tirtis veikia Sokio keliamus iSgyve-
nimus, Sokio suvokima ir perteikima.
Analizuoti savo Sokio mokymosi vei-
kla ir pasiekimus. Nusakyti mokymo-
si etapus (planavimas, veikimas, ap-
mastymas) ir juos igyvendinti.

Paaiskinti, kaip Sokio raiSka padeda save pazin-
ti, iSreiksti, socialiai jtvirtinti, bendrauti. Sam-
protauti, kaip igyta Sokio mokymosi patirtis
padeda kitose mokymosi srityse. Nusakyti ga-
limus mokymosi buidus (stebint, kuriant, anali-
zuojant, vienam ar su draugais) ir pasirinkti tin-
kamiausia.
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10.3. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés, turinio apimtis, vertinimas.

5-6 klasés

Ugdymo gairése, kurios yra rekomendacinio pobiidzio, apraSoma mokiniy ir
mokytojo veikla, kurios laukiamas rezultatas — mokinio kompetencija, supranta-
ma kaip nuostaty, gebé&jimuy, ziniy ir supratimo visuma. Nuostatos suprantamos
kaip mokiniy nusiteikimas dalyvauti jvairiose Sokio veiklose. Pagrindinio ugdy-

mo pakopoje zZinios yra suprantamos kaip Sokio atlikimo, kiirimo, steb&jimo ir

vertinimo procediiry zinios, taip pat zinios, susijusios su sgvokomis, terminais,

10.3.1. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés. 5-6 klasés

kulttros paveldo ir $iuolaikinio meno informacija. Geb¢jimai — tai galios veikti
pagal nuostatas, taikant jgytas zinias ir supratima. Skyrelyje Turinio apimtis nu-
rodomos ugdymo turiniui sitilomos temos, galimos idéjos, aspektai, { kuriuos re-
komenduojama atsizvelgti organizuojant ugdymo procesa.

Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

Ugdymo gairés

1. Sokio raiska

Toleruoti savo ir kito kiino
sudéjima, judéjimo stiliy.

Siekti savitai Sokti ir kur-
ti pavieniui ir drauge su ki-
tais.

1.1. Sokti atsizvelgiant { $okio
zanro ypatumus.

1.2. Kurti susietas judesiu se-
kas, jungiant judesius i deri-
nius pagal kiirybini sumanyma
ir (arba) Sokio zanra.

1.1.1. Jausti savo kiing ir kontro-
liuoti judéjima.

1.1.2. Jausti erdve (asmening ir ben-
draja) ir paisyti kity Sokanciyju bu-
vimo joje.

1.1.3. Paisyti Sokio ritmo, tempo ir
judesio trukmés.

1.1.4. Perteikti $okio nuotaika, plas-
tinji judesio pobudi.

1.2.1. Izvelgti kiirybiniy idéjy ivai-
riuose Sokio zanruose, kituose meno
kiiriniuose, savo gyvenimo jvykiuo-
se ir pan.

1.1. Mokytojas organizuoja ugdymo procesa pateikdamas kiiry-
biniy uzduociy, kurios plétoja mokiniy psichofizinio laisvumo,
kiino jautimo, savegs suvokimo ir valdymo geb¢jimus. Mokiniai
mokosi kontroliuoti save, sukaupti démesi, numatyti veiksmus,
koordinuoti judesi ir minti (pvz., paeiliui arba pagal Zenkla atlie-
kamas panasus arba priesingas judesys, judesys keiCiamas zo-
dziu). Pabréziamas judesiy darnos, judéjimo sklandumo, kiino
kinesteziniy galiy ugdymas. Visy uzduo¢iy metu mokiniai skati-
nami tyrinéti Sokio elementus (erdve, ritma, tempa, judesiy jéga),
perteikti dinaminius kontrastus (pvz., greitai ir 1étai; kampuotai
smulkiai ir banguotai placiai; aukstai ir zemai; litidnai ir links-
mai), judéti su jvairiais objektais (su kéde, kamuoliu, déze, vé-
duokle, ant stalo), pereiti i§ vienos Sokio figtiros i kita (i$ rato { li-
nija, 1 dvi linijas). Mokiniai mokosi ivairiy Sokiu pavieniui, poro-
mis, grupémis. Mokytojas pateikdamas Sokius skatina, kad mo-
kiniai susipazinty su ivairiy Zanry Sokiy bruozais ir juos perteikty
atlikdami, mokydamiesi Sokiy atrasty savo judéjimo stiliu.

1.2. Mokytojas pateikia uzduociy, skatinan¢iy mokinius impro-
vizuoti, tyrinéti ir ieSkoti judesiu, ju erdvinio ir ritminio derini-
mo galimybiy. ZodZiu ir {vairia veikla aiskinamasi $okio kiirybos
esmé (ideéjy keélimas, iSraiskos priemoniy pasirinkimas, Sokio ele-

5—6 klasées



Mokiniy pasiekimai

Nuostatos

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

Ugdymo gairés

Aktyviai dalyvauti prista-
tant savo, klasés Sokio vei-
kla.

1.3. Igyvendinti kai kuriuos
veiklos etapus klasés, moky-
klos Sokio projekte.

1.2.2. Isvardyti Sokio elementus (ju-
desys, erdvé, ritmas, tempas, jude-
sio jéga) ir ju derinimo galimybes.
1.2.3. ISvardyti Sokio kiirybos pro-
cesus (improvizavimas, kompona-
vimas) ir jy skirtumus.

1.3.1. Paaiskinti, ko reikia igyven-
dinant Sokio projekta (iSkelti idéja,
tinkamai parinkti muzika, kostiu-
mus, atlikéjus, atlikimo vieta).

menty raiSkos galimybés) ir procesai (improvizavimas, kompo-
navimas). Mokytojas skatina mokinius izvelgti idéju kiirybai ki-
tuose meno kiiriniuose, artimiausioje aplinkoje, aktualiuose mo-
kiniams gyvenimo ivykiuose. Siiilomi jvairlis improvizavimo ir
komponavimo biidai: pavieniui, poromis ir grupémis.

1.3. Mokiniai mokosi kuriamoms Sokio kompozicijoms parink-
ti muzikini akompanimenta (jvairiu stiliu muzika, nemuzikiniai
garsai, skaitomas tekstas, tyla), atlikimo vieta (uzdara patalpa,
atvira erdveé), kostiumus ar jy detales.

2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas

Dométis kultariniu Sokio
paveldu.

Toleruoti jvairiy kraSty ir
kulttiry Sokius.

2.1. Ivardyti Sokio pavyzdzius
ir nurodyti bruozus, nusakan-
¢ius Sokio zanra, krasta.

2.2. I8sakyti savo nuomong
apie matyta Soki, vartojant tin-
kamas Sokio savokas.

2.1.1. Skirti tradicinius lietuviy ir
kity tauty Sokius.

2.1.2. Skirti pagrindinius Sokio Zan-
rus.

2.2.1. Izvelgti estetines Sokio sa-
vybes (iSraiskingumas, Zaismingu-
mas), analizuojant Soki taikyti verti-
nimo kriterijus (pvz., kokie judesiai,
kaip siejasi su muzika, kaip i$sidés-
te Sokéjai, kaip tai veikia zitirova, ir
pan.).

2.2.2. Sekti informacija apie Sokio
renginius mokykloje, bendruome-
néje, naudojantis IKT, spauda ir ki-
tais Saltiniais.

2.1. Mokytojas pateikia stebéti jvairiy Sokio zanry, rGsiy pavyz-
dziy. Mokiniai kartu su mokytoju nagrinéja Soki ieskodami pa-
teikty pavyzdziy skirtumy ir panasumy Sokio elementy, muzikos,
kostiumy, Sokéju skaiciaus pozitriu. Lygina Sokio zanrus ir raisis
su dailés, muzikos, teatro, literatiiros zanrais ir rasimis, raiSkos
priemonémis.

2.2. Mokiniai analizuoja kartu su mokytoju stebimus remdamie-
si savo patirtimi ir Ziniomis. Mokytojas skatina mokinius dalytis
mintimis su draugu, aptarti grupéje ir iSsakyti visiems. Mokiniai
mokosi jzvelgti pagrinding Sokio tema, nuotaika, iSsakyti savo
ispudzius, kuriuos sukélé stebimas Sokis, ir iSgyvenimus, patir-
tus atliekant ar kuriant Sokj. Mokiniai skatinami vartoti Sokio sa-
vokas (judesys, erdvé, ritmas, tempas, nuotaika, Sokéjai ir kt.).
Mokytojas skatina mokinius naudotis ivairiais informacijos $alti-
niais (spauda, internetu, televizija, radiju).
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Mokiniy pasiekimai

Ugdymo gairés

reiskinius. nime. scenos Sokiai).

nauju potyriu.
veikla labiausiai patiko.

Nuostatos Gebéjimai | Zinios ir supratimas
3. Sokio vaidmens socialiniame kultiiriniame gyvenime paZinimas
Stengtis pastebéti arti-|3.1. Nusakyti Sokio funkcijas|3.1.1. Skirti pagrindines Sokio rii-|3.1. Mokiniai stebi Sokj jvairioje aplinkoje {vairiy visuomeninio

miausios aplinkos Sokio|Zmogaus ir visuomenés gyve-|S§is (ritualiniai, socialiniai, buitiniai, | gyvenimo ivykiy metu (teatre, miesto Svent¢je parke, lauko sce-

noje, televizijos laidoje) ir grupémis, kartu su mokytoju aptaria
ten atlickamy Sokiy skirtumus ir panaSumus.

Siekti igyti Sokio Zziniy ir|3.2. Apmastyti, ko mokési per|3.2.1. Nusakyti turima Sokio patirti|3.2. Mokant mokytis mokiniai skatinami aktyviai tyrinéti savo
Sokio pamokas, nusakyti, kuri | (pvz., ko mokeési — Sokti, kurti, ste- | psichofizines galias (pvz.: ,,Ar galiu atlikti {domy apsisukima,
béti, kokiu Sokiy moka).

auksta Suoli?*), plétoti metakognityvinius gebgjimus (pvz.: ,,Man
labai gerai sekasi paSokti aukstai, bet nesiseka suderinti judesiy

su draugu, mums abiem reikéty labiau susikaupti®).

10.3.2. Turinio apimtis. 5-6 klasés

10.3.2.1. Sokio rai$ka. Pateikiami badingi pagrindiniy zanry (liaudies, pra-
moginio, klasikinio (baleto), Siuolaikinio, breiko ir kt.) Sokio zingsniai, ju deri-
niai, Sokiai ar jy fragmentai. Supazindinama su jvairia Sokio ritmika (pvz., dviejy
daliy metro — polka, Ca ¢a Ca, trijy daliy metro — polonezas, valsas ir kt.). Kary-
bai sitiloma naudoti jvairios kilmés (pvz., buitinius, pantomimos, abstrak¢iuo-
sius, Sokio), kontrastingus (pvz., aukstas Suolis, staigus kritimas, létas vertima-
sis, banguotas atsikélimas, staigus sukinys) judesius. Aiskinamasi $okio elemen-
ty raiSkos ir kiirybos procesy ypatumai kuriant ir analizuojant jvairiy Sokio zanry
pavyzdzius. Mokytis parenkama pavyzdziy, atitinkanciy psichofizines mokiniy
galias. Nereikalaujama zingsnius atlikti techniskai. Skatinama mokantis Sokiy
pazinti savo kiina, fizines judéjimo galias, jas plétoti. Supazindinama su kiiry-
bos procesais (improvizavimas, komponavimas) ir buidais (pavieniui, poromis,
grupémis).

10.3.2.2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas. Stebéti patei-
kiama jvairiy Sokio zanry pavyzdziy (liaudies, pramoginio, klasikinio (baleto),
Siuolaikinio, breiko ir kt.). Aptariamas Sokis jvairiose kultiirose: tradicijos ir da-
bartis (pvz., lietuviy apeigu $okiai, Vakary Europos, Lotyny ir Siaurés Amerikos
buitiniai Sokiai, Europos ir Azijos scenos Sokiai, Afrikos ¢iabuviy, Amerikos in-
dény ritualiniai Sokiai ir kt.).

10.3.2.3. Sokio vaidmens socialiniame Kkultiiriniame gyvenime paZini-
mas. Stebimas Sokis artimiausioje aplinkoje — klas¢je, mokykloje, miesto, kaimo
Sventéje, televizijoje, teatre ir pan. Aptariama stebimy Sokiy reikSme ir funkcijos
kulttiriniame bendruomenés gyvenime. Sitiloma rinkti informacija apie moky-
kloje vykstancius Sokio renginius ar renginius, kuriuose esama Sokio fragmentuy,
ir ja dalytis su klasés draugais, tévais jvairiomis komunikacijos priemonémis —
zodziu, rastu, elektroniniu pastu. Skatinama apmastyti savo patirti ir numatyti ar-
timiausia Sokio mokymosi perspektyva (ko noréty iSmokti per kita pamoka, se-
mestra, per kitus mokslo metus, gal noréty mokytis papildomai birelyje).

10.3.3. Vertinimas. 5—6 klasés

10.3.3.1. Siame skyrelyje pateikiami bendriausi triju lygiu — patenkinamo,
pagrindinio ir aukstesniojo — kiekvienos veiklos srities mokiniy pasiekimy apra-
Sai. Jais nusakomi gebéjimai, Zinios ir supratimas, kuriuos mokinys turi biiti igi-
jes ugdymo koncentro pabaigoje. Nuostatos atskirai nevertinamos, juy raiska atsi-
spindi visy trijy lygiy pasiekimuose. Nurodomi pasiekimy lygiu poZymiai padés
mokytojams jvertinti mokiniy pasiekimus ir numatyti tolesnius mokymosi uzda-
vinius, ugdymo proceso organizavimo kryptis.
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10.3.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy poZymiai. 5-6 klasés

Lygiai
Pasiekimy sritys

Patenkinamas

Pagrindinis

Aukstesnysis

Sokio raiska

Turi paskiry ziniy apie vieng ar du
Sokio zanrus ir skirtingu krasty So-
kius, atlieka juos padedamas moky-
tojo. Sokdamas i§ dalies atsizvelgia
1 Sokio zanro ypatumus. Stokoja
ktrybiniy idéju, padedamas moky-
tojo sujungia keleta judesiy i seka.
Improvizuoja ir komponuoja jude-
sius tik kartu su kitais, padedamas
mokytojo. Igyvendina viena vei-
klos etapa klasés Sokio projekte.

Turi i§samesniy ziniy apie jvairiy krasty
ir zanry Sokiy pagrindinius zingsnius, So-
kius, geba juos atlikti. Sokdamas atsizvel-
gia i Sokio zanro ypatumus. [zvelgia kiiry-
biniy idéjy jvairiuose Sokio zanruose, kas-
dieniame savo gyvenime. Jungia judesius {
keleta ivairiy sekuy atsizvelgdamas i kiirybi-
ni sumanyma. Improvizuoja ir komponuo-
ja judesius grupéje ir pavieniui, padedamas
mokytojo. Igyvendina 2-3 veiklos etapus
klasés Sokio projekte.

Turi isamiy ir tvirty Ziniy apie ivairius Sokio zanrus,
skirtingy krasty Sokius, geba juos atlikti atsizvelgda-
mas i bidingus bruozus. [zvelgia netikéty kiirybiniy
idéjy ivairiuose Sokio zanruose, kituose meno kiri-
niuose, savo gyvenimo ivykiuose. ISradingai jungia
judesius i keleta ivairiy judesiy deriniy, atsizvelg-
damas i kiirybini sumanyma. Savarankiskai impro-
vizuoja ir komponuoja judesius ir grupéje, ir pavie-
niui. Igyvendina 3—4 veiklos etapus klasés ir (arba)
mokyklos Sokio projekte.

Sokio stebéjimas, inter-
pretavimas ir vertinimas

Padedamas mokytojo ivardija vie-
na du kontrastingy Sokio zanry ar
krastu Sokio pavyzdzius. Savais Zo-
dziais apibiidina Soki.

IS pavyzdziy atpazista ivairiy Zanry, krasty
Sokius, nurodo biidingus ju bruozus. Daznai
tinkamai vartoja Sokio savokas.

IS pavyzdziy atpazista jvairiy zanry, krasty Sokius,
nurodo budingus ju bruozus, susieja su geografine
vieta, paprociais. Svarsto galimas jvairiy zanry ar
krasty Sokiy sasajas. Tinkamai vartoja Sokio savo-
kas.

Sokio vaidmens sociali-
niame kultiiriniame gy-
venime pazinimas

Padedamas mokytojo ivardija vieng
dvi Sokio rasis, viena Sokio funkci-
ja Zmogaus gyvenime.

I$ pavyzdziy atpazista pagrindines Sokio rii-
Sis, nusako Sokio funkcijas zmogaus ar vi-
suomenés gyvenime.

IS pavyzdziy atpazista pagrindines Sokio risis, jas
palygina. Nusako Sokio funkcijas zmogaus ar visuo-
mengés gyvenime, svarsto, kaip jos susijusios su geo-
grafine vieta.

Mokéjimas mokytis

Savo veiklos sékme ir nesékmes
nusako padedamas mokytojo. Ne-
gali nusakyti veiklos gerinimo biidy
(pvz., ka reikéty padaryti, kad pasi-
sekty).

Nusako savo Sokio veiklos sékme ir nesé-
kmes (pvz.: ,,Man $iandien gerai sekési kur-
ti kartu su draugu®). Iesko, kaip pagerinti
sokio veikla (pvz.: ,,Man reikéty labiau pa-
sistengti improvizuojant judesius®).

Pastebi savo Sokio veiklos i$skirtinumus ir juos pa-
grindzia (pvz.: ,,Labai gerai pasieké¢ perteikti nuotai-
ka, nes...“). Svarsto veiklos rezultaty gerinimo gali-
mybes ir aktyviai veikia ta kryptimi.
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mo pakopoje zinios yra suprantamos kaip Sokio atlikimo, kiirimo, steb¢jimo ir
vertinimo procediiry zinios, taip pat zinios, susijusios su sgvokomis, terminais,
kulttros paveldo ir $iuolaikinio meno informacija. Geb¢jimai — tai galios veikti
pagal nuostatas, taikant jgytas zinias ir supratima. Skyrelyje Turinio apimtis nu-
rodomos ugdymo turiniui sitilomos temos, galimos idéjos, aspektai, { kuriuos re-
komenduojama atsizvelgti organizuojant ugdymo procesa.

10.4. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés, turinio apimtis, vertinimas.
7-8 klasés

Ugdymo gairése, kurios yra rekomendacinio pobiidzio, aprasoma mokiniy ir
mokytojo veikla, kurios laukiamas rezultatas — mokinio kompetencija, supranta-
ma kaip nuostaty, geb¢jimy, ziniy ir supratimo visuma. Nuostatos suprantamos
kaip mokiniy nusiteikimas dalyvauti jvairiose Sokio veiklose. Pagrindinio ugdy-

10.4.1. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés. 7-8 klasés

1. Sokio raiska

1.1.1. Rodyti taisyklingos laikysenos,
koordinuoto judéjimo pagrindus.

1.1.2. Tyrinéti Sokio elementus (judesi,
erdve, ritma, tempa, judesio jéga) ir ju
raiskos variantus.

1.1. Mokytojas teikia kiirybiniy uzduo€iy judéjimo sklan-
dumui, laisvumui, kiino kinestezinéms galioms ugdyti.
Mokiniai tyrinéja traukos jégos poveiki zmogaus laikyse-
nai, judéjimui, Sokiui saugiai, taisyklingai pakildami ir nu-
sileisdami (Suoliy metu), krisdami ir atsikeldami (vertimo-
si metu). Mokiniai mokosi derinti raumeny tempima ir at-
palaidavima su kvépavimu (siekiant i§vengti traumy), tai-
syklingai kvépuoti Sokant ir kasdieniame gyvenime. Mo-
kiniai analizuoja vidinj ir iSorinj ritma (Sokio, muzikos,
grupés judéjimo). Mokosi judéti poroje lieCiantis jvairio-
mis kiino dalimis (rankomis, nugara, galva), perkeliant
savo svorj kitam (remiantis nugara, Sonu), naudojant {vai-
rius atramos taskus (remiantis abiem rankom ir koja, viena
koja ir ranka). Mokytojas rodo jvairiy istoriniy kultiiriniy
epochy Sokiy zZingsnius, ju derinius, Sokius ar ju fragmen-
tus, mokiniai turtina judesiy ir Sokio patirti nagrinédami ir
Sokdami sitilomus Sokius.

1.1. Sokti atsizvelgiant { istorinj
kultiirini Sokio stiliy.

Pagarbiai bendrauti So-
kant kartu su kitu.

Siekti savitai kurti ir Sok-
ti pavieniui, poroje ir gru-
péje.

1.2. Kurti susietas judesiy se-
kas, jungti jas i derinius pagal
kiirybini sumanyma, Sokio for-
ma ir stiliy.

1.2.1. [zvelgti kiirybiniy idéjy jvairiuo-
se istoriniuose Sokio stiliuose, kasdie-
nio gyvenimo aktualijose ir pan.

1.2.2. Skirti Sokio formas (solo, duetas,
ansamblis).

1.2.3. Nusakyti struktirines Sokio dalis
(pradzia, vystymas, pabaiga).

1.2. Nuodugniau nagrinéjami ir tyrin¢jami Sokio kfirimo
etapai (improvizavimas, judesiy iSbandymas, atrinkimas,
plétojimas, repetavimas) jvairiai bendradarbiaujant (pvz.,
Soki kuria vienas, kiti atlieka, teikia sitlymuy; Soki kuria,
tariasi, derina, keicCia ir atlieka visi grupés nariai). Moki-
niai analizuoja struktiirines Sokio dalis (pradzia, vystymas,
pabaiga) improvizuodami ir komponuodami Sokio etiudus.




Bendradarbiauti su kitais
planuojant ir organizuo-
jant Sokio veikla.

1.3. Atlikti pasirinkta ar nu-
matyta funkcija Sokio projekte
(Sokti, kurti, repetuoti, pristaty-
tiirt. t.).

1.3.1. Nusakyti Sokio projekto sudeda-
muyjuy daliy (choreografijos, muzikos,
atlikéjy, kostiumy, scenografijos, ap-
Svietimo) ir atlikimo vietos (scenoje,
gamtoje, gatvéje) tarpusavio priklauso-
mybe ir { ja atsizvelgti igyvendinant So-
kio projekta.

1.3.2. Panaudoti IKT rengiant Sokio
projekto plang ir kai kurias sudedama-
sias dalis (muzika, scenografija, plaka-
tus).

Mokiniai patys kelia kiirybines idéjas, remdamiesi aktua-
liais jaunimui $okio stiliais ir judéjimo budais.

1.3. Mokiniai sitlo Sokio projekto idéju, parengia kiiry-
binio sumanymo jgyvendinimo plana, parenka atlikimo
vieta, parengia pristatyma (programéles, plakatai, skraju-
tés, informacija mokyklos tinklalapyje). Mokiniai mokosi
tartis, iSrinkti tinkamiausia varianta. Skatinama jgyvendi-
nant projekta naudotis Siuolaikinémis technologijomis ir
informacinémis komunikacinémis priemonémis. Atlikus
uzduotis mokytojas organizuoja darby aptarima. Pagal ga-
limybes uzfiksave projektus vaizdo laikmenose mokiniai
kartu stebi ir analizuoja, vertina vieni kity inasa i bendra
darba.

2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas

Dométis istoriniu Sokio

paveldu.

Priimti skirtinga kito nuo-
mong.

2.1. [vardyti Sokio pavyzdzius ir
nurodyti bruozus, kurie nusako
Sokio priklausomybeg istoriniam
kultiiriniam tarpsniui.

2.2. Issakyti nuomong apie ma-
tyta Soki, remtis Sokio vertinimo
kriterijais, vartoti tinkamas sa-
vokas.

2.1.1. Skirti pagrindinius Sokio stilius ir
susieti juos su istoriniu laikotarpiu, kul-
tiirine epocha.

2.2.1. Pateikti pavyzdziy, kaip Sokis
buvo vertinamas jvairiose istorinése
kult@irinése epochose (pvz., garbinamas
antikoje, smerkiamas viduramziais,
aukstinamas baroko epochoje).

2.2.2. Sekti ir rinkti informacija apie
Sokio renginius mokykloje, gyvenamo-
joje vietoje, naudojantis IKT, spauda ir
kitais Saltiniais.

2.1. Mokytojas, supazindindamas su konkrecia epocha,
pateikia budingiausiy kiiriniy, atskleidzian¢iy to meto dva-
sia. Mokiniai kartu su mokytoju stebi ir nagringja jvairiy
istoriniy kulttiriniy stiliy Sokius, remiasi istorijos ir geo-
grafijos ziniomis apie socialines Sokio kiiriniy atsiradimo
aplinkybes, kity meny itaka.

2.2. Mokiniai analizuoja istorini kulttrini Vakary Euro-
pos Sokio konteksta, remiasi kity meno dalykuy, istorijos,
literatiiros ziniomis apie etiketa, bendravimo tradicijas ir
taisykles, ju kaita ir apraiskas §iy dieny gyvenime. Moky-
tojas skatina mokinius naudotis ivairiais informacijos $al-
tiniais (spauda, internetu, televizija, radiju).
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3. Sokio vaidmens socialiniame kultiiriniame gyvenime paZinimas

3.1. Analizuoti asmeninés Sokio
patirties itaka Sokio iSgyveni-
mui, suvokimui ir raiskai.

[zvelgti Sokio reikSme
kasdieniame gyvenime.

cijas ir madas.

3.2. Analizuoti savo veikla ir
laiméjimus mokantis Sokio.

Siekti gerinti savo Sokio
veiklos rezultatus.

3.1.1. ISgyventi, suvokti ir iSsakyti So-
kio perteikiamas prasmes.
3.1.2. [zvelgti Siandienos Sokio tenden-

3.2.1. Nusakyti mokymosi etapus (pla-
navimas, veikimas, rezultaty apmasty-
mas) ir juos igyvendinti.

3.1. Mokiniai nagringja, kaip priklausymas socialinei gru-
pei atsispindi judesio raiskos, kostiumo, Sokio atlikimo
erdvés, maniery ypatumais. Lygina savo ir kity patirtus
ispudzius ir nuomong apie Soki, aiskinasi, kas turi itakos
skirtingoms zitirovy nuomonéms (pvz., patirtis, socialinis
sluoksnis, interesai, i$silavinimas ir pan.).

3.2. Mokytojas skatina mokinius isivertinti savo patir-
ti, racionaliai paskirstyti savo laika jvairiems mokymosi
etapams (planavimui, veikimui, apmastymams). Mokiniai
mokosi susirasti informacija apie vykstancius Sokio ren-
ginius, numato ju lankyma ir aptarima. Svarsto apie daly-
vavimo kultiiriniuose renginiuose reikSme savo gyvenime
(pvz., galima susirasti draugy, iSmanyti naujausias Sokio
meno tendencijas ir madas, iSlavinti savo skoni ir pan.).

10.4.2. Turinio apimtis. 7-8 klasés

10.4.2.1. Sokio raiSka. Kuriant ir atliekant sitilomos jvairios $okio formos
(solo, duetas, ansamblis), judesiy plétojimo kryptys — siuzetiné (pvz., ,,Litdna
tvoros istorija®) ir nesiuzeting (abstrakcioji) (pvz., ,,Rudens spalvos®). Tyriné-
jami duetinio Sokio (susikabinimai, pakélimai, sukiniai poroje) ir masinio Sokio
(Sokéju i8sidéstymas, sinchroniSkumas ir asinchroni$kumas, simetrija ir asime-
trija) ypatumai. Aiskinamasi Sokio pradzios, plétojimo ir pabaigos modeliavimas
kuriant ir analizuojant jvairias Sokio formas ir judesiy plétojimo kryptis. Kadan-
gi §io amziaus mokiniams aktualu Siuolaikiniai Sokio stiliai (gatvés Sokis, brei-
kas, hiphopas, Siuolaikinis Sokis), nagriné¢jamas ju ir istoriniy Sokio stiliy rysys,
sitiloma atlikti jvairiy istoriniy kultiriniy epochy Sokius ar ju fragmentus (pvz.,
Renesanso — branlis, pavana, galjarda, baroko — kontradansas, menuetas, roman-
tizmo — valsas, polka ir kt.). Skatinama mokantis Sokiy paZzinti savo judé¢jimo sti-
liy. Su mokiniais aptariami Sokiy stiliai, kuriuos jie zino ir kuriy noréty iSmokti.
Kuri nors Sokio stiliy iSmanantys vaikai skatinami dalytis turima patirtimi, i§mo-

kyti ty Sokiy kitus. Aptariama, kodé¢l vienas ar kitas Sokio stilius ar zanras yra
lengviau ar sunkiau iSmokstamas, nuo ko tai priklauso (pvz., nuo $okio zingsniy
sudétingumo, atlikimo manieringumo, turimos Sokio patirties ir pan.).

Turinio minimumas. Pakanka iSmokti bent viena kurios nors epochos Soki
ar jo fragmenta. Atliekant kiirybing uzduoti pakanka panaudoti viena Sokio for-
ma (duetas ar ansamblis) ar judesiy plétojimo krypti (siuZetinis Sokis). Pakanka
iSmokti bent viena Soki ir parodyti ji klasés draugams, aptarti Sokio mokymosi
procesa ir rezultatus.

10.4.2.2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas. I§samiau nagri-
néjama Vakary Europos Sokio kultiira (pvz., Renesanso buitiniai dvary ir valstie-
¢iy Sokiai, baroko epochos baletas, niidienos jaunimo $Sokiai). Aptariama Sokio
etika ir etiketas jvairiais istoriniais tarpsniais. Analizuojamas socialinis Sokio as-
pektas (pvz., saves jtvirtinimas breiko ,.kovomis®). Nagrin¢jama zitirovo patir-
ties ir nuostaty jtaka Sokio suvokimui (pvz., ka reikia matyti zitrint Soki, kodél
zmonegs skirtingai supranta Sokj).




Turinio minimumas. Pakanka skirti praeities ir dabarties Sokio pavyzdzius ir
savais zodziais juos apibudinti.

10.4.2.3. Sokio vaidmens socialiniame Kkultiiriniame gyvenime paZini-
mas. Siekiant sudominti mokinius Sokio paveldu, istoriniais stiliais, mokomoji
medziaga pateikiama pradedant nuo Siy dieny aktualiy jaunimo pamégty Sokio
stiliy (gatvés Sokio, breiko, hiphopo, Sokio pagal populiariaja muzika ir pan.).
Aiskinamasi $okio kultiros mados (pvz., muzikovaizdziai, populiariosios muzi-
kos dainininky Sokéju grupés ir pan.) ir akademinio Sokio apraiskos (pvz., §iuo-
laikinis $okis, Siuolaikinis baletas ir pan.). Analizuojama $okio mokymosi pras-
me ir reikSme.

Turinio minimumas. Pakanka ivardyti savo mégstama Sokio stiliy, savais Zo-
dziais ji apibudinti.

10.4.3. Vertinimas. 7-8 klasés

10.4.3.1. Siame skyrelyje pateikiami bendriausi triju lygiy — patenkinamo,
pagrindinio ir aukstesniojo — kiekvienos veiklos srities mokiniy pasiekimy apra-
Sai. Jais nusakomi gebé¢jimai, zinios ir supratimas, kuriuos mokinys turi biti igi-
jes ugdymo koncentro pabaigoje. Nuostatos atskirai nevertinamos, jy raiska atsi-
spindi visy trijy lygiy pasiekimuose. Nurodomi pasiekimy lygiy poZymiai padés
mokytojams jvertinti mokiniy pasiekimus ir numatyti tolesnius mokymosi uzda-

10.4.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy poZymiai. 7-8 klasés

Sokio raiska

Turi paskiry ziniy apie istorinius kultt-
rinius Sokio stilius, padedamas mokyto-
jo atlieka keleta dviejuy skirtingy epochy
$okio zingsniy, ju deriniy. Sokdamas i3
dalies perteikia Sokio stiliaus ypatumus.
Stokoja kiirybiniy idéjy, padedamas mo-
kytojo sujungia keleta judesiy i seka.
Kurdamas judesiy sekas i$ dalies atsi-
zvelgia i Sokio forma ir stiliy, laikosi So-
kio strukttiros principy padedamas mo-
kytojo. Atlicka viena numatyta funkcija
Sokio projekte.

vinius, ugdymo proceso organizavimo kryptis.

Turi iSsamesniy ziniy apie ivairius isto-
rinius kult@irinius Sokio stilius, savaran-
kiskai atlieka keleta Sokio Zingsniy deri-
niy ir (arba) skirtingy epochu $okiy. Sok-
damas perteikia Sokio stiliaus ypatumus.
[zvelgia kurybiniy idéjy jvairiuose Sokio
stiliuose, kasdienio gyvenimo aktualijo-
se. Kurdamas judesiy sekas atsizvelgia i
Sokio forma ir stiliy padedamas mokyto-
jo, savarankiskai laikosi Sokio struktiiros
principy. Atlieka viena pasirinkta ir viena
numatyta funkcija Sokio projekte.

Turi i§samiy ir tvirty Ziniy apie jvairius istorinius
kultiirinius Sokio stilius, savarankiskai atlieka
keleta Sokio zingsniy deriniy ir (arba) skirtingy
epochy Sokiy. Sokdamas perteikia Sokio stiliaus
ypatumus. Paiso Sokio etiketo taisykliu. [Zvel-
gia netikéty kiirybiniy idéjy jvairiuose Sokio sti-
livose, kasdienio gyvenimo aktualijose. Kurda-
mas judesiy sekas savarankiskai atsizvelgia i So-
kio forma ir stiliy, laikosi Sokio strukttros prin-
cipy. Atlieka keleta pasirinkty ir numatyty funk-
ciju Sokio projekte.

Sokio stebéjimas, inter-
pretavimas ir vertinimas

Padedamas mokytojo atpazista ir jvardi-
ja viena du skirtingy Sokio stiliy ar inten-
ciju pavyzdzius. Savais zodziais apibi-
dina $okj.

I8 pavyzdziy atpazista jvairiy stiliy, inten-
ciju Sokius, nurodo buidingus juy bruozus.
Daznai tinkamai vartoja Sokio savokas.

IS pavyzdziy atpazista ivairiy stiliy ir intenciju
Sokius, nurodo budingus jy bruozus, susieja su
istoriniu kultiriniu laikotarpiu. Svarsto galimas
socialinio konteksto ir estetiniy Sokio ypatybiy
sasajas. Tinkamai vartoja Sokio savokas.
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Sokio vaidmens sociali-
niame kultiiriniame gy-
venime paZinimas

Padedamas mokytojo jvardija mégsta-
ma Sokio stiliy. Savais zZodZiais ji apibu-
dina.

Nusako $iy dieny Sokio tendencijas, is-
vardija mégstamus Sokio stilius, paaiski-
na, kodél jam Sie stiliai artimi.

Apibiidina $iy dieny Sokio stilius, palygina juos.
Vartodamas Sokio savokas analizuoja savo mégs-
tamo $okio stiliaus ir savo turimos Sokio patirties
rySius. Nagrinéja jvairias nuomones apie $iy die-
ny Sokj.

Mokéjimas mokytis

Padedamas mokytojo nusako savo Sokio
mokymosi s¢kme ar sunkumus. Nega-
li pasirinkti jam labiausiai besisekancios
veiklos.

Nusako savo Sokio mokymosi s¢kmg ir
nesékmes. ISbando ir pasirenka labiausiai
besisekancia Sokio veikla, numato, kaip
gerinti tos veiklos rezultatus.

Analizuoja savo Sokio mokymosi veikla. Akty-
viai veikdamas besisekancioje veikloje, iSban-
do ir kitas veiklas, numato, ka reikéty daryti, kad
sektysi ir tos veiklos, kurios néra jam itin arti-
mos.




10.5. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés, turinio apimtis, vertinimas.

9-10 klasés

Ugdymo gairése, kurios yra rekomendacinio pobiidzio, aprasoma mokiniy ir
mokytojo veikla, kurios laukiamas rezultatas — mokinio kompetencija, supranta-
ma kaip nuostaty, geb¢jimy, ziniy ir supratimo visuma. Nuostatos suprantamos
kaip mokiniy nusiteikimas dalyvauti jvairiose Sokio veiklose. Pagrindinio ugdy-

mo pakopoje zinios yra suprantamos kaip Sokio atlikimo, kiirimo, stebéjimo ir

vertinimo procediiry zinios, taip pat zinios, susijusios su sagvokomis, terminais,

10.5.1. Mokiniy pasiekimai ir ugdymo gairés. 9-10 klasés

1. Sokio raiska

kulttros paveldo ir $iuolaikinio meno informacija. Geb¢jimai — tai galios veikti
pagal nuostatas,
rodomos ugdymo turiniui sitilomos temos, galimos id¢jos, aspektai, i kuriuos re-
komenduojama atsizvelgti organizuojant ugdymo procesa.

taikant jgytas zinias ir supratima. Skyrelyje Turinio apimtis nu-

Drasiai Sokti ir priimti savo
kiing tokj, koks jis yra.

Pasitikéti kirybinémis
savo galiomis.

Pasitiketi kitais ir bendra-
darbiauti jgyvendinant So-
kio veiklas.

1.1. Sokti perteikiant Zanro,
stiliaus ypatumus, siekiant es-
tetinés kokybés (pvz., judesiuy
sklandumo, laisvumo, iSrais-
kingumo).

1.2. Kurti Sokio struktiiras at-
sizvelgiant { kiirybini sumany-
ma, Sokio Zanrg ar stiliy.

1.3. Vienam ar su grupe inici-
juoti ir (arba) organizuoti Sokio
projekta, planuoti ir jgyvendin-
ti jvairius veiklos etapus.

1.1.1. Rodyti psichofizinio laisvumo
ir aktyvumo pagrindus.

1.1.2. Tyrinéti ir kurti Sokio elementy
(judesys, erdve, ritmas, tempas, jude-
sio jéga, dinamika) struktiira.

1.2.1. Izvelgti kurybiniy idéju ivai-
riuose Sokio stiliuose, Zanruose, Siuo-
laikinése technologijose.

1.2.2. Taikyti jvairius solisto ir Soké-
ju grupés bei Sokéjy tarpusavio erdvi-
nius rysius.

1.2.3. I8vardyti Sokio dramaturgijos
principus (izanga, vystymas, kulmi-
nacija, koda).

1.3.1. ISvardyti Sokio projekto orga-
nizavimo etapus, kiirybos aptarimo ir
apibendrinimo organizavimo ypatu-
mus. Pasiskirstyti pareigomis igyven-
dinant Sokio projekta.

1.3.2. Naudotis IKT rengiant Sokio
projekto plang ir kai kuriuos etapus,
skleidziant informacija apie projekta.

1.1. Mokytojas teikia kiirybiniy uzduociuy judéjimo laisvumui,
sklandumui, judesio stiprumui, aktyvumui ugdyti. Mokiniai
mokosi kiirybingai interpretuoti pateikiamus Sokius, atrasti sa-
vitg pozidiri ir atlikimo maniera. Mokytojas pokalbiais, disku-
sijomis skatina mokinius suvokti ir perteikti pagrinding Sokio
mintj, autoriaus sumanymus, stiliaus bei zanro ypatumus.

1.2. Mokytojas skatina mokinius kurti grupémis, ieskoti kiiry-
biniy idéjy Sokio paveldo kiiriniuose ir Siuolaikinése sokio for-
mose. Sitiloma iSbandyti ivairius Sokio dramaturgijos principus
(kulminacija ir atosliigis, vystymas ir kulminacija ir kt.). Moki-
niai mokosi {zvelgti kiirybiniy idéju ivairiuose Sokio stiliuose ir
zanruose, aiskindamiesi jiems btidinga estetika. [gyvendindami
kiirybinius sumanymus mokosi taikyti biidingas jvairiy Sokio
stiliy ir zanry iSraiskos priemones (Sokio Zingsniai, kompona-
vimo principai, atlikimo maniera ir kt.).

1.3. Mokiniai mokosi suburti grupe, parinkti ir pateikti kary-
bines uzduotis, tinkamai jungti judesius (pasitlydami savo va-
rianty, parodydami, uzduodami klausimu). Mokytojas pade-
da mokiniams suburti kity klasiy mokinius bendram projektui,
partipinti patalpa, sukviesti zitirovus. Skatinama jgyvendinant
projekta naudotis Siuolaikinémis technologijomis ir informaci-
némis komunikacinémis priemonémis. Atlik¢ uzduotis moki-
niai rengia aptarimus, kvieciasi vertintojus (kitu klasiu moki-

nius, kity dalyku mokytojus).

1132



2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas

Gerbti Sokio tradicijas ir
dométis Siuolaikiniais So-
kio reiskiniais.

Korektiskai ginti savo
nuomong, dalyvauti disku-
sijose.

2.1. IS pavyzdziy atpazinti ir
palyginti Sokius pagal biidin-
gus tam tikro meto, krasto,
zanro, stiliaus Sokio bruozus.

2.2. I8sakyti nuomong apie ma-
tyta Soki remiantis Sokio verti-
nimo kriterijais, vartoti tinka-
mas sgvokas.

2.1.1. Skirti stilisting Sokio jvairove,
nusakyti jos santyki su praeities Sokio
menu.
2.1.2. Nusakyti Siuolaikiniy techno-
logiju ir ziniasklaidos poveiki Sokio
menui.

2.2.1. Paisyti Sokio nagringjimo ir ver-
tinimo aspekty (Sokio elementy pa-
naudojimas, atlikimo technika ir bu-
das, vieta, estetinés ypatybés ir kt.).
2.2.2. Sekti, rinkti ir pristatyti infor-
macija apie Sokio renginius Lietuvoje
ir uzsienyje, naudojantis IKT, spauda
ir kitais Saltiniais.

2.1. Mokiniai stebi Sokio kiirinius, nagringja juos, bando atpa-
zinti ir iSvardyti bruozus, nusakancius Sokio laikotarpi, krasta,
zanra, stiliy ir Sokio elementy (judesys, erdvé, ritmas, tempas,
judesio jéga, dinamika) raiSka. Pagal galimybes mokiniai patys
naudojasi kiirybos procese kompiuterinémis technologijomis ir
analizuoja jy itaka Sokio raiskos priemonéms ir galimybéms bei
Sokio menui apskritai.

2.2. Mokytojas teikia kiirybiniy rasto, zodiniy interpretavimo
uzduociy analizuojant Sokio raiskos priemones, menines ver-
tybes, Sokio keliamus i§gyvenimus. Mokiniai skatinami i$sa-
kyti ir pagristi savo nuomong. Rengiamos grupinés diskusijos,
grupiy nuomoneés pristatymai. Tinka rengti mokyklines konfe-
rencijas, kuriy metu mokiniai grupémis nagrin¢ja aktualias So-
kio meno problemas (pvz., originalumas, kicas, masiné kultiira,
pramoginiai elementai, ateities Sokio formos ir pan.). Mokyto-
jas skatina mokinius naudotis jvairiais informacijos Saltiniais
(spauda, internetu, televizija, radiju).

3. Sokio vaidmens socialiniame kultiiriniame gyvenime paZinimas

Dalyvauti kulttiriniame So-
kio gyvenime.

[zvelgti Sokio mokymosi
teikiama nauda.

3.1. Paaiskinti, kaip Sokio rais-
ka padeda save pazinti, iSreiks-
ti, bendrauti, socialiai save
itvirtinti.

3.2. Palyginti Sokio ir kity da-
lyky mokymosi skirtumus ir
panasumus.

3.1.1. Suprasti fizinés ir psichologinés
patirties, igytos Sokant, reikSme visa-
pusiskai asmenybés saviugdai, Sokio
meno reikSme socialiniuose santy-
kiuose.

3.2.1. Nusakyti, kuo Sokio zinios ir
gebéjimai naudingi kasdieniame gy-
venime (ugdantis jprocius, nuostatas,
poreikius, meninj skoni).

3.1. Mokytojas kartu su mokiniais diskutuoja, kaip Sokiu per-
teikiamos aktualios visuotinés ir asmeninés problemos. Nagri-
néjama socialing Sokio reikSmé ir aktualumas. Aiskinamasi So-
kant dazniausiai pasitaikancios traumos, juy prevencija, kiino
apSilimo pradedant Sokti ir atvésimo baigus Sokti svarba.

3.2. Mokytojas skatina analizuoti Sokio ir kity dalyky moky-
mosi ypatumus, naudotis mokantis jgyta patirtimi kasdieniame
gyvenime (pvz., kiirybingai spresti kasdienes problemas, konf-
liktus, savarankiskai tobuléti ir siekti naujy ziniy ir potyriy is-
bandant nauja veikla). Mokiniai diskutuoja tarpusavyje, kokia
nauda teikia Sokio veiklos patirtis (pvz., taisyklinga laikysena,
koordinuotas judéjimas, laisvas iSraiskingas Sokis pasilinksmi-
nimy metu).
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10.5.2. Turinio apimtis. 9-10 klasés

10.5.2.1. Sokio rai$ka. Tyrinéjami kokybiniai judesio ypatumai (dydis, kryp-
tis, intensyvumas, trajektorija, forma, tékmeé) ir tikslai (lenkimas, sukimas, iStiesi-
mas, atrama ir jos netekimas, pusiausvyra ir jos netekimas). Judama pagal paties
kuriama iSorinij ritma (pvz., judant dainuoti, groti; Sokant kalbéti). Derinami vieno-
dos ir nevienodos trukmés, staigiis, netikéti ir iStesti, sulétinti judesiai, tas pats ju-
desys atlickamas par terre (ant zemés) ir en [ ‘air (ore), siekiant atrasti naujus dina-
mikos nivansus. Taikomi jvairlis Sokio kiirybos principai (pergrupavimas, atsitik-
tinumas, klaida, veiksmas ir atsakas, kopijavimas), Sokis pokalbis, Sokis pasakoji-
mas, perteikiami socialiniai vaidmenys (pvz., ,,benamis®, ,,popmuzikos zvaigzdé*,
»tarnautojas®). Skatinant mokinius aktyviai isitraukti { mokymosi procesa sitilomi
projektiniai Sokio darbai, kuriuos jie atlieka grupémis, patys planuoja laika ir sa-
naudas siekdami igyti naujos vadybinés patirties, ziniy ir gebé&jimuy.

Turinio minimumas. Pakanka atlikti bent viena Sokj atsizvelgiant i to Sokio
ypatumus. Sklandziai sujungti keleta judesiy deriniy i bent viena dinaming struk-
tiirg. Pakanka pasirinkti bent viena veikla Sokio projekte, per kurig iSmokty arba
planuoti savo mokymosi procesa, arba apmastyti savo laiméjimus.

10.5.2.2. Sokio stebéjimas, interpretavimas ir vertinimas. Nagrin¢jama
stilistiné Sokio jvairové (pvz., tradiciniai Lietuvos regiony Sokiai, sceninis lie-
tuviy liaudies Sokis, lietuviskojo baleto istakos, Siuolaikinis Sokis, P. Caikovs-
kio baletai, J. Strauso valsai, ekspresionistinis vokie¢iy $okio teatras, samba ir
brazily karnavalai, tango, amerikieciy stepas, dziazo ir Siuolaikinis Sokis, japony

Butoh Sokis ir kt.). Susipazistama su Sokio uzraSymo biidais ir sistemomis (pvz.,
pirmyksciai pieSiniai senovés Egipte, Indijoje, X VIII a. Pranciizijos baleto uzra-
Symo sistema, R. Labano judesiu uzraSymo sistema (XX a., Vokietija), liaudies
Sokio uzrasymo sistema, filmavimas).

Turinio minimumas. Pakanka jvardyti bent du stilistiSkai skirtingus Sokius ir
savais zodziais juos apibudinti.

10.5.2.3. Sokio vaidmens socialiniame kultiiriniame gyvenime paZinimas.
Nagrinéjami kasdienio gyvenimo, dramatisky ivykiu, socialiniy problemy (be-
darbystés, narkomanijos) atspindziai Sokyje, humoro, satyros, ironijos, ziaurumo
temos. Aiskinamasi Sokio ir kity dalyky mokymosi ypatumai, ieSkoma mokymo-
si buidy ir strategiju sasaju.

Turinio minimumas. Pakanka izvelgti ir nurodyti bent viena socialinj pateik-
to Sokio aspekta.

10.5.3. Vertinimas. 9-10 klasés

10.5.3.1. Siame skyrelyje pateikiami bendriausi trijy lygiy — patenkinamo,
pagrindinio ir aukstesniojo — kiekvienos veiklos srities mokiniy pasiekimy apra-
Sai. Jais nusakomi geb¢jimai, zinios ir supratimas, kuriuos mokinys turi biiti jgi-
jes ugdymo koncentro pabaigoje. Nuostatos atskirai nevertinamos, juy raiska atsi-
spindi visuy triju lygiy pasiekimuose. Nurodomi pasiekimy lygiy poZymiai padés
mokytojams ivertinti mokiniy pasiekimus ir numatyti tolesnius mokymosi uzda-
vinius, ugdymo proceso organizavimo kryptis.
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10.5.3.2. Mokiniy pasiekimy lygiy poZymiai. 9-10 klasés

Sokio raiska

Turi paskiry Ziniy apie Sokio jvairove.
Atlieka viena du Sokius atsizvelgda-
mas | Sokio zanro ar stiliaus ypatumus,
bet nesiekia estetinés kokybés. Stoko-
ja kiirybiniy idéjy. Padedamas moky-
tojo sujungia keleta judesiy { struktiri-
ni derinj i§ dalies atsizvelgdamas i So-
kio zanra ir (arba) stiliy. Su grupe da-
lyvauja organizuojant Sokio projekta,
igyvendina vieng veiklos etapa.

Turi iSsamesniy Zziniy apie Sokio jvairo-
ve, atskirus zanrus ir stilius. Sokdamas at-
sizvelgia | zanro, stiliaus ypatumus, siekia
estetinés kokybeés. [zvelgia kiirybiniy idéju
vairiuose Sokio zanruose, stiliuose, Siuolai-
kinése technologijose. Padedamas mokyto-
jo sukuria vientisg Sokio struktiirg atsizvelg-
damas i Sokio zanra ir (arba) stiliy. Vienas ir
(arba) su grupe organizuoja Sokio projekta,
planuoja ir jgyvendina 23 veiklos etapus.

Turi iSsamiy ir tvirty ziniy apie $okio ivairove,
atskirus zanrus ir stilius, ju ypatumus. Sokdamas
juos perteikia, pasiekia esteting kokybe. Paiso $o-
kio etiketo taisykliy. [zvelgia netikéty kiirybiniy
idéjy jvairiuose Sokio zanruose, stiliuose, pasinau-
doja Siuolaikinémis technologijomis. Savarankis-
kai sukuria vientisa Sokio struktiira atsizvelgda-
mas | Sokio zanra ir (arba) stiliy. Vienas inicijuoja
ir su grupe organizuoja Sokio projekta, planuoja ir
igyvendina jvairius veiklos etapus.

Sokio stebéjimas, inter-
pretavimas ir vertinimas

Padedamas mokytojo atpazista ir ivar-
dija vieng du skirtingo zanro, stiliaus
ar meto Sokio pavyzdzius. Vartoja sa-
vus zodzius apibiidindamas Sokj.

IS pavyzdziy atpazista ir palygina vieng du
Sokius pagal biidingus tam tikro meto, kras-
to, zanro, stiliaus Sokio bruozus. Dazniau-
siai vartoja tinkamas Sokio savokas, vertini-
mo kriterijus.

I8 pavyzdziy atpazista ivairiy Zanry, stiliy ir meto
Sokius, nurodo biidingus ju bruozus, susieja su
istoriniu kulttriniu laikotarpiu, geografine vieta.
Tinkamai vartoja Sokio savokas, vertinimo krite-
rijus.

Sokio vaidmens sociali-
niame Kkultiiriniame gy-
venime paZinimas

Padedamas mokytojo nurodo bent
viena socialinj pateikto Sokio aspek-
ta. Nurodo, kaip Sokio raiska padeda
bendrauti.

Nurodo socialinius pateikto Sokio aspektus.
Svarsto, kaip Sokio raiska padeda isreiksti
save, bendrauti.

Analizuoja socialinius pateikto Sokio aspektus.
Nagrinéja, kaip Sokio raiska padeda save pazinti,
tobulinti ir socialiai jtvirtinti.

Mokéjimas mokytis

Padedamas mokytojo nusako savo So-
kio mokymosi s¢kmg ar sunkumus.
Negali nusakyti, kaip Sokio mokymo-
si veikla, {gyta patirtis veikia kasdie-
ni jo gyvenima. Mokytojo padedamas
nurodo vieng Sokio ir kito dalyko mo-
kymosi skirtuma ir panaSuma.

Nusako savo Sokio mokymosi s¢kmg ir ne-
sékmes. Atsakydamas i orientacinius klau-
simus nusako, kaip igyta Sokio mokymosi
patirtis veikia kasdienj jo gyvenima. Moky-
tojo padedamas palygina Sokio ir kity daly-
ky mokymasi.

Analizuoja savo Sokio mokymasi. Svarsto, kaip
igyta Sokio veiklos patirtis padeda itvirtinti save
socialiai, bendrauti, ugdytis menini skoni, Sokio
veiklos poreikj. Svarsto, kaip jo patirties sklaida
galéty padeti mokytis kitiems. Padeda mokiytis ki-
tiems. Savarankiskai palygina Sokio ir kity dalyky
mokymasi.
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