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Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose
rekomendacijos

9.1. nuoseklus ir reguliarus mokiniy socialiniy ir emociniy
kompetencijy ugdymas: nuosekliai ir reguliariai ugdomi
mokiniy saves pazinimo, empatijos, problemy ir konflikty
sprendimo, pykcio valdymo, streso jveikos, bendravimo ir
bendradarbiavimo ir kiti socialiniai jgtdziai,

9.2. mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas
gali blti vykdomas:

9.2.1.integruojant j dalyko (-y) ugdymo turinj;



Petras Cvirka ,,Vaiky karas*

Tik jis labai neapkencia iSdidaus, pasipultusio berniuko, draugy
vadinamo Kuoduku, kuris kiekviena proga bando saipytis iS Mikés
nelaimiy. Tas berniukas sédi beveik atskirame suole ir kiekvienos
pertraukos metu valgo varskinius pyragaicius. Jis toks iSlepintas, kad ir
vasarg avi bateliais. Kai tik Kuodziy iSSaukia atsakinéti, Miké sudaro is
savo pirsty skaicius ir pakisa jam.

— Devyniolika kilometry! — sako Kuodziukas.

Mokykla suidzia. Aplink Kuodziy Snabzda, sako skaicCius, bet
berniukas rausta is gédos.

Miké vél iskelia pirstus. Dabar jis iSskecCia visg desSimtj ir prisispyres
tvirtina, kraipydamas galvg, kad Kuodukas norom nenorom patiki.

— DesSimt...

— Tai tau, — sako mokytojas ir Sypsodamasis nusigrezia j Sona,
zilrédamas valandéle pro langa.

— Tau turbit sunku, Kuodziau. Na, sésk, pailsési.

Bet berniukas pakelia ranka, ir jo apatiné lGpa virpa kaip epusés lapelis:

— Mme-iké man truk-k-do! — tada jis krinta alkinémis ant suolo ir
rauda.
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Charakterizuokite Kuodziy
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Charakterizuokite Kuodziy

» 1Sdidus — jauciantis savo verte, pranasumag, Ziurintis ]
kitus su panieka, 1Spuikes

e pasipites — pasidares 1Sdidus, 1Spuikes

* kiekviena proga bando Saipytis 1§ Mikes nelaimiy —
nepagarbus, mégsta pasitycioti,

* kiekvienos pertraukos metu valgo varSkinius
pyragaiCius — apsirijelis, nevaisingas

* 1Slepintas, kad 1r vasara avi bateliais — 1S pasiturincios
Seimos, tévai rupinasi vaiku: batelial patogesni negu
klumpes.

e rausta 1S gédos

* norom nenorom patiki — pasiduoda Mikes jtaigai

e krinta alkiinémis ant suolo 1r rauda



Charakterizuokite Mike
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Charakterizuokite Mike

MIKE

* |is labal neapkencia berniuko — nusiteikes
priesiskal, nemégsta, bjaurisi

» sudaro IS savo pirsty skaicius ir pakisa,

* prisispyres tvirtina — megsta apgauti,
pasijuokti is kito, galbut taip kersija uz
Kuodziaus patycias

Véliau paaiskeja: pernelyg atkaklus, pasipites, nemegsta
uzsave stipresniy ir daugiau iSmananciy. Juozapélis —
vienintelis draugas. Galjs paguldyti tokius kaip Juozapélis.




Apibudinkite Mikucio ir Kuodziaus
santykius

Kas yra patyCios?



Apibudinkite Mikés elges;

* Jis negali pakest, kad Juozapélis jau antrg kartg atsisako su juo eiti |
miskg ir domisi tik knygomis.
» Miké negali uzmirsti ir iskesti gédos, kad Juozapélis jj parito.
- ...pasinaudojes klasta, staiga iSkelia Juozapélj j org, teskia zemyn,
pakisa kojq ir griliva ant jo.
* — Nejveikei! Tu kerébla! — ir kitaip pradeda Miké barti, net plusti drauga,
kol Sisai jj paleidzia.

Miké to negalejo pakesti.
» ...Jis pradeda niekinti draugo jéga, pripuoles prie jo, iStraukia aitvara,
kurj abu puse dieno lipdé, ir Cia pat jj sudrasko.
* ...pakelia kietg zemés grumstq ir sviedzia j Juozapéel;.
* ...beveik visi apsidziaugia, ypacC silpnesnieji, nes jie dabar tures
uztareja, kuris neduos kiekviena proga Mikei nekaltai jy pakausSius skusti.
* ...pasiskubina iskisti liezuvij. (...) iesko progos prikibti prie
Juozapélio, apkaltinti jj nebutomis niekSybéemis. (...) pasidaro
skundikas.
* Jo mazoje Sirdyje suliepsnoja dar neuzgesusi neapykanta ir kerstas
Juozapéliui.




Ar gali Mikucio isradingumas atsverti nedorg
elges) su Juozapéliu, klasés draugais?

,Mes suprantame, kad Miké pasikarsciavo, ir
tiek. Nieko nejvyko. Juk jie tikrai susitaikys."

Jurgis



Parengé
Marius Mikalajunas,
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