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JZANGA

Visos dienos mokykla (toliau — VDM) siejama su geresniais mokymosi rezultatais,
individualia mokymosi pazanga, socialine jtrauktimi ir lygiomis galimybémis, formaliojo ir
neformaliojo ugdymo derme ir integracija, mokyklos atsivérimu bendruomenei. Taip teigia tyréjai,
atlike penkiy Europos Sajungos saliy — Anglijos, Graikijos, Vokietijos, Suomijos ir Portugalijos visos
dienos mokyklos organizavimo patirties studijg (). Visos dienos mokykla visiems — tenkinanti
individualius visy besimokanciyjy poreikius yra siekis visose tirtose Salyse.

Visos dienos mokyklos ateities vizija siejama su griezty riby tarp formaliojo ir neformaliojo
ugdymo isnykimu, individualaus pasirinkimo galimybémis, mokyklos erdviy ir mokymosi formy
praplétimu ir atsivérimu kasdieniam gyvenimui, bendruomenés ir jvairiy socialiniy partneriy aktyviu
dalyvavimu ugdymo veiklose, lygiy galimybiy uztikrinimu ir, jei ne geresniais mokymosi rezultatais,
tai bent iSaugusia mokymosi motyvacija ir pasitenkinimu mokymusi. Pabréziama jos nauda silpniau
besimokantiems, Zemesnio socialinio-ekonominio statuso mokiniams, kitatau¢iams, imigrantams.
Visos dienos mokykla daugiausiai yra orientuota j 612 m. amziaus mokinius.

Lietuvos situacijos analizé atskleidé, kad visos dienos mokyklos idéja yra jgyvendinama
valstybinése ir privaciose ugdymo jstaigose ir turi skirtingg raiska. Kai kurios praktikos (pailginta
dienos grupé, mokiniy uzimtumo klubai, vaiky dienos centrai), nors ir nelaikytinos visos dienos
dienos dalj, iki darbo dienos pabaigos, prireikus teikiama Svietimo pagalba, maitinimo paslaugos.
Kadangi pailgintos dienos grupiy, uzimtumo kluby, vaiky dienos centry lankymas néra privalomas,
todél siy praktiky atveju sunku jgyvendinti nuoseklias ugdymo(si) programas, jy poveikj patiria tik
dalis mokiniy. ISsamiausiai visos dienos mokyklos modelis atsiskleidzia nevalstybinése mokyklose.
Tokiose mokyklose ugdymo turinys ple¢iamas priklausomai nuo pasirinktos ugdymo idéjos, siekiama
formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo integralumo ugdymo procese, mokymasis
intensyvinamas, ilginamos mokymosi sesijos, skiriama daugiau laiko poilsiui, fiziniam aktyvumui.

Esamas teisinis Svietimo, sveikatos, socialiniy ir kultliros paslaugy reglamentavimas
Lietuvoje sudaro teisines prielaidas jgyvendinti visos dienos mokyklos idéjg (Visos dienos mokyklos
modeliy uzsienio Salyse ir visos dienos mokyklos paslaugy poreikio ir galimybiy gauti Sias paslaugas
Lietuvoje tyrimas, 2017).

Visos dienos mokyklos idéja ir jos iSraiSka organizuojant ugdymo procesa mokykloje,
laikytina tinkama ir tikslinga priemone kurti Geros mokyklos koncepcijoje jtvirtinta, pamatinémis
humanistinémis vertybémis ugdyma grindziancia, prasmés, atradimy ir asmens ugdymo(si) sekmés
siekiancig mokykla, kuri savo veikloje vadovaujasi mokyklos bendruomenés susitarimais ir
nuolatiniu visy mokyklos bendruomenés nariy mokymusi.

Rekomendacijose dél visos dienos mokyklos kiirimo ir veiklos organizavimo, patvirtintose
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2018 m. birzelio 26 d. jsakymu Nr. V-606, VDM
veikla apraSoma kaip ugdymo proceso organizavimo biidas, kurio esminis poZymis yra visy vykdomy
programy, veikly, paslaugy dermé siekiant bendro mokyklos tikslo per ilgesnj nei jprastai mokykloje
praleidziamg laikg. Minéty rekomendacijy paskirtis — apibrézti visos dienos mokyklos tiksla,
uzdavinius, veiklos principus, galimas vykdyti programas, veiklas, teikiamas paslaugas ir jy
vykdytojus, ugdymo ir kity paslaugy planavimg ir jgyvendinimg, kokybés uZtikrinimg bei galimus
finansavimo 3altinius. Siose rekomendacijose yra pateikti du VDM modeliai: pailgintos dienos
modelis ir integruotos dienos modelis.

Igyvendinant pailgintos dienos modelj, formalusis ugdymas vykdomas pirmoje dienos puséje.
Antroje dienos puséje vykdomas neformalusis mokiniy Svietimas, priezitra, teikiama Svietimo
pagalba vaikui ir jo tévams (globéjams, ripintojams). Galimos dvi $io modelio jgyvendinimo
alternatyvos. Pirmoji alternatyva pasirenkama tada, kai VDM poreikis neapima visy tikslinés
grupés mokiniy. Antroji alternatyva reiSkia VDM veikly privalomuma kiekvienam tikslinés grupés
mokiniui.



Integruotos dienos modelio formalusis ugdymas ir neformalusis Svietimas yra tarpusavyje
persidenge. Ugdymas grindziamas tam tikra ugdymo kryptimi (pvz., sveikatingumo, praktiniy ar
darbiniy jgtdziy ugdymo, kirybiskumo, lauko, pasiekimy gerinimo ar kt.) arba savita ugdymo
filosofija (pvz., visuminio ugdymo, katalikiSka, Gardnerio daugialypio intelekto, ,,mokykla be sieny*,
produktyviojo mokymosi ar kt.). Igyvendinant integruotos dienos VDM modelj visy mokiniy
dalyvavimas privalomas, kadangi formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo veiklos yra
persidengiancios ir neatskirtos.

Pateikiami rekomendaciniai VDM modeliai yra tik gairés toms mokykloms, kurios dar néra
apsisprende dél VDM modelio.

SMM inicijavo Zvalgomaji projekta iSbandyti prie§ tai minétoms, ministro jsakymu
patvirtintoms rekomendacijoms ir susisteminti prakting zvalgomajame projekte dalyvavusiy mokykly
patirtj. Kad Sia patirtimi galéty pasinaudoti kitos mokyklos, kursian¢ios VDM, parengtos Sios
metodinés rekomendacijos. Jos yra skirtos mokykly bendruomenéms — mokykly vadovams,
pedagogams, savivaldybéms ir jy $vietimo skyriams.

Dauguma bendryjy VDM modelio charakteristiky: formaliojo ir neformaliojo ugdymo
programos, kitos ugdomosios veiklos ir paslaugos, jy teikimo trukme, Kiekis, daznumas, vieta,
partnerysté ir tinklaveika — yra tinkamos kiekvienam VDM modeliui. Modelj apibrézia ir i$skiria
dvi ypatybés: privalomumas visiems mokiniams ir veikly ar paslaugy teikimo seka, arba
tvarkarasciai.

Metodinése rekomendacijose gairés ir orientyrai, aktualiis visiems modeliams, bus pateikiami
bendrai. Tai, kas bus susij¢ su konkre¢iu modeliu ir negali buti perkeliama i§ vieno modelio j kita,
bus pateikiama nurodant modelj, kuriam tai turi biti taikoma.

Metodinése rekomendacijose daugiausia pateikiami projekte dalyvaujanc¢iy VDM mokykly
pavyzdziai: sukaupta patirtis, nauji, su VDM pradzios darbais susij¢ sprendimai, saviti, originaliis
pasiiilyty modeliy praturtinimo ir papildymo sprendiniai, kurie gali biti orientyrais kitoms
mokykloms, apsisprendusioms kurti savo VDM modelj.

Metodinés rekomendacijos sudarytos i§ trijy daliy: pirmoji metodiniy rekomendacijy dalis
skirta pasiiilyti, pateiktt VDM kiirimo filosofines, vertybines nuostatas, strategines gaires ir edukacinj
VDM veikly turinj. Sioje dalyje aptariama, kaip mokyklos bendruomené gali pasirinkti VDM
ugdymo krypt;j ir ugdymo filosofijg, kaip gali nustatyti veiklos tikslg, uzdavinius ir turinj, pateikiami
pavyzdziai. Antroji dalis skirta VDM vadybiniams sprendimams ir konkretiems organizavimo ir
administravimo veiksmams nusakyti. Cia detaliai aprasomi VDM kiirimo etapai, kiekvienas i3 jy
iliustruojamas gausiais pavyzdziais, rekomendacijose pateikiami jvairlis sprendimai, i§ kuriy
skaitytojai galés iSsirinkti labiausiai atitinkancius jy mokyklos strategija. Tikétina, kad skaitytojams
bus naudingi apklausy apie VDM klausimynai, mokykly edukaciniy aplinky pavyzdziai. Trecioje
dalyje pateikiamos rekomendacijos d¢l kity VDM modeliy pasirinkimo.

Metodinés rekomendacijos suteikia aiSkias, praktiSkas gaires, kaip kurti VDM.



1. VDM UGDYMO KRYPTIES, UGDYMO FILOSOFIJOS,
VEIKLOS TIKSLO, UZDAVINIU IR TURINIO NUSTATYMAS

1.1. VDM ugdymo Kkrypties ir ugdymo filosofijos nustatymas

VDM ugdymo kryptj ir ugdymo filosofijg jvardyti rekomenduojama tik iSanalizavus VDM
poreikj, mokyklai nerimg keliancias problemas ir susitarus dé¢l siekiamo pokyc¢io. VDM ugdymo
kryptis ir filosofija nurodo, kokio tikslo siekiama VDM veikla: pvz., jtraukti tévus j vaiky ugdymo
procesg, ugdyti ir stiprinti mokiniy mokymosi mokytis geb¢jima, telkti bendruomeng ir kt. Mokyklos
jsivardytos problemos ir per VDM veiklas siekiamas pokytis neabejotinai turés ugdymo akcenta,
taciau labai svarbu, kad VDM ugdymo kryptis ir ugdymo filosofija glaudziai sietysi su mokykloje
puoseléjama vertybiy sistema, mokyklos raidos vizija, suplanuota ir priimta veiklos strategija. VDM
ugdymo kryptis ir ugdymo filosofija turi priartinti mokyklg prie jos vizijos. VDM reikéty priimti ir
vertinti kaip strateginj instrumentg esamai situacijai pagerinti ir suplanuotam ugdymo pokyciui
pasiekti. Todél labai svarbu, kad VDM ugdymo kryptis ir ugdymo filosofija biity susijusi su mokyklos
bendruomenés jau pripazinta tradicija, istorija, sutarta ir jtvirtinta vertybiy sistema.

REKOMENDACIJOS

e Mokykla, kurios pavadinime yra krasto istorijai, kultiirai, mokslui nusipelniusio asmens vardas,
pvz., Kauno Jono ir Petro VileiSiy mokykla, Kédainiy Juozo Paukstelio progimnazija, Alytaus r.
Daugy Vlado Mirono gimnazija, Marijampolés sav. Liudvinavo Kazio Borutos gimnazija, — ir
VDM filosofijg gali sieti su nusipelniusiu asmeniu, jo pavyzdziu, jo vertybémis, atliktais darbais
ir pasiekimais. Su asmeniu susijusios istorijos, biografijos ir karjeros faktai, prasmingi poelgiai
gali tapti VDM ugdyma papildanciomis, praturtinaniomis paskatomis ir motyvuojanciais,
ikvepianciais veiksniais.

PAVYZDYS. Prezidento Valdo Adamkaus gimnazija

Prioritetu pasirinkusi ekologini ugdyma, mato biitinybe ugdyti atsakinga, sveika, gebantj
gyventi darnoje su aplinka, ekologinémis kompetencijomis pasizymintj asmenj. Siy kompetencijy
ugdymas susijes su pazinimu, jvairiy aplinkos sistemy rySiy supratimu, zmogaus poveikio aplinkai
suvokimu, atsakingo poziiirio ir elgesio su aplinka formavimu. Ekologijos ir aplinkos technologijy
ugdymas yra darnios plétros pagrindas.

Pagrindinis ekologijos ir aplinkos technologijy ugdymo tikslas — ugdyti brandzia, turincia
esminiy ekologijos ir aplinkos technologijy Ziniy, geb¢jimy, vertybiniy nuostaty asmenybe,
gebancig savarankiSkai pasirinkti tinkamas elgesio strategijas, prognozuoti savo veiklos padarinius
aplinkai ir aktyviai veikti, siekiant aplinkos i§saugojimo.

Kurdama VDM pabrézia darnaus ir suderinto neformalaus ir formalaus ugdymo svarba
ugdytiniui.
Saltinis: https://www.adamkausgimnazija.lt/index.php/apie-gimnazija/vizija-misija-ir-tikslai (2018-12-03)
PAVYZDYS. Kauno Viktoro Kuprevic¢iaus progimnazija

Pasirinktas KRYPTINGAS MENINIS UGDYMAS

TIKSLAS: isplésti polinkiais ir gebéjimais pagristo modelio ugdymo turinj, sudarant salygas
mokiniy jgimty gebéjimy vystymui, ypatingg démes] kreipiant | meniniy gabumy ugdyma ir menine
savirai§ka. Mokyklos keliamas tikslas — bendrojo ugdymo ir kiirybinés praktinés veiklos derme ugdyti
visapusiskai iSsilavinusj Zmogy, maksimaliai atskleidziant asmens kiarybiskumg, dvasinius, meninius
gebéjimus.

VDM ugdymo filosofija — kryptingas meninis ugdymas, mokiniy emocinis pasitenkinimas,
formaliojo ir neformaliojo ugdymo dermé.

Saltinis: https://kuprevicius.kaunas.lm.lt/kryptingas-meninis-ugdymas/ (2018-12-03)



e Mokykla, kurios pavadinime yra teritorijos, miesto dalies ar gatvés pavadinimas, pvz., Jurbarko
Naujamiescio pagrindiné mokykla, Alytaus Vidzgirio pagrindiné mokykla, Panevézio Rozyno
progimnazija, — ir VDM filosofijg gali sieti su artimgja aplinka, su jsipareigojimu teritorijos,
kurios vardg prisiémé, bendruomenei.

PAVYZDYS. Panevézio Rozyno progimnazija

Vertybés

Atvirumas — atvirumas inovacijoms, poky¢iams, pasiruoSimas mokytis visa gyvenima.

Pilietiskumas — aktyvaus Europos piliecio, gerbiancio savo $alj, jos tradicijas, ugdymas.

Saugumas — nuoSirdus, tolerantiSkas visapusiS$kas bendravimas, bendradarbiavimas ir
saviraiska.

Pareigingumas — atsakomybé sau ir bendruomenei.

Ugdymo prioritetas - BENDRADARBIAVIMU GRISTAS MOKYMAS(IS)

Mokymas ir mokymasis progimnazijoje turi vykti bendradarbiavimo dvasioje: pamokoje,
pagalbos teikime, neformaliajame Svietime, visuomeninése veiklose, savi§vietoje. Pazindami
vieni kitus, iSklausydami ir suprasdami bendruomenés nariy poreikius auginsime gebantj
reguliuoti save ir savo mokymasi, atsakinga uz savo pasiekimus, kiirybiska, aktyvy asmenj.
Mokiniai progimnazijoje igys turtingy, prasmingy, maloniy, gyvenimisky patirciy.

VDM ugdymo kryptis taip pat siejama su bendradarbiavimu, atvirumu, dalijimusi ir
bendruomenés jtraukimu.

Saltinis: https://rozyno.panevezys.lm.It/images/sampledata/Word/Planai/Strateginis planas 2017-2019.pdf
(2018-12-04)

1.2. VDM ugdymo veiklos tikslo nustatymas

Bendrasis strateginis VDM tikslas — sudaryti sglygas kokybiskam, socialiai teisingam ir lygias
galimybes uztikrinan¢iam visapusiSkam kiekvieno vaiko ugdymui(si) visg dieng saugioje aplinkoje.
Mokykla formuluoja VDM tiksla, pirmiausia jsivertindama savo bendruomenés poreikius,
apklausiant mokiniy tévus, ir mokyklos situacijg (pasiekimus, mokiniy emocinj saugumg, mokyklos
iSorinio vertinimo rezultatus. Po Siy poreikiy analizés ir diskusijos, kurioje turi dalyvauti ir
savivaldybés atstovai, kitos suinteresuotos Salys, tikslas yra patvirtinamas mokyklos taryboje.

REKOMENDACIJOS

e Mokykla, apsisprendusi tapti VDM, visus strateginiame tiksle esancius komponentus turéty
laikyti reikSmingais, jsipareigoti sudaryti reikiamas sglygas ir atlikti butinus veiksmus, kad VDM
veikla bty nukreipta siekti kokybiSko, socialiai teisingo ir lygias galimybes uZtikrinancio
visapusisko kiekvieno vaiko ugdymo(si) visg dieng saugioje aplinkoje.

e Kiekviena mokykla, atsizvelgdama ] savo bendruomenés poreikj ir mokyklos situacijg
(pasiekimus, mokiniy emocinj sauguma, mokyklos iSorinio vertinimo rezultatus ir t.t.) nusistato
savitg VDM tiksla, kuris nurodo, kokig mokyklos sritj norima pastiprinti VDM veikla.

PAVYZDYS. Kauno Simono Daukanto progimnazija

VDM tikslas: uztikrinti ir suderinti saugy mokiniy funkcionavimg tarp dviejy formaliojo ir
neformaliojo Svietimy sistemy, atsizvelgiant i vaiko interesus sukuriant efektyviai veikiantj
peréjimo tarp abiejy Svietimo sistemy mechanizma.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.



PAVYZDYS. Kauno ,,Nemuno‘ mokykla

Visos dienos mokyklos tikslai ir uzdaviniai — gerinti mokiniy pasiekimus, mazinti
mokiniy i§ socialinés rizikos Seimy atskirtj, formuoti mokiniy prasmingo uzimtumo ir
bendradarbiavimo jgiidzius, stiprinant formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo derme, teikti
mokymosi pagalba, sudarant ugdytiniams saugias salygas, kol tévai dirba.

Vienas svarbiausiy visos dienos mokyklos tiksly ir sékmés garantas -
bendruomeniskumo puoselé¢jamas tarp mokiniy, jy tévy, mokytojy ir mokyklos administracijos,
ugdoma bendravimo ir bendradarbiavimo kulttira, glaudus bendradarbiavimas su partneriais ir vis
naujy galimybiy paieska.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.

PAVYZDYS. Kauno Prano Masioto pradiné mokykla

VDM tikslas: VDM modelis suteikia daug laisvés dalyky integracijai, neformalaus ir
formalaus ugdymo tvarkaras¢iams, vaiky poilsio ir maitinimo pertraukoms, tévy Svietimui,
ugdymo(si) metody, edukaciniy aplinky jvairovei ir tiesiogiai siejasi su etatinio darbo apmokeéjimu.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.
PAVYZDYS. Kauno Viktoro Kupreviciaus progimnazija
VDM tikslas — sudaryti salygas kokybiSkam, socialiai teisingas ir lygias galimybes
uztikrinan¢iam visapusiSkam kiekvieno vaiko ugdymui (si) visa darbo dieng saugioje aplinkoje.

Saltinis: https://kuprevicius.kaunas.lm.lt/kryptingas-meninis-ugdymas/ (2018-12-03)

1.3. VDM ugdymo veiklos uzdaviniy nustatymas

VDM uZdaviniai:

1) uztikrinti kiekvieno mokinio pazangg ir gerinti pasiekimus;

2) sudaryti salygas ugdytis ir gauti reikalinga pagalba jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams;

3) mazinti socialing atskirtj;

4) uztikrinti lygias galimybes tenkinti socialinius, sveikatos prieziiiros, Svietimo ir kultliros
poreikius;

5) stiprinti formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo derme;

6) skatinti mokykly atvirumg ir socialing partneryte;

7) skatinti mokyklas ieskoti efektyviy ugdymo organizavimo buidy;

8) sudaryti galimybe Seimoms derinti darbo ir §eimos jsipareigojimus.

Rekomendacijose dél visos dienos mokyklos kiirimo ir veiklos organizavimo yra pateikti
aStuoni apibrezti VDM uzdaviniai. Rekomendacijose néra pasakyta, kad uzdaviniy eiliSkumas negali
biiti kei¢iamas, neuZsiminta, kad jgyvendinant uZdavinius laikas, pastangos ir kiti i$tekliai turéty biti
paskirstyti tolygiai.

Uzdaviniy saraSo tikslas — konkrecios mokyklos bendruomene¢ nukreipti ir paskatinti i§
naujo mastyti apie veiklos prioritetus, susitelkti ties tais uzdaviniais, kurie itin svarbiis konkrecios
mokyklos bendram mokyklos tikslui siekti ir / ar mokyklos veiklos rezultatams gerinti. Konkreti
mokykla gali i$sikelti ir kity uzdaviniy, padedanciy siekti mokyklos i$sikelto VDM tikslo, kurie néra
paminéti Rekomendacijose dél visos dienos mokyklos kiirimo ir veiklos organizavimo, Kurie bty
susije su ugdymo reikmémis.



REKOMENDACIJOS

e Mokykla, planuodama VDM kiirimg ir vystymg neturéty prioritetiniu ir vieninteliu uzdaviniu
siekti sudaryti galimybes Seimoms derinti darbo ir Seimos jsipareigojimus. Mokykla yra
organizacija, kurios pirminis ir svarbiausias tikslas yra ugdymas, tod¢l VDM tikslas ir uzdaviniai
turi tiesiogiai sietis su mokyklos pagrindiniu ugdymo tikslu ir uzdaviniais.

e Mokyklos bendruomené turéty pasirinkti ar iSsikelti prioritetinius VDM uZzdavinius, t.Y.
apsispresti, kurias veiklas taikys jau pirmaisiais metais, o kurias jtrauks pamazu, etapais ir jgyjant
VDM organizavimo patirties.

o Apsisprendus dél uzdaviniy, reikéty susidaryti veiklos programa artimiausiam laikotarpiui.
Véliau VDM veikly planavimas turéty tapti strateginio ir veiklos plany dalimi ir planavimo rutina.

PAVYZDYS. Kauno Simono Daukanto progimnazija

VDM uzdaviniai:

sudaryti salygas efektyviam mokinio asmenybés augimo procesui formaliojo ir
neformaliojo Svietimo sistemoje;

plétoti verslumo bei lyderystés ugdymo programas, atsizvelgiant ] mokiniy individualius
poreikius;

skatinti mokiniy doméjimasi gamtos ir inzinerijos moksly programomis, ugdyti mokiniy
sveikos gyvensenos bei demokratiSkumo jgiidzius;

stiprinti mokiniy jgiidzius projektinéje veikloje, plétojant bendradarbiavima su
organizacijos partneriais;

sukurti saugig aplinka, kurioje kiekvienas mokinys galéty jgyvendinti savo uzsibréztus
tikslus ir nuolatos tobuléti.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.

PAVYZDYS. Kauno Viktoro Kuprevi¢iaus progimnazija

VDM uzdaviniai:

uztikrinti kiekvieno mokinio pazangg ir gerinti pasiekimus;

sudaryti sglygas ugdytis ir gauti reikalingg pagalbg jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams;

stiprinti formaliojo ugdymo ir neformaliojo $vietimo dermg;

sudaryti galimybe Seimoms derinti darbo ir Seimos jsipareigojimus;

skatinti mokyklos atviruma ir socialing partneryste;

uztikrinti lygias galimybes tenkinti socialinius, sveikatos priezitiros, Svietimo ir kultiiros
poreikius;

mazinti socialing atskirtj.

Saltinis: https://kuprevicius.kaunas.Im.lt/kryptingas-meninis-ugdymas/ (2018-12-03)

1.4. VDM ugdymo veiklos turinio nustatymas

VDM reiskia, kad mokinio diena mokykloje trunka ilgiau nei jprastai ir visg laika ji supa
edukaciSkai turtinga aplinka, jungianti visas vykdomas programas, veiklas ir paslaugas. Tokia
nuostata skatina VDM ugdymo veiklos turinj antroje dienos dalyje taip pat sieti su bendru mokyklos
tikslu. Kuriamas ir pasirenkamas VDM ugdymo turinys turi deréti su mokyklos jsivardintais
prioritetiniais veiklos uzdaviniais.



Uzdaviniui ,,UZtikrinti kiekvieno mokinio pazangg ir gerinti pasiekimus* jvykdyti pasirinktas

ugdymo turinys turi gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus, tac¢iau nuturéty apsiriboti tik uzduoty
namy darby atlikimu ar klaséje vykdomy veikly pakartojimu.

REKOMENDACIJOS

Mokymosi strategijy mokymas. VDM yra tinkamas laikas ir vieta stiprinti mokiniy moké&jimo
mokytis gebéjimus, iSmokyti mokinius mokymosi strategijy, iSbandyti, kurios mokymosi
strategijos labiau tinka konkre¢iam mokiniui. Vienas i§ gero mokymosi pozymiy yra gebéjimas
pasirinkti tinkama strategija ir ja mokinio savarankiSku pasirinkimu pritaikyti reikiamoje
situacijoje, nes mokymosi strategijos yra mokéjimo mokytis kompetencijos dalis.
Mokinio pasiekimy aplanko kaupimas. Aplanko (portfolio) metodas tai — mokymosi jrodymy
rinkinys arba dokumentacija, kurig perzitir¢jus galima j(si)vertinti mokymosi procesg ir jo
rezultatg. Tai patogus mokymosi jrankis, kuris padeda nepraleisti ir neuzmirSti surinktos
informacijos. Ugdymo procese dokumentuoti galima jraSus apie jvykius ir iSgyventg patirtj,
skaityty straipsniy apzvalgas, vykdomy projekty informacija, kita svarbig informacija. Aplanke
sukaupta informacija néra iSkraipoma, mokiniai turi galimybe iSsaugoti surinktg informacija ir ja
perziiiréti, patikrinti ir patobulinti mokymosi eigoje kuriamg turinj (pvz., projekty aprasus,
iSvadas ir t.t.). Aplanko privalumai:

e padeda atpazinti ir padrasina savarankiska ir reflektyvy mokymasi;
remiasi besimokanciojo patirtimi, taip leidzia susieti rysj tarp praktikos ir teorijos;
leidzia naudoti jvairius mokymosi stilius pagal besimokanciojo pageidavimus;
leidzia j(si)vertinti pagal paskelbtus vertimo kriterijus ir mokymosi tikslus;
aplanke gali buti sudéti skirtingy konteksty mokymosi jrodymai;
leidzia j(si)vertinti formaliai ir apibendrinamai;
suteikia galimybiy viso gyvenimo mokymuisi ir profesiniam tobuléjimui.

REKOMENDACIJOS, kaip fiksuoti, stebéti mokinio asmenine¢ pazanga VDM:

Vertindami pirmiausia siekiame nustatyti, kur §iuo metu yra mokinys, bei jzvelgti, kokj kitg
laiptel; jis buty pajégus jveikti, kad mokinj lydeéty sekme, t. y. jis daryty paZzanga. Pazanga
matuojama lyginant ankstesnius geb¢jimus, mokymosi rezultatus su naujais. Jei mokinys pirma
pusmet] turéjo 8, o antrg — 9, tai akivaizdu, kad jis daro pazanga. Tai judéjimas ] tobulesnj biivj,
aukstesne pakopa. Pazanga Zymi pasiekimy, elgesio kokybés kitimg. Pazanga yra tarsi pridétine
verté. Gerinant mokiniy mokymosi pasiekimus, didelé pridétiné verté teks VDM, kadangi po
formalaus ugdymosi, mokiniai gali tiesiogiai konsultuotis su mokytojais, mokiniai atliecka namy
darbus mokykloje.
Mokiniy pasiekimy patikrinimas yra atlickamas reguliariai, kaip reikia pagal dalyko mokymosi
logika ir mokyklos susitarimus: mokiniai atlieka kontrolinius darbus ar kitas vertinimo uZduotis,
kurios parodo tam tikro laikotarpio pasiekimus, yra jvertinamos sutartine forma (paZymiais ar
kaupiamaisiais balais ir kt.).
Mokiniy paZangos stebéjimo formos:

e 7zodiniai komentarai;
klausimai Zinioms ir supratimui patikrinti;
mokinio jsivertinimas;
vienas kito vertinimas;
,,Sviesoforo” metodas ir kt.;
ugdymo turinio refleksija.
Diagnostinis vertinimas: (nuolatinis vertinimas, kuris padeda numatyti mokymosi perspektyva,
pastiprinti pazangg, skatina mokinius mokytis, sudaro galimybes bendradarbiauti):

e apklausa rastu, apklausa zodZiu, rasinys;



e savarankiSkas darbas / kontrolinis darbas/ testas;
e kiirybiné uzduotis / projektinis darbas/ZNS metodas ir kt.
Kaupiamasis vertinimas (informacija apie mokinio mokymosi pazangos ir pasickimy kaupima):
e raSomi atskiri kaupiamieji pazymiai (uz nedidelés apimties uzduotis), 1§ kuriy iSvestas
vidurkis temos pabaigoje jraSomas j dienyng;
e +/- kaupimas ir konvertuojamas j paZymius.
Kaip vykdoma pazangos stebésena?
e Fiksuojami esami mokiniy pasiekimy lygiai.
¢ Su mokiniais iSkeliami mokymosi uzdaviniai tam tikram laikotarpiui.
e Reguliariai (kas pamoka /savait¢ ar ménesj) matuojami mokiniy pasiekimai ir fiksuojami.
e Remiantis matavimy duomenimis, koreguojamas mokymas.
e Svarbiausias tikslas — tenkinti individualius mokinio mokymaosi poreikius.

Uzdavinio ,,Sudaryti salygas ugdytis ir gauti reikalinga pagalba jvairiy ugdymosi poreikiy

turintiems mokiniams* jvykdymui pasirinktas ugdymo turinys turi sudaryti salygas atliepti mokiniy
ugdymosi poreikiy jvairove. [vairiis ugdymosi poreikiai apima placig skale: nuo gabiy vaiky
ugdymosi poreikiy iki specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky.

REKOMENDACIJOS

VDM turédama didesnius laiko iSteklius, gali ir turi daugiau démesio skirti:

e kiekvieno vaiko gabumy ir talento paieskai;

e salygy mokiniams tyrinéti, iSbandyti, pasitikrinti norus ir galimybes sudarymui (pvz.

savaités ,,pasimatuok® futbola, teatrg, fechtavimasi, archeologija ir t.t.);

¢ individualizuotai Svietimo pagalbai: specialisty konsultacijoms, mokymosi pagalbai;

e savarankiSkam mokymuisi, pasirengimui olimpiadoms ir konkursams ir kt.
Atvirumas jvairovei ir skirtybéms. Lankantis VDM projekto mokyklose kai kur pastebéta, kad
teikiant invidualizuotg Svietimo pagalbg esama poreikiy jvairové nuslepiama nuo paciy mokiniy:
ir gabiy vaiky sustiprintas ugdymas, jy talento plétojimas, ir pagalbos mokiniams su mokymosi
sunkumais teikimas dazniausiai vyksta ,,uz uzdary dury“. Siekiant sudaryti sglygas jvairiy
poreikiy turintiems vaikams ugdytis ir i§skleisti individualius gebéjimus, reikia skatinti atviruma
jvairovei ir skirtybéms, neatmetant ir nepaneigiant individualizuotos S$vietimo pagalbos.
Logopedai, specialieji pedagogai, neformaliojo vaiky Svietimo programy gabiems mokiniams
vykdytojai ar kiti specialistai uzsiémimus galéty vesti bendrose patalpose, kad visi mokiniai
matyty savybiy, bruozy, galimybiy jvairove ir su tuo susietas valios pastangas, susikaupima,
pagalbos ir korekcijy jvairove. Tai buty puiki galimybé pazinti kitus mokinius, suprasti kity
skirtybes, pazinti savo reakcijas ] kitoniSkuma, i§mokti padéti ir priimti pagalba.
Eksperty (specialisty) tinklas. Galvodami apie jvairius mokiniy ugdymosi poreikius, mokyklos
turi sudaryti sarasg specialisty ir eksperty, kurie kompensuoty mokykloje triikstamas
kompetencijas. Vis didesnj masta jgyjanti mentorysté, lengvai valdomos ir prieinamos vaizdo
pokalbiy technologijos kuria prielaidas kompetencija 1 mokyklg pasikviesti maziausiomis laiko ir
finansinémis sagnaudomis. Tokia praktika jprasta gydytojy profesin¢je bendruomengje, §ig patirt]
prasminga perkelti ir  Svietimo sektoriy.
Seimos jtraukimas ir §vietimas. Jei pedagoginis personalas pasiry$ keistis ir jtvirtinti atvirumo
mokiniy jvairovei ir skirtybei nuostata, reikés tg jvairove ir skirtybes atverti visy mokiniy tévams.
iniciatyvos pradzioje j pokalbius pasikviesti labiau patyrusius, specialiyjy poreikiy ir negalios
fenomeng tyrin¢jancius ir toje srityje dirbancius specialistus.

Uzdavinio ,,Mazinti socialing atskirtj jvykdymui pasirinktas ugdymo turinys turi ugdyti

maziausiai dvi grupes gebéjimy. Pirmoji apima socialinius jgiidZius, antroji — savivertes, pasitikéjimo
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savimi jausma, atsparumg neigiamam poveikiui, saves kiirimo, motyvavimo, tiksly jsivardijimo
geb¢jimus — t.y. socialines/emocines kompetencijos, kurios neutralizuoty Seimos / artimos aplinkos
socialiniy, ekonominiy, kultiriniy veiksniy daromg neigiamg poveiki mokinio pasiekimams,
visapusiSkam ugdymuisi. VDM tam sukuria prielaidas, nes mokiniai ilgesnj laikg leidZia edukaciskai
turtingesnéje ir iStekliais labiau apriipintoje aplinkoje.

REKOMENDACIJOS

Socialiniams jgidziams ugdyti galima pasinaudoti technologijy mokomojo dalyko baze ir
iSmokyti vaikus atlikti paprastus, nesudétingus veiksmus: pagaminti nesudétingus sveikus
patiekalus, isplauti indus ir sutvarkyti valgio gaminimo vietq, skalbti rankomis dazniau keiciamus
drabuzius, skalbti skalbimo masina, valyti avalyne. Jei mokykla neturi skalbimo masinos ir kitos
jrangos, ir tenkina finansavimo salygas, vertéty pasinaudoti programa, skirta kaimo
bendruomeniy projektams finansuoti. Jungtinémis mokyklos ir vietos bendruomenés pajégomis
galima jsigyti buitinés jrangos, kuri tarnauty mokiniy (jy Seimy) socialiniy jgidziy ugdymui ir
gyvenimo kokybei pagerinti.
Higienos jgiidziams ugdyti ir mokytis palaikyti Svarg galima naudojant mokykloje veikiancius
dusus. Asmens higiena padeda saugoti ir stiprinti sveikatg, o ankstyvasis higienos ugdymas yra
svarbus palaikant ir stiprinant sveikatg. Atsizvelgiant j vaiko amziy ir individualius gebéjimus,
ypac svarbu mazais Zingsneliais diegti asmeninés higienos jgtidzius, aptarti, kg ir kodél darome.
Zaidybiné veikla ir ugdymo(si) procesas yra labai glaudziai susije. A. Guéas, akcentuodamas
zaidimo svarba vaiky ugdymo(si) procese, teigé: ,,Zaidimai padeda sukaupti patyrimo, susidaryti
veiklos jgudziy, suprasti suaugusiy zmoniy santykius, j juos jsijausti, vaizduote ir mastymu
pagilinti jutiminj tikrovés suvokima.“ Siekdami, kad asmens higienos igudziy formavimas
ugdytiniams tapty malonia ir geras emocijas teikiancia veikla, galima dainuoti daineles, skaityti
pasakas apie Svara, kurti jvairias zaidybines situacijas, skatinancias ugdyti higienos jgtdzius.
Zaidimai jkvepia ugdytinius veikti, kaupti, plétoti turima patirtj, jgytus jgadZius ir patirtus
ispidzius transformuoti. | higienos jgiidziy ugdymg vertéty jtraukti neformalaus ugdymo
pedagogus, dirbancius fizinio aktyvumo ir sporto kryptyje.
Saviverté, pasitikéjimas savimi, atsparumas, asmeninés savybés gali biiti ugdomos per socialiniy
emociniy kompetencijy ugdymui skirtas prevencines programas, socialing veikla, lyderystés,
mentorystés programas, pasitelkiant nevyriausybines, jaunimo organizacijas ir kitas tokig veikla
vykdancias institucijas. Minéti bruozai ir asmenybés savybés gali biiti stiprinamos kasdienéje
veikoje, pedagogui tikslingai ir nuolat tam skiriant démesj: pagiriant mokinj, paskatinant veikti,
paremiant kilus abejonei ir t.t.

Uzdaviniui ,,UZtikrinti lygias galimybes tenkinti socialinius, sveikatos prieZiiiros, Svietimo

ir kultiiros poreikius“ jvykdyti mokykla turi analizuoti, kaip yra suprantamos lygios galimybés ir
Zmogaus teisés, ir jas susitelkus uztikrinti.

REKOMENDACIJOS

Lygios galimybés pasiekti geriausiq galimg mokymosi rezultatq. Mokykla turi sudaryti salygas
mokiniams pasiekti galimus geriausius mokymosi rezultatus, esant skirtingiems individualiems
mokymosi poreikiams, susiklos¢iusiems dél nuo jy nepriklausomy veiksniy.

Jtrauktis ir jvairovés (heterogeniskumo) nuostata. Si nuostata reikalauja kito poZiiirio j ugdymo
situacijg: atsisakyti diskriminacinés pedagogikos, atpazinti ir paSalinti diskriminuojantj Zodyna,
jsisgmoninti, kad kitoks, gal nepatogus ugdytinis didina galimybes pazinti mus supancig jvairove,
susidaryti pilnesnj pasaulio vaizda, jgyti kitokios patirties, kuri tampa jmanoma tik patiriant tg
Jvairove.

Kai kurie jtraukties ir jvairovés sprendimai turi biiti vykdomi itin profesionaliai, apgalvojant
kiekvieng detale. Mokytojai turi biiti parengti, turi biiti jvaldg¢ veikimo strategijas: kaip reaguoti,
kaip elgtis, kokius ugdymo metodus taikyti, kokias ugdymo aplinkas parinkti, kg pasakyti
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mokiniams, kad klaséje bty islaikyta atvirumo nuostata SUP mokiniui elgiantis savitai. Priimti
turime keisti vyraujantj supratima, stereotipus ir jprocius, pergalvoti ir perkurti veikimo klas¢je
budus, kad SUP ar tiesiog savity ugdymosi poreikiy, mokymosi sunkumy turin¢iy mokiniy
buvimas klaséje visada kurty naujas mokymosi situacijas ugdymo dalyviams: mokytojui,
svarbesnis visiems likusiems ugdymo dalyviams, kad geriau suprasty, pazinty, priimty jvairove.
Kad jtraukties ir jvairovés sprendimai biity vykdomi itin profesionaliai, yra biitinas radikalus
pedagogy ir pagalbos mokiniui specialisty bendradarbiavimas. Vykdydami VDM veiklas jvairiy
poreikiy turintiems vaikams mokytojai bendradarbiauja su Svietimo pagalbos specialistais. Taip
pat labai svarbu stebéti, kad neformaliojo Svietimo veiklos biity prieinamos jvairiy poreikiy
turintiems mokiniams.

Uzdaviniui ,,Skatinti mokykly atvirumg ir socialing partneryte” jvykdyti mokykla turéty

siekti tarpinstitucinio bendradarbiavimo. Kuriant VDM, planuojant veikla, ja jgyvendinant taip, kad
ji biity jvairi, kokybiska ir prasmingai papildyty ugdyma, turéty dalyvauti ne tik Svietimo, bet ir kity
sri¢iy vaikui ir Seimai reikalingas paslaugas — socialines, sveikatos priezitiros, kultiiros — teikian¢iy
jstaigy atstovai, pasitelkiamos nevyriausybinés organizacijos, savanoriy programy vykdytojus ir kitus
socialinius partnerius.

REKOMENDACIJOS

VDM numatytas veiklas, i§skyrus vaiky ugdyma pagal prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo
programas, neformaliojo vaiky $vietimo programas ir Svietimo pagalba, gali teikti savanoriai,
socialiniai darbuotojai, visuomenés sveikatos priezitiros specialistai, kultiros darbuotojai, kiti
specialistai. Rekomenduojama, kad visi specialistai, neturintys pedagogo kvalifikacijos,
iSklausyty pedagoginiy-psichologiniy ziniy kursa.

Savanoriy edukacija. Savanoriy veikla mokyklose $iuo metu apsiriboja tévy ir seneliy jtraukimu,
vyresniy klasiy mokiniy jtraukimu, kartais savanoriy 1§ nevyriausybiniy organizacijy
pasikvietimu. Tokia savanorystés forma yra tinkama, taciau ji néra profesionaliai valdoma ir
ilgalaikeé. Stiprios savanoriy atrankos ir edukacijos programos yra siejamos su kultliros ir
socialiniy paslaugy institucijomis. Mokyklai artimiausia institucija, kuri vykdo savanoriy atrankg
ir edukacijg yra savivaldybiy vaiky dienos centrai, veikiantys kaip nevyriausybinés organizacijos.
VDM taip pat galéty turéti savanoriy atrankos ir edukacijos programg su savomis prievolémis ir
privilegijomis: savanoriy parengimu, pasirasyta savanoriskos veiklos atlikimo sutartimi,
savanoriskos veiklos laiko apskaita, valdomu tvarkarasciu, kai savanoriai kvieciami ir
registruojasi konkreciam laikui, kompetencijas liudijanciy Zenkliuky sistema, suteikiamu
dokumentu, paZyminciu savanorytés faktg, vykdytg veiklg ir ugdytas kompetencijas. Tokia
programa gali biiti inicijuota savivaldybés ir valdyti savanoriy paskirstyma skirtingoms veikloms
atlikti mieste ar regione apimant daugiau nei vieng mokykla. Savanoriai galéty atlikti tokias
veiklas: vesti burelius (jei turi tam reikalingy kompetencijy), organizuoti konkrety teminj ugdymo
projekta, biiti partneriu mokantis, prizitiréti ar palydéti mokinius j kitas erdves, vesti gyvenimo ir
higienos jgiidZziy mokymus ir kt. Svarbu akcentuoti, kad savanoriai gali buti jvairaus amziaus ir
patirties, taciau parengti dirbti su mokyklinio amziaus vaikais ir dirbti pasiraS¢ savanoriskos
veiklos atlikimo sutartj. (Sutarties formos pavyzdziai pateikti 1 ir 2 prieduose.)

Socialiniai partneriai ir jy indélis § VDM. Socialiniai partneriai VDM veikloje gali dalyvauti labai
Jvairiai: priimdami j savo erdves ir suteikdami paslaugg be mokescio (pvz., baseinai, ledo arenos,
universitety laboratorijos), sutartomis sglygomis vesdami edukacines programas, tickdami savo
gaminama produkcija ar paslaugas (pvz., interneto rysj, kanceliarines prekes, higienos priemones,
sportinj inventoriy) ir kt. Daugiau skaityti 2.2 skyriuje.

Proaktyvi partnerysté su savininku. Organizuojant VDM procesus mokyklai rekomenduojama
bendradarbiauti su mokyklos savininko teises ir pareigas jgyvendinanéia institucija. Siuolaikiné
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vadyba skatina mokyklos savarankiSkumg ir atsakomybe uz savo veikla, taciau mokyklos
Savininkas turi aktyviai sekti procesus ir konsultuoti mokyklas pries inicijuojant pokycius,
informuoti apie kaitos rezultatus Salies mastu, inicijuoti ir remti mokykly ir mokytojy
bendradarbiavimo ir partnerystés tinklus, siekiant kartu spresti socialines, pedagogines,
teisétvarkos problemas. Mokyklos Savininkas, sukvietgs visas jam pavaldzias mokyklas, turéty
jvertinti savivaldybés bendrojo ugdymo mokykly tinklo situacija, mokykly iniciatyvas ir
pasitlymus, ir priimti sprendimus dél ugdymo proceso VDM biidu organizavimo: kiek mokykly
jsitraukia | VDM veikla, ar jos veikia savarankiskai, ar vienijami keliy mokykly iStekliai, ar
kuriamas VDM tinklas, jungiantis mokyklas, vaiky dienos centrus ir kitas institucijas. Savininkas,
} VDM kiirimg ir organizavimo procesg jsitraukusioms mokykloms ar jy jungtiniams dariniams,
turéty jsipareigoti sudaryti tinkamas salygas VDM jgyvendinimui, padéti spresti finansiniy 1éSy
pritaikymui, mokyklos ikio lésy poreikiui padengti, pritaikyti transporto organizavimo ir
maitinimo organizavimo sqlygas VDM.

Uzdavinio ,,Stiprinti formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo derme* jvykdymui mokykla

turi kryptingai siekti suderinto ugdymo rezultato, kurj bus ijmanoma pasiekti tik panaudojus abiejy
ugdymo formy suteikiamas galimybes. Ugdymo turinys turi uZztikrinti ugdymo temy derme,
prasmingas veiklos, praktiniy uzduoc€iy jungtis ir leisti iSgyventi, patirti, panirti neformaliojo ugdymo

S

ituacijose.

REKOMENDACIJOS

Formaliojo ugdymo ir neformaliojo §vietimo derme rekomenduojama uztikrinti projektinémis,
mokymosi tiriant priemonémis.

Projektiné ir mokymosi tiriant veikla. Projektinei ir mokymosi tiriant veiklai reikia didesniy laiko
iStekliy, sudétingoms ir daugiadalykéms uzduotims atlikti pamokos laiko neuztenka, tad vykdyti
ilgesnés trukmés projekta mokytojai nesiryzta. Projektiné ir mokymosi tiriant veikla reikalauja
vadybiniy ir organizaciniy sprendimy, derinimo veiksmy, sutelkty kompetencijy ir integruoto
turinio sprendimy. Tokia veikla tinkama tinklaveikos prasmingai raiskai. Tiriamyjy ar kiirybiniy
projekty iskeélimas j antra dienos puse leisty Sig veikla parengti ir atlikti tiksliai laikantis metodiniy
projektinés veiklos reikalavimy, gerai pasirengus ir mokiniy pasirinktu tempu.

PAVYZDYS

Kauno miesto, Kupiskio miesto ir rajono mokyklos galéty vykdyti bendrg projektq apie aktore
ir rezisiere Une Babickaite-Greiciuniene. Kupiskio raj. ji gimé ir yra palaidota, Kaune gyveno ir
dirbo. Prapleésti tinklaveikg biity galima su JAV lituanistinémis mokyklomis, nes aktoré kaip Une
Baye vaidino Paramount Pictures dar begarsiuose filmuose; su Londono lituanistinémis
mokyklomis, nes vaidinta ir Londono teatre. Praturtinti projektq biity galima frankofonijos tema,
nes gyventa ir vaidinta ParyZiuje. Projektiné ar tyrimo veikla apimty teatro ir kino istorijg, stiprios
ir veiklios moters karjerqg, emigracijos, pilietiSkumo, frankofonijos, Lietuvos nepriklausomybés
laikotarpj, nepriklausomybés praradimgq ir trémimy istorijq, stiprios meilés ir Seimos tematikq. Be
to, galima dar pasigilinti ir j vadybos mokslo pradzig, nes Vytautas Andrius Graiciiinas — vienas
is garsiausiy pasaulyje vadybos mokslo pradininky, tarpukario Lietuvos vadybos mokslo teoretikas
ir praktikas, vadybos konsultantas uzsienio jmonése. Bendradarbiavimo tinklo apréptis: Kupiskio
ir jo raj. mokyklos, Kauno m. mokyklos, lituanistinés mokyklos (pvz., Sv. Kazimiero Lituanistiné
Mokykla Los Angeles) ir gal net Lietuvos Respublikos ambasada Pranciizijoje ir Pranciizy
institutas Lietuvoje.

Ugdymo turinys atrastas artimoje mokyklos aplinkoje. Mokyklos vietové taip pat sitlo ugdymo
turinio praturtinimo sprendimy. Gyvenes Zymus, $aliai ir krastui nusipelnes zmogus, jvykis, pastatai,
tradicijos, gamtos objektai, vertinami kaip paveldas, gali tapti ugdomojo turinio praturtinimo
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iStekliais. Artimaja aplinkg galima panaudoti kuriant labai savarankiska, savitg turinj, kai artimosios
aplinkos reiSkiniai tyrin€¢jami integruojant su kitu, didesnio masto reiskiniu, ir atvirksc¢iai, globaliis
reiSkiniai aiSkinami gilinantis j lokalius, Salia esan¢ius pavyzdzius.

PAVYZDYS

Kédainiy miesto mokyklose VDM ugdymo turinys gali buti praturtintas labai lokaliomis
reformacijos, Radvily giminés istorijomis, jomis papildant Siy fenomeny mokymgsi pagal BUP.
Skoty palikimas ir istorija gali biti labai savarankiska, tik Kédainiams bidinga ugdymo turinio
tematika.

Integruojamos programos. VDM gali daugiau laiko skirti patvirtintoms ir privalomoms
integruojamoms programoms, skirtoms socialiniy ir emociniy jgitidziy, gyvenimo jgiudziy, Zmogaus
saugos ugdymui, sveikatos, lytiSkumo ir rengimo Seimai ugdymui, taip pat prevencinéms
programoms vykdyti. Tokioms programoms vykdyti mokytojams j partneryst¢ galima kviesti tos
srities profesionalus ir savanorius. Tokia jungtiné komanda specifinj ugdymo turinj pristatyty giliau,
iSsamiau, profesionaliau, skiriant pakankamai laiko.

Uzdaviniui ,,Skatinti mokyklas ieskoti efektyviy ugdymo organizavimo budy“ jvykdyti
kiekviena mokykla perkuria ugdymo turinj taip, kad jis buty svarbus ir reikSmingas konkreciai
mokyklai. Geros mokyklos koncepcija pabrézia, kad kiekviena mokykla gali buti gera savaip,
unikaliai. VDM modelis, atitinkantis mokyklos bendruomenés poreikius, yra unikalus ir jai
tinkamiausiais.

REKOMENDACIJOS

Kiekviena mokykla gali ir turi susikurti savita visos dienos mokyklos modeli / savita ugdymo
organizavimo biida, kuris tarnauty jos ugdymosi tikslams ir mokyklos bendruomenés poreikiams.
Geros mokyklos koncepcija taip pat pabrézia, kad ugdymas turi skatinti atrasti, turi auginti, todél
ugdymo turinys turi iSreiksti stiprig edukacine idé€ja, provokuoti paieSkoms ir atradimams, kartu
uztikrinant mokinio pasiekimus ir asmenybés (savivertés) tgteléjima. Tik intelektualiai sudétingas
ugdymo tikslas ir turinys skatins ir nukreips mokyklos bendruomen¢ nuolat ieskoti ir atnaujinti
ugdymo organizavimo biidus ir permastyti savo VDM modelj. Veiksniai, lemiantys s¢kmingg VDM
veikla, yra aiSkiis mokyklos tikslai VDM, VDM integralumas, VDM dirbanc¢iy specialisty
bendradarbiavimas, mokymosi erdviy perkiirimas, vadovy lyderystés kryptis.
Mokyklos erdviy perkiirimas. Koridoriai ir vestibiuliai, netgi laiptinés turéty virsti pasnekesiy,
bendrystés, sgveikos, kiirybos ir atradimy, mokymosi vieniems su kitais ir 1§ kity erdvémis.
Daugiafunkcinés, edukaciniy stimuly gausios erdvés pasitlo efektyvesnius ugdymo organizavimo
sprendimus. Daugiau apie erdves skaityti 2.9 skyriuje.
Mokytojy ir kity VDM dirbanciy specialisty meistrysté uztikrvinanti efektyvy ugdymgq. Mokykla turéty
sudaryti salygas kiekvienam mokytojui, Svietimo pagalbos specialistui stiprinti profesing (edukacing)
meistryste, saviverte, pasitik€jimg, motyvacijg, puoseléti jy asmeniniy savybiy ir pomegiy jvairove.
Mokytojy ir kity VDM paslaugas teikianciy specialisty originaliis pomégiai taip pat pasiiilo
efektyvesnius ugdymo organizavimo sprendimus.
Vadovy lyderystés kryptis — mokymosi stiprinimas, mokiniy paZanga ir pasiekimy augimas. Mokykly
vadovai turéty burti mokyklos bendruomenes Sios dienos ugdymo reikmes atitinkan¢iy mokymo ir
mokymosi strategijy kiirimui.

Uzdaviniui ,,Sudaryti galimyb¢ Seimoms derinti darbo ir Seimos jsipareigojimus‘ jvykdyti
mokykla turéty atliepti tévy poreikius. Galimybiy Seimoms sudarymas sietinas su lanksc¢iu ir Seimy
poreikius atitinkan¢iu VDM darbo laiku.
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REKOMENDACIJOS

Lankstus darbo grafikas. VDM darbo laikg mokykla turéty derinti prie mokiniy tévy darbo grafiko.
Rekomenduojamas VDM darbo laikas yra nuo 8 val. ryto iki 16.00-17.00 val. Esant poreikiui, vaiky
priezitira gali buti uztikrinama iki 18.00-19.00 val.. Tac¢iau yra vietoviy, i§ kuriy gyventojai vyksta
dirbti j kitus miestus ir jy kelioné j darbo vietg prasideda dar iki mokyklos darbo pradzios. Mokykla,
derindama su mokyklos savininku?, gali paankstinti mokyklos darbo laikg pagal poreikj nepazeisdami
higienos normy reikalavimy.

Veiklos testinumas mokiniy atostogy metu. Esant poreikiui mokykla gali vykdyti VDM veiklg ir
mokiniy rudens, ziemos ir pavasario atostogy metu, nes mokiniy tévams tai néra atostogy laikas.
Mokykla, derindama su mokyklos savininku?, gali priimti sprendima testi VDM veikla ir mokiniy
atostogy metu. | Sig veiklg gali biiti jtraukti VDM mokiniy vyresnieji broliai ir seserys, kiti vyresniy
klasiy mokiniai, norintys ugdyti ir stiprinti socialinius, veiklos organizavimo, edukacinius, lyderystés
gebéjimus ir / ar dalyvauti savanorystés programose.

2. VDM KURIMO ETAPAI

2.1. VDM poreikio jvertinimas

Etapo aktualumas ir svarba. Iniciatyva kurti VDM gali kilti i§ mokyklos bendruomenés
poreikiy (nepalankus socialinis ekonominis kontekstas, zemi mokiniy pasiekimai, netenkinami
mokiniy individualiis poreikiai ir kt.). Iniciatyva galima ir i§ mokyklos Savininko, kuris,
analizuodamas esamg konkrec¢ios mokyklos situacija, gali teikti siilyma dél ugdymo proceso
organizavimo mokykloje VDM biidu. Todél VDM poreikio jvertinimas labai svarbus, nes tai
suvienodina situacijos supratimg ir vertinima, lemia pasirenkamg VDM modelj, veiklos krypti,
ugdymo prioritetus ir mokiniy jsitraukimo masta.

VDM kontekstas. Kiek laiko mokiniai praleidzia mokykloje (VDM modelis), remiantis
uzsienio patirtimi, atsakymas nebus vienodas kiekvienai mokyklai. Pagrindinis visiems Svietimo
darbuotojams ir mokslininkams ripimas klausimas: kaip pagerinti mokiniy mokymosi pasiekimus.
ISskiriami keli privalumai VDM: geréja mokiniy mokymosi pasiekimai, geré¢ja mokiniy mokymosi
motyvacija, uZtikrinimas mokiniy saugumas, organizuojama efektyvi ir aktyvi neformali veikla. 2015
m. V. Lavy nagrinéjo PISA tyrimus 50 uZsienio $aliy, nustaté, kad mokymo laikas teigiamai ir
reik§Smingai susijes su testy rezultatais ir i§sivysciusiose, ir besivystanciose Salyse, o tai tiesiogiai
priklauso nuo mokiniy praleisto laiko mokykloje. S. Rivkin ir J. Schiman (2015) jvertino santykj tarp
mokymo laiko ir. PISA testy rezultaty 72 Salyse. Jie taip pat nustaté, kad pasiekimai didéja, kai
mokiniai mokosi daugiau laiko, ir kad padidéjimas priklauso nuo laiko ir klasés aplinkos, o tai
tiesiogiai priklauso nuo klasés klimato ir erdviy, kuriose mokiniai mokosi.

Visos dienos mokyklos modelis yra paplites Vakary ir Ryty Europoje, ta¢iau jo jgyvendinimas
yra jvairus, apimantis skirtingus visos dienos mokyklos tipus, ugdymosi formas ir pan. Tarptautiniu
mastu galima aptikti nevienodus VDM apibrézimus. Tai yra nulemta visos dienos mokyklos
sampratos, poreikio ir organizavimo skirtumy tarp $aliy ir tarp tos pacios Salies mokykly. Taip pat
jtakos turi Saliy socialiniai-ekonominiai ir kultiiriniai ypatumai, ugdymo tradicijos. Dazniausiai visos
dienos mokykla suvokiama kaip jprasta mokykla, kurios diena trunka ilgiau nei iki piety, kurioje
1Sple¢iamas ugdymo turinys ir organizuojamos papildomos veiklos, glaudziai susijusios su pirmos
dienos puséje analizuojamomis temomis; aktualizuojami pedagoginiai ir socialiniai mokiniy
poreikiai.

! Savininko teises ir pareigas jgyvendinancia institucija.
2 Savininko teises ir pareigas jgyvendinancia institucija.
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Suomijoje terminas integruota mokyklos diena apima mokyklos dieng, kurig mokiniams pries
ir po pamoky (kartais tarp pamoky) organizuojamos jvairios uzimtumo veiklos. Projekto pradzioje
tai pavadinta visos dienos mokykla, ta¢iau, kadangi $is terminas placiajai visuomenei buvo
suprantamas kaip privalomas mokyklos dienos pailginimas, o mokytojams — visa darbo diena,
pradétas vartoti terminas integruota mokyklos diena (Pulkkinen, 2012). Integruota mokyklos diena
reiskia kitokj dienos mokykloje organizavima, dalj dienos paverciant planinga biireliy ir uzsiémimy
veikla. Pagrindiné tokios mokyklos idéja yra paskatinti mokinius jsitraukti j veiklas, stiprinti jy
psiching sveikatg, saugumg ir komfortg (emocinj, psichologinj), siiilant jiems kokybiska ir jvairiapus¢
veikla. Integruotoje mokyklos dienoje mokyklos kasdienybéje iSbandomi nauji veiklos ir mokymosi
budai ir modeliuojama kitokia mokymosi aplinka. Integruota mokyklos diena padeda jgyvendinti
pagrinding mokyklos uzduotj, jtraukiant ne pelno sektoriaus ir partneriy pajégas. Integruotos
mokyklos dienos uzsiémimai gali vykti ryte, vidury dienos arba po piety. Uzsiémimai viduryje dienos
suteikia galimybes uzsiimti mégstama veikla visiems mokiniams n¢ vieno neisskiriant.

REKOMENDACIJOS

e Mokyklai siekiant nusistatyti VDM poreikj, siiloma neapsiriboti tik reprezentatyvios mokiniy
tévy (globéjy, rupintojy) apklausos, skirtos lukesCiams ir poreikiams issiaiskinti, atlikimu.
Rekomenduojama informuoti ir Sviesti tévus apie VDM platesnius ugdymo tikslus, kuriuos
padeda pasiekti VDM: didinti mokiniy mokymosi motyvacija, gerinti jy pasiekimus, kompensuoti
socialings atskirties padarinius, formuoti ir stiprinti sveikos gyvensenos jgiidzius ir kt.

Kokius duomenis mokyklai yra svarbu turéti prie§ kuriant savo VDM projekta?

e Kokia mokyklos mokiniy dalis dalyvauja neformaliojo vaiky Svietimo programose ne
mokykloje?(j tai svarbu atsizvelgti dél to, kad dalis mokiniy galbtt jau yra kokybiskai uzimti ir
ugdomi po pamoky ir neturi poreikio dalyvauti VDM veikloje);

e Kiek mokykloje mokosi specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi sunkumy turin¢iy mokiniy ir
kokia jiems reikalinga $vietimo ar mokymosi pagalba?

e Koks mokyklos mokiniy pasiekimy lygis (pvz., 2 ir 4 klasés mokiniy, nepasiekianciy
patenkinamo skaitymo ir matematikos pasiekimy lygio dalis pagal Nacionalinio mokiniy
pasiekimy tyrimo duomenis)?

e Kokia mokyklos mokiniy dalis turi mokymosi sunkumy dél nepalankios aplinkos veiksniy?

e Koks nustatytas mokykloje patyCiy indeksas, koks mokyklos emocinis klimatas?

e Kokia yra mokyklos sukuriama pridétiné verté?

Kiekybiniy duomeny analizé atskleisty VDM kiirimo konteksta ir pokycio / kaitos taskus.
Turédama iSsamius atsakymus ] Siuos klausimus, mokykla jau turéty duomeny pasirengti VDM
projekta, kuris atspindéty tobulintinus mokyklos veiklos aspektus, padéty rasti poky¢io / tobulinimo
sprendinius norint laukiamg rezultatg. Tokj VDM projekta, pasitilymg arba VDM ugdymo idéjg jau
galima teikti mokyklos bendruomenei ir mokiniy tévams svarstyti, siekiant i$siaiskinti jy poreikius ir
lukescius. Pavyzdinis tévy apklausos apie VDM poreikj klausimynas pateiktas 4 ir 5 prieduose.

REKOMENDACIJOS

e Mokyklai siekiant nusistatyti VDM poreikj, siiloma atlikti reprezentatyvia visy tikslinés VDM
dalyviy grupés, t.y. pasirinkty klasiy mokiniy tévy (globé&jy, riipintojy) apklausa, skirtg
lukes¢iams ir poreikiams i$siaiSkinti. Apklausa rekomenduojama atlikti balandj-geguze, kai
renkamos naujos prieSmokyklinio ugdymo ir pirmosios klasés.

e Rekomenduojama per pateikiamus klausimus informuoti ir Sviesti tévus apie VDM platesnius
ugdymo tikslus, t.y. siekj didinti mokymosi motyvacija, gerinti pasiekimus, mazinti atskirtj,
formuoti ir stiprinti sveikos gyvensenos jgiidZius ir kt.
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PAVYZDYS. Kauno Viktoro Kupreviciaus progimnazija
VISOS DIENOS MOKYKLOS POREIKIO TYRIMAS

Tyrimo metodas — apklausa (naudojant Google Forms jrankj). Tyrimo data: 2018 m. geguzeé.
Respondentai: pradiniy klasiy mokiniy tévai. Tyrimo imtis — 100 respondenty.

TYRIMO REZULTATAL: ISsiaiSkintas  sveikatos prieziiros paslaugy
poreikis:

Pasirinktas VDM organizavimo modelis: Mokiniy fizinio aktyvumo jgudziy formavimas (88 proc.)

Pirma dienos dalis privaloma — vyksta pamokos. Mokiniy sveikos mitybos jgiidziy formavimas (72 proc.)

Antra dienos dalis neprivaloma — vykdomas vaiky Mokiniy veiklos ir poilsio derinimo jgiidZiy formavimas (68

uzimtumas, teikiamos kitos paslaugos. proc.)

VDM darbo laikas: 7.30-17.30 val. ISsiaiSkintas kultiiros paslaugu poreikis:
ISgrynintas paslaugy poreikis: Meno jstaigy lankymas (galerijos, muziejai)

Mokyklos bireliai (92 proc.) Spektakliy lankymas

Pagalba atliekant namy darbus (78 proc.) Dalyvavimas kultirinés edukacijos programose

NVS teikéjy bireliai (75 proc.) ISsiaiSkintos reikalingos paslaugos tévams:

Mokymaosi pagalba (70 proc.) Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos (62 proc.)
ISsiaiskintas socialiniy paslaugy poreikis: Konsultacijos apie mokiniy sveikatinimo veiklg (50 proc.)

Laisvalaikio organizavimas (88 proc.) Psichologiné pagalba (59 proc.)

Maitinimo organizavimas (78 proc.) Mokytojo vykdoma mokiniy prieziura (51 proc.)

Socialinio darbuotojo vykdoma mokiniy priezitira (46

proc.)

Socialiniy, higienos jgudziy formavimas (42 proc.)
Saltinis: https://kuprevicius.kaunas.Im.It/visos-dienos-mokykla/ (2018-11-29)

e VDM kdr¢jai, sieckdami atliepti VDM veiklos principus ir uztikrinti visapusiska kiekvieno vaiko
ugdymasi, turéty siekti giliau pazinti kiekvieng vaika, jo polinkius, gebéjimus, bendravimo
1gidzius. Todé¢l siiiloma tévy apklausa papildyti klausimais apie jy vaiko pomégius, iSskirtines
savybes, norus ir svajones.

Kokiy klausimy galima paklausti?

e Koks vaiko vardas. Kas ir kodél jj iSrinko? Kokia vardo reikSme?

Kaip apibiidintuméte savo Seimg (keliaujanti, linksma, besipykstanti, daininga, ambicinga,

pavargusi, darbsti, meniska, paslaptinga, atvira, uzdara...)?

Kur norétuméte su vaiku pakeliauti? Kodel?

Kokia transporto priemoné patinka Jiisy vaikui labiausiai patinka? Kodél?

Kokie mégstamiausi Jisy vaiko valgiai?

Papasakokite apie vaiko pomeégius, ka jis veikia po pamoky?

Ka galite papasakoti apie VDM, kaip ja jsivaizduojate, kokiy turite pageidavimy ar

pasitilymy dél veikly organizavimo?

Koks Jusy vaiko mégstamiausias dalykas mokykloje. Kodél?

e Ar domités skiriamomis namy darby uzduotimis? Ar aptariate jas, jy sprendima, gauta
rezultatg, kaip sekeési atlikti?

e Kiek laiko Jusy vaikas praleidZia atlikdamas namy uzduotis?

e Koks renginys mokykloje ar uz jos riby labiausiai patiko Jums ir Jisy vaikui? Kodel?

e Atsakymai ] Siuos klausimus padés VDM veiklas vykdantiems specialistams geriau paZinti $eima,
jos tradicijas, pazinti vaika, suprasti, kokig pagalbg galima suteikti, kokios veiklos ugdyty ir
auginty asmenybe, formuoty charakterio bruozus. Atkreiptinas démesys, kad klausimai, kurie
uzduodami tévams turi biti ne savitiksliai — gerai apgalvotas Sios informacijos reikalingumas ir
tikslingumas VDM veikloje bei klausimo etiSkumas.

17



2.2. Mokyklos galimybiuy ir konteksto ivertinimas kuriant VDM

Etapo aktualumas ir svarba. VDM idéja ir siekis — tai galimybé tapti i$skirtine, patrauklia
ir savita mokykla. Kartu tai i§iikis, reikalaujantis pasirengti, j(si)vertinti vidinius ir iSorinius iSteklius,
galimybes ir trukdZius.

REKOMENDACIJOS

e Mokykla, rengdama savo strateginj veiklos plang, turi atlikti vidiniy galimybiy ir konteksto
analiz¢. Todél prasminga grjzti prie turimo plano ir, turint mokyklai nauja VDM tikslg ir
pasirinktus prioritetinius uzdavinius, perzitiréti turimg plang su VDM perspektyva, perzitreti
atlikta mokyklos situacijos analize, jvertinti visy turimy dokumenty dermg, mokyklos stiprigsias
ir tobulintas sritis. Strateginiame plane analizuojamas ir socialiniy partneriy tinklas, tad reikéty
perziuréti §j tinkla, galvojant apie jo iStekliy panaudojimg VDM veiklai.

PAVYZDYS. Kauno ,,Nemuno* mokykla

Mokykla be sieny. Edukaciniai uzsiémimai netradicingje aplinkoje ir partneriy
organizuojama veikla. VDM isnaudojama aplink mokykla esanti aplinka, organizuojamos
papildomos edukacinés veiklos po pamoky, renginiai kitose aplinkose (muziejuose, bibliotekose,
kulttiros ir sporto centruose ir pan.), ir kt.

Mokiniams rengiamos kiirybinés dirbtuvélés, organizuojami zaidimai, konkursai, filmy,
perziiiros, mokiniai lankosi partneriy mokomosiose laboratorijose, dalyvauja edukacinése
programose.

»lurbo* tévy ir seneliy klubas. Visos dienos mokyklos idé¢ja dziaugiasi ir ja palaiko
dauguma pradiniy klasiy mokiniy tévy. Organizuojamos veiklos tévy darbovietése ir mokykloje,
vedami uZzsiémimai vaikams, kuriuose susipazistama su profesijomis, karjeros planavimu,
etnokultiiros paveldo pristatymu, organizuojami sportiniai ir kultlriniai renginiai.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.

Kokius klausimus galima taikyti vidinéms galimybéms ir kontekstui jvertinti?

e Ar mokyklos aplinka ir turimos erdvés tinka mokiniy neformaliajam Svietimui,
individualiam ir grupiniam darbui, ar yra erdvés poilsiui?

e Ar pakanka mokytojy ir kity pedagoginiy darbuotojy VDM veiklai vykdyti? Kokio ne
pedagoginio personalo triiksta specialiajai pagalbai, socialinéms, sveikatos prieziiiros,
kultaros ar kity mokyklos bendruomenei reikalingoms paslaugoms teikti?

e Ar yra mokytojy, mokiniy tévy, turiniy ypatingg ir i$skirtinj pomégj ir norinciy, galin¢iy
Jo pamokyti mokinius?

e Koks mokyklos turimas socialiniy partneriy tinklas, t.y. ar mokykla yra uZmezgusi
partneryste su neformaliojo vaiky Svietimo teikéjais, nevyriausybinémis organizacijomis,
vaiky socialing prieziiirg vykdanciomis institucijomis (pvz., vaiky dienos centrais),
daugiafunkciy centry paslaugy teikéjais ir kita?

e Kokios neformalaus ugdymo programos yra vykdomos artimoje mokyklos aplinkoje (pvz.,
sporto, dailés, muzikos, uzsienio kalby mokykla ir kt.)?

e Kokios institucijos yra artimoje mokyklos aplinkoje, vykdancios edukacines programas
(pvz., muziejai, galerijos, regioniniy parky lankytojy centrai)?

e Kokie zeldynai, parkai ar sporto aikStynai yra artimoje mokyklos aplinkoje, ka bty galima
panaudoti aktyviam poilsiui lauke?

e Ar yra institucijy Salia mokyklos, kur vaikai galéty ugdytis ir stiprinti socialinius ir
emocinius gebéjimus (pvz., seneliy namai, gyviiny viesbuciai ar prieglaudos ir kt.)?

e Atsakymai j Siuos klausimus mokyklai parodys vidiniy iStekliy ir konteksto sitilomy
galimybiy vykdyti VDM veiklg i§samy Zemélapj.
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2.3. VDM tiksliniy grupiy nustatymas

Etapo aktualumas ir svarba. Nusistatyti tikslines grupes nepriklausomai nuo pasirinkto
modelio turéty kiekviena VDM jgyvendinanti mokykla. Mokiniy skaicius, galimybé formuoti grupe
vienos klasés ar amziaus pagrindu arba tik misrias grupes (jungiant kelias, skirtingo amziaus mokiniy
klases) gali pasiiilyti arba pareikalauti skirtingy VDM organizavimo sprendimy, iStekliy, edukaciniy
aplinky.

Vadovaujantis uzsienio Saliy praktikomis ir atsizvelgiant j Lietuvos tévy poreikj, VDM savo
tikslu ir ugdymo filosofija yra orientuota j ankstyvaji amzZiy: prieSmokyklinj ir pradinj ugdyma.
Ankstyvajame amziuje labai svarbu pamatyti kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, patiriamus
sunkumus, kylanc¢ius mokykloje dél socialiniy, ekonominiy, kulttiriniy Seimy skirtumy ir, taikant
tikslingas programas ir priemones, kompensuoti ar panaikinti $iuos skirtumus. Pradiniame ugdyme
labai svarbu atskleisti kiekvieno vaiko ugdymosi potencialg ir, taikant tikslingas kompensacines ir
prevencines edukacines priemones, ugdyti mokéjimo mokytis gebéjimus ir savivaldaus
besimokanciojo kompetencija, kad mokymasi vyresnése klasése kuo maziau veikty socialiniai,
ekonominiai, kultiiriniai Seimy skirtumai. VDM taip pat yra tinkama erdve ugdyti ir stiprinti tévystés
igudzius, suteikti kity sri¢iy paslaugas, reikalingas vaikui ir Seimai, — socialines, sveikatos priezitiros,
kultiiros.

REKOMENDACIJOS

e Rekomenduojama I pailgintos dienos modelio jgyvendinimo alternatyvos tiksliné grupé yra 1-V|
klasiy (pradinio ugdymo programos) mokiniai.

e Rekomenduojama Il pailgintos dienos modelio jgyvendinimo alternatyvos tiksliné grupés gali
biiti: prieSmokyklinio amZiaus vaikai (kai prieSmokyklinio ugdymo grupés trukmé yra 4 val.) ir I-
VI klasiy (pradinio ugdymo programos) mokiniai.

e Rekomenduojama Integruotos dienos modelio tiksliné grupés gali biti: prieSmokyklinio ugdymo
grupiy ir I-1V klasiy (pradinio ugdymo programos) mokiniai, galima pritaikyti ir V-VI klasiy
mokiniams.

e Mokykla, apsisprendusi diegti VDM, pirmaisias veiklos metais, jvertinusi savo isteklius ir
galimybes, turéty apsispresti, kurias mokiniy klases jtrauks ; VDM veikla.

e Pailgintos dienos modelio I alternatyva yra pati lanks€iausia ir lengviausiai valdoma pirmaisiais
diegimo metais, nes VDM veikla po formaliojo ugdymo néra privaloma visiems mokiniams.
Atsizvelgiant j vaiky skaiciy gali biiti formuojamos homogeniskos I, I, IT ir IV klasiy grupés arba
misrios, jungiant j grupes skirtingy klasiy mokinius.

e Pailgintos dienos modelio II alternatyvoje siiloma jtraukti visus prieSmokyklinio ar pradinio
ugdymo mokinius, ta¢iau pirmaisiais VDM diegimo metais §i alternatyva gali biiti jgyvendinama
atskirose grupése ar klasése ir biity privaloma tik ty klasiy ar grupiy vaikams.

e Integruotos dienos modelis reikalauja visy mokiniy privalomo dalyvavimo, kadangi formaliojo
ugdymo ir neformaliojo Svietimo veiklos yra persidengian¢ios ir neatskirtos. Todél
rekomenduojama §i modelj diegti VDM veiklos patirtj jau jgijusioms mokykloms.

e Esant privalomam visy mokiniy dalyvavimui VDM, formuojamos vienalytés vienos klasés
grupés, taciau galimas ir misriy, laikiny ar mobiliy grupiy suformavimas, kai veiklos turinys to
reikalauja.

Kokius veiksmus reikia atlikti formuojant grupes?

e Atlikus mokiniy skai¢iaus mokykloje, klasiy komplekty skai¢iaus vertinimg, numatoma
augima, jvertinus mokyklos finansing situacijg, galima planuoti tikslines VDM grupes.

e Susitikimo su pasirinkty klasiy mokiniy tévais metu pristatyti visos dienos mokyklos
modelio projekta, supazindinti su modelio galimybémis.
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Pakviesti tévus, planuojanciu savo vaikus leisti | VDM, paraSyti praSyma dél priémimo |
VDM. PraSymy teikimo tvarkg ir priémimo tvarkg apraSo ir patvirtina mokykla,
rekomenduojama prasymus pateikti iki einamyjy mokslo mety rugséjo 5 d.

Galima papildyti bendrg tvarka, kuria vadovaujamasi vykdant mokiniy priémima j bendrojo
ugdymo mokykla.

Esant poreikiui ar viety trikumui galima vykdyti ir atranka | VDM, atsizvelgiant | mokiniy
socialing padétj, mokymosi rezultatus, specialiuosius ugdymosi poreikius.

Priémus sprendima, kad vaikas dalyvaus VDM, yra pasiraSoma papildoma mokymosi VDM
sutartis su tévais ir mokykla. Galima papildyti ir jau esama mokymosi sutartj. Sutartyje
rekomenduojama numatyti visas mokymosi sglygas, susitarti su tévais dél
bendradarbiavimo, maitinimo, griztamojo rysio ir pan.

Direktoriaus jsakymu patvirtinta priémimo ;| VDM komisija suskai¢iuoja praSymus, atrenka
pagal klases, suveda rezultatus ir teikia pasitilymg dél grupiy sudarymo.

Grupiy skai¢ius, mokiniy skaifius grupése ir VDM trukmé turi biiti suderinta su
savivaldybe, kuriai priklauso mokykla, kiekvienais einamaisiais mokslo metais. Tik su
Savininku suderinus salygas dél VDM jgyvendinimo, galima pradéti formuoti grupes.
Bendrojo ugdymo mokykla, gavusi Savininko sutikima, vadovaujasi Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatymu, Lietuvos Respublikos higienos normas reglamentuojanciais teisés aktais
ir kitais svarbiais dokumentais, organizuoja ir koordinuoja VDM grupiy veiklg ir vaiky
maitinima.

VDM grupés veikia nuo einamyjy mokslo mety pradZios iki mokslo mety pabaigos pagal
BUP.

Rekomenduojama sudaryti VDM grupes ir elektroniniame dienyne Zzyméti vaiky
lankomuma, pazanga, elektroninj dienyng naudoti bendravimui su tévais, griZtamajam
atsakui teikti.

Teikiant VDM paslaugas biitina vesti mokiniy lankomumo Ziniarast], apskaita. Joje
nurodamas vaiko vardas, pavardé, klasé, pazymimmas kiekvienos dienos lankomuma.

PAVYZDYS. Ziniara$¢io dakys

Ziniaras$cio struktura

Eil Nr. | Vardas, pavardé | Klasé Mokinio dalyvavimas VDM
Pradzia ISvyko
(nurodomas laikas) (nurodomas laikas)
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2.4. VDM veiklos organizavimo modelio pasirinkimas

Etapo aktualumas ir svarba. Mokykla, kurdama VDM, atsizvelgia j mokyklos bendruomenés
poreikius ir pasirenka jai tinkamiausig i$ pateikty trijy alternatyviy modeliy arba pati susikuria ir
jgyvendina originaly, savita VDM veiklos modelj.

REKOMENDACIJOS

e Mokyklai renkantis ir kuriant VDM modelj, sitloma atsizvelgti ir pagrjstai jvertinti S$iUOS
veiksnius:

mokykloje sukaupta potencialg ir kompetencija, ypac iSskirtinio formalaus ugdymo
(sustiprinto dalyky mokymo ir rengimo olimpiadoms, dalyvavimo eTwinning ir Kituose
Erasmus+ programos projektuose, unikalios ugdymo programos, pvz., inzinerinio ugdymo,
ir kt.) ir neformalaus Svietimo (sporto, meno, iSskirtinio pomégio — fotografijos, karoliuky
vérimo, medzio drozybos, stovyklavimo, zZygiy ir kt.) srityse;

jau sukaupta patirtj organizuoti ugdymo veiklas antroje dienos puséje, prapleciant ugdymosi
procesa visg dieng, organizuojant prasSmingas ugdomasias veiklas antroje dienos puséje
(pastaba: netapatinti su pailgintos dienos grupés veiklos patirtimi);

mokyklos Savininko jsipareigojimg sudaryti tinkamas salygas VDM jgyvendinimui: padéti
mokyklai parengti savivaldybés teritorijoje esanciy socialiniy partneriy tinklo Zemélapj,
prireikus skirti papildoma finansavima VDM veiklai ir (ar) mokyklos aplinkos pritaikymui,
mokyklos tkio 1é8y poreikiui padengti, jsteigti papildomus etatus VDM veiklai vykdyti,
pritaikyti transporto organizavimo ir maitinimo organizavimo salygas VDM,;

mokyklos bendruomenés, taip pat ir mokiniy tévy ir vyresniy klasiy mokiniy poreikius ir
lukescius.

Tolimesni rekomenduojami veiksmai, galéty buti:

1Sanalizavus mokiniy tévy poreikius, mokyklos galimybes ir konteksta, mokyklos
bendruomené priima sprendimg dél VDM veikly organizavimo modelio pasirinkimo;
sudaroma darbo grupé, kuri parengia pilng analiz¢, apdoroja duomenis ir galimybes,
pateikia pasitlymus prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo programy metodinei
grupei ar tarybai;

metodiné grupé parengia argumentuotg pasitilyma mokyklos metodinei tarybai, kuri pritaria
del modelio pasirinkimo. Taip pat svarbu suderinti sprendimg ir su mokyklos taryba.

PAVYZDYS. Kauno ,,Nemuno” mokyklos VDM modelio pasirinkimas

| pailgintos dienos modelis
Mokyklos pasirinktas I pailgintos dienos modelis, kai antroji dienos pusé po formaliojo

ugdymo pamoky néra privaloma visiems mokiniams. Jis susideda i§ rytinés ir popietinés dalies.
Pirmoje dalyje jgyvendinamos bendrojo ugdymo pamokos. Antroji dienos dalis yra neprivaloma.
Seimai ir vaikui pageidaujant, vaikas gali likti mokykloje ir rinktis neformaliojo §vietimo veiklas.
Galimos jvairios specialisty konsultacijos, mokymosi pagalba, namy darby ruosa, teikiama
popamokiné mokiniy priezitiros paslauga. Taip pat teikiama pagalba Seimai (jei jos prireikia).
Pirmy klasiy mokiniams mokykloje Sis modelis yra taikomas lanksciau ir turi integruotos
dienos modelio elementy. Pirmokams dalies pamoky turinys gali biiti integruojamas su
neformalaus Svietimo programy turiniu. Muzikos, kiino kultiros, darby ir technologijy bei
neformalaus ugdymo veiklos tvarkarastyje jvardijamos ,,Meny valandomis” ir keliamos ] antrg
dienos pusg¢. Nors pamoky iSdéstymas néra tipinis, mokiniams taip pat bus teikiama Svietimo
pagalba ir numatyta galimybé veiklas organizuoti ilgiau (tévy léSomis).VDM dalyviai: 1a, 1b, 2a,
2b ir dalis 3 klasés mokiniy (t.y. apie 50 proc. mokyklos pradiniy klasiy mokiniy).

Saltinis: mokyklos pateikta informacija
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PAVYZDYS. Prezidento Valdo Adamkaus gimnazija

11 pailgintos dienos modelis

Gimnazija, pasirinkusi jgyvendinti savita ekologijos ir aplinkos technologijy ugdymo
sampratg, jzvelgé darnaus ir suderinto neformalaus ir formalaus ugdymo svarbg ugdytiniui. Tuo
tikslu pradéjo plétoti bendradarbiavimo ir partnerystés tinkly kiirima, jgalinantj tobulinti ugdymo
procesus, keistis iStekliais, informacija. Tai padidino veiklos efektyvuma, atsirado daug tévy,
pageidaujanciy leisti savo vaikus | miisy gimnazija.

I8kilus $iam poreikiui, buvo pasirinktas Il pailgintos dienos modelis, kuris leido lanksciai
derinti formalaus ir neformalaus ugdymo veiklas, jtraukti partnerius ir sudaryti kokybiskas salygas
visiems prieSmokyklinio amziaus vaikams ir [-VI klasiy mokiniams iki 17.30 val. biiti ugdomiems
mokykloje.

Dziaugsminga ugdymosi atmosfera, jvairios kiirybinés veiklos skatino pazinimo dziaugsma,
todél neatsitiktinai buvo pasirinktas pavadinimas ,,Jaunyjy kiréjy akademija®. Tai tapo atvira,
besimokancia organizacija, kurios nariai domisi kintancia aplinka, stipréja bendruomeniSskumo
jausmas, atsiranda glaudus rysys tarp skirtingy amziaus grupiy besimokanciyjy. ,,Jaunyjy kiréjy
akademijos® siekis — kiekvieno vaiko sékmé atpazjstant savo individualius gebéjimus.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.

PAVYZDYS. Kauno miesto Simono Daukanto progimnazija

Integruotos dienos modelis

Kauno Simono Daukanto progimnazija integruotos dienos model} jgyvendina,
vadovaudamasi problemy sprendimu grindziamo ugdymo paradigmos principais per mokiniy
laisvalaikio ir uzimtumo klubg ,,Dictum Factum®. Darbg mokykla pradeda nuo 7 val. ryto, pirmoji
pamoka prasideda 8 val. Po pamoky mokykloje pradeda veikti uzimtumo klubas ,,Dictum Factum®.
Klubas apima 3 veiklos sritis:

e neformalyjj Svietimg (mokiniai gali rinktis 1§ daugiau kaip 15 neformaliojo Svietimo programy);

e pagalbos mokiniui sistemg ,,Po skambucio”, kuri jungia:

o ,Pagalbos pradinukui* kluba, kur vaikus prizitri skirtingi mokytojai, jiems padeda
vyresniyjy klasiy mokiniai;

o 5-8 klasiy mokiniams skirtg ,,Saviruosos klubg“, kur nuo 14 iki 16 val. sudaromos
salygos atlikti namy darbus su penkiy skirtingy dalyky mokytojais;

e problemy sprendimu grindZiamo ugdymo programos. Pradiniy klasiy mokiniai dalyvauja
programoje ,,Mano Everestas®, o 5-8 klasiy mokiniai dalyvauja integruoty veikly programoje
,4X4%, Programa ,,Mano Everestas“ ugdo mokiniy skaitymo ir raSymo geb¢jimus bei sudaro
mokiniams papildomas galimybes paZinti juos supantj pasaulj bei susidaryti jo kompleksinj
vaizdg — to siekiama norint uZtikrinti mokymosi visybiskuma ir socialumg. 5—8 klasiy mokiniai
gilina savo zinias programose mokinys mokslininkas, mokinys sveikuolis, mokinys startuolis
bei lyderystés laboratorijoje. Dalyvaudami Sioje veikloje, mokiniai SeSis ménesius dirba vienoje
literattirg, atlicka empirinius tyrimus ir ruo$iasi savo veiklg pristatyti visos progimnazijos
bendruomenés akivaizdoje.

Pasibaigus minétam laikotarpiui, mokiniai rotacijos principu keliauja } kitos programos
veiklas. Tokiu biidu per dvejus metus mokiniai susipazjsta su visomis Keturiomis programomis it
ugdo kompetencijas, kurios yra svarbios Zmogui, besiruoSianciam gyventi sumanioje visuomeneéje.

Mokykla sparciai auga, mokiniy pasiekimai yra akivaizdziai pageréje¢ ir jie nekrinta net ir
tada, kai mokiniai iSeina j kitas mokyklas.

Saltinis: https://www.daukantas kaunas.Im.It/visos-dienos-mokykla/mokiniu-laisvaikio-uzimtumo-centras-dictum-

factum/ (2018-11-30) ir mokyklos pateikta informacija.
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2.5. VDM proceso ir rezultaty jsivertinimo Kkriteriju nustatymas

Etapo aktualumas ir svarba. Mokyklai keliant VDM tikslg ir uzdavinius, planuojant veikla,
svarbu apgalvoti ir numatyti, kaip bus matuojamas pokytis, vertinama pazanga ir rezultato
pasiektumas. Siekiant pastebéti pokytj ir situacijos pageréjima, biitina iSmatuoti pazangg ir rezultatus
pokycio iniciavimo fazéje, t.y. pries pradedant VDM veiklg. Kiti matavimai turi buti suplanuoti ciklo
viduryje ir (ar) pabaigoje.

REKOMENDACIJOS

e Pokyciams matuoti turi biiti numatyti kriterijai ir rodikliai. Kriterijus yra vertinimo pagrindas,
matas arba pozymis, pagal kurj bus vertinama VDM veikla ir pasiektas rezultatas. Rodiklis yra
veiklos rezultaty iSraiSka. Kriterijai turi tiesiogiai sietis su pasirinktais VDM uZdaviniais,
pvz., jei mokykla sieké pagerinti skaitymo gebéjimus, tai kriterijus galéty buti skaitymo gebéjimai
mokslo mety pradzioje ir pabaigoje, rodiklis — perskaityty Zodziy / knygy skaicius per laiko
vienetq, perskaityto teksto esminés minties tikslus perteikimas savais Zodziais, teisingai iSsprestas
matematikos zodinis uzdavinys per nustatytq laikq ir kt.

PAVYZDYS. Kauno ,,Nemuno” mokykla

VDM siekis — saugumas ir patyciy prevencija.

Numatytas jsivertinimo rodiklis — kasmet atlickamoje tévy, mokiniy ir mokytojy apklausoje
nustatyta sumazéjusi besity¢iojanéiy ir patirianéiy paty¢ias mokiniy skai¢iaus tendencija, lyginant
su praeity mokslo mety rezultatais.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija.

PAVYZDYS. VDM prototipas (VDM seminary medziaga, 2018).

Kuriant VDM prototipa, i$skirti pasiekty rezultaty matavimo arba laimingy vaiky Kkriterijaus
rodikliai:
e per metus VDM lankanciy vaiky skaiius iSaugs nuo 20 proc. iki 100 proc.;
o didés jsitraukusiy i VDM veiklas tévy skaiCius (po 1 téva per ménesj);
e stiprés mokiniy savarankiSkumas mokantis (savidisciplina, nepasvertas pagalbos prasymas,
., pamirsimas”’) — rodiklis didéjanti mokyklos pridétiné verté;
e dides vaiky, padedanciy mokytis kitam, skaicius;
e maz¢s mokiniy sergamumas persalimo ligomis, neteisingos laikysenos atvejy ir pan.;
e didés pasitenkinimo mokykla indeksas.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija

REKOMENDACIJOS

e Kiekviena mokykla sickiamu rezultatu yra jvardinusi aukstesnius mokiniy pasiekimus, asmenybés
ugtj ar kiekvieno mokinio individualiq pazangg. Kokie biidai gali buti taikomi Siems kriterijams
pvertinti?

e Mokiniy individualios pazangos stebéjimas. Dalyky mokytojai, stebédami mokiniy individualig
pazangg ir vertindami mokinius, gali nustatyti mokiniy pasiekimy lygj ir paZanga. Mokyklos
mokiniy pasiekimy lygis ir individuali pazanga gali biiti stebima ir mokyklos lygmeniu,
pavyzdziui, kartg ar du kartus per ménesj direktoriaus pavaduotojas ar kitas atsakingas asmuo
surenka 1§ mokytojy informacijg apie kiekvieng mokin;j (turi Excel lentelése mokiniy sarasus), ar
jis daro pazanga, ar pereina ] kita lygmenj, ar vyksta jo atzanga. Turédami tokig informacija,
vadovai ir visa mokykla Zinos, kokia dalis mokiniy i8 atskiry dalyky pasieké tam tikra lygj, kokia
dalis daro pazangg ir pan. Taikant individualios pazangos stebéseng mokykla zinos ne tik esamag
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situacija, bet ir vykstantj pokyti, kuris galbiit nukreips mokytojus ir vadovus koreguoti veiklas,
matant kokiais zingsniais einama numatyto tikslo link.

e Diagnostiniai testai mokiniy pasiekimy lygmenims nustatyti. Diagnostinius testus galima ir
rekomenduojama retkarciais atlikti pasitikrinimui, ar sutampa su mokytojy vertinimais, bet jiems
specialiai nesiruosiant, o tiesiog mokantis ir nuolatos sekant mokiniy daromg pazangg.

e VDM veiklos stebéseng sitiloma atlikti turimais jprastais mokykly veiklos jsivertinimo ir iSorinio
vertinimo jrankiais (pvz., IQES Online Lietuva). Vertinant ir jsivertinant VDM rezultatus ir
pazanga, rekomenduojama atsizvelgti j Geros mokyklos koncepcijos nuostatas ir j NMVA
suformuluotus vertinimo Kkriterijus:

e asmenybés ugtis;
e pasiekimai ir pazanga;
e mokyklos rezultatai;

ugdymosi planavimas;

mokiniy skatinimas;

ugdymo organizavimas;

vertinimas ir jsivertinimas;

priemonés, aplinka;

mokymasis ne mokykloje;

bendruomenés susitarimai;

veikimas Kartu;

pasidalytoji lyderysté.

Kokias administravimo procediiras reikéty atlikti?

e Mokykla, kuri jgyvendina VDM modelj turi papildyti jau direktoriaus jsakymu patvirtintg
veiklos kokybés jsivertinimo tvarkos aprasg ir sukurti instrumentus VDM jsivertinimui
pagal individualius mokykly poreikius. Isivertinti VDM veiklas patartina kartg per metus.

e Rekomenduojama mokykloms jau turimg vertinimo pamokose tvarkg papildyti uzsiémimy
vertinimo VDM tvarka. Mokiniy veiklas, darbus, uzduotis, aktyvuma VDM veikloje
rekomenduojama vertinti tais paciais vertinimo kriterijais ir biidais, naudojamais pamokose.

e Atskiry grupiy veiklg ir vaiko paZangg vertinti galima ir bendrojo ugdymo mokyklos
elektroniniame dienyne. Vaiko individualiai paZangai matuoti patartina naudoti
individualios pazangos steb¢jimo aplankus ir fiksavimo biidus.

e VDM veiklos jsivertinimas gali buti atlickamas kolegialiai — dalyvaujant mokyklos
bendruomenei, mokyklos savininko teises ir pareigas jgyvendinanciai institucijai,
socialiniams partneriams.

2.6. VDM dirbancio personalo vadyba: pedagoginiu darbuotoju, specialistu,
socialiniy partneriy konkrecioms veikloms vykdyti poreikio nustatymas,
pritraukimas, juy veiklos planavimas

Etapo aktualumas ir svarba. Zmogiskieji istekliai ir jy vadyba yra itin svarbiis. Diegiant ir
plétojant VDM i vadybos sritis pasidaro dar aktualesné, nes pleciasi ugdymo veiklos erdvé ir turinys,
todél aktualu perzitréti, parskirstyti, atnaujinti / papildyti mokyklos personalo kompetencijas.

Atliekant metinius individualius pokalbius su mokytojais, pagalbos specialistais patartina
iSsiaiSkinti ir jvertinti personalo potenciala: mokytojy, Svietimo pagalbos ir kity specialisty
galimybes, kompetencijas, i$skirtinius pomeégius, kurj galima panaudoti jgyvendinant ir kuriant
VDM. Kiti itin svarbils akcentai organizuojant ir administruojant VDM: lankstus darbo grafikas,
darbuotojy rotacija ir ai$kus darby ir funkcijy paskirstymas. Siuolaikinés organizacijos personalo
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valdymo metody sistema sudaro jvairiy socialiniy moksly tyrimai ir laiméjimai, leidziantys kurti
kompleksines personalo valdymo koncepcijas. Jy pagrindg sudaro zmogiskyjy santykiy vadybos
teorijos teiginiai, taip pat vadovavimo psichologijoje suformuotos teorijos. Jomis vadovaujantis
Jmanoma ne tik teisingai motyvuoti darbuotojus, bet ir atskleisti jy profesines kompetencijas bei
stiprigsias asmenines savybes. Tai leidZia, realizuojant organizacijos siekius, pasinaudoti zmogiskyjy
iStekliy potencialiomis galimybémis.

Igyvendinant VDM patartina veiklas vykdyti su socialiniais partneriais, iSskirstant socialiniy
partneriy kryptis, tokias kaip: saugumas, prevencija, kultiira, sportas, socialin¢ veikla.

VDM trecias — integruotos dienos mokyklos modelis suteikia daug laisvés dalyky integracijai,
neformalaus Svietimo ir formalaus ugdymo tvarkaras¢iams, vaiky poilsio ir maitinimo pertraukoms,
tévy Svietimui, ugdymo(si) metody, edukaciniy aplinky jvairovei.

REKOMENDACIJOS

e VDM dalyviai gali biti didesné dalis mokyklos bendruomenés, kuri gali, nori ir yra motyvuoti
dirbti VDM ir panaudoti savo jau turimg patirtj. Rekomenduojama j VDM veiklas jtraukti:

e neformalaus vaiky Svietimo programy vykdytojus;

mokytojus dalykininkus;

sveikatos prieziliros specialistus (pvz., visuomenés sveikatos prieziliros specialistus);

Svietimo pagalbos specialistus (psichologa, socialinj pedagoga, spec. pedagoga, logopeda);

bibliotekininkus;

vyresniy klasiy mokinius, kaip mentorius;

tévelius savanorius;

socialinius partnerius;

nevyriausybines organizacijas;

verslo jstaigas, vieSasias jstaigas (kaip rémejus);

e savininka.

e Labai svarbu vadybos priemonémis uztikrinti, kad mokytojai ir kiti specialistai, kurie dalyvauja
VDM veikloje, reguliariai susitikty ir kartu per bendra refleksija aptarty kilusias problemas,
mokiniy pazanga, pasiektus rezultatus ir nepavykusius sprendimus. Tai biitina sglyga siekiant
mokyklos i8sikelto VDM tikslo, veikly integralumo, tobulinti geros mokyklos poZymiy raiska.

e VDM darbo laikas yra ilgesnis nei jprasta darbo dienos trukmeé. Esant poreikiui, VDM diena gali
testis iki 12 valandy per dieng. Esant ilgesniam nei jprasta darbo laikui, rekomenduotina planuoti
vidiniy Zmogiskyjy iStekliy panaudojima, sudaryti lanks¢ius darbo grafikus, pasitelkti iSorés
iSteklius ir kompetencijas:

e gali bati paskirtas vienas mokytojas, auklétojas kuris ir dirba su viena grupe arba keli ir
daugiau mokytojai, auklétojai vienai VDM grupei, kurie dirba slenkan¢iu darbo grafiku.
Dar vienas pasirinkimas gali biiti: vienas mokytojas, neformalaus ugdymo mokytojas,
pagalbos specialistai, kurie pagal sudarytg tvarkarastj dirba VDM;

e siekiant iSvengti mokytojy perdegimo ir palaikyti mokytojy pasitenkinimg darbu,
zmogiSkyjy 1Stekliy vadybos specialistai rekomenduoja bent vieng darbo dieng leisti baigti
darbg kiek galima anksciau. Pastovi laisva popieté darbuotojui yra galimybé be kreipimosi
1 vadovus ir jy suteikiamo leidimo planuoti darbus ir vizitus | jstaigas jy darbo valandomis.
Sprendimas dél personalo darbo ir laiko paskirstymo priimamas susitarus kartu su visa
mokyklos bendruomene;

e rekomenduojama jtraukti | VDM veiklas vyresniy klasiy mokinius. Vykdoma vyresniy
klasiy mokiniy mentorystés programa biity skirta teikti parama jaunesniems mokiniams
atliekant namy darby uzduotis;

e galima kviesti ir tévus savanorius, buvusius mokinius ar gabius vyresniyjy mokinius
savanoriauti VDM;
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e rckomenduojama bendradarbiauti su socialiniais partneriais, numatyti konkrecias veiklas,
pasiraSyti bendradarbiavimo sutartis, kviesti socialinius partnerius vesti uzsiémimus
vaikams, susitarti d¢l leidimo lankytis jy organizacijose (pvz., baseine);

e planuojant VDM veiklas patartina veiklos plane numatyti ir socialinius partnerius,
mentorius ar kitus VDM dalyvius, paskirti jiems konkrecias uzduotis, suderinti laika,
tikslus, numatyti laukiamus rezultatus;

e jgyvendinant VDM rekomenduojama bendradarbiauti su socialiniais partneriais, kitomis
mokyklomis, neformalaus vaiky $vietimo jstaigomis, tokiomis kaip dailés, muzikos, sporto,
Sokiy mokyklos, jvairiais vaiky uzimtumo/dienos centrais, jaunimo organizacijomis ir kt.

PAVYZDYS. Savanorystés atvejis

Pavyko jtraukti mokyklos bendruomen¢ savanorystei:

e mokyklos ,,Maironieciai“ padeda pradinukams paruosti namy darbus, paaiskina uzduotis,
sporto saléje organizuoja zaidimus;

e pagal atskirg grafika mokiniai bendrauja su mokyklos socialiniu pedagogu, psichologu,
mokiniams relaksacijos kabinete vedami terapiniai, saves pazinimo uzsi€émimai.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija

2.7. Lésy poreikio VDM veikloms planavimas, $altiniy numatymas,
pritraukimas

Etapo aktualumas ir svarba. VDM idéjos jgyvendinimas reikalauja papildomo finansavimo.
Investicijos reikalingos mokyklos erdviy pertvarkymui, kad vaikai galéty leisti mokykloje ir jos
aplinkoje visg diena, darbuotojy, kurie vykdys VDM veiklas, darbo uzmokes¢iui, neformalaus
Svietimo, kultirinés edukacijos programy finansavimui, vaiky maitinimui (pavakariams) ir kitoms
reikméms. VDM tvari veikla imanoma tik esant stabiliam finansavimui. Mokyklai apsisprendus
vykdyti VDM veikla, svarbu suplanuoti ir apskaiciuoti tiek bendrg VDM 1¢8y poreik], tiek kiekvieno
savarankiSko investicinio projekto bitingsias i$laidas (pvz., papildomam maitinimui, stalo
Zaidimams, sporto inventoriui, erdviy rekonstrukcijai ir t.t.). LéSy poreikio VDM kiirimui ir veiklai
numatymas ir apskaiciavimas stiprina mokyklos derybines pozicijas ieSkant finansavimo Saltiniy ir
tariantis, prasant finansinés paramos.

Galimi VDM finansavimo Saltiniai:

e mokymo 1éSos (léSos ugdymo planui (ugdomajai veiklai) jgyvendinti (darbo
uzmokesciui pagal ugdymo plang mokéti, taip pat sumokéti uz ikimokykliny ir prieSmokyklinj
ugdyma, finansuojamg i§ mokymo 1ésy); 1€Sos vadovéliams ir kitoms mokymo priemonéms jsigyti
(1sigyti ir nuomoti, jskaitant ir skaitmenines versijas); 1éSos mokiniy paZintinei veiklai ir profesiniam
orientavimui; 1éSos mokytojy ir kity ugdymo procese dalyvaujanciy asmeny kvalifikacijai tobulinti;
1éSos informacinéms ir komunikacinéms technologijoms (toliau — IKT) diegti ir naudoti (internetui
darbuotojams mokeéti uz darbg ir kitoms iSlaidoms, susijusioms su IKT); 1éSos ugdymo procesui
organizuoti ir valdyti; 1éSos pedagoginei psichologinei pagalbai organizuoti; 1€Sos Svietimo pagalbai
mokyklose teikti (darbo uzmokes¢iui mokéti, paslaugoms, susijusioms su psichologine, specialigja
pedagogine, specialigja ir socialine pedagogine pagalba, taip pat mokykly biblioteky darbuotojams
18laikyti); 1¢Sos mokymosi pasiekimy patikrinimams organizuoti ir valdyti; 1€Sos formalyjj Svietima
papildan¢io ugdymo programoms finansuoti (jskaitant sumokéjima uz darba mokytojams,
dirbantiems pagal Sias programas); 1éSos ugdymo finansavimo poreikiy skirtumams tarp mokykly
sumazinti);

¢ neformaliojo vaiky Svietimo krepselis;
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e FEuropos Sgjungos struktiiriniy fondy projekty IéSos (,,Saugi mokykla II, , kokybés
krepselis* ir kt.);savivaldybiy biudzety 1éSos (savivaldybiy savarankiskoms funkcijoms, susijusioms
su VDM veikla, jgyvendinti);

e Socialinés paramos mokiniams léSos;

o tikslinés l€Sos savivaldybéms visuomenés sveikatos prieziiirai vykdyti,

e Visuomenés sveikatos stiprinimo fondo 1¢Sos;

e Privalomo sveikatos draudimo fondo 1éSos (jeigu numatoma teikti asmens sveikatos
priezituros paslaugas, pvz. dideliy ar labai dideliy SUP turintiems mokiniams),

e VvieSyjy biblioteky, kultiros jstaigy, muziejy nemokamos paslaugos (sociokultiiriné
edukacija, ,,Kultiiros pasas‘, nemokamas muziejy lankymas ir t.t.);

o tévy (globéjy, ripintojy) mokestis (pvz., mokiniy pavakariams);

e Verslo jmoniy, vieSyjy jstaigy parama (pvz., ,,Maisto bando* parama mokiniy
pavakariams skirtais maisto produktais);

e mokyklos alumny, rémejy parama (pvz., 2 proc. gyventojy pajamy mokescio skyrimas
mokyklai).

REKOMENDACIJOS

e Labai svarbu, kad tévy (globéjy, ripintojy) mokestis biity kuo refiau naudojamas kaip
finansavimo $altinis, nes, daliai $eimy neiSgalint finansuoti VDM veiklos, bus didinama socialiné
atskirtis ir paneigiama VDM id¢ja ir tikslas uztikrinti lygias galimybes visiems mokiniams.
Pavyzdziui, Kauno savivaldybé priémusi potvarkj, kad VDM modelyje vaiky tévai kiekvieng
meénesj skiria po 20 Eur priemonéms ir kitoms reikméms.

e IS visy pateikty finansavimo Saltiniy surenkamos 1éSos gali buti naudojamos ir paskirstomos
tokioms reikméms:

e darbuotojy darbo uzmokesciui;

darbuotojy skatinimui;

mokiniy maitinimui (pavakariams);

VDM priemoniy jsigijimui;

VDM aplinky turtinimui;

mokiniy pavezéjimui,

ekskursijoms ir iSvykoms;

darbuotojy kvalifikacijai tobulinti;

VDM vystymo projektams;

e VDM veikloms reikalingoms priemonéms jsigyti.

e Besibaigiant mokslo metams siiloma planuoti VDM veikla, procesui vykti reikiamas léSas,
personalag ir jo darbo uZmokestj. Rekomenduojama numatyti visus realius ir patikimus
finansavimo Saltinius, atlikti reikiamas procediiras (pvz., pateikti praSyma, paraiska, sureaguoti |
skelbiamg kvietimg), kad 1éSos pasiekty mokykla laiku.

e Dalis VDM veikly yra tiesiogiai susijusios su ugdymu ir planuojamos, kaip mokytojo etato dalis,
skiriant kontaktines valandas, nekontaktines valandas, susijusias su kontaktinémis valandomis
arba nekontaktines valandas, skirtas mokyklos bendruomenei.

e Savivaldybés sprendimu, VDM veiklai vykdyti gali biiti papildomai skirti mokytojo padéjéjo,
VDM grupés auklétojo, Svietimo pagalbos ar kity specialisty etatai.

e Darbuotojg motyvuoja skatinimas uz gerus darbus, igyvendintus projektus ar pasiektus rezultatus.
Tam tikslui gali biiti skiriamos priemokos prie darbo uzmokescio uz atliktus papildomus darbus,
nenumatytus pareigybiy apra$uose. Siam tikslui naudojamos lé3os, skirtos ugdymo planui
1gyvendinti.

e Maitinti mokiniams, kuriems skirtas nemokamas maitinimas, yra naudojamos savivaldybeés 1€Sos.
Todél patartina kreiptis | savivaldybe su praSymu suteikti finansavimg VDM ne tik socialing
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paramg gaunanciy mokiniy pusryCiams ir pietums, bet ir pavakariams. Pavyzdziui, Jurbarko
miesto, Alytaus miesto savivaldybé visiS8kai finansuoja maitinimg VDM socialiai remtiniems
vaikams.

VDM priemonéms jsigyti patartina papildyti bendrag mokyklos mokymosi priemoniy jsigijimo
plang ir numatyti skirti tam tikrag 1€Sy suma, kuri suderinama su metodine taryba.

Aplinkoms turtinti, VDM laisvalaikio erdvéms puoseléti rekomenduojama naudoti savivaldybés,
spec. 1ésas, GPM 2 procenty ar tévy paramos 1ésas.

Ekskursijoms ir iSvykoms, numatytoms VDM programoje, reikia suplanuoti 1ésas, jvertinant
bendras mokiniy iSvykoms skirtas 1éSas, kurias patartina paskirstyti pagal poreikj.

VDM darbuotojams patartina kelti kvalifikacija, dalyvauti mokymuose, seminaruose
atsizvelgiant j poreikius. Naudoti bendras mokyklai skirtas kvalifikacijai kelti 1éSas.

Vienas i§ aktualiausiy klausimy yra 1é8y pritraukimas. Tad patartina dalyvauti jvairiuvose SMM,
UPC, ES organizuojamuose projektuose ir iSnaudoti papildomo finansavimo galimybes. Taip pat
Ivairiems renginiams paremti ieSkoti réméjy ar socialiniy partneriy.

Rekomenduojama pritraukti NVS paslaugas teikian¢ias organizacijas ar asmenis, kurie taip pat
gali prisidéti prie VDM veiklos neatlygintinai (be mokescio).

e Rekomenduojama dalyvauti mokiniy verslumo ugdymo programose ir didinti mokiniy
verslumo gebéjimus, dalyvaujant Junior Achievement organizacijos veikloje, patiems mokyklos
bendruomenés nariams inicijuojant projektus, muges, Sventes, kuriy metu sukauptas 1ésas irgi
galima panaudoti VDM priemonéms jsigyti.

PAVYZDYS. Kauno ,,Nemuno” mokykla

ISTEKLIAI VISOS DIENOS MOKYKLOS VEIKLAI ORGANIZUOTI

Mokymo 1éSos.

Mokyklos mokytojams 1§ mokyklos léSy sudarytos salygos kelti kvalifikacijg ir tobulinti
kompetencijas, diegiant VDM.

Mokyklai i§ projekto 1Sy skirtas 1 mokytojo padéjéjo etatas (paskelbtas konkursas, priimti du
Socialiniy partneriy jtraukimo galimybés edukacinéms ir kt. veikloms organizuoti (mokyklos
partneriy finansinés galimybés, deja, minimalios). Mokykla sudaré sutartj su tikininkais, jie
labdaringai tiekia §viezius vaisius ir darzoves, kurios yra dalinamos vaikams VDM.

Mokykla turi savo valgykla, todél lengva organizuoti maitinimg visg diena.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija

PAVYZDYS. Jurbarko Naujamiescio progimnazija

Dziaugiamés, kad prie finansavimo prisididéjo savivaldybé, kuri skyré papildomus 1,5
auklétojo etato ir progimnazija gal¢jo jdarbinti nuolatines auklétojas.

Taip pat praS¢éme ir savivaldybé skyré papildomai 1éSy mokiniy, gaunanciy nemokama
maitinima, pavakariy apmokéjimui.

Prisidéjo prie priemoniy jsigijimo Jurbarko krasto verslininky sajunga.

Labai dZiaugiamés pavykusia ,,Pyragy dienos* iniciatyva. UZ surinktus pinigus VDM jsigijome
stalo Zaidimy.

Saltinis: mokyklos pateikta informacija

2.8. VDM veiklos planavimas: galimuy veikly ir ju organizavimo formu, budy ir
aplinky joms realizuoti numatymas, tvarkarasc¢iy sudarymas ir kt.)

Etapo aktualumas ir svarba. Siuo etapu sujungiamos veiklos ir jy turinys, laikas, dalyviai

ir erdve, sukuriamas mokyklos VDM modelis, projektas arba dizainas. Tai etapas, kuriame
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pasirengiama sklandZziai organizuoti administruoti VDM veiklas. Labai svarbu, kad VDM strategai
pamatyty iSsamy ir sisteminj VDM veikly vaizda, aiSkiai jvardinty biitingsias VDM veiklas,
remdamiesi mokyklos filosofija, misija, strategija. Sis etapas gali vykti trimis lygiais:

1) modelio-visuminio vaizdo,

2) veiklos plano;

3) ir veiklos tvarkarascio.

REKOMENDACIJOS

e VDM modelis—visuminis vaizdas. Kuriant VDM prototipus / VDM organizacinius sprendinius
buvo nustatyti esminiai VDM komponentai — veiklos turinys, laikas ir erdvés, kurie privalo biti
kiekvienos mokyklos modelyje (pasikartoti tvarkarasciuose ar darbotvarkése):

e 1 valanda buvimo lauke; erdvé — artimos mokyklos aplinkos iStekliai (miSkas, parkas,
sporto aikStynas ir pan.);

e poilsis (ramybés laikas); erdvé su mobiliomis lovomis, ¢iuzinukais, sédmaiSiais,
atskirtos mazesnés individualios tylos erdvés;

e maitinimas (3 kartus), erdvé — valgykla—daugiafunkciné bendravimo patalpa;

e mokymosi (ir pagalbos mokantis) laikas — tylos zonos individualiam mokymuisi, vietos
grupiy darbui, skaitymo vietos / bibliotekos / skaityklos erdvés;

e neformalus Svietimas (bureliai); erdvé — tinkamai jrengta vieta mokykloje arba
artimiausioje aplinkoje (sporto salé, aikStynai, akty salé, dailés, keramikos studija,
fotolaboratorija), dirba profesionaliis specialistai, edukatoriai;

e laikas skaitymo jguidziams stiprinti; erdvé — tylos zona individualiam skaitymui arba
skaitymas garsiai nu¢jus pas klausytoja: jaunesnio amziaus vaikus, vyresnio amziaus
Zmones;

e kultirinés iSvykos (kultiros paso programa) — kultiiros industrijos erdvés ir objektai
(teatrai, mokamos parodos ir t.t.);

e Turint sisteminj veikly, laiko ir erdvés vaizda, priskiriamos, numatomos personalo funkcijos ir
atsakomybés, pareigybés ir atsakingi vykdantieji asmenys:

e administracines vaiky veiklos organizavimo, mobilumo ir saugumo uZtikrinimo
funkcijas;

e edukacines (turinio) veiklas.

e Veiklos planas. Igyvendinant VDM svarbu sistemiskai suplanuoti zingsnius ir tinkamai parengti
mokyklos dokumentus. Rengiant strateginj plana, mokyklos veiklos plang reikia issikelti tikslus,
numatyti uzdavinius ir priemones jiems pasiekti. Mokyklos dokumentuose turi biiti derme,
atsispindéti bendri susitarimai.

e Vadovaudamasi Siais dokumentais kiekviena VDM grupé rengia savo individualy grupés
veiklos plang. Rekomenduojama suformuoti darbo grupes, paskirti atsakingus
darbuotojus, numatyti terminus planavimo dokumenty projektams parengti ir tarpinius
susitikimus aptarti sékmes ir nesékmes. Rekomenduojama kiekvienam VDM dalyviui
(mokytojams, Svietimo pagalbos specialistams, mokytojo padéjéjams ir kitiems
specialistams) planuojant veiklas ateinantiems metams numatyti savo planuose ir
konkrecias veiklas ar uzsiemimus VDM.

e Bendras VDM veiklos planas turi biiti patvirtintas direktoriaus jsakymu, o individualiis
VDM atskiry grupiy veiklos planai suderinti metodinéje taryboje, pries§ tai priimant
sprendima dél bendros plano formos. Visi planavimo dokumentai gali biiti pateikti
mokyklos internetin¢je svetain¢je, o individualls planai, konkreciy uZsiémimy ar
integruoty veikly planai gali biiti talpinami google diske, kad mokytojai galéty pasidalyti
patirtimi.

e Planuojant veiklas yra svarbu numatyti priemones, dalyvius, socialinius partnerius,
aplinkas ir vertinima.
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e Rekomenduojama ; VDM veiklas jtraukti mokyklos vykdomus projektus, integruoti
prevencines programas, kitas programas, kurias jgyvendina mokykla, tokias kaip
,»Qyvoji gamta®“, ,,Auksinis penketas®, ,,Saugus vaikas“ ir kt. Galima integruoti ir
neformalaus ugdymo veiklas.

PAVYZDYS. Kauno Viktoro Kuprevi¢iaus progimnazijos VDM modelis

34 Kauno Viktoro
Kupreviiaus
progimnazijos VDM

modelis

Lietuviy k.
Skaitymas
Matematika

Angly k.
Pasaulio pai.

*KMU - kryptingo
meninio ugdymo
programa

| Programavimas
11 Angly kalba/tyrimai

Ugdomoji veikla | Il Daile

RADZ
7.30 val. PRADZIA IV Keramika

17.30 val. PABAIGA

V Sveika gyvensena

18 Kur |, II, I, IV ir V — savaités dienos

Saltinis: mokyklos pateikta informacija

Kaip jau minéta pirmoje $iy metodiniy rekomendacijy dalyje, Geros mokyklos koncepcija
kviecia kurti mokykla, kuri ugdyma grindzia pamatinémis humanistinémis vertybémis:
prasmingumu, atradimais ir asmens ugdymo(si) sékme, kuri savo veikloje vadovaujasi mokyklos
bendruomenés susitarimais ir mokymusi. leSkant biidy, kaip susikurti gera mokykla, démesys krypsta
1 ,,neskubancig®, visg dieng prasmingas veiklas mokiniams sitilan¢ig mokykla.

Integruotos dienos modelio atveju formalusis ugdymas ir neformalusis $vietimas yra
neatsiejami, vienas kitg papildantys, sukuriantys prasminga ugdymasi ir mokymasi. Kuriant ugdymo
turinj mokykloje remiamasi pasirinkta ugdymo kryptimi ar savita ugdymo filosofija (pavyzdziui,
sveikatingumo, kurybiskumo ugdymo, akademiniy pasiekimy gerinimo, visuminio ugdymo,
katalikiS8ko ugdymo ar kt.). Kuriamas lankstus ugdymo ir kity veikly organizavimo modelis: pamoky
trukmé ir jy savaitinis iSdéstymas gali skirtis, gali biiti intensyvinamas tam tikry dalyky mokymasis,
ypa¢ gabiems mokiniams, ugdymo turinys gali biiti jgyvendinamas projektiniu budu. VDM
tvarkarastyje turéty biiti numatyta laiko mokiniy savarankiSkam mokymuisi, poilsiui, maitinimui.

VDM treciojo — integruoto modelio esmé — visiSkai integruotas formalusis ir neformalusis
Svietimas. Diena néra skaidoma j ryting ir popieting. Kada mokykla pradeda savo veikla, priklauso
nuo bendruomenés. Paslaugos teikiamos privalomai visiems mokiniams iki 16-17 val. Ugdymas
remiasi pasirinkta ugdymo filosofija, pavyzdziui, sveikatingumas, pilietiSkumas, menai ir pan.
Privalomoji dalis yra finansuojama i§ valstybés / savivaldybés 1ésy. Cia taip pat bus teikiama
Svietimo, mokymosi pagalba ir kitos mokiniams reikalingos paslaugos. Numatyta galimybé veiklas
organizuoti ilgiau nei iki 16-17 val. (tévy 1éSomis). Pamoky iSdéstymas néra tipinis. Mokykla gali
dirbti projektiniu metodu. Kiekviena diena yra vis kitokia. Veiklos ir pamokos iSdéstomos skirtingai.
Penktadienis skiriamas savaités refleksijai.

Integruotas turinys — tai, anot suomiy S$vietimo eksperty, tarpdisciplininis (angl.
interdisciplinary) ugdymas, kuriame bendradarbiauja ne tik skirtingos disciplinos (angly kalba,
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matematika, menai ar kt.), bet kartu integruotai ugdomos bendrosios bei dalykinés kompetencijos.
Integruotas mokymas apima ir daugiadisciplininj (angl. transdisciplinary) mokyma, kuris suteikia
visuminj poziiirj j problema neatskiriant atskiry discipliny riby, tuo tarpu tarpdisciplininis ugdymas
apibréziamas kaip problemos sprendimas i§ skirtingy discipliny perspektyvos.

REKOMENDACIJOS

e Igyvendinant III VDM modelj labai svarbu yra integruotos dienos modelio veikly iSdéstymas.
e Tvarkaras$ciai. Jie gali buti paprasti, sudaromi meénesiui ar sudaryti ilgesniam periodui.
Rekomenduojama juos parengti patrauklius, spalvingus, gali buiti paciy mokiniy iliustruoti.

PAVYZDYS. Kauno Prano Masioto pradiné mokyklos VDM integruotos dienos modelio veikly
1Sdéstymas

Neprivaloma dalis 7.00-8.30
Svietimo pagalba mokiniams
Privaloma dalis 8.30-12.30 (13.15)

Pietiis 11.00-13.30 (trys pamainos, finansuojama tévy)

12.00—12.30; 13.15-13.45; 14.30-15.00 zaidimai ir sportas lauke

Saltinis: mokyklos pateikta informacija
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PAVYZDYS. Kauno Prano Masioto pradinés mokyklos VDM tvarkarastis

INTEGRUOTOS DIENOS MODELIO PRIVALOMOS DALIES TVARKARASTIS

1 klasé Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis
8.30-9.05 lietuviy kalba lietuviy kalba dailé lietuviy kalba
9.25-10.00 lietuviy kalba lietuviy kalba keramika _
10.20-10.55 _ tikyba matematika
11.15-11.50 matematika matematika lietuviy kalba pasaulio pazinimas
12.30-13.05 pasaulio pazinimas lietuviy kalba Klasés valandélé

2 klasé Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis
08:30-9:15 lietuviy kalba kiino kultiira tikyba matematika
09:25-10:10 _ kiino kultara lietuviy kalba _
10:20-11:05 pasaulio pazinimas lietuviy kalba lietuviy kalba lietuviy kalba
11:15-12:00 pasaulio pazinimas | dailé matematika lietuviy kalba
12:30-13:15 matematika matematika technologijos _
13:45-14:30 - Klasés valandéle

3 klasé Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis
08:30-9:15 lietuviy kalba matematika angly kalba

09:25-10:10 lietuviy kalba lietuviy kalba

10:20-11:05 lietuviy kalba tikyba pasaulio pazinimas
11:15-12:00 matematika keramika matematika pasaulio pazinimas
12:30-13:15 matematika keramika kiino kulttira lietuviy kalba
13:45-14:30 kiino kulttira Klasés valandélé

4 klasé Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis
08:30-9:15 lietuviy kalba matematika
09:25-10:10 pasaulio pazinimas | dailé lietuviy kalba matematika
10:20-11:05 pasaulio pazinimas | matematika lietuviy kalba kiino kultdra
11:15-12:00 _ matematika lietuviy kalba kiino kultiira
12:30-13:15 lietuviy kalba matematika tikyba _

Saltinis: mokyklos pateikta informacija
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PAVYZDYS. Kauno Simono Daukanto progimnazijos VDM dienotvarké

Pagalbos pradinukams
klubo veikla

DIENOTVARKE

| Savaran.kl-éko- r;IBEyHOEI- i
13.15-14.20 laikas o aaas

Neformaliojo vaiky Svietimo
bareliai, stalo zaidimai,

‘ S . rybinés dirbtuvés

2\

\ 16.00 - 17.00 Pasivaiksciojimas lauke,
judrieji zaidimai

Mazyjy kinoteatras,
dienos veikly aptarimas,
tvarkymasis

-
Kelioné namo o

\ , Qg

17.00 - 18.00

Saltinis: mokyklos pateikta informacija
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PAVYZDYS. Kauno Simono Daukanto progimnazijos VDM tvarkarastis
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Saltinis: mokyklos pateikta informacija

2.9. MokyKklos ir kity turimy aplinky pritaikymas VDM veikloms organizuoti

Etapo aktualumas ir svarba. Kiekviena bendrojo ugdymo mokykla turi savo iSskirtinumg ir
stengiasi sukurti saugias ir sveikas ugdymosi aplinkas. Geros mokyklos koncepcijoje teigiama —
,Ugdymo(si) aplinka: dinamiska, atvira ir funkcionali. Svarbu, kad VDM taip pat biity vaikams
sukurtos jaukios, saugios ir emociskai sveikos aplinkos. ,,Mokykly edukacinés erdvés — tai galimybé
i1Splésti, pagilinti ugdymo turinj, atliepti skirtingy mokiniy poreikius ir gebéjimus. Be to, tai id¢jos
papildomoms ugdomosioms veikloms, neformaliam S$vietimui“ (R. Makarskaité- Petkeviciené,
2018).

Svarbu, kad fiziné ir virtuali mokymo(si) aplinka biity saugi, sveika, lengvai pertvarkoma,
pritaikoma mokiniy patyriminiam mokymuisi, jy saviugdai, padéty formuotis jvairiems mokiniy
pomégiams, pasaulévokai, jy kultira (S. Gerulaitis, 2018).

34



REKOMENDACIJOS

e Organizuojant I ir II VDM modeliy alternatyvas antrosios dienos dalies veiklas, o Il VDM
modelio alternatyva integruojant j visos dienos veiklas, ypa¢ svarbu sudaryti sglygas vaikui
pailséti (pertraukos, zaidimai lauke ir kt.), uztikrinti galimyb¢ pabiti vienam ramybg¢je ir sudaryti
salygas aplinkas transformuoti atsizvelgiant j veikly jvairove. Biitinas mokyklos erdviy
pritaikymas skirtingo pobiidzio veikloms jgyvendinti.

e Kiekviena grupé turi turéti savo erdve, kur vykty uzsiémimai, konsultacijos.

e Skirtingai turi buti jrengtos (arba transformuojamos i§ kity erdviy) poilsio erdvés, skirtos vaikams
pailséti zaisti, atsipalaiduoti. Rekomenduojama numatyti erdve, kur vaikas galéty pabiiti vienas.

e VDM gali naudotis visomis mokykloje ar jos aplinkoje esan¢iomis erdvémis: sporto sale, iSkilmiy
sale, biblioteka, gamtos moksly laboratorijomis, technologijy laboratorijomis, informaciniy
technologijy kabinetais, lauko klasémis, sporto aikstynais, netoliese esanciais parkais, muziejais,
teatrais ir kitomis erdvémis. Kai kuriose mokyklose yra jrengta namy darby ruosos klasé, kurioje
vaikai ruoSia namy darbus, pasiriipinta plansSetémis ar kompiuteriais uzduotims atlikti ar
informacijai surasti.

Jeigu mokykla turi atskirg patalpa, kur vykdomos veiklos specialiyjy ugdymosi poreikiy

turintiems mokiniams, tai VDM veiklos gali vykti ir tose paciose patalpose arba jvertinus

galimybes rekomenduojama taikyti jtraukyjj ugdyma.

Mokyklos, turinCios geltonuosius autobusiukus, gali placiau pasinaudoti uz mokyklos riby

esanciomis potencialiai edukacinémis erdvémis: aplankyti mokiniy tévy darbovietes, verslo

imones, vaistines, gamybos cechus, susipazinti su jvairiais amatininkais, paslaugy jmonémis,
kitomis organizacijomis, kur veiklas vykdo mokyklos socialiniai partneriai.

pajudéti, susitikti su kity VDM grupiy vaikais.
PAVYZDYS. Kauno Jono ir Petro Vileisiy mokyklos erdviy pertvarkymo idéjos

Mokykla yra pasizymi erdviomis patalpomis: klasés, VDM skirtos erdvés, koridoriai, salés,
holai. Sios erdvés, uzpildomos mokiniy srautais, gali bati puikiai inaudotos jvedus ,miesto
sistema®, t.y. koridorius galima paversti srautus reguliuojan¢iomis gatvémis, daryti vieng bendrinj
zenklinima mokykloje, kuris nukreipty j skirtingas veiklas reprezentuojancias klases, parkus,
poilsio zonas, skaitykla, muziejy ir pan.

Taip savotiskai susikurty malonus Zaidimas vaikams mokykloje ir jos dideli plotai tapty
prasmingi.

PAVYZDYS. Mokykly edukaciniy erdviy konkursas — 2018. Edukacinés lauko erdvés

Dziugu, kad mokyklos aplinka, nors ir i§ léto, taCiau tampa atversta spalvinga daugiadiscipline
knyga, kurig skaito visa mokyklos ir vietos bendruomené.

Aplinkoje esantys zeldiniai naudojami ugdymo procese — jrengtos pakeltos lysvés augaly
auginimui, Siltnamiai, zaliosios klasés sode, prie augaly randame etiketes su augaly vardais,
trumpais apraSymais, augaly pristatymui pasitelkiamos informacinés technologijos.

Augalai, rieduliai, vandens telkiniai, skruzdélynai ir kiti aplinkos objektai yra puikios edukacinés
priemoneés, taciau jos vis dar nepakankamai tikslingai ir kiirybiskai naudojamos ugdymo procese.
Svarbu edukacinéms erdvéms tinkamai parinkti gamtos ir kultiiros objektus, parengti jy taikymo
ugdymo procese metodikas. Tam vien etikeCiy prie augaly, inkily ar vabzdziy vieSbuciy nepakanka.
Pasigendama meteorologiniy stoteliy, krituliy surinktuvy, gamtos ar kultiiros objekty ekspozicijy
su konkrec¢iomis jy tyrimo, naudojimo metodikomis. Visai bendruomenei reikia susitelkti bendram
darbui, iSnagrin¢jus ugdymo planus jvardinti edukacines erdves, numatyti konkrecias veiklas
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kiekvienoje erdvéje ir veikloms reikiamas priemones, parengti metodikas, kaupti darbo patirties
aprasus. (Dr. Ona Motiejiinaite, 2018)

PAVYZDYS. Jurbarko Naujamies¢io progimnazijos, Vilniaus Karaliaus Mindaugo mokyklos,
Palemono gimnazijos VDM erdvés ir aplinkos.

REKOMENDACIJOS

e Kiekvienoje klasés erdvéje turéty atsirasti bendrumas ir bendra tematika. Pavyzdziui,
kirybiSkumui plétoti taikomas ,,laisvo pobiidzio* eskizavimas: tai ant sienos iStiesiamas rulonas
/ tapetas pieSimui, palickamos skirtingos pieSimo priemonés greta ir leidziama vaikams laisvai
reikSti savo mintis, id¢jas, pojii¢ius per meng. Tokiu budu vaikai neatsisveikina su savo
kiirybisSkumu, bet ir ji plétoja. Tokig technika galima pritaikyti lengvai mokymosi principams kaip
BaL A — Building as learning aid.

e Mokyklos turéty atrasti kampelj, kuris virsty nusiraminimo vieta.
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e Jeigu mokyklos koridoriai yra mazi ir jaukis, juos galima panaudoti kaip mini galerijas ir
instaliacijy erdves. Instaliacijas turéty kurti mokiniai, tai paskatinty komandinj darbg ir tuo paciu
metu individualy kiirybinj pamastyma.

e Didelius vestibiulius, laiptines, koridorius panaudoti kaip susitikimo vietas — parkus. Taip pat $ios
erdvés galéty puikiai funkcionuoti kaip laikinos pamoky vietos. Laiptinése galéty buti jrengtos
laikinos klasés, kurios ne tik iSnaudoty jau esamas erdves, bet ir sutelkty mokiniy srautus j vieng
vieta.

e Vaiky aktyviy poilsj vykdyti gamtoje ir tam formuoti lauko aktyvaus ir pasyvaus poilsio erdves.

PAVYZDYS. Kauno Simono Daukanto progimnazija stengiasi jgyvendinti Kauno kolegijos

J. Vienozinskio meny fakulteto Interjero dizaino specialybés studentés Gretos Gruskaités mokyklos
interjero atnaujinimo projekta.

Saltinis: https://www.daukantas.kaunas.Im.lt/struktuta-ir-kontaktai/apie-mus/ugdymo-aplinkos/
PAVYZDYS. Roky mokykla- darzelis

Mokykla yra jrengta darzelio senajame
pastate, todél néra labai didel¢, mokykla
neturi dideliy bendry erdviy, tadiau joje
puikiai veikia VDM sukurtos patalpos.
Kiekviena klasé turi savo papildoma patalpa,
kurioje vaikai pertrauky metu ir pritaikytos
VDM veikloms, gali zaisti, skaityti, mokytis ir
kitaip ugdytis.
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PAVYZDYS. Mokykly edukaciniy erdviy konkursas — 2018. Poilsio lauko erdveés

Rilllliiillll*
il
M

Saltinis: https://www.lmnsc.lt/apziuros konkursas/

PAVYZDYS. Mokykly aktyvaus poilsio erdvés Prezidento Valdo Adamkaus gimnazijoje
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Saltinis: mokyklos pateikta informacija

REKOMENDACIJOS

Mokykly edukaciniy erdviy konkurso ekspertai perspéja dél erdviy saugumo:

»dideli batutai neturéty biti jrengiami ugdymo jstaigoje. Bitina laikytis gamintojo
nurodyty naudojimosi instrukcijy, geriausia, vienu metu leisti Sokinéti vienam vaikui;
dél pavojaus nuskesti ne vieta ugdymo jstaigose nedideliems, dirbtiniams vandens
telkiniams su fontanéliais ar vandens lelijy Ziedais. <....> Statistikos duomenimis,
Lietuvoje kasmet nuskesta apie 10 vaiky. Vaikams nuo 1 iki 4 mety kyla didZiausia rizika
negalés islipti. Skesta vaikai greitai — per 15-20 sekundziy, o suaugusieji daznai
nejvertina rizikos. Pasauliniame skendimy praneSime nurodomi tokie pagrindiniai vaiky
skendimy rizikos veiksniai: netinkama ar nepakankama vaiky priezitra, klitéiy,
ribojanciy prieiga prie vandens, nebuvimas ir nepakankamas galimy pavojy jvertinimas.
Siekiant apsaugoti vaikus nuo skendimy biitina: aptverti (net ir visai negilius) atvirus
vandens telkinius ir baseinus i$ visy pusiy ne Zemesne negu 120 cm tvora su rakinamais
ar kitaip tvirtai uzdaromais ir vaikams neatidaromais varteliais. Tai 95 proc. sumazina
skendimo tikimybe; nepalikti vieny vaiky be priezitiros (né minutei!) prie vandens
telkiniy, net visai negiliy; vaikams pavojingi ir dideli pripuciami baseinai, kur ypac
biitinas suaugusiyjy démesys;

pastebétas ir sédmaiSiy bumas mokykly vidinése erdvése. Kai Europos mokyklos
visokiais biidais stengiasi mazinti mokiniy sédéjimo laika, jrengdamos stovimas
mokymosi vietas, miisy mokyklose suteikiama galimybé sédéti net ir pertrauky metu*
(D. Zeromskiené; D. Aleksejevaite, 2018)

2.10. Vaiky, mokiniy sveikatos (psichinés, fizinés) uztikrinimas VDM (ugdymo ir
poilsio balansas, maitinimas)

Etapo aktualumas ir svarba. Vaiky, mokiniy sveikatos uztikrinimas VDM vienas i$
svarbiausiy aspekty, j kuriuos biitina atsizvelgti; sveikata, tai asmens ir visuomenés fiziné, dvasiné ir
socialiné gerové. Vykdant VDM modeliy jgyvendinimg turétume atsizvelgti ir ugdyti keturias
pagrindinés sveikatos ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos, fizinés sveikatos (fizinis
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aktyvumas, sveika mityba, veikla ir poilsis, asmens ir aplinkos $vara), psichikos sveikata (saviverte,
emocijos ir jausmai, pozityvus mastymas), socialin¢ sveikata (socialinis sgmoningumas,
bendravimas, rizikingo elgesio prevencija) (Sveikatos ugdymo, Iytiskumo bei rengimo Seimai bendroji
programa, 2016). Todél organizuojant antrosios dienos dalies veiklas, ypa¢ svarbu sudaryti sglygas
vaikui pailséti (pertraukos, zaidimai lauke ir kt.), uztikrinti galimybe pabiiti vienam ramybg¢je. Poilsis
— tai ramybés ar veiklos biikle, kurios metu dingsta nuovargis ir grjzta darbingumas. Poilsis yra
aktyvus (kai vaikas vieng veiklos rusj pakeicia kita) ir pasyvus (kai nieko neveikia, gulin¢ja, miega,
sédi). Miegas, atsipalaidavimas sédint, ramios muzikos klausymas, grozinés literatuiros skaitymas gali
biiti pasyvaus poilsio pavyzdziai.

Mokinio dienos rezimas turi didelés jtakos jo psichologinei ir fizinei sveikatai stiprinti.

Kadangi I ir I VDM modelio alternatyvoje pirma dienos dalj vyksta formalusis ugdymas,
mokiniai patiria didelj protinio darbo krtivj, todél turi biiti kompensuojamas fizine veikla ir aktyviu
ir pasyviu poilsiu. Poilsis turéty biti aktyvus, nes nervy sistemos pajégumas greiciausiai atstatomas
vieng veikla keiciant kita, tad judriis Zaidimai, nesunkus fizinis aktyvumas yra tinkamiausios poilsio
formos.

Vykdant III VDM modelj, $ios veiklos turi biiti integruojamos j visag mokinio ugdymo procesa
tarp jvairiy veikly. Reikty atkreipti démesj | mokslininky rekomendacijas (Sveikatos prieziiiros
mokykloje jgyvendinimo vadovas, 2011): biidingi du fiziologiniy funkcijy suaktyvéjimo periodai: tarp
8 ir 12 val., o kitas — tarp 16 ir 19 val. Per darbo dieng mokiniy darbingumas kinta taip: Zemesniyjy
klasiy mokiniams pirmg pamoka jis didéja, antrg — pradeda mazéti ir labai sumazéja ketvirtg pamoka.
Viduriniyjy ir aukStesniyjy klasiy mokiniai darbingiausi biina antrg ir tre¢ig pamoka. Ketvirta pamoka
darbingumas mazéja, o penktg, mokiniui sukaupus visas jégas, jis gali padidéti, SeStag pamoka labai
sumazgja. Organizuojant vaiky ugdyma, poilsj, zaidimus, kiino kultiiros pratybas, biitina atsizvelgti |
biologiniy ritmy kaita.

REKOMENDACIJOS

e Didziausig laiko, skirto mokiniy pertraukoms/poilsiui, dalj vaikai turi skirti aktyviam poilsiui
gryname ore. Poilsio trukmé priklauso nuo mokinio uzimtumo pobtdzio, veikly sunkumo ir
trukmés, amziaus ir sveikatos biklés. Zemesniyjy klasiy mokiniams rekomenduojama biti lauke
3-3,5, vyresniyjy — 2,5-3 val.

e Fizinj aktyvuma galima skirstyti j dvi grupes — fizinis aktyvumas mokykloje ir uZ mokyklos riby.
Fizinj aktyvuma mokykloje sudaryty jvairis judrieji Zaidimai, mankStos, kiino kulttiros pamokos,
aktyvi veikla per pertraukas, sportiniai ir Sokiy biireliai, varzybos, iskylos ir t.t. O uz mokyklos
riby galima dar didesn¢ fizinio aktyvumo ruSiy jvairové ir biitent ji sudaro bendro fizinio
aktyvumo pagrinda. Visi mokiniai turi dalyvauti vidutinio intensyvumo fizinéje veikloje ne
maziau 60 minuciy kasdien. Rekomenduojama, kad per dieng visa fizin¢ veikla gali buti padalyta
1 trumpesnius nei 60 min. periodus (pvz., 2 kartus po 30 min. ar 3 kartus po 20 min.). Ji turéty
biti kuo jvairesné, patrauklesné, skatinanti norg buti fiziSkai aktyviam, o taip pat reguliari.

e Namy uzduotis mokiniai turéty atlikti papietave ir pailséje. Poilsis turéty trukti 1,5-2 val., kurias
vaikas praleisty gryname ore. Atliekant namy uzduotis rekomenduojama pradéti nuo vidutinio
sunkumo ir trukmés, pereinant prie sunkesniy darby. Jaunesnio mokyklinio amziaus mokiniams
rekomenduojama daryti pertraukas kas 20-25 min., o vyresnio — kas 35-40 min. Jy metu sitiloma
butinai pajudéti, atlikti pratimus akims. Televizoriaus ziiiréjimui, zaidimams kompiuteriu
skiriamas laikas neturéty virSyti 1 val. per parg jaunesniems vaikams ir 1,5-2 val. vyresniems.

e Mokykla, kuri jgyvendina VDM, yra visiskai atsakinga uz mokiniy sauguma, sveikatg ir tinkama
ir kokybiSka maitinimg. Sudarant bendrg VDM tvarkarast] svarbu tinkamai suplanuoti poilsio
laikg, uzsiémimy trukme, judrigsias pertraukas, pertrauky ir maitinimo laikg. Tvarkarastis turi
atitikti higienos normose numatytus reikalavimus. Rekomenduojamas maitinimo laikas: 7.45 val.
pusry¢iai, 11-12 val. pietiis, 15.30 val. pavakariai. Mokykla, jgyvendinanti I VDM alternatyvos
modelj gali suplanuoti maitinimo laikg pagal poreikj, atsizvelgiant | VDM darbo pabaigos laika.
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Svarbu, kad vaikas kiekvieng dieng gauty valgyti Silto maisto. Organizuojant vaiky maitinimg
butina vadovautis vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija).
Bendrojo ugdymo mokyklose kasdien turi biiti organizuojami pietiis, kuriy metu turi biiti
sudarytos salygos vaikams pavalgyti Silto maisto. Vaikai turi biiti maitinami ne reciau kaip kas
3,54 val. pagal valgiarascius;

Mokyklinio amziaus vaikams biitinas maistas, turintis pakankamai reikalingy maisto medziagy,
praturtintas reikalingomis mineralinémis medziagomis bei vitaminais, savo kokybe ir kiekybe
visiSkai atitinkantis mokinio amziy, lytj bei veikla, kuria jis uzsiima, o taip pat uztikrinantis visy
organizmo funkcijy veiklg. Vaikams ir paaugliams rekomenduojama valgyti 5-6 Kkartus
nedidelémis porcijomis, atsizvelgiant j individualy fizinj aktyvuma ir ne dazniau kaip kas 4 val.,
kad nebiity per daug apkraunama virskinimo sistema. Tarp valgymy vaikams nerekomenduojama
duoti jokiy skaneésty, saldumyny. Juos reikia patiekti tik valgant, nes saldumynai daugeliui vaiky
ilgam sutrikdo apetita.

Piety metu rekomenduojama patiekti pasirinkti kelis karStus piety patiekalus ir kelis garnyrus.
Vienas 1§ karSty piety patiekaly (iSskyrus bendrojo ugdymo mokyklas, i kurias maistas
pristatomas termosuose) turi biiti tausojantis vir§kinimo sistemg — pagamintas verdant vandenyje
ar garuose arba troSkintas. ValgiaraStyje toks patiekalas pazymimas zodziu ,, Tausojantis*.
Bendrojo ugdymo mokykloje taip pat gali biiti: papildomas mokiniy maitinimas (pusryciai arba
pavakariai); laisvai pasirenkami Salti ir (ar) $ilti uzkandziai. Mokiniams gali bati skiriami
pusry¢iai ir pavakariai. Taip pat yra ir kity biidy finansuoti pavakarius mokiniams —t. y. panaudoti
savivaldybés sutaupytas 1éSas, skirtas piniginei socialinei paramai. Lietuvos Respublikos
piniginés socialinés paramos nepasiturintiems gyventojams jstatymo 4 straipsnyje numatyta, kam
gali buti panaudotos savivaldybiy sutaupytos piniginei socialinei paramai skirtos 1éSos — viena i$
galimy panaudojimo sri¢iy — finansiné parama, skirta skurdui ir socialinei atskir¢iai mazinti. Dél
Sios paramos galimybiy reikéty kreiptis } Savivaldybés socialinés paramos skyriy.
Atsizvelgdama ] Geros mokyklos koncepcija, VDM dirbanti komanda kuria vaiko vystymuisi,
asmenybés augimui, pasitikéjimui ugdyti tinkama emocing aplinka.

Namy uzduotis mokiniai turéty atlikti papietave ir pailséje. Poilsis turéty trukti 1,5-2 val., kurias
vaikai praleisty gryname ore. Atliekant namy uZduotis rekomenduojama pradéti nuo vidutinio
sunkumo ir trukmés, pereinant prie sunkesniy darby. Jaunesnio mokyklinio amZiaus mokiniams
rekomenduojama daryti pertraukas kas 20—25 min., o vyresnio — kas 35-40 min. Jy metu sitiloma
biitinai pajudeti, atlikti pratimus akims. Televizoriaus zilr¢jimui, Zaidimams kompiuteriu
skiriamas laikas neturéty virSyti 1 val. per parg jaunesniems vaikams ir 1,5-2 val. vyresniems.
Mokyklose vykdomas sveikatinimo veiklas siiloma kreipti | Siuo metu labiausiai paplitusiy
mokiniy sveikatos sutrikimy (regos sutrikimai, netaisyklinga laikysena, prasta danty bikle,
psichosomatiniai sutrikimai ir kt.) problemy sprendimg. Pavyzdziui, popamokinés veiklos metu
su mokiniais daZniau nagrinéti temas (laisvalaikio ir poilsio organizavimas, psichiné sveikata ir
stresas, danty prieziiira, mityba ir kt. sveikos gyvensenos veiksniai), kurios gali daryti tiesioging
jtaka tiems sveikatos sutrikimams, bet kurioms mokytojai skiria maZziausiai démesio. Mokyklose
dirbantys sveikatos prieZiliros specialistai gali nuolat lankytis VDM ir pasirtipinti, kad kiekvienas
mokinys sédéty suole, tinkamame jo Gigiui, duoti patarimy netaisyklingai sédintiems mokiniams,
apie juos perspeti klasés auklétojus, ktino kultiiros mokytojus, tévus ar globéjus.

Pagalbos specialistai, kurie dirba VDM, turi pasiriipinti ir uZtikrinti saugy emocinj klimata
grupése, padéti kurti pozityvius mokiniy, mokytojy, téveliy tarpusavio santykius. Teikti
visapusiSka pagalbg vaikams turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, taikyti jtraukiojo ugdymo
nuostatas. Taip pat ypatingg démesj skirti Zemy pasiekimy vaikams, priskiriant mentorius ir
personalizuojant uzduotis. Svarbu visai VDM dirbanciai komandai jvertinti vaiky galias ir ugdyti
Jvairias kompetencijas reikalingas mokiniy visapusiskam ugdymuisi.
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Saltinis: Mokiniy sveikata: kaip ja i$saugoti, 2015,
https://www.smm.It/uploads/documents/svietimas/Mokini%C5%B3-sveikata_2015%20Nr11.pdf

e Gausinti neformaliojo vaiky Svietimo veikly pasiiila (didinti mokykloje propaguojamy sporto
Saky skai¢iy, mokiniams sitlyti fizinés veiklos alternatyvas (breikas, stalo tenisas, joga ir kt.)),
sudaryti salygas kiino kultiiros mokytojams tobulinti savo kompetencija, kuria galéty pasidalinti
su mokiniais VDM.

PAVYZDZIAI

o Pasitelkdama socialinius partnerius, siekia stiprinti mokyklos bendruomenés nariy fizine,
proting bei dvasing sveikatg, kuriant sveikatai palankig fizing ir psichosocialing aplinka.

o Dalyvaujama jvairiuose nacionaliniuose ir tarptautiniuose projektuose (,,Comenius®,
»Sveikatiada®, ,,Sveikuoliy sveikuoliai® ir kt.).
o Vykdomos sveikos gyvensenos skatinimo programos (,,Pienas vaikams®, ,,Vaisiy vartojimo

skatinimas mokyklose* ir kt.).

o Aktyviausiai mokyklos vykdomose veiklose dalyvaujantys ar maziausiai per metus sirge
vaikai skatinami apdovanojimais (pavyzdziui, iSvykomis j baseinus, ¢iuozyklas, sanatorijas ir kt.).

. Kuriama sveikatai palanki fiziné ir psichosocialiné aplinka (atnaujinamos sporto salés ir
aikstynai, jrengiamos treniruokliy salés, vaiky poilsio kambariai, Zaliosios zonos, specialiyjy poreikiy
mokiniams — liftai, nuovazos, jrengiami psichomotorikos ir sensomotorikos lavinimo, logopedijos,
hidroterapijos ir kt. kabinetai).

o Ivairiose erdvése (bibliotekoje, valgykloje, koridoriuose, kabinetuose ir kt.) eksponuojami
mokiniy projektiniai darbai.

o Skatinama sveikai gyventi pertrauky metu (Sokiy, arbatos, stalo zaidimy ir kt. pertraukos).

o Edukaciné veikla vykdoma uz mokyklos riby (ekskursijos j regioninius ir poilsio parkus,
augalininkystés ir gyvulininkystés iikius, anatomijos muziejus, ligoniniy laboratorijas ir kt.).

o Mokiniams suteikiama galimybé biiti atsakingiems uZ sveikatinimo veikly mokykloje
1gyvendinimg (aukstesniyjy klasiy mokiniy vedamos pamokos jaunesniems mokiniams, mokiniy
tarybos organizuojamos prevencings akcijos, renginiai ir kt.).

o Mokiniai gali rinktis lankyti jvairius | jy sveikatos ugdymg ir stiprinimg orientuotus
neformaliojo Svietimo biirelius (plaukimas, krepSinis, futbolas, tenisas ir kt. sporto Sakos, joga, Sokiai
ir kt.).

o Organizuojami sveikatos stiprinimo renginiai, kuriuose dalyvauja mokyklos ir vietos
bendruomenés, mokiniy tévai (stovyklos, iSkylos ir Zygiai gamtoje, sporto Sventés, masinés mankstos,
vakaronés, viktorinos, akcijos, draugiskos jvairiy sporto riiSiy varzybos, sveikiausios, sportiskiausios
ir pan. klasés konkursai; mokyklos stipruolio, gimnastés ir pan. rinkimai; sveikatai svarbiy dieny
minéjimai; sveikatos valandé¢lés, dienos, savaités, ménesiai; sveiko maisto parodos; susitikimai su
Jvairiy sriciy sveikatos, sporto ir kt. specialistais, jy vedamos paskaitos ir kt.

o Dalyvavimas projektuose ir konkursuose:

., Sveikuoliy sveikuoliai*: http://www.ssus.It/It/sveikuoliai/,

,, Tylos stebuklinga versmé *: http://www.ssus.It/It/naujienos/99/,

., Sveikatiada “: http://sveikatiada.lt/,

,, Nuveik sveikatos labui.lt“: http://lwww.ssus.It/It/sveikatos_ugdymo_ideju_bankas/,

,» Sveikatos fiesta “: http://www.ssus.lIt/It/geroji_judejimo_patirtis/ sveikatos_fiesta/,

,, Lietuvos sportiskiausia mokykla “: http://lwww.Imnsc.It/It/It_sportiskiausia_mokykla,

,, Vaiky ir jaunimo olimpinis ugdymas “: http://www.ouprojektas.It/,

., Jaunasis tyréjas “: http://lwww.jaunasis-tyrejas.It/,

Inovatyvios skaitmeninés mokymo priemonés, sveikatos ugdymo ir Zmogaus saugos temoms skirti
interaktyvieji mokymosi objektai: http://sauga-sveikata5-8.mkp.emokykla.lt/,
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Skaitmeniniy mokymo priemoniy informaciné aplinka ,, Ugdymo sodas “:
https://duomenys.ugdome.lt/?/mm/kk/med=5/naujiena=568,

Neakivaizdinés sveikos gyvensenos mokyklos ,, Sveikatos tradicijos “:
http://www.Imnsc.lt/lIt/sveikos_gyvensenos_mokykla,

Sveikatqg stiprinanciy mokykly tinklas http://lwww.smlpc.It/index.php?lang=1&sid=111
Mokiniy sveikata: kaip jq iSsaugoti, 2015,
https://www.smm.lt/uploads/documents/svietimas/Mokini%C5%B3-sveikata_2015%20Nr11.pdf

3. GALIMI KITI VDM VEIKLOS MODELIAI

PAVYZDYS. Kauno Aleksandro Pugkino gimnazija

Kauno Aleksandro Puskino gimnazija Visos dienos mokyklg (toliau VDM) jgyvendina pagal
| modelj. VDM lanko apie 50 mokiniy. VDM grupés sudaromos i§ 1-4 klasiy mokiniy. Gimnazijoje
mokosi 120 pradiniy klasiy mokiniy, pusé i$ jy turi specialiyjy poreikiy, tai lemia VDM organizavimo
specifika. Gimnazijoje VDM organizuojama veikla apima tarpusavyje suderintg formalyjj ugdyma ir
neformalyjj Svietimg. Kauno Aleksandro Puskino gimnazijoje jgyvendinant VDM ypatingas démesys
yra skiriamas S$vietimo, socialinés pagalbos mokiniams organizavimui ir teikimui, sveikatos
gyvensenos jgiidziy formavimui. Svietimo ir socialing pagalba mokiniams teikia psichologe,
socialiné pedagogé, logopedé. Kiino kultiiros mokytojas du kartus per savait¢ mokiniams organizuoja
plaukimo pamokas ,,Dainavos® baseine. 8.30-13.25 val. vykdomas formalusis $vietimas, VDM
veiklos vykdomos 13.25-18.00 val.: neformalusis $vietimas ir grupiniai Svietimo pagalbos
uzsiémimai skirti socialiniams-emociniams jguidziams stiprinti aktyvi 13.25-14.50 val.; pavakariai
14.50-15.10 val.; individualizuota Svietimo pagalba, namy darby ruosa 15.10-16.00 val.; poilsis,
Zaidimai 16.00-18.00 val.

Aptariama galimybé ateityje VDM organizuoti pagal Il arba 11l modelj. Nuo Siy mety
mokiniams organizuojamos plaukimo pamokos baseine. Pastebéta, kad $i aplinkybé itin teigiamai
veikia mokiniy psichologing biiseng. Per pirmuosius du Siy mokslo mety ménesius nebuvo
uzfiksuotas né vienas imus pykéio protrikis. Sis pageréjes rodiklis siejamas su i§vykos j baseing ir
plaukimo pamokos jvedimu | mokiniy dienotvarke. Todél svarstoma galimybé iSvyka | baseing ir
plaukimo pamoka jterpti } formaliojo Svietimo laika, taip sukuriant palankesnj psichologinj
mikroklimatg mokymuisi.

43


http://www.lmnsc.lt/lt/sveikos_gyvensenos_mokykla
http://www.lmnsc.lt/lt/sveikos_gyvensenos_mokykla

4. LITERATURA IR SALTINIAI

Aleksejevaité, D., Sabaliauskiené, D., Paulauskiené, N., Zeromskiene, D. (2011). Sveikatos prieziiros
mokykloje jgyvendinimo vadovas,. Prieiga per internetg: < http://www. smlpc.
It/media/file/Skyriu_info/Metodine_medziaga/vaiku_sveikata/SVEIKATOS% 20PRIEZIUROS%
20MOKYKLOJE% 20IGY VENDINIMO% 20VADOVAS. pdf>[ziaréta 2018-11-09].

Geros mokyklos koncepcija (2015). TAR, 20048.

Lavy, V. (2015). Do differences on school’s instruction time explain international achievement gaps in Math,
Science and Reading? Evidence from developed and developing countries”. Economic Journal, 125 (588),
397-424.

Railiené, A., Penkauskiené, D., Pivoriené, J., Merfeldaité, O. (2017). Visos dienos mokyklos jgyvendinimo
praktika: uzsienio Saliy patirtis. Vilnius: Mykolo Romerio universitetas.

Rivkin, S., and Schiman, J. (2015). Instruction time, classroom guality, and academic Achievement. Economic
Journal, 125 (588), 425-448.

Thoidis, I., Gregoriadis, A., & Krousorati, K. (2018). The Contribution of All-Day Schools to The
Development of Social Skills of Pupils: The Case of Transition from Preschool to Primary School. European
Journal of Education Studies,4 (5), 11-25.

Visos dienos mokyklos modeliy uzsienio Salyse ir visos dienos mokyklos paslaugy poreikio ir galimybiy gauti
Sias paslaugas Lietuvoje tyrimas, 2017.

44



5. PRIEDAI

5 1 PRIEDAS
5.1. SAVANORISKOS VEIKLOS ATLIKIMO SUTARTIS

20 m. men. d. Nr.
(data)

(sudarymo vieta)

Savanori$ky darby organizatorius (toliau — Organizatorius)
)(jstaigos, organizacijos pavadinimas staigos, organizacijos pavadinimas)

j.k. , adresas ,
atstovaujamas
(jstaigos vadovo ar kito jgalioto asmens vardas ir pavardé, asmens kodas)
ir (toliau — Savanoris), a.k. ,
(vardas ir pavarde)
gyvenantis adresu , toliau kartu vadinamos Salimis, sudare $ig

savanoriskos veiklos sutartj (toliau — Sutartis).
1. Organizatorius jsipareigoja:

1.1. informuoti savanorj apie savanoriskos veiklos pobudj ir masta, jos eiga, esancius ir galimus rizikos
veiksnius sveikatai ir saugai, kurie gali iskilti savanoriskos veiklos metu, ir apsisaugojimo nuo jy priemoniy
panaudojima;

1.2. suteikti savanoriui savanoriskai veiklai atlikti reikalingg informacija, teikti konsultacing ir techning
pagalba, savanorio pageidavimu apripinti jj savanoriskai veiklai atlikti reikalingomis priemonémis;

1.3. paskirti atsakingus darbuotojus savanoriskos veiklos koordinavimui ir savanoriskos veiklos atlikimo
priezitrai,

1.4. savanoriui pageidaujant, iSduoti pazyma apie savanoriskos veiklos atlikima, jgyta kompetencija;

. Savanoris jsipareigoja:
2.1. saziningai atlikti Sig savanoriSka veiklg (atlikimo vieta, laikas, trukmé, savanoriskos veiklos
apraSymas):
2.2. dalyvauti pasirengimo savanoriskai veiklai mokymuose;
2.3. laikyti nustatyty savanorisky darby atlikimo specialiyjy reikalavimy, numatyty Organizatoriaus
vidaus darbo taisyklése;
2.4. laikyti saugos ir sveikatos darbe reikalavimy;
2.5. nepazeisti Organizatoriaus ir asmeny, kuriy labui atlieckama savanoriska veikla, teiséty interesy;
2.6. saziningai atlikti jam pavestas uzduotis.
. Si sutartis jsigalioja ja pasirasius ir galioja iki savanoris savo noru nutraukia savanoriskos veiklos atlikima arba
Organizatorius atsisako savanorio, apie tai jj informuodamas rastu ir nurodydamas atsisakymo priezastis.
. Savanoriskos veiklos metu Organizatoriui ar savanoriui padaryta zala atlyginama Lietuvos Respublikos
jstatymy nustatyta tvarka.
. Sutartis sudaryta dviem turinciais tokig pacia juriding galia egzemplioriais, kuriy vienas jteikiamas savanoriui,
o kitas atitenka Organizatoriui.
galiq rekvizitai
Organizatorius Savanoris
Vardas pavardé
Asmens kodas

Adresas
Tel.nr.
El. pasto adresas

(jstaigos pavadinimas ir adresas)

(jstaigos atstovo vardas, pavardé)

(istaigos atstovo parasas) Parasas
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2 PRIEDAS
5.2. SAVANORISKOS VEIKLOS SUTARTIES PAVYZDYS

201 m. men. d. Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Savanori$ky darby organizatorius (toliau — Organizatorius)

I(jstaigos, organizacijos pavadinimas staigos, organizacijos pavadinimas)

j.k. ,  adresas '
atstovaujamas
(istaigos vadovo ar kito jgalioto asmens vardas ir pavarde, asmens kodas)
ir (toliau — Savanoris), a.k. ,
(vardas ir pavarde)
gyvenantis adresu , toliau kartu vadinamos Salimis, sudaré $ig

savanoriskos veiklos sutartj (toliau — Sutartis). Toliau sutartyje abi $alys bendrai vadinamos Salimis.
Sutarties objektas ir paskirtis

Si sutartis nustato savanorisky darby atlikimo ypatumus, principus, Savanorio ir Organizatoriaus
teises, pareigas ir savanoriskos veiklos organizavimo tvarkg. Sia sutartimi Salys savanoriskai sutinka pagal
kompetencija stiprinti ir plésti tarpusavio bendradarbiavima.

Saliy teisés ir pareigos

2.1. Organizatorius jsipareigoja:

2.1.1. Skirti asmenj, atsakinga uz savanoriskos veiklos koordinavima.

2.1.2. Kartu su Savanoriu (-e) aptarti galimas veiklas ir sudaryti savanorisky darby atlikimo plana.

2.1.3. Supazindinti Savanorj (-€) su institucijos Vidaus darbo tvarkos taisyklémis.

2.1.4. Informuoti Savanorj (-e) apie savanoriskos veiklos pobdj ir masta, jos eiga, esancius ir galimus rizikos
veiksnius sveikatai ir saugai, kurie gali i8kilti savanoriskos veiklos metu, ir apsisaugojimo nuo jy priemoniy
panaudojima.

2.1.5. Uztikrinti salygas savanorisky veikly atlikimui pasirinktoje jstaigoje ir teikti Savanoriui (-ei)
konsultacine ir technine pagalba.

2.1.6. Pagal poreikj organizuoti pasirengimo savanoriskai veiklai kursus.

2.1.7. Pagal poreikj organizuoti savanoriy susitikimus ir atvejy, susijusiy su savanoriSka veikla, analizes.
2.1.8. Kompensuoti Savanoriui dél atliekamy darby patirtas i$laidas (nurodyti islaidy pobadj) pagal iy iSlaidy
fakta patvirtinancius dokumentus.

2.1.9. Jei yra bitina, suteikti Savanoriui (-ei) gyvenamajg vietg (su galimybe naudotis bendromis patalpomis,
pavyzdziui, virtuve ir vonios kambariu) ir padengti maitinimo islaidas.

2.1.10. I8duoti pazyma, patvirtinancig savanoriskos veiklos atlikimg ir turinj.

2.2. Savanoris (-¢) jsipareigoja:

2.2.1. Vykdyti savanoriSka veiklg neatlygintinai ir saZiningai.

2.2.2. Atlikti savanoriSkus neatlygintinus darbus (hurodyti konkretaus darbo pavadinima, pobadj, laika, darbo
trukme) pagal sudarytg plana.

2.2.3. Laikytis nustatyty savanoriskam darbui atlikti savanoriskos veiklos atlikimo tvarkos, laiko, saugos ir
sveikatos darbe reikalavimy, numatyty Organizatoriaus vidaus darbo tvarkos taisyklése.

2.2.4. Dalyvauti visuose savanoriams organizuojamuose susitikimuose ir atvejy, susijusiy su savanoriska
veikla, analizése (jei tokie rengiami).

2.2.5. Be darbuotojo, atsakingo uz savanoriS8ky darby koordinavima, Zinios ir pritarimo nepriimti su
savanorisSka veikla susijusiy sprendimy, nesiimti savarankiSky veiksmy, prireikus jj informuoti apie
savanoriskai atlickamy darby eiga ir problemas.

2.2.6. Bendradarbiauti su asmeniu, atsakingu uz savanorisky darby koordinavima.
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2.2.7. I8 anksto informuoti savanoriy koordinatoriy, jei pasikeis aplinkybés, turésiancios jtakos savanoriSkai
veiklai atlikti (pavyzdziui, iSvyks atostogy, pasikeis gyvenamoji vieta, kontaktiniai duomenys ir kt.).

2.2.8. Nedelsiant pranesti apie aplinkybes, kurios trukdo vykdyti institucijoje savanoriska veiklg, taip pat apie
visus jvykius, susijusius su institucijos vaikais / mokiniais, kurie turi ar gali turéti jtakos vaiky / mokiniy
sveikatai, gerovei ar interesams.

2.2.9. Saugoti vaikus / mokinius nuo sveikatai ar gyvybei pavojingy veikly: alkoholio, tabako bei narkotiniy
medziagy, sprogmeny, sprogstamy medziagy naudojimo ir kt.

2.2.10. Neskatinti, neteikti vaikams / mokiniams patarimy ar rekomendacijy vienoje ar kitoje situacijoje
naudoti smurtg, netoleruoti smurtinio, nesaugaus elgesio, nelegaliy veiksmy.

2.2.11. Nenaudoti fizinio, seksualinio ar emocinio smurto prie§ vaikus / mokinius ar prie§ kitus asmenis
vaikams / mokiniams matant.

2.2.12. Organizatoriui papras$ius, pateikti vykdytos savanoriskos veiklos ataskaitg.

2.3. Organizatorius turi teise:

2.3.1. Pasitelkti savanorius ir sudaryti su jais savanoriskos veiklos sutart;.

2.3.2. Nustatyti savanoriskos veiklos plane numatytus savanorisky darby atlikimo tikslus, tvarka ir jy atlikimo
vieta.

2.3.3. Rastu atsisakyti Savanorio (-és), nurodant atsisakymo priezastis.

2.3.4. Atsizvelgiant j savanoriskos veiklos pobadj ir teisés akty nustatytus reikalavimus, i$ savanoriska veikla
norinciy atlikti asmeny gali reikalauti tokiai veiklai reikalingy dokumenty (pavyzdziui, sveikatos pazymos,
charakteristikos, rekomendacijos), kurie leisty jvertinti jy tinkamuma dirbti su nejgaliais asmenimis, asmenines
bei moralines savybes ir vertybines nuostatas.

2.4. Savanoris (-¢) turi teise:

2.4.1. Bati informuotam apie savanoriskos veiklos apimtis, esamus ir galimus rizikos veiksnius sveikatai ir
saugai, kurie gali i8kilti savanoriskos veiklos metu.

2.4.2. Gauti savanoriskai veiklai atlikti reikalingas priemones, informacijg, mokymus, konsultacine ir technine
pagalba.

2.4.3. Gauti dokumenta, patvirtinantj savanorio atliktg savanoriska veikla, jos turinj ir jgyta kompetencija.
2.4.4. Rastu informuoti Organizatoriy apie savanoriskos veiklos nutraukima.

Sutarties galiojimas

3.1. Sutartis jsigalioja nuo (nurodyti data), ja pasirasius sutarties Salims, ir galioja iki (nurodyti datg). 3.2.
Savanoris (-é) sutarties galiojimo metu jpareigojamas (-a) skirti savanoriskai veiklai tam tikrg valandy skaiciy
ir dirbti nustatytu laiku pagal sudaryta plang. Sis planas gali bati pakeistas i§ anksto rastu suderinus jj su
Organizatoriumi.

3.3. Savanoris (-€) gali laikinai sustabdyti Sutarties galiojimg neribotam laikotarpiui. Tokiu atveju Savanoris
(-é) turi rastu informuoti Organizatoriy apie savo laiking pasitraukimg ir planuojama sugrjzimo laika.

3.4. Sutartis gali bati nutraukiama Saliy susitarimu arba vienagaliskai vienai i $aliy nevykdant sutarties salygy.
3.5. Organizatorius turi teise vienaSaliSkai nutraukti sutartj, jeigu Savanoris (-&) netinkamai ir (ar)
nekokybiskai vykdo sutartyje numatytus jsipareigojimus arba jy nevykdo. Organizatorius apie sutarties
nutraukimg privalo jspéti rastu ne véliau kaip prie§ (nurodyti terming) bei nurodes Sutarties nutraukimo
priezastis.

3.6. Savanoris (-é) turi teise nutraukti savanoriska veikla, jspéjes apie tai Organizatoriy ne véliau kaip pries
(nurodyti terming) bei nurodes Sutarties nutraukimo priezastis.

3.7. Sutartis kei¢iama ir papildoma tik Saliy rasytiniu susitarimu. Visi $ios Sutarties pakeitimai ir/ar papildymai
tampa Sios Sutarties neatskiriama dalimi, ir jgyja teisine galia tik sudaryti rastu ir pasirasyti Saliy.

Konfidencialumas

4.1. Visa informacija, gauta atliekant savanoriS$kus darbus, kurig suteiké Organizatorius, yra laikoma
konfidencialia.
4.2. Atlikdamas (-a) Sutartyje numatytas savanoriSkos veiklos funkcijas, Savanoris (-&) jsipareigoja:
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4.2.1. Siekiant uztikrinti informacijos konfidencialuma ir vientisuma, laikyti paslaptyje visg gauta informacija
bei imtis visy batiny atsargumo priemoniy.

4.2.2. Siekiant atlikti Organizatoriaus pavestas uzduotis, nenaudoti ir neatskleisti informacijos kitais tikslais
negu nustatyta Sutartyje.

4.2.3. Be iSankstinio rastisko Organizatoriaus sutikimo neatskleisti ir neperduoti konfidencialios informacijos
tretiesiems asmenims tiek per visa Sutarties galiojimo laikotarpj, tiek pasibaigus $iam laikotarpiui.

4.2.4. Atlyginti zalg, padarytg savanoriskos veiklos metu, ir uztikrinti, kad Organizatoriui buty kompensuoti
tiesioginiai ir netiesioginiai nuostoliai, padaryta zala ir i§laidos, patirtas Savanoriui (-ei) neteisétai panaudojus
ir atskleidus konfidencialig informacija.

Nenugalima jéga (force majeure)

5.1. Salys neatsako uz prisiimty jsipareigojimy nejvykdyma, jeigu jrodys, kad jsipareigojimy nejvykde del
nenugalimos jégos aplinkybiy.

5.2. Nenugalimos jégos laikomos aplinkybés nurodytos Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso 6.2 12
straipsnyje ir Atleidimo nuo atsakomybés esant nenugalimos jégos (force majeure) aplinkybéms taisyklése,
patvirtintose Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996 m. liepos 15 d. nutarimu Nr. 840. Nustatydamos
nenugalimos jégos aplinkybes Salys vadovaujasi Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1997 m. kovo 13 d.
nutarimu Nr. 222 ,.Dél Nenugalimos jégos (force majeure) aplinkybes liudijanéiy pazymy isdavimo tvarkos
patvirtinimo®,

Baigiamosios nuostatos

6.1. Bet kokie nesutarimai ar ginéai, kylantys tarp Saliy dél $ios Sutarties, sprendziami draugiskomis abiejy
sutarties Saliy pastangomis. Salims nepavykus susitarti, bet kokie gin&ai, nesutarimai ar reikalavimai, kylantys
i§ Sios Sutarties ar susije su ja, jos paZeidimu, nutraukimu ar galiojimu, neiSspresti Saliy susitarimu,
sprendZziami kompetentingame Lietuvos Respublikos teisme pagal Organizatoriaus buveinés vieta.

6.2. Atliekant savanoriSkus darbus, savanorisky darby Organizatoriui ar Savanoriui (-ei) padaryta Zala
atlyginama Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

6.3. Sutartis sudaryta turinciais tokia pat juridine galia dviem egzemplioriais, kuriy vienas jteikiamas
Savanoriui (-ei), o kitas lieka Organizatoriui.

Saliy rekvizitai

Organizatorius Savanoris

(jstaigos pavadinimas ir adresas) (savanorio vardas, pavarde)
(jstaigos atstovo vardas, pavarde) (savanorio adresas)
(jstaigos atstovo parasas) (savanorio parasas)
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3 PRIEDAS

5.3. PRASYMO PAVYZDYS

(vardas, pavarde)

(adresas, telefonas)

Kauno Simono Daukanto progimnazijos
Direktorei Jekaterinai Juknevicienei

. PRASYMAS
DEL ,,KLUBO PAGALBA PRADINUKUI“ LANKYMO
201 m. men. d.
(data)

(sudarymo vieta)

Prasau leisti mano stinui/dukrai ,
(mokinio vardas, pavardé)

klasés mokiniui/mokinei, lankyti ,,Pagalbos pradinukui klubg Jisy vadovaujamoje
mokykloje.

(parasas) (vardas, pavardé)
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4 PRIEDAS
5.4, PAVYZDINIS TEVU APKLAUSOS APIE VDM POREIK] KLAUSIMYNAS

TEVU APKLAUSA APIE VDM POREIK]

1. Kurioje klaséje/grupéje mokosi Jusy dukra/siinus?
a) Priesmokyklinio ugdymo grupéje

b) 1-oje klaséje

C) 2-oje klaséje

d) 3-ioje klaséje

e) 4-oje klaséje

2. Ar pritartuméte, kad (jrasykite pilng mokyklos pavadinimg®) veikty visa diena*?
a) Taip

b) Ne

Jeigu i antrg klausimg atsakéte ,,Ne*, j kitus anketos klausimus galite neatsakyti.

Biitume dékingi, jeigu galétuméte trumpai paaiskinti, kodél nepritariate visos dienos mokyklos mokymo
proceso organizavimui.

3.  Kokiu buidu turéty biiti organizuojamas mokymas visa diena dirban¢ioje mokykloje?

a) Pirma dienos dalis privaloma — vyksta pamokos, antra dienos dalis neprivaloma — vykdomas vaiky
uzimtumas, teikiamos kitos paslaugos.

b) Visa diena privaloma: pirma dienos dalis — vyksta pamokos, antra dienos dalis — vyksta ugdomosios
veiklos, papildancios pamokas, teikiamos kitos paslaugos.

c) Visa diena privaloma — vyksta integruotas formalusis ugdymas ir neformalusis $vietimas, teikiamos kitos
paslaugos (pamokos, kita veikla ir paslaugos tarpusavyje persipina).

d) Kita (jrasyti)

4. Nuo kurios valandos turéty veikti mokykla, jei ji veiktu visa diena? (jrasykite skaiciy)

5. IKi kurios valandos turéty veikti mokykla, jei ji veikty visa diena? (jrasykite skaiciy)

6. Kokios Svietimo paslaugos turéty biiti teikiamos mokykloje, jei ji veikty visa diena? (galima
rinktis kelis atsakymy variantus)

a) Psichologiné pagalba

b) Socialiné pedagoginé pagalba

c) Specialioji pagalba

d) Specialioji pedagoginé pagalba

e) Mokytojo padéjéjo pagalba

f) Mokymosi pagalba

g) Mokytojo vykdoma mokiniy prieziira

h) Pagalba atlickant namy darbus

i) Mokyklos bureliai

J) Neformaliojo $vietimo teikéjy bureliai

K) Kita (jrasyti)

3 Jraso mokyklos atstovas, pateikiantis apklausg mokiniy tévams

# Visos dienos mokykla suprantama kaip mokymosi proceso organizavimo biidas, kuris pasizymi ilgesniu nei
iprastai praleistu mokykloje laiku, formalaus ugdymo ir neformalaus Svietimo derme, teikiama individualia mokymosi,
Svietimo pagalba ir socialinémis paslaugomis vaikui ir jo tévams (globéjams, riipintojams), organizuojant maitinima
dienos metu, j veiklas aktyviai jtraukiant socialinius partnerius ir uztikrinant saugia aplinka vaikui iki grjztant | namus.
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Kokios socialinés paslaugos turéty biiti teikiamos mokykloje, jei ji veikty visa dieng? (galima
rinktis kelis atsakymy variantus)

Maitinimo organizavimas

Transporto organizavimas

Laisvalaikio organizavimas

Socialinio darbuotojo vykdoma mokiniy priezitira

Socialiniai, higienos jproc¢iy formavimas

Mokiniy palydéjimas (pvz., i§ mokyklos j birelj)

Kita (jrasyti)

Kokios sveikatos prieZiiiros paslaugos turéty biiti teikiamos mokykloje, jei ji veiktu visa diena?
(galima rinktis kelis atsakymy variantus)

Sveikatinimo konsultacijy teikimas mokiniams

Mokiniy fizinio aktyvumo jgiidziy formavimas

Mokiniy veiklos ir poilsio derinimo jgiidziy formavimas

Mokiniy higienos jprociy formavimas

Mokiniy sveikos mitybos jgtidziy formavimas

Kita (jrasyti)

Kokios kultiires paslaugos turéty biiti teikiamos mokykloje, jei ji veikty visa dieng? (galima
rinktis kelis atsakymy variantus)

Kulttros objekty lankymas

Meno istaigy lankymas (galerijos, muziejai)

Koncerty lankymas

Spektakliy lankymas

Dalyvavimas kulttrinés edukacijos programose

Dalyvavimas krastotyros ir etninés kulttiros puoseléjimo programose

Dalyvavimas skaitymo skatinimo programose

Kita (jrasyti)

. Kokios paslaugos tévams turéty biiti teikiamos mokykloje, jei ji veikty visa dieng?

Tévystés jgiidziy ugdymas

Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos (socialinio pedagogo, psichologo, logopedo, specialiojo
pedagogo)

Organizuojamos savipagalbos grupés (pvz. tévams, auginantiems vaikus turin¢ius autizmo spektro
sutrikima ar kt.)

Teikiamos sveikatinimo konsultacijos

Kita (jrasyti)

. Ar turite pasitilymy, susijusiy su mokyklos veikimu visa diena? (jrasykite)
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5 PRIEDAS
5.5. PAVYZDINIS TEVY APKLAUSOS APIE VDM KLAUSIMYNAS

Klausimynas mokiniy tévams

1. ArJus tenkina Visos dienos mokyklos (toliau — VDM) darbo laikas (nuo 8 val. iki 16 val., penktadieniais
—iki 15 val.)?

o taip

o ne (kokj darbo laikg sitlote)?

2. Namy darby ruoSimas:

2.1. Kiek laiko Jiisy vaikas ruo$davo namy darbus namuose, kol nelanké VDM?

2.2. Ar Jusy vaikas dar ruo$ia namy darbus grjzes namo i§ VDM?

o taip

o nhe
2.2.1. Jeiruosia, tai kiek laiko?
2.2.2. Jeiruosia, tai kokias uzduotis atlieka?

o zodziu

o raStu

3. Kokj teigiamg pokyt]j pastebéjote Jusy vaiko ugdymo(si) rezultatuose pradéjus lankyti VDM (pazymékite
visus tinkamus variantus)?

o geresni jvertinimai

o galimybé konsultuotis atliekant namy darbus

o niekas nepasikeité

o kita

4. Kokj teigiamg pokyt]j pastebéjote Jusy vaiko socializacijos/bendravimo srityje pradéjus lankyti VDM
(pazymékite visus tinkamus variantus)?

o geresni bendravimas su tévais

o geresnis bendravimas/komuniakvimas su sesémis, broliais

o geresnis bendravimas/komuniakvimas su draugais

o niekas nepasikeite

o kita

5. Ar visa Jusy vaikui reikalinga pagalba yra teikiama VDM?

o taip

o nhe

5.1. Jei ne, tai kokios pagalbos dar reikéty?

o socialinio pedagogo

o logopedo

o psichologo

o mokytojo padéjéjo

o kita

6. Ar Jusy vaikas turi galimybe lankyti visus norimus burelius?

o taip

o he

6.1. Jei ne, tai kokj burelj Jusy vaikas noréty lankyti?

7. Kiek laiko kasdien Jiisy vaikas praleisdavo lauke grizes i§ mokyklos (kol nelanké VDM)?

o iki 30 min.

o ki lval.
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o

0O 0 0 ™

OO0 0O0O0OO0 ®©

daugiau negu 1 val.
visiSkai neidavo j lauka

Ar Jusy vaikui uZtenka aktyvaus/pasyvaus poilsio VDM?
taip

ne

Jisy pasitilymai dél vaiky poilsio

Kuo galétuméte prisidéti prie VDM, kad ji buty vaikams patrauklesné, jJdomesné?
kanceliarinémis prekémis

stalo zaidimais

priemonémis poilsio kambariui jrengti (kilimai, sédmaisiai, akvariumas ir kt.)
rémeéjy paieska

paciy téveliy edukaciniais renginiais

kita
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